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Inledning

av Hilke Osika, Andreas mor

Fem barn har livet skdnkt mig, underbara barn, av vilka tre dock &r “gravt
utvecklingsstorda”. Andreas var mitt forsta barn och lakarna trodde under
nagra manader efter fodelsen att han inte kunde 6verleva, sa sjuk var han.
Sedan, efter tvé friska och mycket begavade barn, kom sa endggstvillingar,
bada med samma svéra autism som Andreas har.

Barn med funktionsstorningar hade alltid intresserat mig. Jag hade till
och med hunnit med en del utbildning i &mnet och da tyckt att man borde
arbeta malinriktat med ett sddant barn direkt ndar man upptickt det "avvi-
kande”. Det skulle i varje fall jag sjélv gora om jag finge ett sadant barn, var
jag oforsiktig nog att resonera.

Chansen dartill fick jag snart, men habiliteringsarbetet drunknade full-
komligt i arbetet med att fa detta forsta barn att 6verleva. Till exempel att
mata sex ganger om dagen i tva timmar per maltid for att fa atminstone en
tredjedel av dagsbehovet i barnet. Tvitta blojorna, singkldderna och allt
annat i handfatet, efter att ha kokat dem pa spisen, matlagning av de allra
billigaste ravarorna i brist pa pengar som fattig student i 50-talets Wien.
Istéllet for somn fick jag en depression. Inte pa grund av att jag hade ett
sjukt barn utan for min oerhort frustrerande oférmaéga att gora tillrackligt
for barnets utveckling.

Sa smaningom kom Andreas atta ar gammal till ett hem dér de fick an-
stalla extra personal for att klara av honom och jag, hemma med mina
bada friska barn, fick tvillingarna.

Ingen risk att livet skulle bli langtrakigt!



Andreas min aldste son, kan fortfarande idag inte tala ett endaste ord. Men
nér han var 45 ar gammal larde jag mig att kommunicera med honom med
hjalp av en inplastad bokstavstavla eller en dator. Och konsekvenserna av
detta skrivande dr hapnadsvickande.

Hans stackars mor, jag, far resa runt med honom till alla stallen dar det
kan finnas tavlor av Rembrandt (1606-1669). Vem anade ett sddant konst-
intresse hos en person som alla trodde inte fattade eller begrep nagonting?

Fran skolaldern fram till f6r tre ar sedan, da vi borjade skriva, vagade vi
inte ta hem Andreas eller bege oss utanfor institutionen tillsammans med
honom, eftersom han var for stark och gjorde som han ville: Stéillde singen
pé hogkant och kastade omkull den. Kul. Smakade inte maten eller var
man matt kunde tallriken lika gdrna kastas i golvet. Som férskolebarn och
annu hemma malade han varje dag. I brist pé firg malade han pa tapeterna
med det som han hittade i bl6jorna. Det har han slutat med f6r ldnge sedan,
fast inte med bl6jorna. Numera har han mélningsterapi och 6nskar sig
fortfarande "hostfarger”, bruntonade, som hos Rembrandt eller Brueghel
eller Worpswede-mélarna, skriver han. I varje fall. Inte dessa vanliga klara
akvarellfdrger.

Sedan Andreas borjat skriva pa min bokstavstavla har vi pa hans 6nskan
besokt Stockholms museer och dér gjorde Rembrandt pé Nationalmuseum
mest lycka. Andreas tittar knappt pa tavlorna. Han tittar runt dem och
staller sig sedan och vaggar med ett saligt ansiktsuttryck sa att 6vriga beso-
kare kan tro att han istallet beskddar dskadarna. Jag fragade honom varfor
iall virlden han inte tittar pa tavlorna? Han svarade att han redan sett dem.
Det hade han nog gjort forsta gangen. Nu kdnner han sig in i konstnérens
verk, menar han.

Jag formodar att han menar att han lever sig in i det som utgér skillna-
den mellan ett originalkonstverk och en reproduktion. Det dr nagot mera
med den akta tavlan 4n bara samma farg och linjer som i reproduktionen.
Kanske som det 4r med levande musik och samma musik pa skiva? Men
detta dr bara mina egna forklaringsforsok.

Nu kan jag resa med honom. Ingen i personalgruppen omkring honom
skulle vaga, sa de. En stor och stark virdare menade, att en stor och stark
karl skulle behova tas med pa resan ifall Andreas far ett utbrott pa flyget till



exempel, och han kunde stilla upp. Da blev jag néstan radd sjilv. Men inte
for att resa med min kére son.

Med bokstavstavlan hela tiden mellan Andreas och mig kan han skriva
skilet till det som skulle kunna framkalla ett utbrott! Han kan skriva att
han &r radd, att motorerna i planet dr for hogljudda, att han maste besoka
toan, att han dr dohungrig och sé kan vi samtala om det. Visserligen hjilper
det pa flyget ocksa att han inte kan konsten att 6ppna sikerhetsbiltet. An-
nars skulle han nog forsoka ga av langt fore landning. Och sd matas han
med Sveriges mest salda bilar, ndgot segt och s6tt som han inte kan fa nog
av och som hjélper bland annat mot tryckfordndringarnas pafrestning pé
oronen. KLM:s sandwichar pa resan till Amsterdam ville han inte veta av
och den av honom sjilv bestéllda apelsinjuicen ville han heller inte dricka,
den smakade inte som forvéntat.

Sankt Petersburg

I néstan ett ar tjatade han om att han ville se Eremitaget i S:t Petersburg.
Han kunde egentligen inte vdnta. Hans mamma 4r gammal, hon skulle
kunna bli sjuk eller rentav smélla av innan han sett Eremitaget, lit han mig
forsta. Men att dka dit under vinterhalvaret gick hans mamma inte med pé
och sedan strulade det till sig med visumet. Néar vi antligen kom till S:t
Petersburg ville Andreas vara pa Eremitaget hela dagarna, fran tidig mor-
gon tills de stingde pa sena eftermiddagen, med en liten promenad mitt pa
dagen: ”Jag kan inte titta sd linge”, skrev han.

P4 hans 6nskelista innan stod Rafael, Leonardo da Vinci, Fra Angelico,
naturligtvis Rembrandt "och impressionisterna om vi har tid 6ver.” Av dessa
blev han glad i Renoir och Manet. Men vartefter var det bara i salen med
Rembrandt-tavlorna han ville vara. Jag riknade till tjugotre sddana och
Andreas menade att det kindes “mycket intensivare” dn att vistas bland
Rembrandts verk i Stockholm (bara sju). I mdnga timmar stod han vaggan-
de bredvid tavlorna medan den ena guidade gruppen efter den andra
vandrade forbi och blev invigd i tavlornas hemligheter pd alla méjliga
sprak. Langst stannade han varje gang vid den enorma tavlan om den for-
lorade sonens aterkomst.



Andreas om sin bok om Amsterdam

Oktober 2011

Andreas: Min bok om Rembrant blir en bestseller for jag kan skriva sadant
som ingen kan veta utom jag. Min bok blir inte tjock men intressant. Vi kan
skriva varje gdng pa den och du kan girna stdlla fragor emellan. Dd kan jag
minnas bittre. Du kan stilla fragor ndr jag slipper din hand. Da vet du att
jag nu vill bli fragad. Nu bérjar jag.

Mina forsta minnen som Rembrandst dr att jag inte ville ga till skolan en
dag for att jag ville ga till havet och mdla av havets lustiga vigspel. Det kun-
de jag redan da for att jag hade malat mycket i min barndom. Min far och
min mor var inte glada at mitt mdlande for de tyckte att jag borde ldsa mina
ldaxor istdllet. Men det var viktigare for mig att mdla dn att bli bra i skolan.
Min malningslirare ville dock inte att jag skulle komma efter i skolan och
formanade mig ofta. Han trodde att jag kunde bli mdlare som vuxen men
jag borde dnda klara skolan, tyckte han.

Nu ville jag alltsd mala havet och gick med mina firger och papper till
havet och satte mig vid en bink alldeles vid stranden dér annars gamla gub-
bar satt och fiskade. Det var vid en stad som hette Hollanger (?).

Min andra minnesdrom dr ndr jag var dldre och kunde ga till alla andra
stillen ddr jag ville mdla. Men ddr jag helst ville mdla det var i mitt arbets-
rum och mitt framfor spegeln. Ddr kunde jag mdla av mitt eget ansikte hur
manga ganger som helst. Men alltid blev det olika. Mitt ansikte var olika
varje gang och det fascinerade mig. Mitt ansikte kunde jag inte styra sd bra
som jag kunde mdla det. Men mitt ansikte ledde till att jag blev frdgad om
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jag kunde dven mala andra mdnniskors ansikte. Det gjorde jag gdrna och
fick sa smdningom dven betalt for detta. Men helst ville jag gora mina egna
madlningar av mitt eget ansikte. Men ndr jag senare behovde pengar for att
forsorja mig da mdste jag mala dven andra personers ansikten. Men det var
inte lika roligt faktiskt. Men det blev roligare ndr de betalade bittre och biitt-
re. Alla ville bli malade av mig som hade rad. Andra mdlade jag inte. Men
en gang madlade jag en gammal man som inte kunde betala och da mdste han
ge mig sin fina hatt istdllet. Den tavlan sdg vi nu i Amsterdam ndr vi var dir
for ndgra ar sen. Han har da denna fina hatt pd sig. Men den fick jag ndir
malningen var firdig. Den hade jag sedan pd mig nir jag mdlade av mig
ndsta gang. Den tavlan har vi ocksd sett i Amsterdam. Nu vill jag dka hem.
Vi kan fortsdtta i Amsterdam.

Nu kan jag fortsditta med mina minnen. Min far var en inte sa rik man att
jag skulle kunnat fd en ovrig utbildning i mdlning att kunna mdla dven land-
skap och barn. Men det lirde jag mig snart av mina kolleger. Nu ville jag
alltid mala och inte lidra mig ndgot annat. Men min far ville att jag skulle
lara mig lite annat ocksd. Det var att kunna baka bréd och kakor som kunde
sdljas hdr i staden. Min far ville inte att jag skulle vara helt beroende av
konsten. Bara min mor trodde helt pd mig. Min mor var min stora dtergiva-
re av modet att leva pa mdleriet. Min mor skulle ge vad som helst for att jag
skulle bli en beromd madlare. Det var hon jag mdlade sa ofta och sd girna.
Min mor kunde inte tro annat dn att jag skulle bli en beromd mdlare. Men
det fick hon uppleva medan hon levde att jag blev den mest beromde mdlare
av alla.

Hilke vill att jag skriver mycket snabbare. Men jag madste alltid tinka
emellandt. Mina minnen dr inte sd klara, min inbillning kan spela in. Men
nu kan jag veta ndr jag minns ritt for da kan jag mdrka att jag far bra
daterklang fran den andliga virlden ndr jag minns rdtt. Det blir mycket lit-
tare dirigenom att veta att jag dr pd det ritta spdret.

Men mycket kan jag minnas sd tydligt att jag dr helt siker. Det dr till ex-
empel att jag ville leva med Saskia och ingen annan. Det var inte sd ldtt att
veta om hon ville ha mig, men sen mdste jag lova henne att hon skulle kom-
ma att kunna vara rik och dlskad hela livet. Och det kunde jag infria. Men
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ndr hon dog blev det slutet av min lycka och av min yttre rikedom. Jag var
for fortvivlad for att kunna arbeta en ling tid. Vivar sd lite forberedda pa att
kunna leva utan varandra. Mitt hilsotillstand var s daligt efter hennes dod
att jag inte kunde mdla alls och om jag inte haft min lilla son sd hade jag
tagit livet av mig.

Nu riddade min son mitt liv. Min son var inte ensam men jag kunde inte
overge honom ndr han redan hade forlorat sin mor. Men vi kunde inte leka
med varandra utan han var mest med min hushdllerska. Henne gifte jag mig
med senare men det har jag mdst dngra hela livet. Hon tog alla mina pengar
och slosade bort dem genom att kopa vackra klamotter (lite nedvarderande
om klader) som hon hittade i dyra affirer. Nu var jag sd fattig att jag mdste
silja mitt hus och allt jag dgde. Lite ordning kunde hon hdllit med mina
egendomar men hon kréivde att fi ett sa stort underhall att jag inte kunde
betala det och var tvungen att silja allt jag dgde utan att kunna betala allt
hon krivde. Dd kom jag i den situationen att jag inte kunde mdla ndgot och
sdlja det utan att hon skulle fa allting.

Da gifte jag mig med en tredje kvinna som tog mina skulder ifrdn mig
genom att hon levde med mig och hyrde ut ett rum till mig pro forma sd att
jag inte dgde ndgonting och hon fick mina inkomster som avbetalning i stl-
let for min andra fru. Sd levde jag mitt resterande liv. Det var inte roligt men
det fungerade.

Nu har ja ldrt mig att inte tinka pa hdmnd som jag gjorde som Rem-
brandt. Nu har jag ldrt mig att ha forstdelse for mdanniskornas fel och jag har
lart mig overseende. Min mor dr min lirare med sddant. Hon kan forlita
vad som helst.

Nu kan man inte forstd att vi inte skriver med alla som kan stodja. Det
kan vi inte for vi inte kan triffa dem regelbundet. Min mor skriver med mig
tva ganger i veckan och mer fdr jag inte skriva. Men snart kommer H. att
infora Kommunikation med stod pa S. (hans boende) och dd kan vi skriva
med flera. Det ser jag fram emot. Men dnda vill jag skriva med min mor
dven i fortsdttningen. Olika personer stodjer olika, min mor stédjer bdst for
att hon inte tdnker sjdlv ndr hon stodjer.

Lite kan vi alla lisa tankar men ni bara liser i bocker. Men vi kan ldsa
era tankar hur litt som helst. Det var inte min mor som ldrde mig detta utan
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alla kan vi det som smad barn och vi har bara vidareutvecklat det niir vi blev
storre, det var inget svdrt alls. Nu kan vi héra er sdga en sak och se att ni
tinker nagot helt annat. Det dr inte sd bra for er sjilva som det dr intressant
for oss. Det visar oss att ni inte riknar med att vi vet era tankar. Hilke sciger
inget hon inte tinker. Det kdnns tryggt.
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-« Kanske har du ndgon gang fatt tag i ett gammalt minne som
A harror fran tidigare liv, men inte forstatt vad det ville sdga dig.
« 4 ' Vibehover dva oss i att prata med varandra for att lara oss kom-
ma ihdg de har liven, menar Andreas Osika. Vi har alla ansvar
gentemot varandra.

Andreas har svar autism, kan inte tala och larde sig kommunicera
med omvarlden forst nar han var 45 ar gammal. Hans mor, Hilke,
har sedan dess foljt honom pa hans resor for att besoka platser
som han minns fran andra inkarnationer. Nu vill han inspirera oss
att komma ihdg vara tidigare liv, for att darmed ge karleken storre
plats i var gemensamma framtid.

Det var en forvanad Hilke som féljde Andreas i Rembrandts
spar under deras resa till Amsterdam. Det visade sig att han hitta-
de till Rembrandts hus pa egen hand, kunde beratta om vad varje
rum hade anvants till, samt tala om nar malningarna var akta eller
inte. Allt Andreas berattade for Hilke visade sig senare stimma.
Han minns &ven sitt liv som medicinman bland Inkaindianerna
ldngt fore Kristi fodelse.

Det har &r tredje brodern Osika med svar autism som ger ut en
bok via Forlagshuset Siljans Masar. Med sina egna ord och utan
korrigeringar av texten, uttrycker Andreas har sina tankar om re-
inkarnation och om den intelligens i kdrleken som loper genom
alla vara liv, och som vaver oss alla samman.
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