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‘Ot till sist - ity jag studa/y vaiie diddl —
Gl det som Gt ida i en dhatke
¢ den svaiita natten.
Gag tiinner elden som G jag,
och men din jag, och jag ride pé flamman.”

UR "INBJUDAN TILL ETT MOTE” AV ORIAH MOUNTAIN DREAMER
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I ett forsok att krympa bollen av ilska i min mage later jag blicken
vandra till banken, dér det ligger ett stort kuvert. Inuti finns en gron
genomskinlig plastmapp med mitt signerade andrahandskontrakt.
Pa det vita kuvertet liser jag Mia Berg, skrivet med yviga bokstéver.
Jag avbryter tankarna innan de hinner flyga alltfér langt bort fran
koket pa Allménna Végen. I stillet betraktar jag min édlskade tonars-
dotter som gor en ful grimas mot mig.

"Nu hor du vad jag sdger!” Orden trotsar mina sammanpressade
lappar och strommar ut ur munnen innan jag hinner hejda dem.

Frida reser sig fran koksbordet. Lamnar kvar tallriken med den
halvétna pizzabiten som hon viarmde efter tennistréaningen. Hon stél-
ler sig framfor mig med korslagda armar. ”Varfor ska jag bo hos dig?
Langt bort fran allt. Bara for att du har bestdmt dig for att flytta ..”
Ansiktet dr spint och 6gonen ihopknipna.

Jag sjunker ner pa den ndrmaste stolen av styvt svart lader. En svag
dunst av tomatsas blandad med smélt ost nar mig fran andra sidan
bordet. Hianderna darrar nér jag kndpper dem i knét och drar nagra
djupa andetag. ”Snélla Frida, vi har ju pratat om detta tillsammans
med din pappa flera génger. Jag trodde vi var verens om att det ar en
bra 16sning. Jeegerdorffsplatsen ligger ju tva hallplatser bort, och sa
nagra minuters gangvig”

Hon undviker att moéta min sokande blick. Hennes 6gon som
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vanligtvis ar skirt graa paminner om ogenomtranglig betong. "Pappa
ar inte alls med pa att ni ska skiljas. Han tycker att du dr oansvarig
och borde soka hjilp for din fyrtioarskris” Ogonen férdunklas, kan
det vara hat som skymtar forbi, innan de blir uttryckslosa igen. Frida
tvinnar en harlock sa ihardigt att det maste gora ont i harbottnen.

“Han har ingen rétt att siga sddana saker till dig. Det borde stanna
mellan oss vuxna ..” Min rést bryts och jag tystnar.

Frida fnyser, vinder sig ifran mig och gar med stel rygg ut i hallen.
Hennes mellanblonda har har moérknat utan att jag har mérkt det. Jag
tittar langt efter henne och 6nskar att allt vore enklare. Den andra
april, om nédgra veckor, lamnar jag var trerummare for betydligt mind-
re tva rum och kok pa Lilla Gatan.

Halsmusklerna spénns nér jag tanker pa vad jag dr pa vag att gora.
Kommer det att fungera for Torbjorn att vara singelforéalder varan-
nan vecka? Han som &r borta sa mycket i sitt arbete. Och som dess-
utom har betett sig sa annorlunda den senaste tiden.

Allt stélldes pa sin spets den dér fredagen i november. Den som
kommer att stanna kvar i mitt minne som bade min vérsta och vikti-
gaste dag. Dagen d4 jag samlade allt mitt mod. D4 jag sa till Torbjorn
att jag inte ldngre kunde leva sa hir. Och sedan ldmnade honom for
att tillbringa resten av helgen hos min véninna.

Smiallen fran dorren till Fridas rum far mig att rycka till. Lilla hjér-
tat, det har varit en pafrestande tid for henne. For oss alla. Inte minst
for Torbjorn som aldrig hade kunnat forestilla sig att jag skulle ta
detta steg. Tankarna glider vidare till den sena sondagskvillen dé jag
atervinde hem fran dagarna hos Serena. Bilden som jag ofrivilligt
manar fram &r knivskarp och varje detalj aterspelas for min inre syn:

Hur jag smog in i hallen utan att tdnda taklampan. Hur jag holl



andan medan jag lyssnade. Inga ljud hordes fran badrummet, inte
heller fran vardagsrummet.

Jag gick ut i koket, ocksa tomt, och satte pa tevatten. Tog med
den blommiga favoritmuggen och assietten med kex in till vardags-
rummet. Det svaga skenet fran gatlyktan utanfor gav tillrackligt med
ledljus. Anda missbedémde jag avstandet till bordsskivan sa att fatet
skramlade mot glasytan.

Rorelsen fran en mork skugga i soffhornet 6verraskade mig. En
skvitt av teet skvimpade ut pa handen. Smértan spred sig i tummen
under tiden som jag forsiktigt placerade muggen pé bordet.

”Jasd Mia, du har bestimt dig for att komma hem. Ar det for
mycket begart att du skulle meddela vilken tid du behagar atervin-
da?” Torbjorn tinde golvlampan, dess stalror reflekterades i soffans
blanka skinn.

Jag blinkade i den skarpa belysningen, automatiskt pa vég att be
om ursikt. Men jag hejdade mig i tid. Stoppade in den émmande
tummen och lit saliven lindra. "Det fanns ingen anledning for dig
sitta uppe och vénta. Vi behover bli 6verens om hur vi bést ordnar
det for Frida. Men inte nu. Inte i kvall”

"Du sa att du skulle vara borta négra dagar, och jag hoppades ..”
Torbjorns rost vibrerade av aterhallna kanslor. Han reste sig och gick
emot mig. "Det var ett illvilligt sétt att skrammas pa nér du forsvann
pa det dér viset. Och till Serena av alla ménniskor. Att just hon ska
vara inblandad i vara mellanhavanden dr extra irriterande”

Mina fotter vigrade att flytta pa sig dven om jag helst hade velat
sjunka ner i soffan och dra pldden 6ver huvudet. Utestidnga den djupa
rost som jag en gang hade tyckt var manlig och som hade forespeglat

trygghet.



Jag drog ett djupt andetag. "Men har du inte fattat nagonting av
allt jag har sagt?”

Om jag inte hade statt pa mig i den stunden hade allt dessférinnan
varit forgéaves. All kraft som jag hade behovt uppbada for att slutligen
fa ur mig att jag ville leva ett annat liv. Ett liv som inte inbegrep ho-
nom. Den exakta ordalydelsen har jag glomt, men jag minns avsikten
bakom den. Att starta ett annat liv. Ett nytt liv utan honom.

Vir tid tillsammans &r for alltid 6ver.

Over for mig, men inte fér honom.

Inte den gangen och inte heller nu.

Jag ruskar av mig alla minnesbilder, reser mig och plockar av bor-
det. Skrapar av Fridas tallrik och sitter den i diskhon i stillet for att
ropa tillbaka dottern. Nog med konfrontationer for i dag.

Har jag tur hinner jag klart och kan ligga mig innan Torbjorn
kommer hem. Jag gér med stora steg till sovrummet, hamtar mappen
med forskolematematik som ligger langst ner i garderoben och sitter
mig sedan i fat6ljen i vardagsrummet.

Bladdrar i mappen for att hitta sagorna och 6vningen som jag lo-
vade att ta med till Solbritt.
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Arbetsdagen pa Pysslingen ar slut. Grinden glider sakta igen bakom
mig. Jag véntar tills den gar i las och for ner sikerhetsanordningen
som inte ska kunna Oppnas av sma fingrar. Albin listade &nda ut hur
man gor. Han balanserade pa sadeln till en sparkcykel for att na upp,
men har lovat att inte anvidnda sig av sin kunskap.

Jag vinkar hejda till Solbritt som star omgiven av den lilla grupp
av barn som ér kvar till stingningsdags. Hon ler och viftar tillbaka.
Fastédn hennes hoft dr dnnu sdmre dr hon oftast vid gott mod. En
operation dr planerad, men forst till i slutet av maj. Annikki, Saga och
jag forsoker underlitta for henne sa gott det gér.

Det vassa varljuset gor ont i 6gonen ndr jag promenerar pa gaga-
tan mot Olskrokstorget. Jag stannar till och vinder upp ansiktet mot
solen som tittar fram. En trabank lockar mig och jag tar upp den hop-
fallbara sittdynan fran sin plats i min gamla Fjallravenryggsack. Jag
sdtter mig ner och stéller ryggsacken vid sidan om mig pa béanken.
Kéra Kanken som héngt med énda sedan forsta tiden pé utbildningen.

Det ér skont att samarbetet i mitt arbetslag fungerar sa mycket
béttre nu. Vi har kommit langt med tanke pa alla konflikter under
aret som var.

Att uppbrottet fran Torbjorn sker forst nu nar min arbetssituation

har lost sig ér verkligen tursamt. Men det ar vl sa i livet, att var sak
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har sin tid. Nér det var som vérst pa forskolan hade jag inte ens klart
for mig att mina kénslor for Torbjorn var 6verspelade. Alla vara de-
lade upplevelser och samhorigheten som foraldrar, antog jag var det
som karlek innebar efter ett langt dktenskap.

Torbjorn tjatar om att vi ska ga i familjeterapi, for att forsoka hitta
tillbaka till varandra. Orkar inte ga igenom allt igen. Dessutom vore
det att inge honom falska forhoppningar. Bdttre att gora pinan kort,
taleséttet som mormor levde efter.

Min rygg befinner sig i skuggan och kall luft aker in under dun-
jackan, vinteruniformen. Mars lever inte upp till beteckningen vér-
manad, trots att det dr vardagjamning i nésta vecka. En kvinna pas-
serar med barnvagn och en liten tjej vid sidan om sig. Den lilla héller
stadigt i handtaget och pladdrar p4 medan mamman skjuter in ett
ord hir och dédr med en rost som later lycklig. Jag paminns om att det
enbart blev Frida for oss, liksom mor bara fick mig.

Det surrar fran ytterfacket i ryggsdcken. Jag tar av mig de grov-
stickade tumvantarna och fumlar fram mobilen som fortfarande &r
instdlld pa ljudlost. Ser Serenas kopparfirgade har och breda smil
mota mig fran displayen, trycker pa hogtalarsymbolen och hor hen-
nes rost med ett skréllande ljud bakom. "Hej ..”

Kénslan av katastrof overfaller mig fran ingenstans. Rosten ar sig
lik, med den lilla norrlandska twisten, men dnda inte. Jag vet att na-
got dr fel fastdn hon bara sagt ett enda ord.

"Hur &r det? Vad dr det som har hént?”

”Vad gor du, dr du klar for i dag?”

Solen gar i moln och jag huttrar till. "Vinta lite, jag ska sitta pa
mig vantarna igen”” Jag tappar en pa marken, bojer mig ner och mutt-
rar medan jag tar upp den. "Nu ér jag beredd att lyssna. Berétta vad

problemet dr. For jag mérker ju att det dr nagot som inte stimmer”
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Hjartat okar takten nér allt jag hor dr Serena som andas. Min allra
bésta vén, som alltid haller humoret uppe. Pa sig sjélv, men oftast pa
mig under det senaste aret. "Jag borde vél vara pa vig hem. Men du
gor mig riktigt orolig, kanske jag ska titta forbi dig i stdllet?” Serenas
pustande suck fortplantar sig in i mitt 6ra. "Men herregud, varfor kan
du inte beritta vad det dr fragan om?”

”Jag ér pa vart vanliga kafé. Kan du komma hit?”

Orden kommer stotvis, som formade med stor anstridngning.
Fastén klockan dr halv fyra har hon alltsa lamnat sin butik.

”Sitt kvar, jag dr hos dig sa fort jag kan” Jag trycker bort samtalet.
Reser mig och borjar ga. Véander tillbaka efter sittunderlaget och vi-
ker ihop det under tiden som jag gar vidare mot hallplatsen.

Fyra minuter kvar tills treans sparvagn ska komma, det laser jag pa
tavlan. Vantkuren dr full med folk som férsoker undkomma blésten.
Jag klammer in mig mellan tva dldre damer och deras fullastade mat-
kassar. Sparvagnen ér ocksa full, sa jag stannar langst fram, lutar mig
mot stolpen och blundar. Framkallar bilden av Serena nér hon ér sitt
ratta jag, full av livsglddje och en person som inte later sig hindras av
ndgot. Knyter fingrarna hart runt tummarna inne i vantarna.

Vid Centralstationens hallplats blir vi stdende. Jag tittar upp just
som foraren lamnar vagnen. Minuterna tickar pa innan avbytaren
kommer, stéller in stolen och sitter sig till ratta. Hon vinder sig om
och hénger jackan pa kroken bakom sig. Hur lédng tid ska det ta for
oss att komma ivég? Hjdrtat bultar allt snabbare. Tusen tankar om vad
som kan ha hént Serena varvas med oron for hur det ska bli for Frida.
Vér relation kénns redan spind och tdnk om den blir 4&nnu sdmre?

Pulsen stiger. Jag tittar ut genom fonsterrutan pa myllret av
manniskor som snarare ar kladda efter arstid dn efter vader, och for-

soker sakta ner min andning.
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Resan pa drygt tio minuter fran Centralen har tagit en kvart innan
vi dntligen ndrmar oss Jarntorget. Mannen som tranger sig forbi mig
genom dorrarna ldmnar en pust av vitloksstinkande andedrakt efter
sig. Jag kniper ihop ndsborrarna och skyndar mig av.

Genar tvirs Over torget, gar forbi bokhandeln pa Landsvagsgatan
och svinger vinster in pa Haga Nygata. Langs husvidggarna syns spér
av nedsmalta snohogar. Jag drar upp huvan och hastar vidare med
nedbojt huvud. Tittar inte i skyltfonstren som jag annars brukar.

Vil inne pa Jacob’s Café tvekar jag ett 6gonblick innanfor dorren.
Men med hungrig mage blir jag ingen bra lyssnare. Tar mig tid att
kopa juice och en macka och skyndar sedan langst in i lokalen, dir jag
skymtar Serena. Hon sitter forsjunken i sin mobil och tittar upp forst
nér jag stannar mitt framfor henne.

Fraknarna som dr utspridda 6ver kinderna som stjirnorna i Vinter-
gatan har en gradaskig ton och huden déremellan &r vitaktig. Den ser
sjukligt blek ut mot dagens kofta i gult med sicksackstreck i turkost
och rott.

"Skont att se dig’; sager min véninna och stinger igen mobilfodra-
let. Utan att resa sig. Utan att ge mig den sedvanliga kramen.

Jag stdller ner brickan pa det repiga tomma tribordet och véntar

tyst.
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Minuterna passerar. Om det ska bli ndgot mer sagt verkar det ligga
pé mig. Jag sétter mig ner. "Fint att se dig ocksa. Ska inte du handla?”

Serena skakar pa huvudet. Lutar pannan i hinderna och suckar.
"Det hir var en dalig idé. Riktigt dalig. Vi far ses en annan dag i stil-
let” Hon tittar upp pa mig och ldgger hinderna pa bordet. Spretar
med fingrarna som om hon nyss lackat naglarna, men de &r kort-
klippta och omalade. Sanker blicken mot fingrarna som bérjat trum-
ma tyst mot bordet.

Ringlosa i dag, konstaterar jag, och funderar pa vad jag ska svara.
Ett gnyende hors ifran paraplysulkyn som star parkerad nagra bord
bortanfor vart.

Serena rycker till och reser sig upp. "Kom nu. Vi géar”

"Men ... Jag trodde att du ville fika? Det ser ut som om du behéver
fa i dig nagot ... Snilla, sétt dig ner. Jag koper till dig ocksa, om du
bara sitter dig ner igen” Mina 6gon védjar till hennes att prata med
mig.

Serenas 6gon ér lika speciella som hela hennes person. Samma
farg som loven om hosten nér de just skiftar fran gront till brunt.
Men nu liknar de mest brunbrént grés.

”"Nej, orkar inte fa i mig nagonting. Men jag kan vinta medan du

ater” Hon sjunker ner pa stolen och skjuter den bakat sa langt fran
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bordet som mojligt. Tittar at sidan, bort fran sulkyn och pappan som
just plockat upp sin bebis.

Jag lindar in min dubbla ostfralla i flera lager av servetter och
stoppar ner den och juiceflaskan i ryggsacken. Gar runt bordet, tar
hennes arm och drar uppfordrande i den. "Nu bestaimmer jag for en
gangs skull. Jag foljer dig hem. Nar vi kommer dit sa stannar jag tills
du klamt ur dig vad som ér fel. Jag accepterar inte att du stinger mig
ute pa det hir sittet”

Forst befarar jag att jag har misslyckats, pressat pa for hart. Men
da stiller sig Serena upp, tar pé sin militarfirgade duffel som héngt
pé ryggstodet, sveper den lila palestinasjalen om halsen och stegar
ivag mot utgdngen.

Jag reser mig, gar mot brickstéllet och trixar in brickan. Foljer ef-
ter Serena som redan gatt ut genom dorren.

Hon bor pa en parallellgata, Haga Ostergata, i en av de fa hyres-
ritterna som hon lyckats byta till sig genom nagon sorts trippelbyte.
Perfekt att bo s nira Anglagard, butiken som hon driver sedan nagra
ar tillbaka.

Jag hinner ikapp henne efter ett par kvarter och vi travar nagra
hundra meter till hennes hus. Sida vid sida. Letar efter vad jag kan
sdga for att ateruppratta var kommunikation, men ger upp och faller
in i samma steglingd och rytm som Serena. En sorts samhorighet
trots allt.

Efter en evighet pa nagra minuter dr vi framme vid Serenas ingéng
och tar trappan till hennes tvarummare.

Vil inne sldnger Serena av sig duffeln pa den gamla trébacken in-
nanfor dorren. Stiger ur stovlarna i samma lysande firg som koftan
och limnar dem till mig att kliva 6ver.

Jag hdnger min jacka pa en forgylld tamburmajor som ar kitschigt
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perfekt till den morka medaljongtapeten. Tankarna gar till min la-
genhet. Den forsta riktigt egna. Hur jag ska inreda den utan att det
kostar ndgot att tala om. Hade ténkt be Serena om tips. Frida har
deklarerat mer &n tydligt att hon inte &r det minsta intresserad.

Vardagsrummet dr dunkelt. Serena har satt sig i den ena av de gi-
gantiska djupréda sammetsfitoljerna som fanns pa Blocket for en
struntsumma. Séljaren hade latit kld om dem men blev inte n6jd och
ville fa ut dem ur sitt hus sa fort som mojligt.

Jag tander ljuslyktorna pa brickbordet av méassing och sitter mig
till ratta i fitoljen mittemot Serena. Drar &t mig en av sittpuffarna av
lader som star utplacerade pa kelimmattan och lagger upp fotterna.
Jag dlskar detta rum, med alla farger och vaniljdoften fran ljusen. Hér
hittar jag mitt inre lugn béttre 4n nadgon annanstans.

Undrar om jag vagar fraga ifall hon vill hjélpa till med moblerings-
idéer. En bild av Fridas sorgsna ansikte trédnger sig in mitt i funde-
ringarna. Skamsen 6ver hur tankarna svivar omkring, atergar jag till
att fokusera pd min véninna. Den hér gangen dr det min tur att vénta
ut henne som hon brukar gora med mig s fort hon pejlat in att jag
inte mar bra. Hon gor en liten grimas och sveper den virkade mor-
morsfilten runt benen. Filten som jag trodde mor virkat at Frida och
som Serena fick som tack néar hon tog hand om mors stravhariga tax
Rufus. Den enda mor verkar bry sig om forutom Torbjérn och Frida.
Mina tankar fortsatter att fladdra precis som ljuslagorna gor i draget
fran fonstret som star pa glant.

Jag reser mig for att stdnga det och bestimmer mig under tiden.
Serena ér tuff ndr det giller. Jag maste vara likadan for att fa nagon
sorts respons, dven om det bar mig emot nér hon ser sa ynklig ut.
"Nu rdcker det. Kom igen!” Tillbaka i fatoljen stirrar jag pa henne och

vantar utan att ens blinka.
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"Nar Patrik lamnade mig den dér gangen trodde jag att jag skulle
leva utan relation resten av livet. Tankte aldrig mer utsétta mig for
risken att bli dumpad”

Jag nickar, har hort den tarvliga historien férut om hur han stack
dagen innan de skulle flytta ihop.

”Sa triffade jag Henrik ..” Serena tystnar och tuggar pa underlap-
pen. Drar fram en tjock tofs av smalockigt har, delar upp héret i tre
delar och flitar det. Langsamt.

"Jo, det vet jag. Och att du vantade valdigt lange innan du berét-
tade om honom. Ar det slut, har han bestimt sig for att satsa pa sitt
aktenskap och sina barn?” Dem brukar vi aldrig prata om. Daremot
om Caroline, Henriks fru sedan tjugoérsaldern som han inte har na-
got mer gemensamt med &n de tre tonaringarna. Séger han i alla fall.
”Eller hur menar du?”

Inget svar.

Mitt i all oro far jag lust att ruska om henne si att essensen av det
som dter upp henne kan komma fram.

"Nej. Allt 4r som vanligt. Ska jag sdtta pa tevatten?”

"Fortsatt!”

"Alltsa ... Han har inte sagt nagot hemma. Caroline har nyss borjat
pé en ny méklarfirma och &r supertaggad”

Innan jag hinner 6ppna munnen ler hon och fortsitter:

”"Pa alla hjartans dag 6verraskade han mig. Han hade ldnat en stu-
ga strax utanfor Alingsas, sa vi dkte dit pa kvillen och sov 6ver. Och
firade var kirlek” Hon stoppar pekfingret i munnen och tuggar si att
det knastrar fran nageln. Blicken &r fist pa tavlan bakom mig. Min
favorit, forestillande en dngel som breder ut vingarna 6ver en liten
flicka och pojke som stér pa en smal bro med rangligt récke.

”Jaha, vad har det med saken att gora?”
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"Ténk lite. Det var ju for ungefar en ménad sen. Fattar du inte vad
det dr jag forsoker saga?”

Serenas min ser ut som om jag borde veta vad hon pratar om. Ar
for trott for att leka tusen fragor, men far vil spela med. Lata henne
gora det pa sitt eget sétt.

"Hm, inte precis ...

Serenas fraknar smalter ihop med den hogroda ansiktsfiargen. "Jag
ar tva veckor sen”

Mitt hjérta gor en baklangesvolt och borjar sedan sla med hog
hastighet. “Shit, ar du saker?”

"Gravtestet ligger i jackfickan”
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Bloggat om forsta delen i trilogin om forskolldararen Mia:
" Allt det du maste ar en lattlast och trevlig bok, med viktigt budskap.” Enligt O
“Stark, gripande & insiktsfull!” Jennies Boklista
“Trots att den tar upp en del jobbiga kanslor och situationer sa kanns den hela
tiden luftig och latt att lasa.” Vargnatts Bokhylla

| denna fristaende uppfdljare har Mia hjalpligt aterhamtat sig fran
utmattningsdepressionen och tycker att jobbet fungerar bittre. Nya
madjligheter till utveckling finns, om hon bara vagar séga ja.

Privatlivet daremot ar sdmre an nagonsin. Hennes beslut att skilja
sig ar det enda mdjliga, men Torbjorn och dottern Frida haller inte
med. Basta vaninnan Serena som brukar stdtta, har egna problem
att brottas med. Agneta och Kattis lever i sin lyckobubbla. Mia kén-
ner sig ensam och langtar efter kurskamraten Ola, &ven om hon tror
att det ar utsiktsldst. Hon vill f6lja sitt hjarta, fragan &r om hon vagar?

Om du bara véagar &r en relationsroman av feelgood-karaktar. Den
handlar om vandan av separation, oro for att exmannen dricker vl
mycket och for att férlora kontakten med dottern. Men ocksa om att
resa sig efter tuffa tider, att mota radslan infor att vara ensam och
att ta for sig av livet.

m Sylvia Lidén Nordlund &r fodd och bosatt i
A Goteborg. Hon ar larare, samtalspedagog,
' sexolog och fil.kand. i konflikthantering.
Sedan 1997 driver hon det egna foretaget
Amadora med inriktning pa samtal, hand-
ledning och foreldsningar.
Om du bara vagar &r del tva i den planera-
de trilogin om Mias utveckling.
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