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Inledning

Hur uppstod livet p& planeten Jorden? Vem var egentligen
Jesus, och vem var hans mor Maria? P4 vilket sétt berér den
moderna fysiken de andliga principerna? Vad ar livets mening?
Denna bok spanner ¢ver de stora — men aven de nadgot mindre
- fragorna om livet, déden och de stora berattelserna om nagra
av varldsreligionernas upphovsman - med huvudfokus pé kris-
tendomens grundare Jesus.

Att alska, vorda, lysa och forlata ar bokens huvudbudskap,
men den kommer férhoppningsvis dven kunna bidra till att be-
lysa de felaktigheter som begatts vid skapandet av de religiosa
myterna — aterigen med huvudsiktet pa kristendomens for-
grundsgestalt Jesus.

Huvudforfattare till denna bok ar ldkaren och vetenskaps-
mannen Lucas, som sigs vara upphovsman till Lukasevangeliet
i Nya testamentet. Under aren 1971-1978 hade jag aran att vara
denne Lucas “forlangda arm” genom sa kallad automatisk
skrift, som aven benamns som kanalisering. Jag hade stallt
skrivna fragor i ett block, och nir jag sedan mediterade eller var
i trans, skrevs svaren ned i snabb takt. Ibland fick jag aven svar

i form av en dikt. Min arm var som i ett “skruvstad”.



”Solens bok ~ JAG AR DEN JAGET AR” bygger till stora de-
lar p4 en tidigare text som utkom 1999, “Solens Bok — Urverket
Du”. Den ar idag slutsald. Manga har under aren hort av sig och
bett mig om en ny utgava. Istallet har jag redigerat ytterligare
material som jag tillfort denna bok.

Genom den automatiska skriften — eller kanaliseringen — har
jag fatt mojligheten att tro mig forsta vad den andliga och sjls-
liga aspekten av orsak-och-verkan egentligen ar i allt — fran ur-
skapelsen och genom all evolution — genom arbiljoner av rorel-
se, i varje liv. Jag tror mig darfor ocksa forsta vad ménniskans
materiella har-och-nu-jag ér, vad det undermedvetna jaget ar,
vad det 6vermedvetna jaget ar, och vad det supermedvetna ja-
getar.

Jag har getts mojligheten till att forsté vilka vi ar, och det kan
for manga tyckas vara sjalvhavdelse. Jag erbjuder déarfor alla att
ta del av denna "forstéelse”, och att se denna forstielse som
hypoteser, som maste bevisas av de som anser sig ha béttre in-
sikt.

Orden talar till DIG SOM AR ETT UNIKUM - framsprungen
fran URSKAPELSEN.

Orden talar om att ditt innersta visen ar gudomligt - som ar

overmedvetenhet.

Orden talar om for dig att DITT JAG kan na supermedveten-

het - som dr kosmisk medvetenhet.



Orden talar om att ditt undermedvetna JAG ar framsprunget

ur manga foregéende liv.

Orden talar om for dig att vi manniskor bar pa en verkankropp,

mentalkropp, sinneskropp, vilja och samvete.

Orden talar om for dig att ditt hir-och-nu-jag styrs av sinnes-

kroppen - véra sex sinnen inrdknade.

Orden talar om att det yttersta méalet ar att vi tillsammans ska-
par en ny medvetenhet for oss sjalva och for planeten och dess

invanare.

Orden talar om att planeten kan bli ett Eden utan maktkamp,
utan hat, begérelse och avund.

Orden talar om hur vi kan skapa ett framtida Eden dar vi vor-

dar livet sjalvt — ej egen vinning.

Lil Hjertstrom



”I miljoner ar har livet lekt.
Djur och méanniskor varandra smekt.
Men alla hor vi till samma slakt
om an klddda i varia drakt.”

Lucas



Orsak och verkan — sadd och skord

Min brevskrivande van Lucas har forklarat universums begyn-
nelse och véara inre och yttre liv genom arbiljonerna har nedan.

Allt som jag fatt genom kanalisering kommer jag att citera.
”Ljus. Har Lucas.

Orsak och verkan - sadd och skord - ar inte direkt avhangiga
varandra i tid och rum. Kosmiskt sett existerar inte tiden. Den ar
ett abstrakt fenomen som manniskan har skapat till ett konkret
objekt i tillvaron. Tiden har skapats efter de synliga himlakrop-
parnas rytmiska omloppsbanor, som bland annat visar for jor-
deménniskorna en ljusare tillvaro som utgér en dag och en
morkare del som ér en natt.

Genom att tid inte existerar kan ni forsta ursprunget och for-
st lagen om orsak och dess verkan, om lagen for sadd och
skord. Detta ar en fundamental lag, vilken bevisar att alla orsa-
ker - vita som svarta, goda som onda - skapar en produkt som
i var och ens sista inkarnation skall férenas med begynnelsen
- Orsaken - eller Skapelsen.

Orsaken till all begynnande rorelse, som foranledde en ver-

kan, var en optisk strale som forokade sig sjalv i den oandligt
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iskalla livlosa rymden. Da denna rena optiska stréale forokades
uppstod elektricitet. Denna skapade viarme motte den iskalla
rymden, och varmen blev darfor svalare. Denna svalare viarme
var en ororlig magnetisk massa, som traffades av en optisk
elektrisk strale.

Ett motstand skedde som skapade elektromagnetism. Jamfor
nar nagot hander som du inte vetat om tidigare, nér ett foremal
eller ord stoter eller strommar mot dig, nir ndgon sager nagot
som du inte haft kunskap om, eller liknande, sa inser du sam-
manhanget. Alla handelser, ja, all "verkan” har salunda fotts ur

en orsak. Jag skall forklara handelserna i detalj:
1. ORSAKEN ér universums begynnelse.

2. Orsaken ar ljuspartiklar som skapats i en iskall rymd, och
som fortplantar sig och foder fram en produkt.

3. Produkten ar vairme som utgor en vilande jungfrulig
tillvaro, vars massa ar magnetiska falt just darfor att den ar

vilande och icke i rorelse.

4. Orsaken - kan vi sdga — offrar energi genom att berora det

motstand som den varma magnetiska massan utgor.

5. Orsakens beroring utloser darfor en verkan i den jungfruli-
ga magnetiska tillvaron dar nu ljus- och ljudvagor uppstar i

samband med beroringen och skapar en rorelse i den
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10.

11.

12.

magnetiska massan. Vid beroringen har det forsta ljudet
eller forsta Ordet uppstatt.

Ljus- och ljudvagorna har har i begynnelsen skapat en
fysisk rorelse av tvdsamhet i den jungfruliga tillvaron.

Denna rorelse ar ursprungslivet.

Ursprungslivet — orsak och verkan - har genom denna
kontakt blivit en rorlig tillvaro som AR en standig nérvaro i
ljus- och ljudvagornas vibrationer.

Ljuspartiklarna framkallar &ven ett sken.

Ljudvagorna formedlas till ljuspartiklarna (verkan formed-

las till orsaken).
Tillvaron, produkten, blir allts& speglad i ljusets sken.

Speglingen utgors av uppvaknande till en "vet-het” om sitt

vara.

Denna "vet-het” moter snart ett nytt motstand i rymden.
Detta motstand utgors av annu svalare varme, som bestar
av en magnetisk massa som ar en forangad viarme.
Vet-heten BLIR JORDAD (korsfast) i angan.
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14.
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16.

17.
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Denna avsvalnande tillvaro upplever att den AR i ett
system - speglas i ett ljussken. Det forsta ande-aura-

skenet har blivit till.

Denna rorliga tillvaro har blivit medveten om att ”i min
tillvaro finns en stdndig narvaro som ar i mig och darfor ar

jagidig”. Du ar jag — jag ar du!

Den forsta logiska slutledningen att vara till, att finnas
till, utgjordes av ljusimpulser och vagrorelser i ett intimt

forhallande i en fortatad dnga.

Detta ar den forsta egentliga treenigheten. Detta ar den
oupplosliga treenigheten. Den forsta Renaste Medvetna
Livets Tillvaro, utgors av en fysikalisk/kemisk forening i en
granslos intimitet av karlek till den egna rorelsen i tillva-
ron - ljusskenet i Anden - ett forsta rorelse-ande-sken.
Denna forening varar i evigheter, darfor att det heligaste
livet ar i allt levande och liv ar en pulserande rorelse av

ljus och ljud i Anden. Utan denna rorelse finns inget liv.

Denna i begynnelsen dualistiska intimitet i rorelse, ar den
ndrvaro som startar allt liv och genom olika former

formedlar sin rorelse att bli till ett LEV-ANDE-vésen.



Auran

Jag stéllde fragan vad auran ar och fick foljande svar:
”Ljus. Hér ar Lucas.

Allt levande har en aura langs kroppen. Auran bestarin te av
elektricitet eller elektromagnetism. Dessa stromningar ar rorel-
ser inuti varje liv. Sjalvaste auran ar ett “holje” utanfor och
runt individen. Auran bestéir av optisk stralning, det vill saga
icke materia. Auran ar en avdunstning och kan ses som en
“anga”. Auran ger olika fiargnyanser beroende pé individens
medvetenhet. Ingen kan ”sla hal” i auran medan livet finns kvar
iindividen. Auran ér korta tradar som faster eller hakar i varan-
dra; faster och repellerar, faster och repellerar, faster och repel-
lerar. De ar universums minsta bestandsdelar. Det dr genom

dessa som universum blev till for tretton biljoner &r sedan.”

Lucas

Det ar svart att forsta, men en forklaring kan vara att auran ver-

kar folja andningen och att “avdunstningens” farger beror pa
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medvetenheten. Hur kan jag pastad det? Jo, folj min hypotes
nedan:

Gar vi tillbaka till ursprunget for tretton nollor ar sedan, var
det sa att det forsta ande-auran-skenet foddes genom att ljus-
och ljudvagor motte ett motstand - en magnetisk massa — som
var en forangad viarme (se kapitlet ”Orsak och verkan”, punkt
12-14). Det dr denna forangade viarme som vi - biljoner ar se-
nare - andas ut och SOM AR VAR AURA.

Lucas skriver: "Auran ar en avdunstning, och kan ses som en

anga.”

Jag hade funderat i flera veckor 6ver hur det skrivna om fysik
och kemi kunde bilda en sjél. Det kunde vél inte ske d4 i begyn-
nelsen, utan den maéste val ha kommit till senare, tankte jag.
Men hur? Skulle jag ndgonsin fa veta ndgonting om det? Efter
en djupmeditation vid min skrivhorna vaknade jag av att foljan-
de rader var nedskrivna. Dessa ar hamtade ur “Solens Bok -
Urverket Du” (utkom &r 1999).
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“Ljus. Lucas ar héar!
URSPRUNGSENERGIERNA

Du marker att all energi
behover vatten, dven ni
som ar av ande, sjal och kol,
det som ni kallar eran bal.

Och kolet grunden éar till allt
och renast utav jordens salt.
I kol finns liv, det vet du vél,
men fragan ar hur det fick sjal.

For tretton nollor ar sen
bildades var forsta sol. Ren
den var av optisk strale
och elektrisk, utan méne.

Stralen klov sig sjalv forstas
blev ett allt storre stjarnebloss
fylld av ren, ej skadad, stralning.
Tavlan var en optisk mélning.

Flera miljoner &r forflot
d4 dess stralar klovs, och gjot
sa till slut en varmeaura,

en del gaser i dess fauna.
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En del syror blev nu till

dess partiklar, orent spill.

Sedan kom den forsta droppen,
som till slut blev manskokroppen.

Varmen ifran kosmisk stralning
sjonk i kosmos, gav en malning.
Er forsta viategasatom

som blev livets axiom.

Da den fick liv av stralen Spor,
en rorelse, som allt bebor.
S& foddes forsta andelivet,

amoban EL, det ar sé skrivet.

Dess puls dr Helig Ande ren,

dess Sjal ar stralen Spor - ett sken
som finns i dig du méansklighet
och kallas for treenighet.

S hyddan din ar en kemi,
som byggts ur kosmos energi
och darfor allting ses som gudar,

varenda cell som jorden skrudar.”

Lucas



Jag laste och begrundade. Det var en s§ omvéilvande och svind-
lande beskrivning av livets ursprung, for mig totalt ofattbar. Jag
undrade forstas hur dessa kemiska och fysikaliska processer
genom arbiljoner kunnat leda fram till en tankande ménniska.
Hur skulle jag kunna bara fram detta som en ny lara (som Lucas
i borjan av kanaliseringen skrivit om)? Det var en 6vermansklig
uppgift. Jag behovde fa hjalp.

Min “informator” namner ursprungskraften vid namnet

Spor, som givetvis inte skall forvixlas med sporer.

Handen borjade darra och déar skrevs:

QLjus.

“Har talar Spor. Denna rena strale heter Spor. Av Spor gar allt
liv och all dod. Det allra forsta andelivet var EL, som var den
forsta av vatgas, och som blev till Anden i energin.

Dess pulserande liv ar den Heligaste Anden i energin — EL.
Dess sjal ar dess absolut renaste, och ar Spor. Av Spor ar EL.

Av Spor som &r den rorelse i kosmos som ér alltets rorelse.
Och nér det dr Spor som talar, ar det som eviga stralar av stor
energi strommar runt dig. Av Spor gar allt liv. Av Spor gar all
dod. Spor ér den stréle som gav den forsta atomen ett rorel-
se-ande-sken av liv. Och dessa tva ar av sanning och kol. EL ar

kolet-energin och Sanningen Spor dr rorelsen i energin.”

@
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Vad ir egentligen sanningen om kristendomens tva storsta
ikoner, Jesus och hans mor Maria?

Lil Hjertstrom avslojar har en helt annan historia dn den
bibliska, dar skeenden och sammanhang som legat dolda, nu
far se dagens ljus. Den moderna fysikens méanga berorings-
punkter med de andliga principerna forklaras ocksa, likasa
den stora, eviga fragan om livets mening.

Vem ar du, och varfor ar du hir?

Vad och vem ar Gud?

Vad hinde egentligen i Edens lustgard?
Vad ar samvetet?

Det ar nagra av de manga fragor som besvaras av forfattaren
Lil Hjertstrom, som under lang tid fatt kanaliserade medde-

landen fran evangelisten Lukas, i boken kallad Lucas.

Lil Hjertstrom ar f6dd 1932

i Malmberget, Norrbottens
lan. Sedan 1968 har hon
tjanstgjort som logonom och
logoped vid lasarett, i skolor
och som egen foretagare. Pa
fritiden har hon varit debattor
och kulturarbetare inom
musik- och teaterlivet. Det
var dar hennes intresse for
skrivandet tog form.
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