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Karma och naturväsen visar vägen 

Med hjälp av naturväsen och förståelsen av vårt 
livskarma, kan vi ta oss vidare i vår utveckling. Det 
menar bröderna Andreas och Erik Osika som – 
trots att bägge har grav autism – nu kommer ut med 
var sin ny bok om de mer mystiska och för oss 
osynliga sidorna av tillvaron. 

Det var först i vuxen ålder som bröderna Andreas, 
Erik och Markus fick möjlighet att uttrycka sig med 
ordens hjälp. De har alla tre grav autism och ingen av 
dem hade någonsin visat någon tendens att tala. 

”Boken om vår karma” är Erik Osikas andra bok. I 
kapitel efter kapitel får läsaren ta del av Eriks tidigare 
liv och de lärdomar som han sedan tagit med sig i 
nästkommande inkarnation.  

Varje plats i naturen har elementarandar eller 
naturväsen som hjälper till att hålla just den platsen, 
blomman, berget eller sjön, vid liv. Det menar 
Andreas Osika som i sin bok ”Elementarväsen” 
berättar hur vi kommer i kontakt med och umgås 
med dem. Läsupplevelse som berikar!
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Två nya böcker av de autistiska bröderna Osika 

Elementarväsen av Andreas Osika 
Boken om vår karma av Erik Osika
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