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ATT OVERLEVA DET VARSTA

Hur kan en manniska overge sina barn genom att ta sitt liv? Med egna
smdrtsamma erfarenheter i familiebagaget har Asa Westerlund Kindahl skrivit
"I ljus och mérker” som nu ges ut av Férlagshuset Siljans Masar.

Asa Westerlund Kindahls lilasyster hade matt
psykiskt ddligt under flera &r innan hon slutligen
tog sitt liv. Kvar i livet stod tre moderldésa barn.
Efter det brénde sig fragan fast i Asa: Hur ar det
ens mojligt att dvervaga sjaglvmord med barn vid
sin sida? — Handelsen drabbade hela min familj
hart. Att skriva "l ljus och morker” blev ett satt for
mig att forsdka forstd. Jag undrade ocksd hur
barn som blir dvergivha kan véxa upp och bl
starka och férhoppningsfulla vuxna, séiger Asa.

- Jag tror att médnga mdnniskor bdr pd ett
intresse fér de stora frdgorna i livet: Vem d&r

| jag, varfor lever jag, och hur kommer det sig
att jag lever det liv jag gére Manga dr oroliga
och férvirade - jag vill férmedia att det gdr
att skapa ett bra liv trots allt, skriver Asa.

i BokSIapp '29 mars 201 9

Bokreledse pa Vaﬁumcmnen, ;
dén 29'r'nd’rs kl17-18¢ :

Pris: 229:- + frakt

Kartonnage, 172 sidor
Bestall via:_wwwi.siljansmasar.com
Forlagshuset Siljians Md&sar info@siljansmasar.com www siljansmasar.com



mailto:info@siljansmasar.com
http://www.siljansmasar.com
http://www.siljansmasar.com
http://www.siljansmasar.com

