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Sokandet efter inspiration skapade forfattare

Nar Silke Hellstrom paborjade sitt andliga sé6kande, sékte hon inspiration utifran ett kvinnligt perspektiv som hon

skulle kunna identifiera sig med. Forst nér hon sjélv bérjade skriva om en kvinnas resa inom det andliga omradet,

fann hon det hon sékte. Nu ger Forlagshuset Siljans Masar ut ”Resa i kdrlek” samt kalendern ”Ditt hjartas dagar”
som aven den har Silke Hellstrom som upphovskvinna.

RESA | KARLEK — DEL ETT OCH TVA DITT HIARTAS DAGAR

Genom "En resa i kérlek" far du som ldsare vara vittne till en kvinnlig Genom den hir kalendern fir du méta ett helt ar
sokares inre resa. Hennes andliga onskan om att f3 mota en rost fran en av olika egenskaper, tankar och kénslor, vilka vill fa
annan dimension beviljas, och de tidlésa sdngerna borjar omfamna hennes dig att se pd livet utifran ett mer andligt och
sinne med allt djupare livsperspektiv. Béckerna vill formedla nagot utéver kérleksfullt perspektiv. Att ldsa aforismerna och ta
vardagen till dig, och samtidigt bjuda in oss att se en andlig ursprunglig del av affirmationernas fléde kan stérka, rena och
killa till livets alla vinklar. Vilkommen in till en filosofiska berittelse i tva trésta ditt hjérta. Denna bok &r dedicerad till dig
delar som vill bejaka livet! som soker klarhet i ditt eget liv.

"Silke Hellstrém bor och &r uppvuxen i
Stockholmsomradet. Under hennes yrkesar
har hon arbetat som barnskéterska och inom
den sociala sektorn. Hennes vdrldsliga roll och
identitet har mest cirkulerat kring familjen,
men hennes stor hobby har varit att skriva.
Nd&r hon férstod att de tfre manusen var klara,
ville hon dela med sig av dem. Bara de
né&rmaste kande till hennes andliga intresse,
s@ att ge ut dessa bécker blev som att pd ett
arligt satt visa vem hon innerst inne ar.”
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