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et var en sen kvall i augusti och stearinljusen kastade ldnga

skuggor vid koksbordet. Endast granarnas sus hordes, det

var lugnt och stilla. Dagen hade varit lang och solig och vart
fina spanska sto Distraida hade fitt somna in. Hennes grav ldg
bakom stallet, precis i skogsbrynet. Den var klidd med ho efter-
som Distraida hade svultit under en ling period i Spanien. Over
henne la vi hostflox i eldiga firger som gnistrade i purpur och
blaviolett mot hennes vita pals. Under dagen hade det varit manga
och langa samtal om déden och livet. Vi var sorgsna och trotta
men 4dnda nojda over att allt gatt bra pa ett lugnt och virdigt satt.

Med flera kilometer till nirmaste granne bodde vi mitt i Sveriges
sydligaste vildmark, Tiveden. Manga vilda djur fanns inpa knu-
ten. Ett lodjur kunde promenera forbi, i omradet syntes bade
varg, jarv och bjorn. I detta gransland fanns fa manniskor, flera
overgivna byar och 6detorp.

Vi, det ar Eva och Helene. Mdnga har haft svart att sdra pa
o0ss, ndstan sett oss som en person. Barn har kallat oss Evahelene,
aven var och en for sig. Men vi ar olika och har olika bakgrund.
Helene vixte upp pd stora fartyg i den svenska handelsflottan.

Morgonvila i skogsdungen



Sommarbete
Seidur, Lynet och Comet

Eva akte med sin farfar pa slattermaskinen som drogs av arden-
nern Flora. I manga ar hade vi levt tillsammans pa flera histgar-
dar och delat livet med hastar, hundar, katter och kor.

Dar, vid koksbordet, borjade berittelsen landa i oss, den om
vara fantastiska histar. Det var dags att borja skriva. Helene holl
i pennan, Eva kokade te och tog fram varma tr6jor, hundarna sov
i den gamla kokssoffan. Natten blev ldng, den forsta av manga,
for hastarna kom sent pa kvillarna och gjorde sig paminda. De
kom som en tidvattenvag med kraft och styrka.

Vi har latit doden fa ta plats i den hir boken. Det ar ett amne som
vi fortfarande inte pratar mycket om, och det tycks ibland bli
extra kansligt nar det galler vara djur. En del av var uppgift blev
att se till att histarna fick ett lugnt och vardigt slut. I borjan var
vi lite osdkra pa arrangemangen och saker runt omkring, men vi
forsokte planera allt in i minsta detalj for att slippa improvisatio-
ner i det utsatta och sorgliga laget. Vi viaxte med uppgiften och det
blev méanga fina farvil. Nagra empatiska veterinirer hjilpte oss
att gora hastarnas sista dag till ett ljust minne. Gravarna gravdes
av vanliga grannar pa vackra platser ute i hagarna.
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I efterordet delar vi med oss av ndgra praktiska saker vi lart
oss genom dren som kanske kan vara skont att veta nar dagen
narmar sig.

Hastarna tog med oss pa en magisk resa langt bortom allfar-
vagarna, pa ett satt som vi knappt trodde var mojligt. Vi fick ta
del av deras andlighet, kanslighet, visdom och stora karlek.
Hastar ar fantastiska pd att hjalpa oss manniskor. De speglar
ofta vart inre och kan visa pa saker vi inte visste om oss sjalva.
De ldker ocksa varandra och vi kommer att ge exempel pa det i
ndgra av berattelserna.

Histarna som kommit till oss genom aren har ofta varit ska-
dade till bade kropp och sjil, men de har alla haft en obindig
livsvilja. Hastarna har visat oss att doden dr en naturlig del av
livet, att man bara byter dimension, att sjilen, essensen av en
sjilv, fortfarande finns kvar. De har otaliga ganger visat en stor
omsorg om oss fran “andra sidan”. Vi tror att det ar pa samma
satt for oss manniskor, att sjalen fortsatter att leva i en annan
dimension. Déden ir inte farlig, den dr bara odndligt sorglig och
smartsam for den som blir kvar.

Nir histarna lamnar oss hidr pa jorden tianker vi oss att de



kommer till en stor dal som ligger ndgonstans bortom regnba-
gen, i det eviga ljuset ovan molnen. Dir finns gront frodigt gras
aret runt och klart vatten som ringlar sig fram i sma backar. Det
blaser en latt bris, en och annan regnskur faller. Terrangen ar
kuperad, det finns skugga vid bergssidor och i traddungar. Man
kan g& upp liangs sidorna och fa en vidunderlig utsikt 6ver hela
dalen som fortsatter i all odndlighet. Ingenting finns att vara
radd for, inga rovdjur fran forr pa stapperna, ingen brist pa mat,
inga manniskor som vill tjdna pengar pa dem, ingen illasittande
utrustning, inga sjukdomar, inga staket, utan bara fribet. Alla
histar strovar omkring i sin egen takt, ater, vilar, rullar sig, traf-
far sina familjer och gamla vinner. Ritt som det ar far ett giang
ivag i full galopp. Det dundrar i marken av alla ystra skutt och
frustningarna ekar lang vig.

Var overtygelse ar att alla vara histar nu lever i Hastarnas
Dal. Vi vet att de tittar till oss ibland, det skdnker en stor trost,
men den fysiska saknaden ir stor. Da grater vi en stund, men
som tur 4r vet vi att de inte dr langt borta. Vi kdnner ibland en
varm mule pa kinden som trostar, vi hor gnaggningar och hov-
klapper och ser hidstsvansar i 6gonvran.

Morgonsol
Aramis, Seidur och Lynet
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ar vi fick chansen att kopa den stora dromgarden kunde vi
inte annat 4dn sdga ja. Den lag langst in pa en grusviag med
all mark samlad runt husen. Vi kunde ta eget ho och his-
tarna kunde strova fritt i de stora Ortrika naturbeteshagarna.
Det gav oss oanade mojligheter, och blev starten pa vart liv till-
sammans med héstar. Foga anade vi da vart det skulle leda oss.

P4 garden kunde vi anpassa histhdllningen sd som vi ville ha
den, eller rittare sagt s som vara hastar ville leva och do. Det
var en ynnest att foélja dem genom &rstiderna, se vilka vigar de
tog i hagarna och hur behoven vixlade, niar de dt av nyponen
och nir de letade efter olika orter. Vi levde som i en drom, och
drommen fortsatte genom aren om in pa lite mindre gardar.

Vi har inte hallit oss till en speciell filosofi vad galler hasthall-
ningen. Det dr sdllan en metod passar alla utan vi har forsoke,
med de forutsdttningar vi har haft, att skriddarsy efter varje
individs behov och 6nskningar. Det ar latt att formanskliga dem
och vi har varit noga med att se dem som hastar. Grunden har
varit att alla vistats ute s mycket som mojligt och de som velat
ha ticken inne eller ute, sommar eller vinter, har fatt det.
Eftersom manga varit skadade pa olika vis har behovet av vila i

Seidur och Silver
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en egen box funnits — och vare sig det varit sommar eller vinter,
har de fatt det. Vi har gjort vart bdsta for att lyssna till dem och
ju mer vi har gjort det, desto mer har de berittat for oss.

Histarna betraktade oss mer och mer som en del av flocken.
Mycket av var lediga tid tillbringade vi i hagen, ofta med val-
fylld fikakorg. Genom att se hur de har umgatts med varandra
har vi lart oss mycket. Dessutom har vi kunnat knyta band utan
att det varit arbete pa ging. Ingen av oss dr djurkommunikator
enligt gingse mening, med en teknik som vi kan koppla pa och
av. Vi har levt ndra vara hastar, delat verklighet med dem, och da
har kommunikation uppstatt, mer som ett tillstind dn en teknik.

I stallet stod en soffa med farskinnsfillar som anvindes av
oss, hundar och katter. Manga var de kvallar vi tillbringade dar,
lyssnade till hotuggande histar, en skrapande hov, ett frustande.
En katt som tassade forbi for att hitta en hohog till sin nattvila.
P4 vinterkvillarna dngade det ur histarnas niasborrar. Det var
rofyllt och ett bra stille att tdnka pa.

Genom aren har histar kommit och gitt, men mest kommit.
For att introducera dem i flocken har vi gjort pd samma sitt.
Nykomlingarna har forst fatt ga i en egen falla i nagra dagar for



att alla skulle se och bekanta sig med varandra pa lite avstand.
Men ocksd for att vi skulle lira kdnna den nya individen och for
att vi ville se reaktionerna hos vara histar. Islandsvalacken Viking
var den som under manga dr bestimde hur umganget i flocken
skulle fungera. Han hade en strikt ordning fér vem som fick hélsa
pa vem och nar. Nar vi vil slappte ihop dem var det i en hage med
gott om utrymme och sa bra underlag som mojligt, allt for att
undvika skador och att ndgon skulle kdnna sig trangd. Oftast var
hilsningsproceduren da redan klar, med néagra fa undantag som
vi berattar om i respektive hists historia. Viking hade god hjalp
av Feykir som holl igang alla med sina upptag och hyss. De var
var stomme i flocken under manga ar, ett perfekt team.

Hastarna har varit olika lang tid hos oss. Nagon i knappt sex
manader och ndgra i 6ver tio ar. En del av hdstarna som limna-
de oss fick nya hem, andra var inackorderade, nagon var foder-
hist och ytterligare ndgra var pa sommarbete, men de har alla,
utan undantag, gjort ett djupt avtryck i vara liv och gett oss
ovirderlig kunskap. Med varme och stor tacksamhet tanker vi
pa dem alla, Comet, Ludde, Silver, Rhodi, Lilla Dun, Rinaldo,
Streiff, Amadeo och Glod.
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Haistarna som ar med i den hir boken ar de som, kvillen efter
att Distraida gatt over till Hastarnas Dal, knackade pa for att
beritta sina historier. Naturligtvis dr de tolkade av oss, men vi
har gjort vart basta for att fa fram var och ens budskap.

Ibland 4r berittarjaget Eva, ibland Helene. Vi har haft olika
roller med de olika histarna, men i grunden har de alltid varit
vara gemensamma, var familj. Vi skriver ofta ”du var den vack-
raste av vackra” om hastarna och det ar alltid sant, de har alla
varit ”den vackraste av vackra”.

De bjod in oss till deras virld, var och en pa sitt unika sitt, de
delade 6gonblick med oss som vi nu vill dela med er.

Har kommer deras berittelser.

Eva, Aramis och
handbisten Lynet



”Det var en sen kvdll i augusti och stearinljusen kastade langa skuggor
vid koksbordet. Dagen hade varit lang och solig och det fina spanska
stoet Distraida hade fatt somna in. Hennes grav ldg bakom stallet, precis
i skogsbrynet. Den var klidd med ho eftersom Distraida hade svultit
under en lang period i Spanien. Over sig fick hon héstflox i eldiga firger
som gnistrade i purpur och blaviolett mot hennes vita pils.”

Samma kvall insag Eva Widenby och Helene Virro att det var dags att skriva historien
om histarna de levt med och som de foljt anda in i doden. Berattelsen handlar om
livsmod, frihetslangtan, andlighet, helande och stunder av niarhet — med Oomsesidig
respekt mellan hast och manniska. Det ar aven en historia om deras vardag dar ledar-
hasten Viking till exempel visade hur han kunde skilja pa mat- och kaffeporslin och
dar utbrytardrottningarna Sonya och Littla Hind bestamde sina egna ingangstider.

Haistarna tog med de tva kvinnorna pa en magisk resa, pa ett siatt som de knappt
trodde var mojligt. Pa sitt eget unika satt har de alla delat med sig av sina varldar och
sina personligheter, vilka nu lasaren far ta del av i Lovsang till histen — berdttelser
om doden och livet.
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