






Förlagshuset Siljans Måsar
www.siljansmasar.com

ISBN: 978-91-89773-02-8

© Ylva Wegler, 2023
www.ylvawegler.se

Materialet i denna bok är skyddat enligt upphovsrättslagen
Omslagsbild: Wonderland av konstnär Louise Hävre

www.louisehavre.se

Grafisk form: LINDROTH Bokformgivare & illustratör
www.monicalindroth.se



Innehåll
MADELEINE FJÄRILSDOTTER s. 9

Vidöppna lotusblommor s. 9

YLVA WEGLER s. 11
Prolog s. 11

LOUISE HÄVRE s. 13
Miraklet i Guardamar s. 14

YLVA WEGLER s. 17
Tillit när den är som bäst, eller – du är tillåten att njuta s. 18

ALEXANDER HEROLD s. 24
Följ ditt sanna jag s. 25

CARINA BJERKESJÖ s. 29
Kan du vara ett mirakel för någon? s. 30

LINDA WESTLUND s. 35
Ett oväntat mirakelmöte s. 36

LINDA LOVÉN s. 40
Den mystiska sjukdomens välsignelse s. 41

ANN-MARIE ABELLI s. 45
Upplevelse mellan liv och död s. 46

BARBRO HOLM IVARSSON s. 50
Gud gav mig ett budskap, ämnat också för dig s. 51

BIRGITTA GRANDIN s. 55
En berättelse om tillit, kärlek och livsdrömmar s. 56

MARGOT ZAKARIASSON s. 61
Änglavakt s. 62



ANNIKA BILLSJÖ s. 67
Mamma, jag dog s. 68

ANN-LOOU BJÄLLÉN s. 73
Vattnet läkte mig! s. 74

LEENA PILFALK s. 79
Rösten s. 80

THERESE ANDERSSON s. 85
Från dödsångest till livsglädje s. 86

NATHALIE DeArte s. 90
Från Maskrosbarn till Solros s. 91

ANETTE LITH s. 96
Läkande tassar s. 97

MIKAELA DJUP s. 101
Bortom regnbågshinnan – genom oändlighetens lins av ljus s. 102

CONNY SJÖSTRÖM s. 107
Tillbaka till livet s. 108

SUSANNE HOLMBERG s. 113
Att se möjligheter genom svårigheter s. 114

ANNA MELLE s. 119
Heliga Jungfru Marias mirakel s. 120

IZZIE CHANDRA s. 126
Det har alltid varit kärleken som förändrat mig s. 127

VIVECA WILHELMSSON s. 132
En fri själ s. 133

CECILIA BERNHARDSSON s. 137
Min livsväg som healer s. 138



SUSANNE TJERNBERG s. 142
Portalen s. 143

SARA ALKEMIUS s. 147
När magiska pusselbitar lägg s på plats s. 148

SOFIA EKHOLM s. 152
Tre liv – tre mirakulösa insikter s. 153

MARIE BERGLUND NILSSON s. 157
Friskola med knackig ekonomi buren av tillit s. 158

CHARLOTTA LARSSON s. 163
Att våga i Andalusien s. 164

ANNE ANNFÄLT s. 168
Mirakelsommar i Cornwall s. 169

FRIDA ALSTERLUND s. 176
När jag klev in i mitt ljus s. 177

JESSICA JÄGER s. 181
Rösten från perrongen s. 182

CHRISTINA EKBLADH s. 185
Färgresa för Kraft och Hälsa – Är det möjligt? s. 186

YVONNE FRANK MÅNSSON s. 193
Fullmåne över Istanbul s. 194

HANNAH MEYER SJÖBLOM s. 199
När jag förlöste mig själv s. 200

ANNCATRIN PETTERSSON s. 205
Från total livskatastrof till överflöd och välmående s. 206

YLVA WEGLER s. 213
Epilog s. 213



YLVA WEGLER s. 215
Mirakelprojektet s. 215

YLVA WEGLER s. 219
Tack s. 219

MADELEINE FJÄRILSDOTTER s. 221
Bevingat fjärilshjärta s. 221



9

- Vidöppna lotusblommor -

Morgonsolen öppnar sig
som en gryningssång

och blomsterklädda barn
står på rad

i små lustiga kärleksgondoler
glider de förbi

som soldrickande näckrosor
under ett gnistrande ögonblick

av total närvaro

Madeleine Fjärilsdotter,
författare till ”Solens lärjunge”
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Prolog

Sitter i skrivande stund i full förundran över detta Mirakelprojekt. 
Från början handlade det inte om mirakler för mig, men jag inser att 
hela projektet är ett enda stort mirakel i sig. Det kom till mig under 
en tid då rädsla tog över världen mer och mer. Jag ville något annat. 
Mirakelkur för Själen är min antagonist till all rädsla som pumpas ut 
i världen. Inspirationen till projektet kom som en regnbågsenergi och 
talade om att allt är möjligt. Precis som intentionen med bokserien.
 
Titeln kommer från min tid i hälsobranschen där vi pratar om mira-
kelkur för till exempel förkylning. Ingefära, vitlök, andographis med 
mera. Så varför inte en mirakelkur för själen? Sedan började alla prata 
om mirakel. Det var som att världen längtade efter dem. Boken kan 
beskrivas som sanna historier av vanliga människor som upplevt extra-
ordinära händelser. 

Historierna finns redan där ute, redo att finna sin plats för att nå ut 
till fler läsare. Genom våra självupplevda historier förändrar vi värl-
den. Människor får tillbaka hopp och känner åter tillit till sin egen 
inneboende kraft. Tillsammans kan vi vända den här världen rätt, 
och det börjar inom var och en av oss. Du som läsare har precis lika 
viktig roll som författarna i boken. 
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Mirakelkur för Själen förenar oss i vetskap om människans enorma 
potential. Fri från rätt och fel, religion och politik. Vi enas om 
det mirakulösa i att vara människa i en tid där det är lätt att tappa 
fotfästet och förlora sig till rädsla. 

Vi vittnar om det som vetenskapen inte kan förklara – än. Men vi 
har inte tid att vänta på att den ska komma i kapp. Det är nu det 
händer inom var och en av oss, en och en kan vi tvivla men tillsam-
mans påminner vi varandra om den naturliga skaparkraften. Inom 
oss viskar intuitionen om val, frihet och glädje. Det är upp till oss 
att göra valet varje minut, varje sekund. Håller vi oss till vetskapen 
om att vi alltid är omhändertagna – vad som än händer – kommer 
en ny vackrare värld organiskt att växa fram. En värld fylld av kärlek 
och framtidshopp. 

Har du en historia som längtar ut, en historia du vet kan inspirera 
någon annan till ett bättre mående, en bättre ekonomi, hälsosamma 
relationer eller att tro på sin potential som människa. Då kan du vara 
vår nästa författare. Läs om projektet på sidan 215.

Jag hoppas du ska njuta av en härlig blandning av berättelser som vitt-
nar om att vi alla har allt vi behöver för att skapa de förändringar vi 
önskar för oss själva, varandra och för en bättre värld. 

Med kärlek,

Ylva Wegler
Projektledare och grundare av Mirakelkur för Själen. 
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LOUISE HÄVRE 
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Louise Hävre är konstnären bakom målningen 
som pryder bokomslaget till Mirakelkur för Själen.

www.louisehavre.se
Instagram: Louisehavre

Fb: Louise Hävre konstnären
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Miraklet i Guardamar

Louise Hävre 

Hennes resa började 1962 i ett dysfunktionellt hem med missbruk, 
våld och incest. Hennes far och bror hängde sig och mor svälte sig 
till döds.

Miraklet i Guardamar

När Louise bror dog var hon i stånd att ge upp sitt liv. Hon gick till 
katolska kyrkan, föll ner på knä och bad Gud om ett liv värt att leva. 
Från och med den stunden förändrades hennes liv helt. Aldrig kun-
de hon ana att livet kunde förändras så snabbt. En norsk konstnär i 
Spanien, Inger-Anne Johnsen, fångade upp henne och hon fick börja 
måla. Efter en tid tog hon sig hem till Sverige, fortsatte att måla och 
utveckla sin konst. Louise uppmärksammades på många sätt. Hon 
gick med i Svenska Konstnärer som VIP-medlem och fick ett fantas-
tiskt mottagande av Marcus Öhlander. 

Vid ett flertal gånger har hon blivit utvald som nummer ett på Svens-
ka Konstnärer. Kort efter kom erbjudanden om utställningar på de 
finaste och mest respekterade salonger, såsom Louvren i Paris, Art 
Monaco, New York, London, utställning med Pierre Cardin i Paris, 
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Milano med Marina Picasso, Guggenheim Art Museum New York 
och många fler. Hon har ställt ut sin konst i elva länder och gjort stort 
intryck på alla platser.

Louise har gjort en lång resa från att bara måla av det hon ser till att 
skapa målningar från gamla tider och i många dimensioner. Hennes 
måleri tillhör ingen trend som vi kan placera den i. Hon målar på ett 
alldeles eget sätt, en ny impressionist. Det är många etablerade konst-
närer som inte bara inspirerats av Louise utan också ändrat sin stil 
och börjat måla som hon.

Louise målar i sin ateljé på norra Öland, den lilla ateljén med det stora 
hjärtat, och hämtar sin inspiration från den vackra naturen och alla 
kyrkor på ön. Det som kännetecknar en Louise Hävre-målning är 
den magiska känslan med trappor, valv och speglingar som får oss att 
resa mellan kvantfysikens lilla värld och det stora universum.

Louise målar även på begravningsurnor, som är gjorda av nedbryt-
ningsbart material och förenas med jorden. Motiven är klassiska 
Louise Hävre-motiv.
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Wonderland

Vem är jag?
Vi vet vem vi är när vi inser vem vi inte är.

Var och en av oss är ren energi fångad i en materiell dröm. Vi antar 
att vi vet vilka vi är och kan skilja på vad som är verkligt och fantasi. 

Vi tror att våra antaganden är samma tills vi börjar tvivla. Det första 
steget är att besvara frågan: Vad är verkligt? Vår verklighetsuppfatt-

ning börjar förändras när vi ifrågasätter det vi tror på. 
I Wonderland får vi svaret på våra frågor.

Louise Hävre
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