
Nyckeln )ll själens tempel 

En ung kvinna ger sig ut i världen för att bättre förstå sig själv. Under magiska 
omständigheter möter hon en man som blir hennes följeslagare och tillsammans 
söker de efter den gyllene nyckeln till själens tempel. Berättelsen Själens resa – 
Vägen hem av Berit von Scheven är del ett av en trilogi om människans djupa 
längtan efter att förstå sig själv och den roll hon spelar här på jorden. Boken ges 
ut av Förlagshuset Siljans Måsar. 

Själens	resa	–	Vägen	hem,	vänder	sig	till	alla	som	söker	en	större	förståelse	för	
det	som	verkar	under	ytan	i	vårt	6lerdimensionella	varande.	I	boken	6inns	
budskap	från	en	högre	källa,	Universum,		där	all	kunskap	6inns	samlad,	berättar	
Berit	von	Scheven.	–	Jag	har	hållit	i	pennan,	men	orden	har	kommit	till	mig	från	
en	högre	dimension.	Budskapen	jag	fått	ser	jag	i	dag	som	en	gåva,	men	tidigare,	
när	jag	var	liten,	hindrade	skam-	och	skuldkänslor	mig	från	att	prata	om	
andlighet	–	trots	att	det	var	en	del	av	min	verklighet.	I	dag	är	det	allt6ler	som	
öppnar	sig	för	de	här	frågorna,	så	det	känns	som	om	tiden	är	mogen	för	att	
förmedla	de	här	budskapen	till	de	som	vill	ta	emot,	menar	Berit.	

Vad	känner	du	att	du	vill	ge	dina	läsare	med	den	här	boken?		
–	Jag	vill	bidra	till	en	ökad	förståelse	för	själens	eviga	resa	och	att	6ler	av	oss	
vaknar	upp	för	de	heliga	visdomar	vi	för	länge	sedan	har	glömt.	Och	jag	vill	
påminna	om	att	vi	alla	har	stöd	av	en	högre	kraft	som	bär	oss	genom	våra	liv.	Vi	
står	inför	ett	avgörande	vägskäl	i	jordens	utveckling,	något	som	
ursprungsbefolkningar	länge	har	varnat	för.	Hopi-indianerna	till	exempel,	menar	
att	om	vi	fortsätter	på	teknologins	väg	kan	det	leda	till	undergång.	Men	väljer	vi	
att	följa	Livets	väg	bidrar	vi	i	stället	med	fred	och	utveckling.		

Varför	har	du	valt	just	dessa	budskap?		
–	Om	jag	kan	bidra	något	lite	till	att	belysa	det	skifte	vi	nu	går	igenom	vill	jag		
gärna	göra	det.	Vi	människor	måste	vakna	upp	då	vi	håller	på	att	förstöra	vår	
vackra	jord.	Vi	behöver	få	förståelse	för	att	vi	alla	hör	ihop,	att	allt	liv	är	ett	och	
samma.	

Hur	tycker	du	att	bokens	innehåll	färgat	ditt	eget	liv?	
–	Den	har	gett	mig	pusselbitar	som	steg	för	steg	höjt	min	medvetenhet.	Jag	har	
lärt	mig	lyssna	till	mitt	hjärta	och	vara	mer	uppmärksam	på	tecken	jag	möter	i	
vardagen.	Det	har	fått	mig	att	vakna	upp	till	den	magiska	och	oändliga	skönheten	
som	6inns	i	livet.		



Finns	det	några	andra	teman	i	berättelsen	som	du	vill	lyfta	fram?	
–	Obalansen	mellan	män	och	kvinnor	där	jag	visar	på	hur	kvinnan	har	tystats	
och	mannens	lag	skipats.	Både	män	och	kvinnor	behöver	bli	medvetna	om	och	
utveckla	den	feminina	energin.	Jag	skriver	om	hur	vi	med	hjälp	av	gudinnornas	
kraft	kan	vandra	mot	ljuset.	

Vad	vill	du	mer	förmedla	till	dina	läsare?	
–		Det	kan	låta	lite	märkligt,	men	boken	innehåller	koder	som	gör	att	varje	läsare	
kan	läsa	den	utifrån	sin	egen	frekvens	med	stor	behållning.	Man	kan	läsa	boken	
många	gånger	och	varje	gång	man	läser	den,	väcker	den	något	nytt	och	unikt	
inom	var	och	en.	

Samtidigt	med	Själens	resa	–	Vägen	hem	kommer	en	av	dina	tidigare	böcker	
ut	Lev	din	dröm	–	konsten	att	8inna	sig	själv	och	sin	livsuppgift.	Vad	
innehåller	den?	
–	Det	är	en	reviderad	upplaga	av	boken	Börja	gå	din	dröm,	som	nu	alltså	fått	en	
ny	titel.	Den	innehåller	budskap,	vackra	insikter	och	vägleder	oss	in	till	våra	
hjärtan	och	till	den	vishet	vi	bär	inom	oss.	Den	är	ett	bra	komplement	
		till	Själens	resa	—	Vägen	hem,	avslutar	Berit	von	Scheven.	
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