Maria och ljuset

Under en period av Agneta Bilkers liv, forstod hon att hon levt ett tidigare liv som kvinna vid
namn Maria. Hon skrev ned berittelsen om sin kvinnliga féregangare, och later nu
Forlagshuset Siljans Masar ge ut boken I ljuset av Maria.

Det ar latt att tro att berattelsen handlar om nagon av de tva ikoniska Mariorna, Jesu moder
eller Maria Magdalena, eftersom den utspelar sig nagonstans vid var tiderdknings bérjan och
i samma omrdde som nuvarande Israel. Men denna Maria ar en annan, fodd och uppvuxen
bland esséerna och som levde i ett dktenskap med maken Muhammad, berattar Agneta Bilker.
Boken om Maria som kommer nu ar del ett av en trilogi.

Varfor skrev du ”l ljuset av Maria?

— Det var egentligen andevarlden som féreslog att jag skulle skriva ner levnadsberattelsen och
minnena fran Marias tid. S3, en vardag i borjan av 90-talet, bestamde jag mig och boérjade
skriva. Jag gick in i en djup avslappning och fick kontakt med mitt tidigare Maria-liv med alla
de upplevelser och kdanslor som Maria hade haft. Det blev 17 handskrivna kollegieblock. Forst
nu har jag kant att tiden var inne att dela med mig av Marias liv.

Tror du att ditt liv i dag pa nagot satt har paverkats att det har tidigare livet?

—Ja, ndr jag ser tillbaka pa dessa ar har jag forstatt att det gamla livet har fargat det liv som
jag lever idag. Manga kanslor och tankar har legat kvar och paverkat mig, ibland hindrat mig
att leva fullt ut, ta plats och tro pa min férmaga att sta pa egna ben.

Finns har nagot centralt budskap?

—Ja, jag vill visa och forklara att vi alla har levt olika liv vid olika tider och att varje livstid har
fatt oss manniskor att samla pa oss de erfarenheter som gor oss till de personligheter vi har
idag.

Varfor ar det viktigt?

— For att fa oss att forsta att vi har kommit hit for att samsas, for att lara oss att leva sida vid
sida med varandra och att forsta vara olikheter, sa att vi kan vdxa som manniskor. Oavsett
om vi ser 2000 ar tillbaka eller ser pa dagens manniskor, sa har inte mycket forandrats hur vi
ser pa varandra. Det finns manga "Marior” i nutiden pa olika platser i varlden som lever
under kvinnofortryck, och som ar instangda bakom sléjor och talférbud.

Hur har temat i / ljuset av Maria paverkat ditt nuvarande liv?

— Genom att jag arbetar med mediala samtal och bildterapi, har jag fatt en storre forstaelse
for de manniskor som kommer med olika problem, och dar orsaken ibland ligger i ett
gammalt livstrauma. Efter att ha "tranat” mig i att se och ga tillbaka till flera av mina tidigare
liv, kan jag ocksa "forflytta mig tillbaka” och se pa andra manniskors tidigare liv.



Finns det nagot annat i berittelsen som du vill lyfta fram?

—Ja, det kdanns valdigt viktigt att beskriva Maria som person med alla hennes tankar — men
aven hur livet sag ut for 2000 ar sedan. Jag beskriver dven av hur det esséiska samhallet sag
ut och hur manniskorna da upplevde romarnas ockupation av nuvarande landet Israel.
Marias son, Tomas, andliga lektioner och hans trdaning av Maria i hennes mediala férmagor,
finns ocksa med i berattelsen, avslutar Agneta Bilker.
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