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Nar morkret var som tdatast

fick hon hjdlp frdn ett ovdntat hall.

Catrin Skatt '

En lattare vag att ga

Skulle hon d6 nu? Nar Catrin Skott fick cancerbeskedet drogs mattan under hennes
fotter bort. Hon som kant sig sa frisk och stark och hade levt ett halsosamt liv. Hur var
det mojligt? Nar morkret var som tatast fick hon hjalp fran ett ovdntat hall. | dag, fem ar
senare har hon skrivit En IGttare vdg att ga, som berattar om hennes Idkningsprocess
och de budskap hon tog emot under den svara tiden.

- Jag vill ge mdanniskor en hjélpande hand i livet,
precis som jag sjélv fick nér jag behdvde det som
mest — och jag vill pdminna om att vi alla har allt Catrin Skitt
inom oss. Att se indt i oss sjdlva, i vart innersta, &r
den kortaste men &ndd den Idngsta resan vi kan
géra i vara liv, den finns ddr och véntar p& oss
och dr gratis och tillgénglig fér alla, skriver Catrin.

VATTUMANNEN, STHLM, KL 17.00-18.00
PRIS: 239:- + frakt

Mjukband, 176 sidor m fargmalningar
Bestdll via www.siljansmasar.com




