Forlagshuset Siljans Masar Mars 2021
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En valdtagen soldats sanna berdttelse

Sara Trygg dr furiren som diskade sitt jobb inom Forsvarsmakien men som blev utsatt for

overgrepp och krankningar. Nu bryter hon tystnaden med debutboken Kapten Kastrull for
att ge fler mod att berdtta och sdga ifran.

En véldtagen soldats
Sanna berittelse 48

— Har du bilivit utsatt, anmal och dlska dig sjalv!
Det d&r viktigt aft anmdla krédnkningar och
bdvergrepp. Processen ar svar och leder sallan Hill
en kénsla av "seger”, men med stéd och hjdlp ar
den en viktig pusselbit for att kunna bli hel.

BOKRELEASE 11 MARS 2021

VATTUMANNEN, STHLM, KL 17.00-19.00
S— PRIS: 239:- + frakt
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www.siljansmasar.com



