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Guide till paradigmskiftets rådande kaos 

Livet på jorden befinner sig i en gigantisk förvandling. För att möta detta evolutionära 
kliv behöver vi definiera dagens samhällssystem, förändra vårt sätt att leva och skapa 
en tydlig bild av hur vi vill att våra liv ska se ut. Det menar samhällsentreprenören Karin 
Malmgren som i sin bok Systemstopp – Omstart för en hållbar framtid beskriver hur vi 
kan leva hållbart inom livets många områden. Som utgångspunkt tar hon avstamp i sitt 
yrkesliv som handlat om paradigmskiften på organisationsnivå i Centraleuropa och 
kunskapscentret Ecotopia på Österlen som hon byggde upp och öppnade 2012.

– Systemstopp – vår största chans vill inspirera dig 
och ge dig kraft och mod att aktivt vara delaktig 
i vår gemensamma omstart för en hållbar framtid, 
skriver Karin Malmgren.
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