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Mirakelkur for Sjilen

Projektledare: Ylva Wegler
Bokserien som vill skifta fokus fran ridsla och eléinde till hopp och sjilvforverkligande

Nir vi oppnar dorren for underverk kan de verkligen ske — det visar de 35 sanna och
hoppingivande mirakelberittelserna i Mirakelkur for Sjilen — Gula boken, som nu ges ut av
Forlagshuset Siljans Misar. — Det hér ér berittelser direkt ur det verkliga livet, av vanliga
ménniskor som upplevt extraordinéra hiindelser, berittar projektledare Ylva Wegler.

Mirakelkur for Sjilen — Gula boken ér del tre av en bokserie om sju. Den strivar efter att pAminna
oss manniskor om vér enorma potential, formagan att skapa var verklighet och halla oss 6ppna for
mirakel. De olika beréttelserna ger ldsaren inblick ibland annat nidra-déden-upplevelser,
kommunikation bortom den fysiska kroppen, hur man vinder ekonomisk utsatthet till vélstdnd,
teleportering, tankens kraft och mycket mera. — Beréttelserna vittnar om att allt vi dnskar oss eller
fornimmer dr mojligt. I boken finns 35 recept pa mirakuldsa vindningar, berdttar Ylva Wegler.

Vad ér ditt centrala budskap med boken?

Boken uppmanar lisaren att dppna sig for det oforklarliga och underbara i livet. Den delar
berittelser om Overnaturliga ingripanden, fran att rdddas fran déden till helande och
sjalvforverkligande. Nar till exempel en stor grupp mediterade for fred minskade antalet brott rejalt
1 omrédet dér de satt. Det kanske dr oforklarligt 1 vetenskapens 6gon men det hinder runt omkring
oss dagligen. Det vackra och det mdjliga — d&ven om det idag kallas 6vernaturligt — dr det mest
naturliga i att vara ménniska.

Och det storre syftet med bokserien?
— Det &r att ge tillbaka méinniskan sin tro pa sig sjélv och sin potential. Vare sig det handlar om
rddsla, sjukdom, ekonomi, fred, relationer eller hélsa.

Finns det ndgot mer som ir viktigt att beriitta om boken?

Bokserien innehaller en mangfald av berittelser och forfattare, och jag ser fram emot att fa fortsétta
utforska den oéndliga variationen. Sjélv har jag upplevt en personlig transformation sedan jag aktivt
borjade utforska en storre verklighet dn vetenskapen kan forklara. Det har gett mig hopp och tro pa
en bittre virld, avslutar Ylva Wegler.



Baksidestext, Gula boken:
Tror du pa mirakel?

I Mirakelkur for Sjdlen, Gula boken, delar 35 vanliga ménniskor med sig av ovanliga och mystiska
héndelser som intréiffat i deras liv — om allt frdn nédra doden-upplevelser, bonesvar, till pengar och
hjélp som kommit frén ovéntat hall. Men dven berédttelser om lakning av det till synes oldkbara,
eller hjélp att gora viktiga livsfordndringar finns med som viktiga fingervisningar om den vérld av
mojligheter som visas for oss nér vi 6ppnar upp for mirakel.

— Berittelserna 1 boken vill inspirera till att se det som idag anses Overnaturligt 1 sjdlva verket dr det
mest naturliga i att vara ménniska. Néar vi 0ppnar oss for det hir, 6ppnar vi oss for mirakel, sdger
Ylva Wegler, projektledare for bokserien Mirakelkur for Sjdlen.

Den gula boken ér den tredje delen av sju i1 bokserien Mirakelkur for Sjélen.
Prolog

Visste du att din kropp mar bra av att skapa? Att stress och oro dr tecken pa att du glomt bort den du
1 sanning &r. Du &r en naturlig skapare av ditt liv och nér du borjar anvénda din inneboende kraft pa
ett konstruktivt sitt kan magi uppstd. Genom beréttelserna i den har bokserien vill vi gora det som
kallas magiskt och 6vernaturligt till det mest naturliga i att vara médnniska. Kanske kan berittelserna
inspirera dig till att dteruppticka dig sjalv? Vi gor alla ett unikt avtryck pé jorden genom var
historia, vdra erfarenheter, tankar och kunskaper.

Neville Lancelot Goddard (1905-1972), en spdnnande man och mystiker, sa att vir forméaga att
visualisera och forestélla oss, 4r Gud. Anvinder vi den formagan rétt kan vi astadkomma precis vad
som helst. Vad som dr sanningen vet inte jag, men jag ser om och om igen bevis pd att det faktiskt
fungerar sa. Hur skulle annars en av medforfattarna i den Orange boken kunnat manifestera 22
miljoner kronor, genom att just visualisera det, dessutom inom loppet av endast nittio dagar?

I den Réda och Orange boken har jag sjilv beskrivit hur jag gétt till viga for att manifestera
materiella ting, upplevelser och pengar. Medveten manifestation kallar jag det. Enligt manga
experter inom dmnet, manifesterar vi véra liv utifrdn varje stund och knepet for att vinda livet &r att
fordandra uppfattningen om oss sjdlva. Hur litt dr det att borja se sig sjdlv som vérdefull nér virlden
ar fylld av motsatta budskap? Nar familjen och samhéllet trycker mer pa yttre virden én inre. Din
sjdlvkinsla och ditt sjalvfortroende minskar i takt med att den yttre verkligheten virderas hogre dn
de mjuka vérdena. Den yttre verkligheten som speglar den inre 1 form av krav, mésten och
ouppnaeliga mal. Att alltid vara lite béttre och prestera mer. Kanske ar det inte konstigt att fler och
fler mér daligt 1 dag och gar under av den konstanta stress som levereras genom nyheter, media,
chefen pa jobbet, partnern och barnens 6nskemal. Nar ger du dig mojligheten att stanna upp och
lyssna till ditt inre?

Kénner du en ensamhetskénsla, uppgivenhet, stress eller oro tyder det pa att du forlorat kontakten
med dig sjélv. Ménga av medforfattarna i Mirakelkur for Sjélen berdttar hur de aterfatt kontakten
med sig sjdlva och hur deras liv vént till det bittre. Det kan ta tid men det ar vért det. Varje stund du
stannar upp och fragar dig sjdlv vem du i Sanning dr, kommer du ndrmare kirnan av dig. Den som
ar 1 kontakt med den hogre intelligensen, vad du &@n vill kalla den energin for.



Lagg handen pa mitten av ditt brost och still frigan hogt: ”Vem ér Jag?” Kénn in vad som hénder
under din hand. Méanga upplever ganska snart en kénsla av viarme, kérlek, lycka, lugn och harmoni.
En kénsla av expansion, latthet, och for vissa till och med av eufori. Bortom de begridnsande
tankarna om oss sjdlva finns ett regnbagsland fyllt av mdjligheter. Fortsétt stélla fragan sd ofta du
kan och upplev energiskiftet i din kropp. Kom ihag, din kropp mér bra av att skapa. Upplever du
skav inom dig har du forlorat dig till ndgon form av ridsla. Rédslan tillhor egostrukturen.

I mitt kapitel beskriver jag hur jag f&r mo6ta motstdnd och rddslor och hur jag tar mig an det. Jag
fortsdtter g som att mitt mal redan dr uppnatt. Som att det redan dr sant. Det &r sa jag samskapar
mitt liv tillsammans med den hogre intelligensen. Exakt hur det fungerar har jag ingen aning om —
jag vet bara genom mina upplevelser att det dr s, och mitt syfte med bokserien Mirakelkur for
Sjdilen @r att initiera dig som ldsare tillbaka in 1 din egen skaparkraft. Virlden behdver att du tar
tillbaka din kraft och din tro pa din enorma potential. Tiden 4r inne for den fordndring vi alla langtat
efter. Kanske har den fram till nu enbart kénts som en utopi. Tillsammans kan vi vinda vérlden ritt,
och férdndringen bdrjar inom var och en av oss. Den borjar inom dig och inom mig.

Jag tackar dig som lédsare for att du stdttar projektet. Du som har en historia du tror kan passa i
Mirakelkur for Sjdlen, nastkommande bok, kontakta mig gérna. Forfattarutbildning ingér nér du blir
antagen till projektet, och det dr du och din historia som éar viktiga.

Ylva Wegler
ylva@trinitycare.se



