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Förord
Följ med på Ediths livsresa där hon kämpar hårt för att 
få vardagspusslet med familj, karriär och ekonomi att 
gå ihop. Hennes bitterhet och frustration går inte att ta 
miste på. Till slut når hon botten. Vändningen sker när 
hon till slut tar hjälp, börjar bejaka sig själv och lever 
sitt liv fullt ut. Är det verkligen tillåtet att uppfylla sina 
innersta önskningar? Och, ska hon lyckas realisera 
sina egna djupt undanstoppade drömmar? 

När slöjorna faller är en väv av olika kvinnoöden som 
vill bli belysta. Under många år av mitt yrkesliv har jag 
på olika sätt hjälpt människor, framför allt kvinnor. 
Gemensamt för de tusentals personer jag har mött är 
att de upplevt svåra trauman. Det är förunderligt att 
en del människor aldrig reser sig igen medan andra går 
stärkta ur en svår fas av sina liv. 



Edith reflekterar över livet och sin strävan efter att 
leva, inte bara överleva. Kan det verkligen vara så  
enkelt som att lösningarna på våra problem finns 
mycket närmare än vi tror men att vi är förblindade 
att se dem? 
 
Min förhoppning är att du låter dig inspireras av hen-
nes resa.
 
God läsning!

Agneta Bravélius
 
P.S. Jag valde namnet Edith på måfå. I efterhand har 
jag förstått att Edith betyder ”rikt välsignad” eller 
”stolt krigare”. Det kunde inte ha blivit ett mer pas-
sande namn på huvudpersonen i denna bok. Kanske 
håller du med mig när du kommit en bit in i boken.
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K APITEL 1

The bitch
Jävla idiot, tänkte hon. Mopeden stannade inte vid övergångsstället när hon 
klev ut. Tvärtom, mopedisten ökade farten. 

”Du hade kunnat köra ihjäl mig”, var hon på väg att skrika högt. 
I sista sekund hejdade hon sig och knöt handen i fickan istället. Hon våga-

de inte längre ropa något åt någon efter incidenten med ungdomarna som 
körde sönder en gräsmatta förra våren. Hon såg hur de körde runt i cirk-
lar på sina moppar vid skolan. Grästuvorna flög när de sladdade runt med 
däcken. Deras framfart satte djupa spår i den för övrigt perfekta gräsmattan. 
Det första hon gjorde var att ta upp sin telefon och filma dem. Sedan hade 
hon gjort misstaget att skrika åt dem samtidigt som hon pekat på sin telefon 
för att visa att hon hade sparat bevis. Det skulle hon aldrig ha gjort. Det var 
ett stort misstag.

En av mopedisterna satte full fart mot henne. Den unga killen hade hjälm 
med svart visir så hon kunde inte se hans ansikte. Hon var inte van vid att 
springa och konditionen var i botten så hennes enda möjlighet att undkom-
ma mopeden var att gena över blomsterrabatter där han inte kunde köra. 
Rosbuskarnas taggar skrapade mot hennes bara vader. Det var en varm dag 
och för en gångs skull hade hon shorts på sig. Radhusområdet de befann sig 
i var bekant för henne, men hon kände ingen där. Hon var inte långt hemi-
från, men hon ville helst inte visa honom var hon bodde. Killen på moppen 
gav inte upp. Hennes hjärta bankade av rädsla. Svetten lackade. En dörr stod 
öppen och utan att tveka klev hon in. 



7

”Hallå!” ropade hon panikslaget samtidigt som hon tog ett stort steg ännu 
längre in i bostaden. Hon flåsade och kippade efter andan. 

I vardagsrummet satt en äldre kvinna lugnt i soffan och tittade på tv. Bred-
vid henne stod en rullstol. Edith förstod att hon var handikappad. Från bad-
rummet hördes toaletten spola och ut kom en äldre man som gick med 
hjälp av rullator. Innan de ens hade hunnit säga något bad hon snabbt om 
ursäkt för att hon hade gått in utan att först vänta på deras tillåtelse och 
förklarade snabbt situationen. 

”Kan jag få stanna hos er en liten stund tills killen på moppen försvunnit?” 
bad hon. 

”Ja, du ser i alla fall inte farlig ut”, svarade kvinnan med ett varmt leende. 
”Du kanske vill ha en kopp kaffe medan du väntar? Vi skulle precis fika. Det 
räcker säkert till dig också.” 

Köksbordet var redan dukat och mannen satte fram en extra kopp till 
henne. De hembakta kakorna och det alldagliga samtalet gjorde att Ediths 
hjärtslag så sakteliga återgick till det normala. Mannen i huset berättade 
att han kände till odågorna, som han kallade dem. Han visste var de bodde 
och han kände deras föräldrar. Med den informationen kände Edith sig lite 
tryggare och efter en stund kunde hon tacka för kaffet och fortsätta hemåt. 

Den här gången hade hon kommit undan med blotta förskräckelsen. Men 
ack så rädd hon blivit. Hennes reaktion då hon såg ungdomarnas tilltag 
hade i och för sig varit befogad. Tonåringarna behövde en vuxen som sa 
ifrån. Vuxenvärlden hade blivit alldeles för släpphänt, ansåg hon. Men, allra 
längst inne visste Edith att hon bar med sig en konstant ilska, en vrede som 
inte var att leka med. Hon kunde inte sätta fingret på varför hon var arg, 
eller på vem. De få gånger hon rannsakade sig själv kunde hon lätt komma 
på en hel radda med anledningar till att vara rasande. Hela världen var emot 
henne. Hon var rädd för konsekvenserna om hon skulle hamna i en situa-
tion där hon inte skulle kunna lägga band på sig. Då skulle vad som helst 
kunna hända. Nästan.
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Direkt när hon vaknade på morgnarna var det som att hon omedvetet leta-
de efter något eller någon att reta upp sig på. Det gick per automatik. Hon 
njöt sällan av frukosten utan den slängde hon snabbt i sig, så konsumerad 
var hon av ilskan. Hon hade alltid med sig någon in i duschen. Det kunde 
vara ett ex eller en kollega på jobbet. Där ältade hon de oförrätter hon ansåg 
att de utsatt henne för. Självklart hade alla andra fel och hon hade rätt. Väl 
redo att åka till jobbet hittade hon alltid något annat att irritera sig på. Bus-
sen var sen! Det fanns naturligtvis ingen sittplats! Vartenda jäkla trafikljus 
var rött, och så vidare, och så vidare. Hon var som en svamp när det gällde 
dåliga nyheter såväl i radio och tv som i tidningar. Ilskan följde henne alla 
dygnets vakna timmar. 

Ibland hittade hon någon oskyldig stackare på grönsaksavdelningen som 
hon kunde bli förbannad på. Någon som klämde för mycket på en tomat. 
Eller någon som trängde sig framför henne i kön till kassan i affären. Om 
blickar kunde döda hade många fallit ner stendöda framför hennes fötter. 
Ibland tänkte Edith att det var skadligt för henne själv att vara så arg. En dag 
kanske ilskan skulle ge henne en hjärtinfarkt eller stroke. Emellanåt trodde 
hon att andra kunde se hennes ilska, som ett stort svart moln ovanför hen-
nes huvud. Det kändes som att molnet förföljde henne vart hon än gick. 
Vreden höll på att släcka hennes innersta låga som alltid tidigare hade lyst 
med värme. Hur skulle hon kunna hitta tillbaka till den rara och omtänk-
samma kvinna hon egentligen var, allra längst inne? Hade det gått för långt? 
Var det alldeles för sent nu?

Hon kom att tänka på Maggan, hennes tidigare svärmor, med betoning på 
svärmor. Edith tyckte då, för tjugofem år sedan, att hon var den mest ne-
gativa människa hon någonsin träffat. Vad som än sades vid kaffebordet 
eller vid middagsbordet kommenterade Maggan alltid genom att avfyra en 
negativ kommentar. Hon fann ständigt något att kritisera eller klanka ner 
på. Det var fel på allt och alla. Att påstå att det blev dålig stämning i rummet 
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när Maggan var med var en underdrift. Ändå var det ingen som vågade säga 
emot henne. Istället utbyttes menande och förskräckta blickar över bordet. 

Sina barnbarn älskade dock Maggan över allt annat. Så fort hon fick möj-
lighet spelade hon spel med dem eller lekte kurragömma. Då skojade och 
skrattade hon. Men, det var när Maggan satt tillsammans med vuxna som 
hon förändrades till ett stort svart åskmoln. För varje gång de sågs, ungefär 
två gånger per år, blev Maggan allt mer svart i sinnet. Edith hade undrat hur 
det kom sig att Maggan blivit så elak. Hade hon alltid varit sådan? Edith fick 
tyvärr aldrig någon förklaring innan Maggan dog, både bitter och arg. 

Till sin stora skräck insåg Edith att hon nu höll på att bli likadan själv. För det 
mesta kunde hon dock knipa tyst och hålla ilskan inom sig. För det mesta. 
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K APITEL 2

Ny fas eller fasa
Edith fyllde år mitt i juli när alla var bortresta. Det var aldrig någon som 
kunde komma på hennes kalas. Så hade det alltid varit. När hon var liten 
hade hennes kompisar varit på kollo och när hon hade vuxit upp och börjat 
jobba hade alla hennes vänner varit på semester. Det hade blivit en vana att 
inte uppmärksamma hennes födelsedag. 

”Det är ändå inget att fira”, brukade hon hurtigt säga. Djupt inne i hjärtat 
hyste hon dock en längtan efter att ha ett stort kalas med ballonger, sju sor-
ters kakor, stor tårta, många presenter och så många blomsterbuketter att 
hennes vaser inte räckte till. Hon ville egentligen bli rejält uppvaktad med 
trumpeter och fanfarer. 

Nu i år hade barnen lovat att komma hem. Det var inte så ofta de sågs nu 
för tiden. De var fullt upptagna med att leva sina liv. Trots att hon älskade 
dem djupt och innerligt noterade hon att de gled allt mer ifrån varandra för 
varje gång de sågs. Samtalsämnena tröt. Det var väl naturligt, tänkte hon. 
Det hade varit på liknande sätt efter att hon själv hade flyttat hemifrån. Hon 
hade inte heller ringt hem till föräldrarna varje vecka. Trots det satt hon nu 
med en kluvenhet inför sina egna barns frigörelse. Visst var det bra att de 
levde sina egna liv. Hon hade trots allt fostrat självgående och fritt tänkande 
barn. Men vem var hon nu, när de inte längre behövde henne? Och vem 
skulle hon nu pyssla om? Detta år skulle födelsedagen utgöra ytterligare en 
markör i hennes liv. Hon gladdes därför extra mycket åt att alla hennes tre 
barn med respektive skulle komma hem. 
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Fyra månader innan sextioårsdagen hade hon blivit uppsagd från jobbet. 
Det privata företag hon arbetade på hade förlorat en stor upphandling. 
Hennes tjänst som kurator skulle upphöra och samtliga som arbetade på 
hennes avdelning hade blivit varslade. Beskedet hade landat i henne med 
skräckblandad förtjusning. Å ena sidan hade hon känt en rädsla. Vem skulle 
nu anställa henne – en sextioårig kvinna? Å andra sidan hade det tänts en 
liten, liten gnista. Tänk om hon skulle sadla om helt och hållet? Ärligt talat 
var hon rätt mätt på att lyssna på andra människors problem. HON visste 
vad PROBLEM innebar. Alltför många av de som kom till henne för att få 
hjälp hade egentligen ingen aning om hur det var att genomgå svåra saker i 
livet. Alltför många var i själva verket stora gnällspikar. Hon kände sig färdig 
med dem. Gnällspikarna alltså. 

När uppsägningen kom i slutet av mars låg snön fortfarande kvar. Vår och 
försommar förflöt som i ett töcken. I vanliga fall brukade hon stanna upp 
och njuta direkt när den första tussilagon visade sig. Det var fascinerande 
att se de enkla gula blommorna så fort snön försvann. Till och med efter de 
svåraste vintrarna med den strängaste kylan kom de upp. De stoltserade 
med sin gula blomma på bar stjälk i dikeskanterna. De gick inte att ta mis-
te på. Allt annat runt omkring dem var grått. Blombladen kom först långt 
senare, när blomman hade vissnat. Strax därpå kom vitsipporna, eller snö 
på skaft som det hade stått i en av Mamma Mu-böckerna som hon hade 
läst för sina barn när de var små. Ytterligare ett minne från barnens tidiga 
år var blåsippan som ”ute i backarna stå”. Blåsipporna brukade avlösas av 
gullvivorna. När hon var liten brukade hon plocka bort de små gula blom-
morna från stjälken och suga på själva fästet. De smakade honung. Häggen 
brukade blomma i början eller mitten av maj. Dessa kunde hon upptäcka 
på långt avstånd. Blommornas doft var förförisk. Dessvärre var häggen lite 
väl inträngande så det var sällan hon plockade in dem. Syrener däremot tog 
hon gärna in när det blev dags. Hon älskade doften så mycket att hon hade 
svårt att gå förbi en buske utan att stanna upp och sätta näsan riktigt nära 
för att kunna ta in doften. Vårblommornas ”grand finale” var liljekonvaljen, 
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i alla fall i hennes värld. Var hon än hade bott hade hon alltid hittat ett 
liljekonvaljställe i någon närbelägen skog. Dit brukade hon bege sig för att 
plocka en bukett till barnens fröknar lagom till skolavslutningen. 

Just detta år kunde ingen blomma i världen få henne att stanna upp. Livet 
blev svartvitt. Hon hade svårt att känna pirr eller nyfikenhet för något nytt 
som kanske skulle bli bra. Även hennes kollegor oroades över framtiden och 
hon befann sig i en olycklig konstellation av tuffa klienter och bekymrade 
kollegor. När födelsedagen närmade sig infann sig gnagande känslor som 
blev allt svårare att skaka av sig. Vad skulle det nu bli av henne? Vem skulle 
vilja anställa en kvinna som inte hade många år kvar innan pensionsåldern? 
Var det slut på arbetslivet nu? Hade hon försuttit alla sina chanser att upp-
fylla sina önskningar och drömmar?

Ediths arbete hade alltid varit krävande. Det hade blivit värre och värre med 
åren. Under senare tid hade det varit så ansträngande att hon knappt orkat 
aktivera sig, varken på helger eller kvällar. Efter jobbet sjönk hon ner i sof-
fan och där blev hon ofta kvar tills det var dags att gå och lägga sig. Hennes 
enda nöje var att äta. Och dricka rödvin. Det var mysigt att ständigt ha en 
bag-in-box i kylen. Allt som oftast tyckte hon att hon kunde unna sig ett 
glas till middagen. Hon unnade sig också allt oftare att äta en god ost till 
vinet. Sedan blev det ost och vin både före och efter maten. När hon hade 
druckit sitt andra glas försvann hennes karaktär helt och hållet. Herregud, 
så mysigt hon hade det. Vad hade hon mer för gott hemma? Ofta blev det 
både chips, godis och mackor sent in på nätterna. Knäckebröd med mycket 
smör och flera skivor Goudaost var en given favorit. Hon kände sig som en 
katt som spann där hon låg proppmätt och helt utslagen på soffan. Nästan 
som ett mantra upprepade hon för sig själv hur mysigt hon hade det. Ju mer 
vin hon drack, desto mysigare blev det. När väckarklockan ringde 06.30 var 
det mindre mysigt. 
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Det hade blivit en vana, eller snarare en ovana, att vara lite smått de-
primerad. Undan för undan hade hon gått upp i vikt. De sköna stretch- 
byxorna hade gjort att hon inte hade märkt hur hon lagt på sig kilo efter 
kilo. De var fortfarande bekväma och där fanns ingen knapp som stretade 
emot när midjemåttet ökade. Hon kunde häpna när hon såg sig själv passera 
något skyltfönster på stan. Vem sjutton var det där? Till slut tittade hon inte 
längre. Hon såg sig själv knappt i spegeln nu för tiden. När hon kammade 
håret var det bara håret hon fokuserade på. När hon satte på mascaran och 
ögonskuggan var det endast ögonfransarna och ögonlocken hon såg. Resten 
brydde hon sig inte om. Hon ville inte se. 

Kläderna i garderoben hade gått från att en gång i tiden vara trendiga och 
coola till att nu vara löst sittande och bekväma. Skinnpajen låg på vinden 
och i garderoben hängde bara töjbara kläder av stretch, plysch eller trikå i 
storlek XL. Hon ägde två behåar som en gång varit vita och vad det gällde 
hennes trosor fanns det mycket att önska. Men vad spelade det för roll? Det 
var ändå aldrig någon som klädde av henne. 

Något som blev allt mer påtagligt för henne var att hon upplevde att hennes 
kropp började bli trögare och trögare i rörelserna. Hon fick allt svårare att 
böja sig ner för att ta upp något hon tappat på golvet. Lederna protesterade 
och magen tog emot. Hon fick till och med svårare att vända sig om i sängen.  
Hennes förmåga att mjukt slå sig ner på en stol eller i en soffa ändrades. Det 
var som att fjädringen i stötdämparna hade lossnat. Allt oftare damp hon 
ner på stolen eller i soffan. Det var fritt fall. Att sedan ta sig upp var förenat 
med stor ansträngning. Hur hade det blivit så här?
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K APITEL 3

Födelsedagen 
”Du brukar ändå inte vilja fira”, sa Emma när hon ringde två dagar innan 
Ediths födelsedag. ”De frågade om jag kunde följa med på kryssningen och 
mamma, det är en ’once in a lifetime’-upplevelse.” Edith log för sig själv 
när hon hörde sin dotters entusiasm. Hon hade alltid uppmuntrat sina barn 
att följa sina hjärtan. Inte kunde hon sätta käpp i dotterns hjul för sin egen 
vinnings skull.

”Hjärtat, jag förstår”, sa hon till Elin, Emmas tvillingsyster, när hon lite sena-
re ringde för att berätta att hennes pojkvän låg sjuk i hög feber och att hon 
därför inte kunde komma. De bodde femton mil bort. Nu ville hon finnas 
nära sin pojkvän. Kanske skulle hon vara tvungen att köra in honom på 
akuten. Kunde det vara blindtarmen? 

Hennes son Erik, hade ringt en vecka tidigare. Han hade lovat att ta på sig 
extra pass på arbetet på hennes födelsedag. De hade otroligt mycket att 
göra på jobbet och om man kom in för att arbeta på sina semesterdagar fick 
man extra kompensation i form av ännu fler lediga dagar i höst. Och Edith 
förstod. Nu när hon själv var arbetslös fattade hon än mer vikten av att visa 
framfötterna på jobbet. Det var en osäker framtid hon själv gick till mötes. 
Hennes anställning upphörde i samband med hennes födelsedag. Den se-
mester hon tidigare planerat hade hon ställt in av ekonomiska skäl. Varenda 
krona behövdes. Arbetsbelastningen hade varit hög innan hon slutade och 
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hon var egentligen i extra stort behov av semester. Men hur skulle hon kun-
na vara ledig och njuta samtidigt som hela hennes framtid var osäker och 
livet var uppochner? Trots det bestämde hon sig för att vara helt fri och ha 
det skönt på sin födelsedag.

Hon hade precis ätit frukost och klarat av sina morgonbestyr när vännerna 
ringde, en efter en, för att gratulera. Eftersom hon satt ensam hemma hade 
hon gott om tid att prata med dem. Det var i alla fall något som var bra, 
tänkte Edith. På det här sättet blev hon uppvaktad precis hela dagen. Kväll-
en var hennes egen. Då skulle hon fira och dricka extra mycket vin. Tänk så 
mysigt hon skulle ha det. Två olika sorters ostar och dipp till chipsen efter-
som det var hennes födelsedag. Kanske en extra stor chokladkaka också …

Vinet bedövade och hon kom ganska snabbt in i känslan av att det var gott 
att få dricka hur mycket vin som helst ikväll och äta precis hur mycket hon 
ville. Hon tände stearinljusen och tänkte på hur trevligt hon hade det innan 
hon sjönk ner i sin slitna men obeskrivligt bekväma soffa.
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K APITEL 4 

Kvinnorna på gården
Dagen efter sin sextioårsdag vaknade Edith med en baksmälla som var värre 
än vanligt. Det var torsdag och sin vana trogen vaknade Edith 06.30 – sam-
ma tid som väckarklockan brukade ringa. Hon njöt av att kunna somna om. 
Nu kunde hon sova hur länge som helst. Nästa gång hon vaknade var klock-
an 11 på förmiddagen. Med ett ryck reste hon sig, gick runt i lägenheten och 
drog upp persiennerna. Vad skulle grannarna tänka? 

När barnen hade flyttat hemifrån hade hon sålt huset och trängt in sig i en 
mindre lägenhet i ett radhusområde. Det hade inneburit stor sorg, men när 
barnen hade lämnat gick hon in i den berömda väggen. Den långa kamp 
hon fört för att få livspusslet att gå ihop tog ut sin rätt. Nu kunde hon tillåta 
sig själv att falla. Hon klarade inte ens av att sköta det stora fina huset med 
den vackra trädgården. Hon behövde skala ner. Bara blotta tanken på att 
klippa gräset var överväldigande. 

Tvåan hon nu bodde i var från början tänkt som en tillfällig bostad, en per-
fekt mellanlandning. Här skulle hon kunna läka. Så hade hon tänkt då. Nu, 
fem år senare, satt hon fortfarande kvar i en temporär lösning. Sorgen var 
stor över att hon inte längre hade plats för övernattande gäster. Dessutom 
saknade hon odlingsmöjligheter. Dock krävde den lilla trädgård hon hade 
inte mycket mer arbete än fem minuters gräsklippning då och då. Det var 
alltså både på gott och på ont att tomten var liten. 
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Bostadsområdet var i och för sig trevligt. Hon hade gångavstånd till både 
livsmedelsaffär, systembolag, apotek och kemtvätt. Mellan radhusen låg oli-
ka mindre öppna gårdar med stora fruktträd, bärbuskar, grillplats och all-
männa trädgårdsmöbler. Under sommarmånaderna möttes hyresgästerna 
då och då över en gemensam fika på gården. De brukade turas om att fixa 
kaffebröd, knacka dörr och bjuda ut. Var och en tog sedan med sin egen 
kaffekopp och termos. 

På vintrarna var det som om alla i området gick i ide, men de vinkade glatt 
till varandra genom fönstren och växlade några ord vid soprummet eller 
vid brevlådorna. Det var lagom ytligt. I alla fall för Edith som helst höll sig 
för sig själv. De flesta som bodde i området levde i par och några hade barn 
i skolåldern. 

Någon gång hade Edith beklagat sig för sin dotter, sagt att det var så ano-
nymt där hon bodde. Det hade varit annorlunda i huset på landet. Där hade 
hon haft god kontakt med grannarna. 

”Men mamma, det var ju just det här du uppskattade när du flyttade hit. 
Du ville vara anonym. Du behövde lugn och ro och du ville vara i fred”, på-
minde Elin henne om. Det var sant. 

På samma gård bodde även tre andra ensamstående kvinnor. De var något 
eller några år äldre. Gerda var den hon hade fått bäst kontakt med. Hon 
hade haft klädbutik och var mån om sitt utseende. Frisyren låg alltid i per-
fekt page, makeupen var diskret och väl avvägd. Edith beundrade hennes 
goda smak. Butiken var såld sedan länge, men Gerdas klädstil var klassisk 
och kläderna var av god kvalitet från fina märken. Edith passerade alltid 
Gerdas lägenhet på väg till bussen. På sommaren satt Gerda varje dag på sin 
uteplats i marknivå. Hon såg alltid till att ha sina mörka solglasögon på sig. 
Till en början hade Edith känt sig lite förnärmad när Gerda inte vinkade till-
baka när hon gick förbi. Senare förstod hon att Gerda ofta somnade i solen. 
Solglasögonen gav henne perfekt kamouflage. 
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Edith och Gerda brukade ofta växla några ord med varandra. Till en början 
handlade deras konversationer mest om väder och vind. 

”Vilken härlig dag!” brukade Edith ropa medan hon gick med snabba steg 
på väg till jobbet. 

”Mmm, helt underbar!” ropade Gerda tillbaka. 
Allt eftersom tiden gick utvecklade de en djupare relation.

Margot bodde i samma radhuslänga som Edith. De hade träffats på Ediths 
arbetsplats då Margot sökt hjälp. Det var innan de bodde grannar. När Edith 
flyttade in och såg att de nu, ett tiotal år senare, blev grannar, hade det 
känts lite obekvämt till en början, som att Edith bodde granne med jobbet. 
Den känslan försvann dock snabbt. Den som kände sig mest obekväm var 
kanske Margot. Hon var mer försynt och lite tystlåten, men sken alltid upp 
när Edith hejade på henne på avstånd. Det rådde ingen tvekan om att hon 
uppskattade Ediths hälsningar. I övrigt var hon ensam och fick sällan besök. 
Parkeringsplatsen på hennes uppfart stod för det mesta tom. Margot blev 
hennes skräckexempel. Så ville hon inte att hennes sista tid i livet skulle se 
ut.

Åsa, som bodde rakt över gräsmattan på andra sidan gården, levde till-
sammans med sin man när Edith flyttade in. Maken gick bort strax därpå. 
Dödsfallet skedde plötsligt och helt utan förvarning när han under en av 
sina middagsvilor somnade in för gott. Åsa valde att bo kvar i deras bostad 
och Edith såg henne ofta sitta vid köksfönstret broderandes sina tavlor un-
der en lampa med starkt sken. Den lilla täppan som tillhörde deras bostad 
förföll, och den tidigare så vackra rosenrabatten erövrades snabbt av ogräs. 

I vanliga sammanhang brukade Edith alltid vara den som var äldst. Visst 
bodde det yngre i området, men de levde i familjer. Bland de ensamstående 
kvinnorna på gården var hon yngst, något som gav henne viss tillfredsstäl-
lelse. Ibland.
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K APITEL 5

Samma kruka år efter år
Nu när Edith hade tid att reflektera över sitt liv insåg hon att hon hade ham-
nat i ett ekorrhjul som hon inte riktigt visste hur hon skulle ta sig ur. Det var 
som att samma scener ur hennes liv spelades upp om och om igen. Till och 
med krukväxterna i hennes hem stod stilla. De överlevde, men blommade 
aldrig. Vid omplantering behövde hon sällan byta kruka för växten hade 
anpassat sig till det utrymme som gavs. De fogade sig också efter utrymmet 
på fönsterbrädan. Ingen av dem trängde sig på någon av de andra. Om man 
räknade deras blad hade de säkert även exakt samma antal som för några år 
sedan, tänkte Edith. 

Det var sällan det skedde något nytt eller att det kom någon överraskning. 
Livet rullade på. Med ett stort undantag. Nu var hon uppsagd från jobbet. 
Så länge hon kunde minnas hade hon vantrivts på jobbet. Men det var ändå 
inte så här det skulle bli. Hon hade bilden klar i sig själv om hur det skulle gå 
till när hon slutade. Hon skulle gå in till chefen, slå näven i bordet, uttrycka 
sitt missnöje och avsluta med att säga: 

”Och därför säger jag nu upp mig!”
Men hon hade inte vågat. Hon hade hamnat i en ond cirkel där hon job-

bade så mycket, på en arbetsplats där hon vantrivdes, att hon inte hann 
söka andra jobb. Anställningen hade tagit både hennes tid och hennes kraft. 
Istället för att hon själv bokade samtal med chefen blev det så att chefen 
kallade in henne. 
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”Jag önskar att jag inte hade behövt ha det här samtalet och att allt hade 
fortsatt som vanligt”, hade chefen inlett samtidigt som han harklade sig. 
”Du vet hur nöjda vi är med dig och det arbete du gör. Men vi har förlorat 
den senaste upphandlingen i det projekt som du jobbar med. Jag är ledsen, 
Edith.”

”Tack för att du berättade. Hur lång uppsägningstid har jag?” frågade hon. 

Varför tackade jag honom? tänkte Edith direkt efter att orden hade kommit 
ut ur hennes mun. Han hade varit en riktig skitstövel som bara tänkt på 
sin egen karriär och ignorerat sina anställdas välmående. När hon lämnade 
kontoret den dagen hade hon känt både lättnad – hon var äntligen fri – och 
en djup oro. Vad skulle hon göra nu?

Plikttrogen som hon var hade hon lojalt arbetat hårt in i det sista. Men 
det hade också varit en flykt. På dagarna hade hon flytt in i arbetet, och på 
kvällarna åkte vinet fram. Nu hade verkligheten hunnit ikapp henne. Nu var 
hon a r b e t s l ö s och sextio år fyllda. 
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Ediths liv är en ständig kamp och hon arbetar hårt för att få vardags- 
pusslet att gå ihop. Pengarna räcker aldrig, barnens pappa träffar en ny 
kvinna, och när Edith blir uppsagd från jobbet når hon botten. Samtidigt  
som hon utkämpar sin strid för att överleva sker flera dödsfall i hennes 
närhet. Skärrad av deras livsöden påbörjar hon sin vandring uppåt igen. 
Men det går långsamt och Edith är otålig. Vad är egentligen meningen  
med livet? Har hon det som krävs för att leva det liv hon alltid drömt om? 

Trött på att kämpa, bearbeta och processa önskar hon att hon bara skulle 
kunna knäppa med fingrarna och transportera sig till en helt annan tillvaro. 
Som genom ett under kommer Edith i kontakt med Clara och John.  
De hjälper henne ta sig igenom nya portaler för att utforska nya världar. 

Sakta men säkert börjar Edith bejaka sig själv för att leva sitt liv fullt ut.  
Kan det verkligen vara så enkelt som att lösningarna på våra problem  
finns mycket närmare än vi tror men att vi är förblindade att se dem? 

När slöjorna faller
Är det verkligen tillåtet att följa sina innersta drömmar? 
Är det inte lite väl egoistiskt att gå sin egen väg? 
Och måste man inte ha en god ekonomi för att kunna  
bejaka sig själv?


