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Vi har manga svar inom oss och vi ér aldrig ensamma. Det kan
sammanfatta budskapen i berdttelsen "Hur Inge orkar vi
hdnga med i livets spel?” av forfattaren Anette Larsson.

Nedbdddad isin varma séng ser Mayinne hur hon i en fidigare
inkarnation med I&ngsamma steg gér mot den bddel som hon
har ké&nt i hela sitt liv. Aven andra liv passerar revy. Hur mycket
ar hon beredd att ta in fér att Ika de gamla arr som goér sig
pdminda under livets alla ytore Aven om hon har tilltro till att
anglarna ér med, férstér hon inte hur de ska kunna hjdlpa
henne. Vad kan hon géra fér att dverleva?

Vi har alla blivit inbjudna fill ett spel utan givna regler. Kan vi
ndgonsin f& uttrdde fér att slippa delta i projiceringar och
manipulation och istéllet &gna oss At ren kdrlek och omtanke?
Ndr ska vi vdga vara sanna mot oss sjdlva och sluta spela fér
att behaga eller ge oss p& andra?2

Tiden &r mogen att méta vara sanna jag, men vad férvantas
av oss i de liv vi blir filldelade? Vem &r du i detta livspussel och
hur anvander du dina spelregler?

For att bli hela, behover vi méta, se och kdnna vara gamia sér
— for att darefter kunna sldppa dem. | Anettes varld finns det
ytterligare en dimension som behdver helas - skadorna frén
vara tidigare liv. Det gér Mayinne i berdttelsen genom att gé
igenom sina gamla inkarnationer som innehdllit smarta och
forluster.
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paverkar oss ovanpa det renianeﬁska vi
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