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Antologi med empatisk och kärleksfull kompass 

Har vi kunnat ana vår djupare mening med livet, eller är vi fortfarande alldeles för blinda för 
att se våra möjligheter? Finns det högre syften med de världsomspännande förändringar 
som sker på jorden just nu? Det globala skiftet påverkar oss alla och får många av oss att 
tänka om och tänka bortom våra vanligaste tankemönster. Kanske finns det djupare 
principer som nu pockar på vår uppmärksamhet? Tänk om allting lättar om vi bara 
överlämnar oss åt vår inre, mer hjärtliga intelligens och dess outforskade sfär? 

Tretton författare delar i denna antologi med sig av 
sina iakttagelser, erfarenheter, insikter och framtids-
hopp, efter, under och inför skiften i livet. Genom 
berättelserna får vi följa och lära känna uråldrig 
visdom, naturliga, inre egenskaper och framtida 
ljuspunkter, och se den nytta och glädje de tillför i 
dessa omtumlande tider. Författarna tar oss med  
på både vardagsnära och  hisnande resor som 
kanske kan ge oss en vink om vilka vi är – under  
och efter ett skifte. 
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