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Indications standard

Afin d’assurer 'amélioration constante de ses produits,
TRACTEL® se réserve la possibilité d’apporter a tout
moment, toute modification jugée utile aux matériels

décrits dans la présente notice.

Les sociétés du Groupe TRACTEL® et leurs revendeurs
agréés vous fourniront sur demande leur documentation
concernant la gamme des autres produits TRACTEL®,
appareils de levage et de traction et leurs accessoires,
matériel d’acces de chantier et de fagade, dispositifs
indicateurs de charge

de sécurité pour charges,
électroniques, etc.

Le réseau TRACTEL® peut vous fournir un service

d’aprés-vente et d’examen périodique.

: sAractel
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. Avant d'utiliser ce matériel

1. Eonsgnes prioritaires

. Les harnais HT sont un élément du systeme d’arrét

des chutes. lls sont conformes a la norme EN 361.
lls sont équipés de ceintures de maintien au poste,
conformes a la norme EN 358. Ces deux types
d’équipements ne peuvent étre utilisés que par une
seule personne, formée et/ou compétente ou par
un opérateur sous la surveillance directe de telles
personnes.

. Avant d’utiliser un harnais HT, il est indispensable

pour la sécurité d’emploi du matériel et son efficacité
que l'utilisateur lise et comprenne les informations
dans la notice fournie par TRACTEL SAS. Cette
notice doit étre conservée a disposition de tout
utilisateur. Des exemplaires supplémentaires
peuvent étre fournis sur demande. Un premier essai
de suspension est recommandé dans un endroit
sar, afin de s’assurer que le harnais est bien réglé
et fournit un niveau de confort acceptable pour
I'utilisation prévue.

de sécurité il est
indispensable d’avoir regu une formation a son
emploi. Vérifiez I'état des équipements associés et
assurez-vous que le tirant d’air est suffisant.

. Si un harnais n’est pas en bon état apparent, il doit

étre vérifié par TRACTEL SAS ou par un technicien
habilité et compétent qui doit autoriser par écrit la
réutilisation du systéme. Un controle visuel avant
chaque utilisation est recommandé.

. Toute modification ou adjonction a I'équipement

ne peut se faire sans l'accord préalable écrit de
TRACTEL SAS. L’équipement doit étre transporté et
stocké dans son emballage d’origine.

. Tout harnais n’ayant pas fait I'objet d’'un examen

périodique au cours des 12 derniers mois, ne doit
pas étre utilisé. Il ne pourra étre utilisé de nouveau
qu’aprés un nouvel examen périodique réalisé par
un technicien habilité et compétent qui autorisera
par écrit son utilisation. A défaut de ces examen et
autorisation, le harnais sera réformé et détruit. S'il a
arrété une chute il doit étre réformé et détruit.

. La charge maximale d'utilisation est de 150 kg pour

les harnais HT.

. Si la masse de I'utilisateur augmentée de la masse

de son équipement et de son outillage est comprise
entre 100 kg et 150 kg, il est impératif de s’assurer
que cette masse totale (utilisateur + équipement
+ outillage) n’excéde pas la charge maximale
d'utilisation de chacun des éléments constituant le
systeme d’arrét des chutes.

. Cet équipement convient pour une utilisation sur

chantier a I'air libre et pour une plage de température




comprise entre -35°C et +60°C. Eviter tout contact
avec des arétes vives, des surfaces abrasives, des
produits chimiques.

10. Si vous devez confier ce matériel a une personne
salarié¢e ou assimilée, conformez-vous a la
réglementation du travail applicable.

1
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. Lopérateur doit étre en pleine forme physique
et psychologique lors de [lutilisation de cet
équipement. En cas de doute, consulter son
médecin ou le médecin du travail. Il est interdit aux
femmes enceintes.

12. L'équipement ne doit pas étre utilisé au dela de
ses limites, ou dans toute autre situation que celle
pour laquelle il est prévu: cf « 4. Fonctions et
description ».

13. Il est recommandé d’attribuer personnellement le
harnais a chaque opérateur, notamment s'il s’agit
de personnel salarié.

14. Avant [I'utilisation d’un systéme d’arrét des chutes
EN 363, I'utilisateur doit s’assurer que chacun des
composants est en bon état de fonctionnement :
systeme de sécurité, verrouillage. Lors de la mise
en place, il ne doit pas y avoir de dégradation des
fonctions de sécurité.

15. Dans un systéme d’arrét des chutes, il est essentiel
de vérifier 'espace libre sous I'opérateur sur le lieu
de travail avant chaque utilisation, de maniére a
ce qu’'en cas de chute il n’y ait pas de risque de
collision avec le sol ni présence d’'un obstacle sur la
trajectoire de la chute

Figure 6.c, page 9.

- h1 doit étre compris entre 0 m et 1.5 m.

- h2 doit étre égale @ 1 m minimum.

=t est le tirant d’air minimum sous les pieds de

I'opérateur.

Il varie selon le type d’antichute connecté au

harnais :

* Pour un blocfor™, t = 3 m minimum.

* Pour un stopfor™, t =4 m minimum.

* Pour une longe avec absorbeur d’énergie, t =6 m
minimum.

* Pour un stopcable™ (EN 353-1), t =2 m minimum.

* Pour un stopcable™ (EN 353-2), t =4 m minimum.

1
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. Il est indispensable d’entretenir et de stocker le
harnais conformément aux instructions de la notice,
le non respect du paragraphe entretien et stockage
peut influer de maniére tres négative sur la durée
de vie du harnais.

17. 11 est essentiel pour la sécurité de I'opérateur que
le dispositif ou le point d’ancrage soit correctement
positionné et que le travail soit effectué de maniere
a réduire au minimum le risque de chutes ainsi que
sa hauteur.

18. Pour la sécurité de l'opérateur, si le produit est
revendu hors du premier pays de destination, le
revendeur doit fournir: un mode d’emploi, des
instructions pour I'entretien, pour les examens
périodiques et les réparations, rédigés dans la
langue du pays d’utilisation du produit.

=" NOTE

Pour toute application spéciale, n’hésitez pas a
vous adresser @ TRACTEL®.

2. Definitions et glctogrammes

2.1. Définitions

« Utilisateur » : personne ou service responsable de
la gestion et de la sécurité d'utilisation du produit décrit
dans le manuel.

« Technicien » : personne qualifiée, en charge des
opérations de maintenance décrites et permises
a lutilisateur par le manuel, qui est compétente et
familiére avec le produit.

« Opérateur » : personne opérant dans I'utilisation du
produit conformément a la destination de celui-ci.

« EPI » : équipements de protection individuelle contre
les chutes de hauteur.

« Connecteur » : élément de connexion entre
composants d'un systéme d’'arrét des chutes. Il est
conforme a la norme EN 362.

« Harnais d’antichute » : dispositif de préhension
du corps destiné a arréter les chutes. Il est constitué
de sangles et bouclerie. |l comporte des points
d’accrochage antichute marqués d’un « A » s'il peuvent
étre utilisés seuls, ou marqués d’un « A/2 » s’ils doivent
étre utilisés en combinaison avec un autre point « A/2 ».
Il est conforme a la norme EN 361.

« Charge maximale d’utilisation » : masse maximale
de l'utilisateur habillé, équipé de ses EPI, de sa tenue
de travail, de son outillage et des composants dont il a
besoin pour faire son intervention.

« Systéme d’arrét des chutes » : ensemble composé
des éléments suivants :

— Harnais d’antichute.

— Antichute a rappel automatique ou absorbeur
d’énergie ou antichute mobile sur support
d’assurage rigide ou antichute mobile sur support
d’assurage flexible.

— Ancrage.

— Elément de liaison.
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« Elément du systéme d’arrét des chutes » : terme
générique définissant 'un des éléments suivants :

— Harnais d’antichute.

— Antichute a rappel automatique ou absorbeur
d’énergie ou antichute mobile sur support
d’assurage rigide ou antichute mobile sur support
d’assurage flexible.

— Ancrage.

— Elément de liaison.

« Points d’accrochage » : points disponibles sur un
harnais d’antichute pour la connection de systemes
d’arrét des chutes, de systémes de maintien au poste
de travail, de systémes de travail en suspension.

« Point d’ancrage » : élément fixé sur une structure
permettant d’accrocher le systeme d’arrét des chutes
ou la longe d’assurage EN 795.

2.2. Pictogrammes

A DANGER : Placé en début de ligne, désigne des
instructions destinées a éviter des dommages aux
personnes, notamment les blessures mortelles, graves
ou légeres, ainsi que les dommages a I'environnement.

@ IMPORTANT : Placé en début de ligne, désigne
des instructions destinées a éviter une défaillance ou
un dommage des équipements, mais ne mettant pas
directement en danger la vie ou la santé de I'opérateur
ou celles dautres personnes, et/ou n’étant pas
susceptible de causer de dommage a I'environnement.

Z=_ NOTE : Placé en début de ligne, désigne des
instructions destinées a assurer [efficacité ou la
commodité d’'une installation, d’'une utilisation ou d’'une
opération de maintenance.

[Iﬂ : Lire la notice d’instruction.

@ :Porter des Equipements de Protection
Individuelle (dispositif de sécurité antichute et
casque).

: INSCRIRE SUR LA FEUILLE DE CONTROLE :
inscrire les informations sur la feuille de contréle
détachable située en page centrale de la
présente notice.

: sAractel

3. Conditions d'utilisation

Vérification avant utilisation :

« Vérification visuelle de I'état du harnais, des sangles,
des coutures, de la bouclerie. La sangle, les fils
de couture ne doivent pas présenter de traces
d’abrasion, d’effilochage, de brilures, de coupure.
Les éléments de réglage, la bouclerie ne doivent pas
présenter de traces de corrosion, de déformation et
doivent fonctionner correctement. En cas de doute,
retirer immédiatement tout produit de la circulation.

« Vérifier I'état des composants associés.

« Vérifier le systeme d’arrét des chutes complet.

4. Fonctions et description

*Les harnais HT sont des équipements antichute
conformes a la norme EN 361. lls peuvent étre
équipés d’une ceinture de maintien au poste de travail
EN 358 et d’'une ceinture a cuissarde équipée d’un
point de suspension EN 813.

« Les harnais HT sont des dispositifs de préhension du
corps destinés a arréter la chute, ils sont destinés a
recevoir des systemes d’arrét des chutes, des longes
d’assurage ou des longes de maintien : voir figure 6
et figure 7.

*Un harnais d’antichute est le seul dispositif de
préhension du corps qu'il est permis d’utiliser dans un
systeme d’arrét des chutes.




« Points d’accrochage disponibles en fonction du type de harnais :

Points d’accrochage
Antichute Magglseg au Suspension
Type de harnais Dorsal Sternal Thoracique Latéral Ombilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilisation des harnais HT en fonction de leurs
éléments d’accrochage :

—Point d’accrochage dorsal: il est destiné a
recevoir un systéme d’arrét des chutes ou une longe
d’assujettissement.

— Point d’accrochage sternal: il est destiné a
recevoir un systéme d’arrét des chutes ou une
longe d’assujettissement. Il est recommandé pour
I'ascension sur échelle ou en travail sur toitures.

— Points d’accrochages latéraux de ceinture : ils
sont destinés a recevoir des longes de maintien au
poste de travail.

A DANGER: Ne pas utiliser comme point
d’accrochage d’antichute les points d’accrochage
latéraux de la ceinture, réservés pour travailler en
maintien au poste (EN 358) en combinaison avec une
longe de maintien (EN 358).

A DANGER : Dans un systéme de maintien au
poste de travail, la longe doit étre maintenue tendue et
le déplacement libre doit étre limité a 0.6 m maximum.

— Point d’accrochage ombilical : il est destiné a
recevoir des accessoires de déplacement sur corde
tels que des bloqueurs ou des descendeurs.

A DANGER : Seuls les éléments d’accrochage
marqués « A » ou « A/2 » s'ils sont connectés ensemble
a un autre point marqué « A/2 » sont utilisables pour la
connection a un systeme d’arrét des chutes. Toute
connection a un autre point est dangereuse et interdite.

* Le harnais easyclimb posséde un point d’ancrage
thoracique spécialement congu et positionné pour se
connecter a un antichute sur rail pour échelle. Le point
d’ancrage thoracique a la particularité de se déplacer,
lors d’'une chute, par la déchirure d’'une couture. Le
principe est breveté. |l est spécialement positionné

pour cette application, il permet de ne pas géner
I'opérateur lors de la montée ou de la descente.

« Le harnais greentool est un harnais transport équipé
d’une sellette qui améliore le confort d’utilisation lors
du travail en suspension.

« La sellette est un élément de confort pour le travail
en suspension. Elle doit étre impérativement associée
a un harnais d’antichute et un systéme d’arrét des
chutes.

« La sellette possede des points pour I'accrochage de
petit matériel.

Option Boitier elastrac™ : les harnais HT peuvent
étre équipés de deux boitiers elastrac™ fixés sur les
bretelles du harnais dans le dos. Ces boitiers sont
destinés a donner une élasticité a la sangle de 4 cm
sur chaque bretelle.

DANGER : Ne pas utiliser les harnais pour
d’autres applications que la protection contre les chutes
de hauteur: I'utilisation des harnais dans le cadre d’'une
activité de loisir ou sportive est interdite.

3. Contre-malcatlons a emp|0|

Il est strictement interdit :

« d'utiliser un harnais HT s'il présente le moindre
défaut d’aspect sur les sangles, les boucleries ou les
coutures ;

« d'utiliser un harnais HT sans y avoir été autorisé,
formé et reconnu compétent ou a défaut, sans étre
sous la surveillance d’une personne autorisée, formée
et reconnue compétente ;

« d’utiliser un harnais HT si son marquage n’est pas
lisible ;

« d'utiliser un harnais HT n’ayant pas fait I'objet des
vérifications préalables ;

« d'utiliser un harnais HT qui n’a pas fait I'objet d'un
examen périodique, depuis moins de 12 mois, par un
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technicien ayant autorisé sa réutilisation par écrit ;

« de connecter un harnais HT a un point d’ancrage
structurel qui n'a pas fait l'objet d'un examen
périodique, depuis moins de 12 mois, par un
technicien ayant autorisé sa réutilisation par écrit ;

« d'utiliser un harnais HT pour toute autre application
que celle de protection contre les chutes de hauteur
de personnes ;

« de connecter un harnais HT a tout autre point que l'un
de ses points d’accrochage ;

« d'utiliser un harnais HT en contradiction avec les
informations définies dans le paragraphe « 13. Durée
de vie » ;

« d'utiliser un harnais HT par une personne dont
la masse, équipement et outillage compris, est
supérieure a 150 kg ;

« d’utiliser un harnais HT a une charge comprise entre
100 kg et 150 kg (masse totale de I'utilisateur, de
son équipement et de son outillage) si un élément du
systeme d’arrét des chutes a une charge maximale
d’utilisation plus faible ;

« d’utiliser un harnais HT s'il a subi une chute de
personne ;

« d'utiliser un harnais HT en atmosphere fortement
corrosive ou explosive ;

e d'utiliser un harnais HT hors de la plage de
température spécifiée dans la présente notice ;

« d'utiliser un harnais HT si le tirant d’air n'est pas
suffisant en cas de chute de la personne ;

« d'utiliser un harnais HT si un obstacle se situe sur la
trajectoire de la chute ;

« d'utiliser un harnais HT si I'on n’est pas en pleine
forme physique ;

« d'utiliser un harnais HT si I'on est une femme enceinte ;

« d'utiliser un harnais HT si la fonction de sécurité de
I'un des articles associé est affectée par la fonction de
sécurité d’'un autre article ol interfére avec celle-ci ;

« d’utiliser un harnais HT si la sangle risque d’étre en
contact avec des arétes vives ;

« d'utiliser un harnais HT si un des témoins de chute est
activé : voir figure 2.a ;

« d’amarrer le systeme d’arrét des chutes a un point
d’ancrage structurel dont la résistance est inférieure
a10kN;

« d'utiliser un harnais HT s’il n’est pas complet, s'il a été
démonté au préalable ou si des composants ont été
remplacés ou modifiés ;

« d’utiliser un harnais HT si un plan de sauvetage n’'a
pas été mis en place ;

« d'utiliser un harnais HT si toutes les boucles ne sont
pas correctement verrouillées ;

« d'utiliser un harnais HT si toutes les sangles ne sont
pas réglées correctement pour I'utilisateur ;

e d'utiliser un harnais HT si le systeme d’arrét des
chutes n’est pas connecté correctement au point
d’ancrage ;

« d'utiliser un harnais HT si le connecteur le reliant au
systeme d’arrét des chutes n’est pas correctement
verrouillé ;
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» de connecter un antichute a un point non marqué
«A»ou«A2»;

« d’utiliser un harnais HT si un seul point d’ancrage
marqué « A/2 » est relié au connecteur de I'antichute ;

« d'utiliser un harnais HT équipé de boitiers elastrac™
s’ils ne fonctionnent pas correctement ou si ils sont
casseés ;

»de travailler en suspension sur une sellette sans
avoir un harnais d’antichute et un systéme d’arrét des
chutes correctement installés et utilisés (figure 8.e) ;

« d'utiliser une sellette si les sangles sont mal réglées ;

e d'utiliser une sellette si les maillons rapides
d’accrochage ne sont pas correctement accrochés au
systeme de travail en suspension ;

+de travailler sur une sellette si I'on n'est pas
correctement installé dedans ;

« de travailler en suspension si 'opérateur n’a pas été
formé a cette utilisation ;

*de travailler en suspension si l'opérateur n’est
pas déclaré médicalement apte pour ce type
d’interventions.

D’autres mauvais usages ne sont pas énumérés
dans cette liste. Une multitude d’autres mauvaises
applications existent que nous ne pouvons énumérer,
ni imaginer. En cas de doute ou d’incompréhension
de la présente notice, renseignez-vous auprés de
TRACTEL®.

6. Installation

6.1. Vérifications avant utilisation

@ IMPORTANT : Vérifier sur le harnais que :

« La sangle et les fils de coutures sont en parfait état.

« La sangle, les fils de couture ne présentent pas de
traces d’abrasion, d'effilochage, de brQlures, de
coupure.

 Les éléments de réglage, la bouclerie ne présentent
pas de traces de corrosion, de déformation et
fonctionnent correctement et se verrouillent
correctement.

» Les boitiers elastrac™ fonctionnent correctement :
allongement et rétraction de la sangle sur une course
de 4 cm.

En cas de doute, consigner le harnais HT pour en

prévenir toute utilisation ou le détruire.

DANGER : Vérifier que les étiquettes témoins de
chute du harnais ne sont pas visibles : voir figure 2.a.
Les témoins de chute sont placés sur les sangles de
bretelle arriere et sur les points antichute sternal et
thoracique. Voir les photos des différents harnais en
début de la présente notice pour voir leur emplacement
exact. Si elles sont apparentes, le harnais HT a servi a
I'arrét d’'une chute. Il faut le consigner pour en prévenir
toute utilisation et le détruire.




« Vérifier sur composants associés que :
Le systeme d'arrét des chutes, la longe, les
connecteurs et les autres systemes associés ne
présentent pas de danger d'utilisation. Pour cela, se
référer aux notices spécifiques de chaque produit.

6.2. Mise en place et utilisation
Mise en place du harnais :

« Sélectionner le harnais le mieux approprié en fonction
de I'analyse de risque qui a été faite en vue du travail
a réaliser.

« Enfiler le harnais en positionnant les sangles a plat
sur le corps.

« Verrouiller toutes les boucles de fermeture du
harnais : voir figure 3.

« Ajuster les longueurs des différentes sangles : ni trop,
ni trop peu serrées afin d’obtenir un confort maximum
lors de [I'utilisation ainsi qu’une protection antichute
optimale. C'est a cette condition que le harnais
protégera efficacement : voir figure 3.

Pour resserrer les sangles, tirer sur le brin libre A:

figure 3, pour desserrer les sangles, tirer sur la boucle

de réglage B.

Pour les tailles : voir figure 4.

« Sélectionner le point d’accrochage du harnais le mieux
adapté a recevoir votre systeme d’arrét des chute en
fonction du travail a réaliser (figures 7.a a 7.f).

_=" NOTE : Dans la mesure du possible, le point
d’ancrage sera situé au-dessus de I'utilisateur. Le point
d’ancrage doit présenter une résistance minimale de
10 kN ou étre conforme a la norme EN 795.

Avant d’utiliser le harnais :

« Effectuer un premier essai de suspension dans un
endroit sdr, afin de s’assurer que le harnais est bien
réglé et qu’il fournit un niveau de confort acceptable
pour l'utilisation prévue.

« Vérifier que la connexion au point d’ancrage ou a la
structure soit faite a I'aide d’'un connecteur EN 362.

« Vérifier que le systéme antichute soit accroché au
harnais par un connecteur EN 362 sur un point
d’accrochage marqué d’un « A» ou sur deux points
d’accrochage marqués « A/2 ».

*Les points d’accrochage du harnais HT marqués
«A/2» sont symétriques et doivent étre
impérativement reliés ensemble par un connecteur
EN 362 : voir figures au début du présent manuel,
'ensemble doit étre connecté au systéme d’arrét des
chutes.

A DANGER : Les points non marqués «A» ou
«A/2 » sont des points de maintien au poste de travail
ou des points de suspension. lls ne doivent pas étre
utilisés pour la protection antichute.

A DANGER : Vérifier le verrouillage correct de toute
la bouclerie et des connecteurs avant utilisation. Fig 6.a
et6.b.

A DANGER : Vérifier que le tirant d’air est suffisant
et qu’il n’y a pas de risque de collision avec un obstacle
sur la trajectoire de la chute. Le tirant d’air est celui du
systéeme antichute utilisé (se référer a la notice du
systéme antichute utilisé) auquel il faut ajouter 1 m de
sécurité : voir figure 6.c.

A DANGER : Avant et pendant [utilisation, vous
devez envisager la fagon dont le sauvetage éventuel
pourrait étre assuré de maniere efficace et en toute
sécurité dans un délai inférieur a 15 minutes. Au-dela
de ce délai, 'opérateur est en danger.

Utilisation en suspension :

« Le travail en suspension est réservé a des opérateurs
ayant regu une formation et une habilitation spécifique
a cet usage.

*La hauteur d’intervention, la présence du vide
peuvent avoir des effets traumatisants. L'opérateur
doit avoir été déclaré médicalement apte pour ce type
d’interventions.

« Lors de I'utilisation d’un harnais équipé d’une ceinture
a cuissarde, 'opérateur doit changer la position des
sangles sur les cuisses pour éviter les risques de
compression sanguine et de fourmillement.

*Lors de [utilisation en suspension d'un harnais
équipé d’une ceinture a cuissarde, il est impératif
de vérifier régulierement les éléments de réglage et
d’accrochage pendant son utilisation.

Mise en place de la sellette :

« Accrocher les 2 connecteurs (EN 362) en extrémité
des sangles de sellette au systeme de travail en
suspension (figure 8.b).

» Ajuster la longueur des sangles pour obtenir un
confort optimal pendant le travail.

« Toujours utiliser la sellette en association avec un
harnais antichute (figures 8.c — 8.d).

Accrochage de la sellette pour la marche :

» Accrocher la sellette a la ceinture du harnais par la
boucle plastique (figure 8.a).

A DANGER : avant d'utiliser une sellette, vérifier
qu’elle est compatible avec le matériel associé. En cas
de doute, contacter TRACTEL®.
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’. Eomposanis ef maferlaux

uipements associes

7.1. Désignation des composants
1. X-Pad.

. Bretelle.

. Réglage bretelle.

. Boucle thoracique.

. Boucle automatique.

. Etiquette.

. Passant élastique.

. Porte-outils.

© 0 N o o A w N

. Ceinture a cuissarde.

-
o

. Sous-fessiere.

N
o

. Dosseret.

-
N

. Elément d’accrochage dorsal.

-
w

. Elément d’accrochage sternal.
14. Elément d’accrochage ventral.
15. Elément d’accrochage latéral.
16. Anneau de service.

17. Zone témoin de chute sternale.

18. Zone témoin de chute dorsale.

7.2. Désignation des points d’accrochage

Références utilisées sur les harnais HT afin de désigner
les différents points d’accrochage:

*«A: désigne le marquage «A» sur les points
d’accrochage destiné aux systémes antichute.

«A/2: désigne le marquage «A/2» sur les points
d’accrochage destinés aux systémes antichute qui
doivent étre couplés symétriquement I'un a l'autre a
I'aide d’'un connecteur EN 362 pour réaliser un point
d’accrochage unique.

*M: désigne un point d’accrochage de maintien au
poste de travail (EN 358).

* S : désigne un point d’accrochage de suspension
pour travail sur corde tendue (EN 813).

7.3. Matériaux

« Sangle + fils de couture : polyester.

« Bouclerie en acier zingué ou revétement cataphorése
et aluminium.

» Dosseret mousse recouvert de cordura.

* Plaque dorsale, passants : polyéthylene, élastomére
thermoplastique.

: sAractel

Systéme d’arrét des chutes (EN 363)

* Un ancrage (EN 795).

» Un connecteur d’extrémité (EN 362).

*Un systéeme d’antichute (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

» Un connecteur (EN 362).

Avant I'utilisation d'un systéme d’arrét des chutes
EN 363, vérifier que chacun des composants est
utilisable et fonctionne correctement.

9. Entretien et stockage

*Si un harnais est sale, il faut le nettoyer a l'eau
claire et froide avec éventuellement une lessive pour
textiles délicats, utiliser une brosse synthétique : voir
figure 5.a.

« Si au cours de ['utilisation ou du lavage un harnais a
été mouillé, il faut le laisser sécher naturellement a
'ombre et a I'écart de toute source de chaleur : voir
figure 5.b.

*Pendant le transport et le stockage, protéger
I'équipement contre tout risque d’agression (bord
tranchant, source de chaleur directe, produits
chimiques, UV, ...) : voir figure 5.c.

Iﬁ 5oniorm|ie a_e I ememeni

La société TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
déclare, par la présente, que I'équipement de sécurité
décrit dans cette notice :

«est conforme aux dispositions de la Directive
Européenne 89/686/CEE de décembre 1989 ;

« estidentique a 'E.P.l. ayant fait 'objet de 'examen CE
de type délivré par TAPAVE SUDEUROPE SAS - CS
60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France, identifié
par le numéro 0082, et testé selon les normes EN 361
de 2002, EN 358 de 1999 et EN 813 de 2008 ;

» est soumis a la procédure visée par I'Art. 11B de
la Directive 89/686/CEE, sous le contréle d'un
organisme notifié : APAVE SUDEUROPE SAS - CS
60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France, identifié
par le numéro 0082.

11. Marguage

L'étiquette de chacun des harnais indique :

a. La marque commerciale : TRACTEL® ;

b. La désignation du produit ;

c.La norme de référence suivie de
d’application ;

'année




d. La référence du produit : ex 010642 ;

e.Le logo CE suivi du numéro 0082, numéro
d’identification de I'organisme notifié chargé du
contrdle de production ;

f. Année et semaine de fabrication ;

g. Le numéro de série ;

h. Un pictogramme indiquant qu’il faut lire la notice
avant |'utilisation ;

w. Charge maximale d'utilisation.

. EXamen periodigue et reparation

Un examen périodique annuel est obligatoire,
mais en fonction de la fréquence d'utilisation, des
conditions environnementales et de la réglementation
de I'entreprise ou du pays d'utilisation, les examens
périodiques peuvent étre plus fréquents.

Les examens périodiques doivent étre effectués par un
technicien habilité et compétent et dans le respect des
modes opératoires d’examen du fabricant retranscrits
dans le fichier « Instructions de vérification des EPI
TRACTEL® ».

La vérification de la lisibilité du marquage sur le produit
fait partie intégrante de I'examen périodique.

A l'issue de I'examen périodique, la remise en service
doit étre signifiée par écrit par le technicien habilité et
compétent qui a effectué 'examen périodique. Cette
remise en service du produit doit étre enregistrée sur la
feuille de contrdle qui se trouve au milieu de la présente
notice. Cette feuille de contréle doit étre conservée
pendant toute la durée de vie du produit, jusqu’'a sa
réforme.

Aprés avoir arrété une chute, le présent produit textile
doit étre obligatoirement réformé et détruit, méme s’il
ne présente aucune altération visible.

13. Duree de vie

Les EPI textiles TRACTEL® comme les harnais, longes,
cordes et absorbeurs, les EPI mécaniques TRACTEL®
comme les antichutes stopcable™ et stopfor™, les
antichutes a rappel automatique blocfor™ et les lignes
de vie TRACTEL® sont utilisables sous réserve qu'a
compter de leur date de fabrication ils fassent I'objet :

—d’une utilisation normale dans le respect des
préconisations d’utilisation de la présente notice ;

—d’'un examen périodique qui doit étre réalisé au
minimum 1 fois par an par un technicien habilité et
compétent. A l'issue de cet examen périodique, I'EPI
doit étre déclaré par écrit apte a sa remise en service ;

—du strict respect des conditions de stockage et de
transport mentionnées dans la présente notice.

14, Mise au rebut

Lors de la réforme finale du produit, il est obligatoire
de recycler les différents composants par un tri des
matieres métalliques et par un tri des matériaux
synthétiques. Ces matériaux doivent étre recyclés
auprés d’organismes spécialisés. Lors de la réforme,
le démontage, pour la séparation des constituants, doit
étre réalisé par une personne compétente.
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Standard indicators

To ensure the continuous improvement of products,
TRACTEL® reserves the right to make any changes
deemed useful for the equipment described in this

manual, and this at any time.

The TRACTEL® Group companies and their authorised
dealers will provide you with their documentation on the
range of other products TRACTEL® upon request, lifting
and pulling equipment and accessories, site and facade
access equipment, safety devices for loads, electronic

load indicators, etc.

The TRACTEL® network can provide after-sales and

periodic inspection services.

- sAractel

. The maximum working load is

1. General warning

1. HT harnesses are a component of the fall arrest

system. They are EN 361 compliant. They
are equipped with belts to maintain position at
workstation, in compliance with EN 358. These two
types of equipment can only be used by one trained
and/or competent person, or by an operator under
the direct supervision of such persons.

. Before using an HT harness, it is essential for the safe

and efficient use of equipment that the user read and
understand the information in the manual provided by
TRACTEL SAS. This manual must be kept available
to any user. Additional copies can be supplied on
request. A first suspension test is recommended in
a safe place, to ensure that the harness is properly
adjusted and provides an acceptable level of comfort
for the intended use.

. Before using this safety equipment it is essential to

have received training in its use. Check the status
of associated equipment and make sure that the
clearance is sufficient.

. If a harness is not in apparent good condition, it must

be verified by TRACTEL SAS or by an approved and
competent technician, who must authorise further
use of the system in writing. A visual inspection is
recommended before each use.

. Any modification or addition to the equipment cannot

be achieved without the prior written consent of
TRACTEL SAS. The equipment must be transported
and stored in its original packaging.

. All harnesses that have not been subject to periodic

inspection in the last 12 months, must not be used.
Equipment cannot be used again until a new periodic
inspection has been carried out by an approved and
competent technician who will authorise its use in
writing. Failing such inspection and approval, the
harness will be disassembled and destroyed. If it
has arrested a fall it must be disassembled and
destroyed.

150 kg for
HT harnesses.

. If the weight of the user increased the weight of

their equipment and tooling is between 100 kg and
150 kg, it is imperative to ensure that the total weight
(user + equipment + tools) does not exceed the
maximum load of each of the components of the fall
arrest system.

. This equipment is suitable for use on site in the open

air and at a temperature range between -35°C and
+60°C. Avoid contact with sharp edges, abrasive
surfaces and chemicals.




10. If you need to assign this material to an employee
or similar person, please comply with the pertinent
labour laws.

11. The operator must be in top physical and
psychological form when using this equipment. If
in doubt, consult your doctor or occupational health
specialist. It is prohibited for pregnant women.

12. The equipment must not be used beyond its limits
or in any other situation than that for which it is
intended: see "4. Functions and description."

13. 1t is recommended to personally allocate the
harness to each operator, especially if they are
salaried employees.

14. Before using an EN 363 fall arrest system, the
user must ensure that each component is in good
working order: security system and locks. During
installation, there must be no deterioration of safety
functions.

15. In a fall arrest system it is essential to check the
free space under the operator on the work location
before each use, so that in the event of a fall there
is no risk of collision with the ground or with any
obstacle in the path of the fall

Figure 6¢c, page 9.

- h1 must be between 0 m and 1.5 m.

- h2 must be at least 1 m.

= t is the minimum clearance under the operator's

feet.

This varies depending on the type of fall arrest

connected to the harness:

* For a blocfor™, ¢ = 3 m minimum.

* For a stopfor™, ¢ =4 m minimum.

* For a lanyard with shock absorber, ¢ = 6 m
minimum.

* For a stopcable™ (EN 353-1), ¢ =2 m minimum.

* For a stopcable™ (EN 353-2), ¢ =4 m minimum.

16. It is essential to maintain and store the harness in
accordance with the instructions provided, failure
to comply with the section on maintenance and
storage can have a very negative influence on the
longevity of the harness.

17. It is essential for the safety of the operator that the
device or anchoring point are correctly positioned
and that work is carried out so as to minimise the
risk of falls and the height thereof.

18. For the safety of the operator, if the product is sold
outside the original country of destination, retailers
must provide: instructions for use, instructions for
maintenance, for periodic inspection and repair in
the language of the country where the product will
be used.

=_ NOTE

For specialist applications, please contact
TRACTEL®.

7. Definitions and pictograms

2.1. Definitions

"User": person or department responsible for the
management and safe use of the product described in
the manual.

"Technician™: qualified person in charge of the
maintenance operations described and permitted to the
user, who is competent and familiar with the product,
by the manual.

"Operator": person involved in using the product as it
was intended.

"PPE": personal protective equipment against falls
from height.

"Connector": connecting element between the
components of a fall arrest system. It complies with
EN 362.

"Fall arrest harness™": body gripping device intended
to arrest falls. It consists of straps and buckles. It
comprises fall attachment points marked with an "A" if it
can be used alone, or marked with an "A/2" if they are
to be used in combination with another "A/2" point. It
complies with EN 361.

"Working Load Limit" maximum weight of dressed
user, equipped with their PPE, work clothes, tools and
components needed to carry out their work.

"Fall arrest system": set consisting of:

— Fall arrest harness.

— Retractable fall arrest or shock absorber or mobile
fall arrest on rigid anchor or mobile fall arrest on
flexible anchor.

— Anchor.

— Linking component.

"Component of a fall arrest system": generic term
defining one of the following:

— Fall arrest harness.

— Retractable fall arrest or shock absorber or mobile
fall arrest on rigid anchor or mobile fall arrest on
flexible anchor.

— Anchor.

— Linking component.

"Anchor points": points available on a fall arrest
harness for the connection of fall arrest systems,
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systems to support the worker at the workstation,
systems for suspended work.

"Anchor Point": component attached to a structure
for attaching the fall arrest system or the EN 795 belay
lanyard.

2.2. Pictograms

A DANGER: Placed at the start of the line denotes
instructions to avoid injury to persons, including death,
serious or minor injuries, and damage to the
environment.

@ IMPORTANT: Placed at the start of the line denotes
instructions to avoid failure or damage to equipment,
but not directly endangering the life or health of the
operator or that of others, and/or not being likely to
cause environmental damage.

Z=_ NOTE: Placed at the start of the line denotes
instructions to ensure the effectiveness and
convenience of an installation, a usage or a
maintenance operation.

[Iﬂ : Read the instruction manual.
: Wear Personal Protective Equipment (helmet

and fall arrest device).

FILL IN THE CONTROL SHEET: Register
information on the detachable control sheet
located on the central page of this manual.

ﬂgeratlon

Check before use:

« Visual check of the condition of the harness, straps,
stitching and buckles. The strap, seams should not
show any sign of abrasion, fraying, burns or cuts.
The adjustment elements, the buckles must not
show traces of corrosion, distortion and must function
properly. If in doubt, immediately withdraw product
from use.

» Check the status of related components.

» Check the entire fall arrest system.

4."Funct|ons and description

« HT harnesses are fall arrest equipment and compliant
with EN 361. They can be equipped with an EN 358
belt for securing at the workstation and a thigh strap
belt equipped with an EN 813 suspension point.

« HT harnesses are body grippers designed to arrest
falls, they are intended to be connected to fall arrest
systems, belay lanyards or support lanyards: see
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Figure 6 and Figure 7.
« A fall arrest harness is the only body gripper device
that is permitted to use in a fall arrest system.




« Attachment points available depending on the type of harness:

Attachment points
Fall arrest v?;rpkzgtis; Suspension
Type of harness Dorsal Sternal Thoracic Lateral Umbilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

* Use of HT harnesses according to their anchor
points:

— Dorsal attachment point: it is designed to receive a
fall arrest system or securing lanyard.

— Sternal attachment point: it is designed to receive
a fall arrest system or securing lanyard. It is
recommended for climbing ladders and work on roofs.

— Lateral attachment points on belt: they are to
receive lanyards to secure the operator at their
workstation.

A DANGER: The lateral attachment points must not
be used to attach fall arrester systems, they are strictly
reserved for securing the person at their workstion
(EN 358) in combination with a securing lanyard
(EN 358).

A DANGER: In system for securing at the
workstation, the lanyard must be kept taut and free
movement must be limited to a maximum of 0.6 m.

— Umbilical attachment point: it is intended to
accommodate accessories for moving on a rope such
as clamps or descent devices.

A DANGER: Only attachment items marked "A" or
"A/2" if they are connected together to another point
marked "A/2" can be used for connecting a fall arrest
system. Any connection to another point is dangerous
and prohibited.

* The easyclimb harness has a thoracic anchor
pint designed and positioned to connect to a rail
mounted fall arrest for ladder work. The particularity
of the thoracic anchor point is that in the event of a
fall it will move through the tearing of a seam. This
principle is patented. It is especially positioned for this
application, and cannot hinder the operator during the
climb or descent.

*The greentool harness is a transport harness
equipped with a swing seat which improves user
comfort when working in suspension.

* The swing seatis an element of comfort for work in
suspension. It must always be associated with a fall
arrest harness and a fall arrest system.

*The swing seat has attachment points for small
equipment.

Optional elastrac™ unit: HT harnesses can be
equipped with two elastrac™ units attached to the
shoulder straps at the back. These units are designed
to give elasticity to the 4 cm strap on each shoulder
strap.

A DANGER: Do not use the harness for other
applications than protection against falls from a height:
the use of harnesses as part of a recreational or athletic
activity is prohibited.

B Prohibited use

It is strictly forbidden:

« to use the HT harness if it has the slightest blemish on
straps, buckles or seams;

*to use the HT harness without being authorised,
trained and approved as competent or failing that,
without being under the supervision of an authorised
person trained and approved as competent;

« to use the HT harness if the marking is not legible;

« to use an HT harness that has not been the subject of
prior inspection;

»to use an HT harness that has not been subject to
periodic inspection during the previous 12 months, by
a technician who has authorised its continued use in
writing;

« to connect an HT harness to a structural anchor point
that has not been subject to periodic inspection during
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the previous 12 months, by a technician who has
authorised its continued use in writing;

« to use an HT harness for any other application than
protection against people falling from heights;

« to connect an HT harness at any point other than one
of its anchor points;

*to use an HT harness in contradiction with the
information defined in the section "13. Lifespan”;

*to use an HT harness for a person whose weight,
including equipment and tools, is greater than 150 kg;

« to use the HT harness for a load of between 100 kg
and 150 kg (total weight of the user, its equipment and
its tools) when a component of fall arrest system has
a lower working load;

« to use an HT harness that has arrested a fall;

« to use an HT harness in a highly corrosive or explosive
atmosphere;

« to use an HT harness outside the temperature range
specified in this notice;

«to use an HT harness if the vertical clearance is not
enough should a person fall;

«to use an HT harness if there is an obstacle in the
path of the fall;

«to use an HT harness if you are not in top physical
condition;

« to use an HT harness if you are a pregnant woman;

« to use an HT harness if the safety function of one of
the associated items is affected by the safety function
of another item or interferes therewith;

« to use an HT harness if the strap could be in contact
with sharp edges;

*to use an HT harness if a fall indicator has been
triggered: see Figure 2.a;

« to anchor the fall arrest system to a structural anchor
whose resistance is less than 10 kN;

« to use an HT harness if it is not complete, it has been
dismantled beforehand or if components have been
replaced or modified;

*to use an HT harness if a rescue plan has not been
prepared;

«to use an HT harness if all buckles are not properly
locked;

«to use an HT harness if the straps are not adjusted
correctly for the user;

«to use an HT harness if the fall arrest system is not
properly connected to the anchor point;

« to use an HT harness if the connector linking the fall
arrest system is not properly locked;

« to connect a fall arrester to an point that is not marked
"A" or "A/2",

« to use an HT harness if only one anchor point marked
"A/2" is connected to the fall protection connector;

« to use an HT harness equipped with elastrac™ units
if they are not working properly or if they are broken;

« to work suspended on a swing seat without a fall arrest
harness and a fall arrest system properly installed and
used (Figure 8.e);

*to use a swing seat if the straps are not correctly
adjusted;
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« to use a swing seat if the fast attachment links are not
properly attached tothe suspended working system;

« to work using a swing seat if you are not safely seated
init;

« to work suspended if the operator was not trained for
this kind of use;

«to work suspended if the operator is not declared
medically fit for this type of intervention.

Other misuses are not listed in this list. A multitude of

other misuses exist that we cannot list or imagine. If in

doubt or misunderstanding of this manual, check with

TRACTEL®.

6. Installation

6.1. Checks before use

@ IMPORTANT: Check on the harness that:

* The strap and seam stitching is in perfect condition.

*The strap and seam stitching show no signs of
abrasion, unraveling, burns or cuts.

» The adjusting components, the buckles do not show
any signs of corrosion or distortion and operate and
lock correctly.

» The elastrac™ units are working properly: elongation
and retraction of the strap over a 4 cm distance.

If in doubt, withdraw the HT harnesses from use or

destroy it.

DANGER: Check that the fall arrest indicator
labels are not visible: see Figure 2.a. The fall arrest
indicators are placed on the rear of the shoulder straps
and on the sternum and thoracic fall arrest points. See
photos of the various harnesses at the beginning of this
manual to see their exact location. If they are exposed,
the HT harness has been used to arrest a fall. It must be
withdrawn from use and destroyed.

* Check out associated components:
The fall arrest system, lanyard, connectors, and
other associated systems that they do not present
a danger in use. For this, refer to the specific
instructions for each product.

6.2. Implementation and use
Setting up the harness:

« Select the most appropriate harness depending on
the risk analysis that was carried out for the work to
be done.

* Put on the harness positioning straps flat against the
body.

* Lock all closing buckles on the harness: See Figure 3.

« Adjust the lengths of the different straps: neither too
tight nor too slack in order to obtain maximum comfort
during use and optimal fall protection. This is the
condition that the harness will protect efficiently: See




Figure 3.
To tighten the straps, pull the free end A: Figure 3, to
loosen the straps, pull on the adjustment buckle B.

For sizes: See Figure 4.

« Select the most suitable anchor point on the harness
to receive your fall arrest system based on the work to
be performed (Figures 7.a to 7.f).

_="— NOTE: Wherever possible, the anchor point will
be located above the user. The anchor point must have
a minimum strength of 10 kN or comply with EN 795.

Before using the harness:

« Perform an initial suspension test in a safe place,
to ensure that the harness is properly adjusted and
that it provides an acceptable level of comfort for the
intended use.

* Check the connection to an anchor point or structure
is made using an EN 362 connector.

« Verify that the fall arrest system is attached to the
harness using an EN 362 connector on a connection
point marked with an "A" or two attachment points
marked "A/2".

« The attachment points of the HT harness marked "A/2"
are symmetrical and must be linked together by using
an EN 362 connector: see figures at the beginning of
this manual, the whole thing must be connected to the
fall arrest system.

DANGER: Points not marked "A" or "A/2" are
points to secure to the worksite or suspension points.
They should not be used for fall protection.

DANGER: Check the correct locking of all the
buckles and connectors before use. Figure 6.a and 6.b.

DANGER: Check that the clearance is sufficient
and that there is no risk of collision with an obstacle in
the path of the fall. The clearance is that of the fall
protection system used (refer to the manual of the fall
arrest system used) to which you should add 1m for
safety: see Figure 6.c.

DANGER: Before and during use, you should
consider how any rescue could be provided effectively
and safely within less than 15 minutes. Beyond this
time, the operator is in danger.

Using when suspended:

* Work in suspension is reserved for trained operators
with specific authorisation for such use.

* The height of intervention, the presence of the drop
can have traumatic effects. The operator must have
been declared medically fit for this type of intervention.

* When using a harness equipped with a thigh strap
belt, the operator must change the position of the
straps on the thighs to avoid the risk off cutting off the
blood supply and experiencing pins and needles.

* When in suspended use of a harness equipped with a

thigh strap belt, it is imperative to regularly check and
adjust attachment items during use.

Setting up the swing seat:

* Hook the two connectors (EN 362) at the end of
the harness straps to the suspended work system
(figure 8.b).

* Adjust the strap length for optimum comfort while
working.

» Always use the harness in conjunction with a fall
arrest harness (Figures 8.c — 8.d).

Attaching the swing seat for walking:
« Attach the swing seat to the harness belt with the
plastic buckle (Figure 8.a).

DANGER: before using a swing seat, make sure it
is compatible with the associated equipment. If in
doubt, contact TRACTEL®.

. Eomponents and materials

7.1. Names of parts

X-Pad.

. Shoulder strap.

. Shoulder strap adjustment.

. Thoracic buckle.

. Automatic buckle.

Label.

. Elastic pass band.

. Tool holders.

. Thigh strap belt.

10. Seat strap.

11. Back support.

12. Dorsal attachment element.
13. Sternal attachment element.
14. Ventral attachment element.
15. Lateral attachment element.
16. Service ring.

17. Sternal fall arrest indicator.
18. Dorsal fall arrest indicator.

©CO~NOTAWN =

7.2. Designation of attachment points

References used in the HT harnesses to designate the

different attachment points:

« A: the marking "A" on attachment points designates
them for fall arrest systems.

* A/2: the marking "A/2" on the attachment points
designates them for fall arrest systems to be coupled
symmetrically to each other with an EN 362 connector
to make one single attachment point.

» M: designates an attachment point for securing at the
workstation (358).

« S: designates a suspension attachment point for work
on tensioned rope (EN 813).
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7.3. Materials

« Strap + sewing thread: polyester.

* Buckles made of galvanized steel or cataphoresis and
aluminium coating.

« Foam back support covered with cordura.

« Backplate, loops: polyethylene, thermoplastic elastomer.

g. fssomafea egmpmenis

Fall arrest system (EN 363)

 An anchor (795).

* An end connector (EN 362).

« Afall arrest system (EN 353-1/2 — EN 355 — EN 360).
« A connector (EN 362).

Before using an EN 363 fall arrest system, check that
each component is usable and functioning properly.

g. |5|a|nfenance ana sforage

«If a harness is dirty, clean it in clear, cold water
possibly with a detergent for delicate textiles, using a
synthetic brush: see Figure 5.a.

« If during use or washing a harness gets wet, leave it
to dry naturally in the shade and away from any heat
source: see Figure 5.b.

* During transportation and storage, protect the
equipment against the risk of attack (sharp edge,
direct heat, chemicals, UV, etc.): see Figure 5.c.

uipment compliance

TRACTEL SAS. - RD 619 - Saint-Hilaire-sous-Romilly
- F-10102 Romilly-sur-Seine, France, hereby declares
that the safety equipment described in this leaflet:

« complies with the provisions of European Directive
89/686 / EEC of December 1989;

«is identical to the PPE which was the subject of the
EC type examination issued by APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 - 13322 Marseille Cedex 16 - France,
identified by the number 0082, and tested according to
EN 361 2002; EN 358 and EN 813 from 1999 to 2008;

« is subject to the procedure laid down by Art. 11 B of
Directive 89/686/EEC, under the control of a notified body:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille
Cedex 16 - France, identified by the number 0082.

11. Marking

The label of each harness indicates:

. The trademark: TRACTEL®;

. The product description;

The reference standard followed by the year of

application;

Product reference: e.g. 010642;

. CE Logo followed by the number 0082, identification
number of the approved body responsible for

ooTw

oo

- sAractel

production control;

f. Year and week of manufacture;

g. The serial number;

h. An icon indicating that it is necessary to read the
instructions before use;

w. Maximum working load.

Ii Ferloalc |nsgeci|on ana regalr

An annual periodic inspection is required, but depending
on the frequency of use, environmental conditions
and regulations of the company or the country of use,
periodic inspections may be more frequent.

Periodicinspections shall be carried out by an authorised
and competent technician and in accordance with the
manufacturer's examination procedures transcribed in
the "Inspection Instructions for TRACTEL® PPE".

Verification of the legibility of the marking on the product
is an integral part of the periodic inspection.

Following the periodic examination, the return to
service must be notified in writing by the authorised
and competent technician who performed the periodic
inspection. This product release to service must be
recorded on the control sheet which is in the middle
of this manual. This control sheet should be retained
throughout the life of the product until it is scrapped.

After arresting a fall, this textile product must be
scrapped and destroyed, even if there is no visible
alteration.

13. Cifespan

TRACTEL® textile PPE such as harnesses, lanyards,
ropes and shock absorbers, TRACTEL® mechanical
PPE such as stopcable™ and stopfor™ fall arresters,
the self retracting fall arrest blocfor™ and TRACTEL®
lifelines can be used provided that from the date of
manufacture they are subject:

— tonormalusein accordance with the recommendations
of use of this manual;

— periodic inspection, which must be performed at
least once a year by an authorised and competent
technician. At the end of this periodic inspection, the
PPE must be declared fit to return to service in writing;

—strict compliance with storage and transport
conditions specified in this manual.

14. Disposal

At the final withdrawal of the product, it is mandatory
to recycle the various components by sorting metallic
materials and by sorting synthetic materials. These
materials should be recycled by specialised bodies.
During withdrawal, dismantling, for the separation of
components must be performed by a competent person.
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Allgemelne Hinweise

Im Rahmen der sténdigen Verbesserung seiner
Produkte behélt sich TRACTEL® jederzeit Anderungen
aller Art an den in dieser Anleitung beschriebenen
Ausristungen vor.

Die Firmen
Vertragshandler
Dokumentation

der TRACTEL®-Gruppe und ihre
liefern lhnen auf Anfrage die
Uber die gesamte TRACTEL®-
Produktreihe: Hebezeuge und Zugmittel inklusive
Zubehor, voriibergehende und permanente
Zugangstechnik, Sicherheitsvorrichtungen fiir Lasten,
elektronische Lastanzeiger, usw.

Das TRACTEL®-Netz bietet lhnen einen Kundendienst
und eine regelmaRige Prifung an.

-

. Vor

1. Wichtige Betriebsvorschriften

. Die Auffanggurte der Serie HT sind ein Element

des Auffangsystems. Sie erfiillen die Norm EN 361.
Sie sind mit Haltegurten gemaR der Norm EN 358
ausgestattet. Diese beiden Ausriistungstypen dirfen
nur von einer einzigen Person benutzt werden, die
geschult und/oder sachkundig ist, oder von einem
Bediener unter der direkten Uberwachung solcher
Personen.

Vor der Benutzung des Auffanggurts HT muss der
Benutzer zur Gewabhrleistung der Betriebssicherheit
und einer optimalen Effizienz der Ausriistung
unbedingt die Anleitung von TRACTEL SAS zur
Kenntnis nehmen und verstehen. Die Anleitung
muss allen Benutzern zur Verfligung gestellt werden.
Zusatzliche Exemplare sind auf Anfrage erhaltlich.
Ein erster Hangetest sollte an einem sicheren
Ort durchgefiuhrt werden, um zu gewabhrleisten,
dass der Auffanggurt richtig eingestellt und fir die
vorgesehenen Arbeiten komfortabel ist.

der Benutzung dieser Schutzausristung
muss eine Schulung hinsichtlich ihres Einsatzes
erfolgen. Prifen Sie den Zustand der damit
verbundenen Ausriistungen und stellen Sie sicher,
dass ein ausreichender Freiraum zur Aufprallflache
vorhanden ist.

. Wenn ein Auffanggurt sichtbar nicht in einwandfreiem

Zustand ist, muss er von der TRACTEL SAS oder
einem zugelassenen sachkundigen Techniker
gepruft werden, der die Wiederinbetriebnahme des
Systems schriftlich genehmigen muss. Vor jeder
Benutzung ist eine Sichtkontrolle empfehlenswert.

Jede Anderung oder Ergénzung der Ausriistung
kann nur mit vorheriger schriftlicher Genehmigung
von TRACTEL SAS erfolgen. Die Ausriistung sollte
immer in der Originalverpackung transportiert und
gelagert werden.

Niemals einen Auffanggurt verwenden, dessen
letzte regelmaRige Prifung langer als 12 Monate
zuriickliegt. Er kann erst wieder nach einer erneuten
regelmaBigen Prifung durch einen zugelassenen
sachkundigen Techniker benutzt werden, der die
Benutzung schriftich genehmigt. Ohne diese
Prifung und Genehmigung muss der Auffanggurt
ausgemustert und vernichtet werden. Wenn er einen
Absturz aufgefangen hat, muss er ausgemustert und
vernichtet werden.

. Die max. Tragfahigkeit der Auffanggurte HT betragt

150 kg.

. Wenn das Gewicht des Benutzers zuzliglich des

Gewichts seiner Ausrlstung und seines Werkzeugs
zwischen 100 kg und 150 kg liegt, muss unbedingt
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sichergestellt werden, dass das Gesamtgewicht
(Benutzer + Ausriistung + Werkzeug) die maximale
Tragféhigkeit der einzelnen Elemente nicht
Uberschreitet, aus denen das Auffangsystem besteht.

9. Die Verbindungsmittel sind fir einen Betrieb auf der
Baustelle, im Freien und fir einen Temperaturbereich
von -35°C bis +60°C geeignet. Jeden Kontakt
mit scharfen Kanten, scheuernden Flachen oder
Chemikalien vermeiden.

10. Wenn Sie diese Ausristung einer angestellten
oder  gleichgestellten  Person  anvertrauen
miussen, muissen Sie die geltenden
Arbeitsschutzbestimmungen einhalten.

11. Der Bediener muss beim Betrieb dieser Ausriistung
in ausgezeichneter korperlicher und psychischer
Verfassung sein. Im Zweifelsfall den Hausarzt
bzw. Arbeitsarzt konsultieren. Sie darf nicht von
schwangeren Frauen benutzt werden.

12. Die Ausristung darf niemals Uber ihre Grenzen
hinaus oder in Situationen benutzt werden, fir die
sie nicht vorgesehen ist: siehe ,4. Funktionsweise
und Beschreibung”.

13. Der Auffanggurt sollte jedem Bediener personlich
zugewiesen werden, insbesondere wenn es sich
um angestellte Personen handelt.

14. Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach
EN 363 muss der Benutzer sicherstellen, dass alle
Bestandteile in einwandfreiem Betriebszustand
sind: Sicherheitssystem, Verriegelung. Bei der
Anbringung dirfen die Sicherheitsfunktionen nicht
beeintrachtigt werden.

15. In einem Auffangsystem ist es von entscheidender
Bedeutung, vor jeder Benutzung den Freiraum zur
Aufprallflache unter dem Arbeitsplatz des Bedieners
zu priifen, so dass er beim Absturz weder auf den
Boden prallen noch auf Hindernisse stoRen kann.

Abbildung 6.c, Seite 9.

= h1 muss zwischen 0 m und 1.5 m betragen.

- h2 muss mindestens 1 m betragen.

=t ist der minimale Freiraum zur Aufpraliflache

unter den Flfen des Bedieners.

Er schwankt je nach am

angeschlagenen Auffangsystem:

« Bei einem blocfor™, t = mindestens 3 m.

* Bei einem stopfor™, t = mindestens 4 m.

* Bei einem Verbindungsmittel mit Falldampfer, t =
mindestens 6 m.

* Bei einem stopcable™ (EN 353-1), t = mindestens
2m.

* Bei einem stopcable™ (EN 353-2), t = mindestens
4 m.

Auffanggurt

16. Der Auffanggurt muss unbedingt gemafl den
Anweisungen dieser Anleitung gewartet und
gelagert werden, die Missachtung des Abschnitts

28 sAractel

Wartung und Lagerung kann einen sehr negativen
Einfluss auf die Lebensdauer des Auffanggurts
haben.

17. Fir die Sicherheit des Bedieners ist entscheidend,
dass das Auffangsystem und der Anschlagpunkt
richtig platziert und die Arbeiten so durchgefiihrt
werden, dass die Absturzgefahr und die
Absturzhohe auf ein Minimum reduziert werden.

18. Wenn das Produkt in ein anderssprachiges
Land weiterverkauft wird, muss der Handler zur
Gewahrleistung der Sicherheit des Bedieners
Folgendes mitliefern: die Gebrauchsanleitung
und die Anleitungen fir Wartung, regelmafige
Prifungen und Reparatur in der Landessprache
des Einsatzortes.

=" HINWEIS

Fir alle Sonderanwendungen wenden Sie sich
bitte an TRACTEL®.

v Be?lnltlonen una FlRtogramme

2.1. Definitionen

»Benutzer”: Person oder Abteilung, die fir die
Verwaltung und Betriebssicherheit des in dieser
Anleitung beschriebenen Produkts verantwortlich ist.

»Techniker”: Qualifizierte Person, die fir die in dieser
Anleitung beschriebenen und dem Benutzer erlaubten
Wartungsarbeiten zustandig ist, und die sachkundig
und mit dem Produkt vertraut ist.

»Bediener”: Person, die mit der Benutzung des
Produkts beauftragt ist, fir die es vorgesehen ist.

»PSA”: Personliche

Absturz.

Schutzausriistungen  gegen

»Verbindungselement”: Verbindungselement zur
Verbindung von Bestandteilen eines Auffangsystems.
Entspricht der Norm EN 362.

»Auffanggurt”: Sicherheitsgeschirr zum Auffangen
von Abstiirzen. Es besteht aus Gurten und
Befestigungselementen. Es enthalt Auffangdsen mit
der Kennzeichnung ,A”, wenn sie allein benutzt werden
kénnen, oder mit der Kennzeichnung ,A/2”, wenn
sie gemeinsam mit einer anderen Ose ,A/2” benutzt
werden mussen. Entspricht der Norm EN 361.

»Tragfahigkeit”: Maximales Gewicht des bekleideten
Benutzers, ausgestattet mit PSA, Arbeitskleidung,

Werkzeug und zur Durchfihrung der Arbeiten
erforderlichen Elementen.
sAuffangsystem”. Aus folgenden Elementen

bestehende Einheit:




— Auffanggurt.

— Hohensicherungsgerat mit automatischer
Aufwicklung oder Falldampfer oder mitlaufendes
Auffanggerat an fester Fiihrung oder mitlaufendes
Auffanggeréat an beweglicher Fiihrung.

— Anschlageinrichtung.

— Verbindungselement.

»Element des Auffangsystems”: Allgemeiner
Ausdruck zur Bezeichnung eines der folgenden
Elemente:

— Auffanggurt.

— Hohensicherungsgerat mit automatischer
Aufwicklung oder Falldampfer oder mitlaufendes
Auffanggerat an fester Flihrung oder mitlaufendes
Auffanggerat an beweglicher Fihrung.

— Anschlageinrichtung.

— Verbindungselement.

»Anschlagésen”: An einem Auffanggurt vorhandene
Osen fir die Verbindung von Auffangsystemen,
Arbeitsplatzpositionierungssystemen und Systemen fiir
hangende Arbeiten.

»Anschlagpunkt”: An einer Struktur angebrachtes
Element zum Anschlagen des Auffangsystems oder
des Verbindungsmittels EN 795.

2.2. Piktogramme

A GEFAHR: Am Zeilenanfang befindliche
Kennzeichnung der Anweisungen zur Vermeidung von
Personenschaden wie tddlichen, schweren oder
leichten Verletzungen, sowie zur Vermeidung von
Umweltschaden.

@ WICHTIG: Am Zeilenanfang befindliche
Kennzeichnung der Anweisungen zur Vermeidung
einer Stérung oder Beschadigung der Ausristungen,
die jedoch keine direkte Gefahr fir das Leben und die
Gesundheit des Bedieners oder anderer Personen
darstellen und/oder keinen Umweltschaden
verursachen.

C=" HINWEIS: Am Zeilenanfang befindliche
Kennzeichnung der Anweisungen zur Gewahrleistung

einer effizienten und zweckmafRigen Installation,
Benutzung und Wartung.

Dﬂ : Die Gebrauchsanleitung lesen.

@ : Personliche Schutzausristungen tragen

(Sicherheitsvorrichtung gegen Absturz und
Schutzhelm).

) : AUF DER KONTROLLKARTE FESTHALTEN:
Die Informationen auf der herauslosbaren

Kontrollkarte in der Mitte dieser Anleitung
festhalten.

3.'§enutzungsbed|ngungen

Priifung vor der Benutzung:

« Sichtprifung des Zustands des Auffanggurts, der
Gurtbander, der Nahte und der Verschlisse. Das
Gurtband und das Nahgarn dirfen keine Spuren von
Abrieb, Ausfaserung, Verbrennung oder Einschnitten
aufweisen. Die Verstellelemente und Verschllsse
durfen keine Korrosionsspuren aufweisen und
missen einwandfrei funktionieren. Im Zweifelsfall
muss das betroffene Produkt sofort ausgemustert
werden.

* Den Zustand der damit verbundenen Ausriistungen
prufen.

» Das gesamte Auffangsystem prifen.

. Fun

ljonsweise un escnreibun

« Die Auffanggurte der Serie HT sind
Auffangausristungen gemal der Norm EN 361.
Sie kénnen mit einem Haltegurt gemal EN 358 und
einem Oberschenkelgurt mit Steigschutzése gemaf
EN 813 ausgestattet werden.

« Die Auffanggurte HT sind Sicherheitsgeschirre zum
Auffangen von Abstlirzen, sie sind fur die Aufnahme
von Auffangsystemen, Verbindungsmitteln oder
Halteseilen vorgesehen: siehe Abbildung 6 und
Abbildung 7.

« Ein Auffanggurt ist das einzige Sicherheitsgeschirr,
das mit einem Auffangsystem verbunden werden darf.
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« Je nach Auffanggurttyp verfiigbare Anschlagésen:

Anschlagosen
. . - Hangende
Absturzsicherung Arbeitsplatzpositionierung Arbgeiten
Auffanggurttyp Riicken Brust B?l?:tlé:c:relzriZh seitlich Bauch
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0
*Benutzung der Auffanggurte HT je nach dass er sich bei einem Fall durch das AufreiRen
vorhandenen Anschlagosen: einer Naht verschiebt. Dieses Prinzip ist patentiert.
— Riickenfangose: Dient der Aufnahme eines Es wurde flr die Anwendung speziell positioniert und
Auffangsystems oder eines Verbindungsmittels. stort deshalb den Benutzer nicht bei den Auf- oder
— Brustfangodse: Dient der Aufnahme eines Abwartsbewegungen.

Auffangsystems oder eines Verbindungsmittels.
Wird fir das Besteigen von Leitern oder Arbeiten auf
Dachern empfohlen.

— Seitliche Halteésen des
Dienen der Aufnahme von
Arbeitsplatzpositionierung.

Haltegurts:
Halteseilen  zur

A GEFAHR: Die seitlichen Halteésen des Haltegurts
nicht als Auffangdse benutzen. Sie sind lediglich fiir
Haltefunktionen und zur Arbeitsplatzpositionierung
(EN 358) in Verbindung mit einem Halteseil (EN 358)
vorgesehen.

A GEFAHR: In einem
Arbeitsplatzpositionierungssystem muss das Haltesell
gespannt gehalten und die Bewegungsfreiheit auf
maximal 0.6 m begrenzt werden.

— Steigschutzése im Bauchbereich: Dient der
Aufnahme von Seilarbeitsgeraten wie Steigklemmen
oder Abseilgeraten.

A GEFAHR: Nur die mit ,A” oder ,A/2"
gekennzeichneten Anschlagdsen, wenn diese mit einer
anderen mit ,A/2” gekennzeichneten Ose verbunden
sind, dirfen mit einem Auffangsystem verbunden
werden. Jede Verbindung mit einer anderen Ose ist
verboten.

« Der Auffanggurt easyclimb hat einen speziell
konzipierten und lokalisierten Brustkorb-
Verankerungspunkt, um die Verbindung zu einer
Steigschutzschiene fir Leitern herzustellen. Der
Brustkorb-Verankerungspunkt hat die Besonderheit,

’ sAractel

« Der Auffanggurt greentool ist ein Transportgurt, der
fir groReren Tragekomfort bei hdngenden Arbeiten
mit einem Sitzgurt ausgestattet ist.

*Der Sitzgurt sorgt fir groReren Komfort bei
hangenden Arbeiten. Er muss unbedingt mit einem
Auffanggurt und einem Auffangsystem verbunden
werden.

» Der Sitzgurt ist mit Befestigungsdsen fir kleines
Werkzeug ausgestattet.

Option elastrac™-Gehause: Die Auffanggurte HT
kénnen mit zwei elastrac™-Gehdusen ausgestattet
werden, die an den Schultergurten am Riicken befestigt
sind. Diese Gehause verleihen dem Gurtband an jedem
Schultergurt eine Elastizitat von 4 cm.

A GEFAHR: Die Auffanggurte nicht fir andere
Anwendungen als den Schutz gegen Absturz aus der
Hoéhe benutzen: Die Benutzung des Auffanggurts im
Rahmen einer Freizeit- oder Sportaktivitat ist verboten.

5. Anwendungsverbote

Folgendes ist streng verboten:

*Benutzung eines Auffanggurts HT, der auch
nur geringste Fehistellen an den Gurtbandern,
Verschlissen oder Nahten aufweist.

*Benutzung eines Auffanggurts HT ohne die
entsprechende Befugnis, Schulung und anerkannte
Sachkenntnis bzw. ohne unter der Uberwachung
einer befugten, geschulten und als sachkundig
anerkannten Person zu stehen.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die




Kennzeichnung nicht lesbar ist.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, der nicht den
vorherigen Prufungen unterzogen wurde.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, der in den
vergangenen 12 Monaten nicht der regelméaRigen
Priifung durch einen Techniker unterzogen wurde, der
die erneute Benutzung schriftlich genehmigt hat.

* Anschlagen eines Auffanggurts HT an einem
Anschlagpunkt, der in den vergangenen 12 Monaten
nicht der regelmafigen Priifung durch einen Techniker
unterzogen wurde, der die erneute Benutzung
schriftlich genehmigt hat.

*Benutzung eines Auffanggurts HT fir andere
Anwendungen als den Schutz von Personen gegen
Absturz aus der Hohe.

» Anschlagen eines Auffanggurts HT an einer anderen
Stelle, als dessen Anschlagosen.

« Benutzung eines Auffanggurts HT unter Missachtung
der Angaben von Abschnitt ,13. Lebensdauer”.

* Benutzung eines Auffanggurts HT durch eine Person
mit einem Gewicht einschlieRlich Ausriistung und
Werkzeug von Uber 150 kg.

* Benutzung eines Auffanggurts HT mit einer Last
zwischen 100 kg und 150 kg (Gesamtgewicht des
Benutzers mit Ausristung und Werkzeug), wenn
ein Element des Auffangsystems eine geringere
Tragféhigkeit hat.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, der einen Absturz
aufgefangen hat.

« Benutzung eines Auffanggurts HT in hochkorrosiven
oder explosionsgeféhrdeten Bereichen.

* Benutzung eines Auffanggurts HT auRerhalb der in
dieser Anleitung angegebenen Temperaturbereiche.

» Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn der Freiraum
zur Aufprallflache beim Absturz der Person zu klein
ist.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die Person
beim Absturz auf Hindernisse stoRen kann.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, ohne in
ausgezeichneter korperlicher Verfassung zu sein.

*Benutzung eines Auffanggurts HT durch eine
schwangere Frau.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die
Sicherheitsfunktion eines der verbundenen Elemente
durch die Sicherheitsfunktion eines anderen Elements
beeintrachtigt wird oder diese beeintrachtigt.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das Gurtband
mit scharfen Kanten in Kontakt kommen kann.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn einer der
Absturzanzeiger aktiviert ist: siehe Abbildung 2.a.

* Anschlagen des Auffangsystems an einem
Anschlagpunkt mit einer Tragfahigkeit von weniger
als 10 kN.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn er
unvollstandig ist, wenn er vorher demontiert wurde
oder wenn Bauteile ersetzt oder verandert wurden.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn kein
Rettungsplan erstellt wurde.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nicht alle

Verschliusse ordnungsgeman verriegelt sind.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nicht alle
Gurtbander ordnungsgemall fir den Benutzer
eingestellt wurden.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das
Auffangsystem nicht ordnungsgeman am
Anschlagpunkt angeschlagen ist.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das
Verbindungselement, mit dem er mit dem
Auffangsystem verbunden ist, nicht ordnungsgemaf
verriegelt ist.

» Anschlagen eines Auffangsystems an einer nicht mit
LA” oder ,A/2” gekennzeichneten Anschlagdse.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nur eine
einzige mit ,A/2” gekennzeichnete Auffangdse mit
dem Verbindungselement des Auffangsystems
verbunden ist.

* Benutzung eines Auffanggurts HT mit elastrac™-
Gehausen, die nicht ordnungsgemal funktionieren
oder beschadigt sind.

« Durchflihrung hangender Arbeiten mit einem Sitzgurt,
ohne einen Auffanggurt und ein Auffangsystem
ordnungsgemal zu installieren und zu benutzen
(Abbildung 8.e).

» Benutzung eines Sitzgurts, wenn die Gurtbéander
falsch eingestellt sind.

» Benutzung eines Sitzgurts, wenn die Karabiner nicht
ordnungsgemafl am System fur hangende Arbeiten
angeschlagen sind.

* Arbeiten mit einem Sitzgurt, ohne ordnungsgeman
darin installiert zu sein.

* In Aufhdngung zu arbeiten, wenn der Bediener nicht
spezifisch dafiir geschult und qualifiziert ist.

« In Aufhangung zu arbeiten, wenn der Benutzer Uber
keine arztliche Einigungsbescheinigung fiir diese Art
von Arbeitseinsatzen verfugt.

Andere fehlerhafte Anwendungen, die nicht in
dieser Liste aufgefiihrt sind. Es gibt zahlreiche
andere unsachgeméafBe Anwendungen, die sich
nicht vollstandig auffihren oder vorstellen lassen.
Im Zweifelsfall oder bei Problemen hinsichtlich des
Verstandnisses der vorliegenden Anleitung, wenden
Sie sich bitte an TRACTEL®.

6. Installation

6.1. Prifungen vor der Benutzung

@ WICHTIG: Am Auffanggurt Folgendes Uberprifen:

» Das Gurtband und das Nahgarn sind in einwandfreiem
Zustand.

*Das Gurtband und das Nahgarn weisen keine
Spuren von Abrieb, Ausfaserung, Verbrennung oder
Einschnitten auf.

« Die Verstellelemente und Verschliisse weisen keine
Korrosionsspuren oder Verformungen auf und
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funktionieren und schlieRen einwandfrei.

« Die elastrac™-Gehéause funktionieren
ordnungsgemall: Dehnung und Zusammenziehen
des Gurtbands um 4 cm.

Im Zweifelsfall den Auffanggurt HT auRer Betrieb

nehmen, um jede Benutzung auszuschlieRen, oder

vernichten.

A GEFAHR: Sicherstellen, dass dieAbsturzanzeiger-
Etiketten des Auffanggurts nicht sichtbar sind: siehe
Abbildung 2.a. Die Absturzanzeiger befinden sich auf
den Gurtbandern der Schultergurte am Ricken und auf
den Auffangésen im Brustbereich und seitlich im
Brustbereich. Siehe die Fotos der unterschiedlichen
Auffanggurte am Anfang der vorliegenden Anleitung fiir
die exakte Position. Wenn sie sichtbar sind, hat der
Auffanggurt HT einen Absturz aufgefangen. Er muss
auler Betrieb genommen werden, um jede Benutzung
auszuschlielen, und vernichtet werden.

* An den verbundenen Ausriistungen Folgendes
uberpriifen:
Das Auffangsystem, das Verbindungsmittel, die
Verbindungselemente und anderen verbundenen
Systeme kdnnen gefahrlos benutzt werden. Siehe
dazu die jeweiligen Anleitungen der einzelnen
Produkte.

6.2. Anschlagen und Benutzung
Anschlagen des Auffanggurts:

*Den am besten geeigneten Auffanggurt anhand
der hinsichtlich der durchzufiihrenden Arbeiten
durchgefiihrten Risikoanalyse auswahlen.

« Den Auffanggurt anlegen, indem die Gurtbander flach
auf dem Korper positioniert werden.

« Alle Verschliisse des Auffanggurts verriegeln: siehe
Abbildung 3.

*Die Lénge der einzelnen Gurte einstellen: weder
zu eng, noch zu locker, um einen maximalen
Tragekomfort und einen optimalen Schutz gegen
Absturz zu erzielen. Nur auf diese Weise bietet
der Auffanggurt einen wirksamen Schutz: siehe
Abbildung 3.

Zum Festziehen der Gurte am freien Ende A ziehen:

Abbildung 3, zum Lésen der Gurte am Einstellverschluss

B ziehen.

Fur die GroRen: siehe Abbildung 4.

«Die am besten geeignete Auffangése zum
Anschlagen des Auffangsystems in Abhangigkeit
von den durchzufiihrenden Arbeiten auswéahlen
(Abbildungen 7.a bis 7.f).

_=" HINWEIS: Nach Mdglichkeit sollte sich der
Anschlagpunkt Uber dem Benutzer befinden. Der
Anschlagpunkt muss eine minimale Tragfahigkeit von
10 kN aufweisen oder der Norm EN 795 entsprechen.

Vor der Benutzung des Auffanggurts:
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* Einen ersten Hangetest an einem sicheren Ort
durchfiihren, um zu gewahrleisten, dass der
Auffanggurt richtig eingestellt und dass er fir die
vorgesehenen Arbeiten komfortabel ist.

« Sicherstellen, dass das Anschlagen am
Anschlagpunkt oder an der Struktur mit Hilfe eines
Verbindungselements nach EN 362 erfolgt.

« Sicherstellen, dass das Auffangsystem am
Auffanggurt durch ein Verbindungselement nach
EN 362 an einer mit ,A” gekennzeichneten Auffangdse
oder an zwei mit ,A/2” gekennzeichneten Auffangdsen
angeschlagen ist.

« Die mit ,A/2” gekennzeichneten Auffangdsen des
Auffanggurts HT sind symmetrisch und missen durch
ein Verbindungselement nach EN 362 miteinander
verbunden werden: siehe die Abbildungen am Anfang
der vorliegenden Anleitung, die Einheit muss am
Auffangsystem angeschlagen werden.

GEFAHR: Die nicht mit ,A” oder ,A/2”
gekennzeichneten Anschlagdsen sind Haltedsen zur
Arbeitsplatzpositionierung oder Steigschutzésen fir
hangende Arbeiten. Sie diirfen nicht fiir den Schutz
gegen Absturz verwendet werden.

A GEFAHR: Die ordnungsgeméafe Verriegelung
aller Verschlusse und Verbindungselemente vor der
Benutzung Uberpriifen. Abb. 6.a und 6.b.

A GEFAHR: Sicherstellen, dass der Freiraum zur
Aufprallflache ausreicht und beim Absturz keine Gefahr
besteht, auf Hindernisse zu stoRen. Der Freiraum zur
Aufprallflache entspricht jenem des verwendeten
Auffangsystems (siehe Anleitung des verwendeten
Auffangsystems), dem ein Sicherheitsabstand von 1 m
hinzugefligt werden muss: siehe Abbildung 6.c.

A GEFAHR: Vor und wahrend des Betriebs missen
Sie sich Uiberlegen, wie die eventuelle Rettung effizient
und sicher innerhalb von 15 Minuten erfolgen kann.
Uber diesen Zeitraum hinaus besteht fiir den Bediener
Gefahr.

Benutzung in der Aufhdngung:

« Arbeiten in der Aufhangung durfen nur von Bedienern
durchgefiihrt werden, die geschult und qualifiziert sind
sowie auch eine spezifische Erlaubnis fiir die Art von
Einsatzen erhalten haben.

*Die Hohe des Einsatzes und die Présenz eines
Abgrunds kénnen traumatisierende Wirkungen haben.
Der Bediener muss eine arztliche Bescheinigung zu
seiner Eignung fur derartige Einsatze erhalten haben.

* Bei einer Benutzung des Auffanggurts mit einem
Oberschenkelgurt muss der Bediener die Position
der Gurte an den Oberschenkeln verandern, damit
die Risiken einer eingeschrénkten Blutzirkulation
und damit von Taubheitserscheinungen vermieden
werden.




*Bei einem Aufhangungseinsatz eines Auffanggurts
mit Oberschenkelgurt ist es unbedingt erforderlich,
die Verstellelemente und Anschlagdsen wahrend dem
Einsatz regelmaRig zu Uberprifen.

Anschlagen des Sitzgurts:

« Die 2 Verbindungselemente (EN 362) am Ende der
Gurtbander des Sitzgurts am System flr hangende
Arbeiten anschlagen (Abbildung 8.b).

« Die Lange der Gurte einstellen, um einen optimalen
Tragekomfort bei den Arbeiten zu erzielen.

*Den Sitzgurt immer in Verbindung mit einem
Auffanggurt verwenden (Abbildungen 8.c — 8.d).

Anschlagen des Sitzgurts zum Gehen:

*Den Sitzgurt mit Hilfe des Kunststoffverschlusses
mit dem Haltegurt des Auffanggurts verbinden
(Abbildung 8.a).

GEFAHR: Vor der Benutzung des Sitzgurts
sicherstellen, dass er mit den verbundenen
Ausriistungen kompatibel ist. Wenden Sie sich im
Zweifelsfall bitte an TRACTEL®.

’. Eesianaieﬂe una Wlaierlahen

7.1. Bezeichnung der Bestandteile
1. X-Pad.

. Schultergurt.

. Verstellung Schultergurte.

. Brustgurtverschluss.

. Schnellverschluss.

Etikett.

. Elastische Ose.

. Halterungen fiir Werkzeug.

. Oberschenkelgurt.

-
o

. Sitzgurt.

-
=y

. Riickenpolster.

-
N

. Riickenfangése.

-
w

. Brustfangose.

N
>

. Steigschutzose.

-
(&)

. Seitliche Haltedse.

-
o]

. Befestigungsring fur Werkzeug.

-
~

. Absturzanzeiger im Brustbereich.

-
o]

. Absturzanzeiger im Riickenbereich.

7.2. Bezeichnung der Anschlagosen

An den Auffanggurten HT verwendete Symbole zur
Kennzeichnung der unterschiedlichen Anschlagésen:

* A: Bezeichnet die Kennzeichnung ,A” der fir
Auffangsysteme bestimmten Auffangdsen.

* A/2: Bezeichnet die Kennzeichnung ,A/2” der fir
Auffangsysteme  bestimmten  Auffangdsen, die
symmetrisch mit Hilfe eines Verbindungselements
EN 362 miteinander verbunden werden miissen, um
eine einzige Auffangdse zu bilden.

«M: Bezeichnet eine Haltedse zur
Arbeitsplatzpositionierung (EN 358).

» 8: Bezeichnet eine Steigschutzdse fir Arbeiten am
hangenden Seil (EN 813).

7.3. Materialien

» Gurtband + Nahgarn: Polyester.

* Verschliisse aus verzinktem oder KTL-beschichtetem
Stahl und Aluminium.

* Rickenpolster Schaumstoff in Cordurahtille.

* Rickenplatte, Schlaufen: Polyethylen,
thermoplastisches Elastomer.

8. Verbundene Ausrustungen

Auffangsystem (EN 363)

« Eine Anschlageinrichtung (EN 795).

« Ein Verbindungselement (EN 362).

« Ein Auffangsystem (EN 353-1/2 — EN 355 — EN 360).
« Ein Verbindungselement (EN 362).

Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach EN 363
sicherstellen, dass alle Bestandteile benutzbar sind und
einwandfrei funktionieren.

9. Wartung und Lagerung

* Wenn der Auffanggurt schmutzig ist, muss er mit
klarem, kaltem Wasser gewaschen werden, dem
gegebenenfalls Feinwaschmittel hinzuzufiigen ist.
Eine Kunststoffbirste benutzen: siehe Abbildung 5.a.

*Wenn der Auffanggurt beim Einsatz oder bei der
Reinigung feucht geworden ist, muss er im Schatten
und fern von Warmequellen auf natirliche Weise
getrocknet werden: siehe Abbildung 5.b.

« Die Ausriistung bei Transport und Lagerung vor allen
Aggressionsgefahren schiitzen (scharfe Kanten,
direkte Warmequellen, Chemikalien, UV-Strahlen,
usw.): siehe Abbildung 5.c.
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Die Firma TRACTEL SAS. - RD 619 - Saint-
Hilaire-sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine,
France erklart hiermit, dass die in dieser Anleitung
beschriebene Schutzausriistung:

*den Bestimmungen der Européaischen Richtlinie
89/686/EWG vom Dezember 1989 entspricht,

*mit der PSA identisch ist, die die EG-
Baumusterbescheinigung von APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 —
France mit der Kennnummer 0082 erhalten hat und
gemal den Normen EN 361 aus dem Jahr 2002,
EN 358 aus dem Jahr 1999 und EN 813 aus dem Jahr
2008 geprift wurde,

*gemal dem von Artikel 11B der Richtlinie 89/686/
EWG vorgeschrieben Verfahren der Kontrolle einer
gemeldeten Stelle unterliegt: APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 —
France, Kennnummer 0082.

roau ennzeichnun

Das Etikett jedes Auffanggurts enthalt folgende
Angaben:

a. die Handelsmarke: TRACTEL®;

b. die Produktbezeichnung;

c. die Bezugsnorm gefolgt vom Anwendungsjahr;

d. die Produktreferenz: z. B. 010642;

e.das CE-Logo gefolgt von der Kennnummer der
gemeldeten Stelle zur Produktionsiiberwachung
0082;

f. Herstellungsjahr und -woche;

g. die Seriennummer;

h. ein Piktogramm, das anzeigt, dass vor der Benutzung
die Anleitung gelesen werden muss;

w. maximale Tragfahigkeit.

™2 RegelmaRige Prutung und
‘wornn.Reparatur

EineregelmaRigejahrliche Prifungistobligatorisch, aber
je nach Benutzungshaufigkeit, Umweltbedingungen
und Vorschriften des Unternehmens oder Einsatzlandes
kénnen die regelmaRigen Prifungen haufiger
notwendig sein.

Die regelmaBigen Prifungen missen von einem
befugten Fachtechniker gemaR den Prifverfahren des
Herstellers durchgefiihrt werden, die sich in der Datei
,PSA-Prifungsanleitung von TRACTEL®” finden.

Die Prifung der Lesbarkeit der Kennzeichnung auf
dem Produkt ist fester Bestandteil der regelmaRigen
Prifung.

Nach Abschluss der regelmafiigen Prifung muss
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die  Wiederinbetriebnahme durch den befugten
Fachtechniker, der die regelmaRige Priifung
durchgefiihrt hat, schriftlich mitgeteilt werden. Diese
Wiederinbetriebnahme des Produkts muss auf der
Kontrollkarte in der Mitte dieser Anleitung festgehalten
werden. Diese Kontrollkarte muss wahrend der
gesamten Lebensdauer des Produkts bis zu seiner
AuBerbetriebnahme aufbewahrt werden.

Nachdem es einen Absturz aufgefangen hat, muss
dieses Textilprodukt obligatorisch ausgemustert und
zerstort werden, selbst wenn es keine sichtbare
Beschadigung aufweist.

13. Lebensdauer

Die textilen PSA von TRACTEL® wie Auffanggurte,
Verbindungsmittel, Seile und Falldampfer, die
mechanischen PSA von TRACTEL® wie stopcable™-
Steigschutzeinrichtungen und stopfor™-Auffanggerate,
die automatischen blocfor™-Héhensicherungsgerate
und die Laufsicherungen von TRACTEL® durfen nur
benutzt werden, wenn ab dem Herstellungsdatum
Folgendes gewahrleistet wird:

—normale  Benutzung unter  Einhaltung  der
Benutzungsvorschriften dieser Anleitung.
—regelmaRige Prifung wenigstens 1 Mal jahrlich
durch einen befugten Fachtechniker. Nach
Abschluss der regelmaRigen Prifung muss die
Wiederinbetriebnahme der PSA schriftlich genehmigt
werden.

—strenge Einhaltung der in dieser Anleitung
aufgefiihrten Lager- und Transportbedingungen.

14. Ausmusterung

Bei der Ausmusterung des Produkts missen die
einzelnen Bauteile durch Trennung der metallischen
und synthetischen Werkstoffe recycelt werden. Diese
Werkstoffe miissen von einem Fachunternehmen
recycelt werden. Bei der Ausmusterung muss die
Demontage der Bauteile von einer sachkundigen
Person durchgefiihrt werden.
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Standaard indicaties

Om de constante verbetering van zijn producten te
kunnen garanderen, behoudt TRACTEL® zich het recht
voor om, wanneer deze dit nodig acht, wijzigingen aan
te brengen aan het materiaal dat in deze handleiding
wordt beschreven.

De bedrijven van de Groep TRACTEL® en hun
erkende detailhandelaren zullen u op aanvraag
hun documentatie leveren over het gamma van de
andere producten van Tractel®, hefapparatuur en
trekapparatuur en hun accessoires, toegangsmateriaal
tot de werkplaats en de gevel, veiligheidsuitrustingen
voor ladingen, elektronische laadindicatoren,
valstopsystemen enz.

Het netwerk van TRACTEL® kan u een reparatieservice
en periodieke onderhoudsservice bieden.

1. De belangrukste instructies

1. DeHTharnassenvormeneenvalbeveiligingssysteem.
Zij komen overeen met de norm EN 361. Zij zijn
uitgerust met een gordel voor werkplekpositionering,
in overeenstemming met de norm EN 358. Deze
twee uitrustingen mogen slechts door één persoon
worden gebruikt, de opgeleid en/of competent is
of door een bediener onder directe bewaking van
opgeleide en of competente personen.

2. Voordat u een HT harnas gebruikt is de gebruiker

verplicht, vanwege de veiligheid van het gebruik
en de doeltreffendheid van het materiaal, de
informatie in de handleiding die door TRACTEL SAS
is geleverd, te lezen en dient de gebruiker deze
instructies te begrijpen. Deze handleiding moeten zo
bewaard worden, dat ze op ieder moment door een
gebruiker geraadpleegd kan worden. Aanvullende
exemplaren kunnen op aanvraag geleverd worden.
Het wordt aangeraden een ophangingstest uit te
voeren op een veilige plek, om u ervan te verzekeren
dat het harnas op de juiste manier is afgesteld en
comfortabel genoeg is voor het voorziene gebruik
ervan.

3. Voordat u dit veiligheidsmateriaal gebruikt, is het

verplicht een cursus voor het gebruik ervan te volgen.
Controleer de uitrustingen die hierbij gebruikt worden
en verzeker u ervan dat de hefhoogte voldoende is.

4. Wanneer een lijn niet in een ogenschijnlijke goede

staat verkeert, moet deze gecontroleerd worden
door TRACTEL SAS of door een bevoegde en
vakbewame technicus die schriftelijk toestemming
dient te geven voor het hergebruik van het systeem.
Er wordt aangeraden om voor iedere ingebruikname
een visuele controle te maken.

5. Geen enkele wijziging of aanvulling van de

hulpmiddelen mag zonder schriftelijk akkoord van
TRACTEL SAS worden uitgevoerd. De uitrusting
met in zijn oorspronkelijke verpakking worden
getransporteerd en worden opgeslagen.

6. leder harnas dat de afgelopen 12 maanden geen

periodieke inspectie heeft ondergaan, mag niet
worden gebruikt. Het mag pas gebruikt worden nadat
er opnieuw een periodieke inspectie is gemaakt door
een bevoegde en bekwame technicus die schriftelijk
toestemming zal geven voor het gebruik ervan.
Wanneer deze inspecties niet worden uitgevoerd,
dient het harnas vernieuwd te worden en dient het
oude harnas vernietigd te worden. Wanneer deze
een val heeft opgevangen dient deze vervangen te
worden door een nieuw harnas en dient het oude
harnas vernietigd te worden.

7. De maximale gebruikslast is 150 kg voor de HT

harnassen.
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8.

10

1.

12.

13.

14.

15.

16.

36

Wanneer de massa van de gebruiker, verhoogd met
de massa van zijn uitrusting en gereedschap tussen
100 en 150 kg ligt, dient u zich er verplicht van te
verzekeren dat de totale massa ervan (gebruiker +
uitrusting + gereedschap) de maximale gebruikslast
van ieder van de elementen die het valstopsysteem
vormt, niet overschrijdt.

. De uitrusting is geschikt voor gebruik op een

werkterrein in de open lucht voor een temperatuur
tussen -35°C en +60°C. Vermijd ieder contact
met abrupte stopacties, schurende opperviakten,
chemische producten.

. Wanneer u het materiaal aan een werknemer of
gelijke toevertrouwt, dient u de arbeidswetgeving in
acht te nemen die van toepassing is.

De bediener moet in een goede fysieke en
psychische gezondheid verkeren tijdens het gebruik
van deze uitrusting. In geval van twijfel raadpleegt
u zijn of haar arts of de bedrijfsarts. Het is verboden
voor vrouwen die in verwachting zijn.

De uitrusting mag niet gebruikt worden boven haar
bedrijfsgrenzen, of in alle andere situaties waarvoor
de uitrusting niet bestemd is: vgl. "4. Functies en
omschrijving".

Het is raadzaam de lijn persoonlijk aan elke
gebruiker toe te kennen, met name, als het gaat om
werknemend personeel.

Voordat men een valbeveiligingssysteem EN 363
gebruikt, moet de gebruiker ervoor zorgen dat
alle samenstellende onderdelen zich in een
goede bedrijfsstaat verkeren: veiligheidssysteem,
vergrendeling. Bij het plaatsen mag geen enkele
veiligheidsfunctie beschadigd zijn.

Het is van essentieel belang voor de veiligheid van
de gebruiker de vrije ruimte onder de bediener op
de werkplek te controleren voor gebruik ervan,
om te controleren dat er geen risico bestaat op
aanraking met de grond of met een obstakel op het
traject van de val.

Afbeelding 6.c, pagina 9.

- h1 moet liggen tussen 0 men 1.5 m.

= h2 moet gelijk zijn aan minimaal 1 m.

- t is de minimale hefhoogte onder de voeten van
de bediener.

Deze hangt af van het valbeveiligingssysteem dat

aan het harnas verbonden is:

* Voor een blocfor™, t = minimaal 3 m.

* Voor een stopfor™, t = minimaal 4 m.

* Voor een lijn met valdemper, t = minimaal 6 m.

« Voor een stopcable™, t = minimaal 2 m.

* Voor een stopcable™, t = minimaal 4 m.

Het is verplicht het harnas in overeenstemming met

de instructies uit de handleiding te onderhouden
en op te slaan. Wanneer de paragraaf over het

saractel

onderhoud en de opslag niet in acht wordt genomen,
kan dit een zeer negatieve invloed uitoefenen op de
levensduur van het harnas.

17. Het is van essentieel belang voor de veiligheid van
de gebruiker dat de uitrusting of het verankerpunt
correct geplaatst is en dat het werk zodanig
uitgevoerd wordt dat het valrisico en de valhoogte
tot een minimum wordt beperkt.

18. Voor de veiligheid van de gebruiker, als het product
buiten het eerste land van bestemming wordt
verkocht, moet de verkoper de volgende elementen
verschaffen: een gebruiksaanwijzing, instructies
voor het onderhoud, voor periodieke controles en
reparaties, opgesteld in de taal van het land van
gebruik van het product.

=" OPMERKING

Voor iedere speciale toepassing verzoeken wij u
contact op te nemen met TRACTEL®.

5. Beilnltles en glctogrammen

2.1. Definities

"Gebruiker": persoon of afdeling die verantwoordelijk
is voor het beheer en de veiligheid bij het gebruik van
het product dat in de handleiding staat beschreven.

"Technicus™: bevoegd persoon, belast met de
beschreven onderhoudswerkzaamheden en
werkzaamheden die door de handleiding toegestaan
worden aan de gebruiker, die vakbekwaam en bekend
is met het product.

"Bediener": persoon of dienst die het product conform
de bestemming ervan gebruikt.

"PBM (PERSOONLIJKE
BESCHERMINGSMIDDELEN)" : persoonlijke
beschermingsmiddelen tegen vallen van grote hoogte.

"Connector": bevestigingselement tussen onderdelen
van een valstopsysteem. Het is conform aan de norm
EN 362.

"Harnasgordel”: opvangsysteem van het lichaam
bestemd voor het stoppen van een val. Het bestaat uit
riemen en gespen. Het bevat bevestigingspunten voor
het opvangen van een val die gemarkeerd zijn met
een "A" wanneer ze alleen kunnen worden gebruikt,
of gemarkeerd zijn met een "A/2" wanneer ze gebruikt
dienen te worden in combinatie met een ander punt
"A/2". Het is conform aan de norm EN 361.

"Maximale gebruiksbelasting”: maximale massa van
de gebruiker die aangekleed is, uitgerust is met zijn
persoonlijke beschermingsmiddelen, zijn werkkleding,




zijn gereedschap en de onderdelen die hij of zij nodig
heeft om zijn reparatie of installatie uit te voeren.

"Valstopsysteem™: een geheel dat uit de volgende
elementen bestaat:

— Harnasgordel.

— Valbeveiliger met automatische lijnspanner of
valdemper of mobiele valstop op onbuigzame
ankerlijn of mobiele valstop op flexibele ankerlijn.

— Verankering.

— Verbindingselement.

"Element van het valstopsysteem™: generieke term
die één van de volgende elementen omschrijft:

— Harnasgordel

— Valbeveiliger met automatische lijnspanner of
valdemper of mobiele valstop op onbuigzame
ankerlijn of mobiele valstop op flexibele ankerlijn.

— Verankering.

— Verbindingselement.

"Aanhaakpunten™: beschikbare punten op
een valbeveiligingsharnas voor de verbinding
van valbeveiligingssystemen, systemen voor
werkplekpositionering, systemen voor werkzaamheden
wanneer men hangt.

"Verankeringspunt™: elementen de bevestigd zijn
op een structuur die het mogelijk maakt om het
valbeveiligingssysteem of de ankerlijn EN 795 te
bevestigen.

2.2. Pictogrammen

A GEVAAR : Deze is geplaatst aan het begin van
een lijn, en geeft instructies die ervoor bestemd zijn om
blessures, in het bijzonder dodelijke verwondingen,
zware of lichte verwondingen, alsook schade aan het
milieu te voorkomen.

@ BELANGRIJK : Deze is geplaatst aan het begin
van een lijn, en geeft instructies die ervoor bestemd zijn
om storing of schade aan uitrustingen te vermijden, die
niet direct het leven of de gezondheid van de bediener
of die van andere personen direct in gevaar brengen,
en/of die waarschijnlijk geen schade aan het milieu
zullen veroorzaken.

_=~ OPMERKING : Deze is geplaatst aan het begin
van een lijn, en geeft instructies die ervoor bestemd zijn
de doeltreffendheid of het comfort van een installatie,
van het gebruik of van onderhoudswerkzaamheden te
verzekeren.

[E : Lees de instructiehandleiding.

@ : Gebruik Persoonlijke Beschermingsmiddelen

(veiligheidsuitrustingen tegen vallen en helm)

:OP TE SCHRIJVEN OP HET
CONTROLEBLAD : schrijf de informatie op het
afneembare controleblad die in het midden van
deze handleiding zit.

mebrwksvoorwaarden

Controles voor gebruik:

« Visuele controle van de staatvan hetharnas, de riemen,
de naden, de gespen. De riem en de naden mogen
geen sporen van abrasie, uitrafeling, verbrandingen of
breuken presenteren. De afstelelementen, de gespen
mogen geen sporen hebben van corrosie, deformatie
en moeten juist functioneren. In geval van twijfel haalt
u onmiddellijk het product weg.

» Controleer de staat van de
onderdelen.

« Controleer het volledige valstopsysteem.

4. Functies en omschrllvmg

*De HT harnassen zijn uitgerust met een
valbeveiligheidssysteem volgens de norm EN 361.
Zij kunnen uitgerust worden met een gordel voor
werkplekpositionering EN 358 en klimgordel uitgerust
met een ophangpunt EN 813.

» Het HT harnas is een opvangsysteem van het lichaam
bestemd om een val te stoppen, en zijn bestemd voor
valstopsystemen, ankerlijnen of positioneringsgordels:
zie afbeelding 6 en afbeelding 7.

* Een harnasgordel is de enige uitrusting voor het
beveiligen van het lichaam dat men mag gebruiken in
een valbeveiligingssysteem.

samengebrachte
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« Beschikbare verankeringspunten naar gelang het type harnas:

Aanhaakpunten

Antivalbeveiliging Werkplekpositionering Ophanging

Type harnas Dorsaal Borstbeen Thorax Zijdelings Navelstreek
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

* Gebruik van het HT harnas naar gelang hun
verankeringselementen:

— Verankeringspunten op de rug: deze is bestemd
voor de bevestiging van een valbeveiligingssysteem
of een verbindingsriem.

— Verankeringspunt op het borstbeen: deze
is bestemd voor de bevestiging van een
valbeveiligingssysteem of een verbindingsriem. Het
wordt aangeraden bij het bestijgen van een ladder of
op werkzaamheden op daken.

— Verankeringspunten aan de zijkanten van de
gordel: zij zijn ervoor bestemd positioneringsgordels
voor werkplekpositionering te ontvangen.

A GEVAAR : De zijdelingse verankeringspunten
aan de gordel moegen niet als verankeringspunt
worden gebruikt voor een valbeveiliging, maar zijn
ervoor bestemd om werkzaamheden te verrichten met
werkplekpositionering (EN 358) in combinatie met een
positioneringsgordel (EN 358).

A GEVAAR : In een systeem voor
werkplekpositionering, moet de lijn gespannen
gehouden worden en moet de vrije verplaatsing beperkt
zijn tot maximaal 0.6 m.

navelstreek
bevestiging van
koorden  zoals

— Verankeringspunt rond de
het is bestemd voor de
verplaatsingsaccessoires op
blokkeerders of afdalers.

A GEVAAR : Alleen de verankeringselementen die
gemarkeerd zijn met "A" of "A/2", wanneer deze samen
verbonden zijn met een ander punt met de markering
"A/2" zijn te gebruiken voor de verbinding aan een
valbeveiligheidssysteem. ledere verbinding met een
ander punt is gevaarlijk en verboden.

* Het harnas easyclimb bevat een verankeringspunt
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op het borstbeen die speciaal ontworpen en plaatst
is om te worden verbonden aan een valbeveiliging
op rail voor ladder. Het verankeringspunt op het
borstbeen heeft als specifieke eigenschap dat het zich
verplaatst, tijdens een val, door een schuur van een
naad. Het principe is gepatenteerd. Het is speciaal
geplaatst voor deze toepassing, en zorgt ervoor dat
de bediener niet gehinderd wordt tijdens omhoog of
omlaag gaan.

* Het harnas greentool is een transportharnas dat
uitgerust is met een koppeling die het gebruikscomfort
verbetert tijdens werkzaamheden wanneer men
hangt.

*De koppeling is een comfortelementen voor
werkzaamheden waarbij men hangt. Het moet verplicht
gecombinerd worden met een valbeveiligingsharnas
en een valbeveiligingssysteem.

*De zitplank bevat verankeringspunten van klein
materieel.

Optie Kastje elastrac™: het HT harnas kan uitgerust
worden met twee elastrac™ kastjes die op de
schouderbanden van het harnas op de rug worden
bevestigd. Deze kastjes zorgen voor een elasticiteit van
de riem van ongeveer 4 cm van iedere schouderband.

A GEVAAR : Gebruik het harnas nooit voor een
andere toepassing dan de bescherming tegen vallen
van grote hoogte: het gebruik van het harnas in het
kader van een vrijetijds- of sportactiviteit is verboden.

5. Contra-indicaties voor geBrUIR

Het is streng verboden:

» een HT harnas te gebruiken die schade vertoont aan
de riemen, de gespen of de naden;

«een HT harnas te gebruiken zonder dat u hiervoor
bevoegd, opgeleid en vakkundig voor bent verklaard,




of, onder toezicht van een bevoegd persoon bent
gesteld, die opgeleid en vakkundig is verklaard,:

« een HT harnas te gebruiken zonder dat de markering
leesbaar is;

ceen HT harnas te gebruiken die vooraf niet
gecontroleerd is;

*een HT harnas te gebruiken die sinds 12 maanden
geen periodieke inspectie heeft ondergaan, die
uitgevoerd is door een technicus die schriftelijk
toestemming heeft gegeven voor opnieuw gebruik
ervan;

*«een HT harnas te verbinden met een structureel
verankeringspunt dat sinds 12 maanden geen
periodieke inspectie heeft ondergaan, die uitgevoerd
is door een technicus die schriftelijk toestemming
heeft gegeven voor opnieuw gebruik ervan;

ceen HT harnas te gebruiken voor een andere
toepassing dan de bescherming tegen valrisico van
personen;

« een HT harnas te verbinden met een ander punt dan
zijn verankeringspunten;

«een HT harnas te gebruiken in tegenstelling tot
de informatie die bepaald is in paragraaf "13.
Levensduur";
ceen HT harnas te gebruiken door een persoon
waarvan de massa, de uitrusting en het gereedschap
zwaarder is dan 150 kg;
< een HT harnas te gebruiken met een lading tussen
100 en 150 kg (totale massa van de gebruiker,
zijn uitrusting en zijn gereedschap) wanneer een
element van het valstopsysteem een maximale
gebruiksbelasting bezit die lager is;

«een HT harnas te gebruiken die de val van een
persoon heeft opgevangen;

*«een HT harnas te gebruiken in een corrosieve of
explosiegevaarlijke omgeving;

eeen HT harnas te gebruiken buiten de
temperatuurzones om die bepaald zijn in deze
handleiding;

« een HT harnas te gebruiken wanneer de doorrijhoogte
niet voldoende is in het geval van de val van een
persoon;

«een HT harnas te gebruiken wanneer er zich een
obstakel op het traject van de val bevindt;

< een HT harnas te gebruiken wanneer we niet in een
perfecte fysieke conditie zijn;

« een HT harnas te gebruiken wanneer een vrouw in
verwachting is;

ceen HT harnas te gebruiken wanneer één van
de artikelen de veiligheidsfunctie van een ander
element in gevaar brengt of wanneer deze met deze
interfereert;

*een HT harnas te gebruiken wanneer de gordel in
contact kan komen met scherpe kanten;

«een HT harnas te gebruiken wanneer één van de
valverklikkers geactiveerd is: zie afbeelding 2.a;

« het valbeveiligingssysteem te bevestigen aan een
structureel verankeringspunt waarvan de weerstand
lager is dan 10 kN;

«een HT harnas te gebruiken wanneer deze niet
compleet is, wanneer deze vooraf gedemonteerd
is geweest of wanneer de onderdelen vervangen of
gewijzigd zijn;

«een HT harnas te gebruiken wanneer er geen
reddingsplan is opgezet;

« een HT harnas te gebruiken wanneer niet alle gespen
op de juiste wijze vergrendeld zijn;

« een HT harnas te gebruiken wanneer niet alle riemen
op de juiste manier op de gebruiker zijn afgesteld;

ceen HT harnas te gebruiken wanneer het
valbeveiligingssysteem niet op de juiste manier is
verbonden met het verankeringspunt;

« een HT harnas te gebruiken wanneer de connector,
die verbonden is met het valbeveiligingssysteem, niet
op de juiste manier is vergrendeld;

« een valbeveiliging te verbinden met een punt zonder
markering "A" of "A/2";

« een HT harnas te gebruiker wanneer er slechts één
verankeringspunt met "A/2" is gemarkereerd en is
verbonden met de connector van de valbeveiliging;

« een HT harnas te gebruiken die uitgerust is met de
elastrac™ kastjes, wanneer deze laatsten niet juist
functioneren of wanneer deze defect zijn;

*hangend werkzaamheden te verrichten op
een zitplank zonder een harnasgordel en een
valbeveiligingssysteem dat op de juiste manier
geinstalleerd en gebruikt wordt (afbeelding 8.e);

« een koppeling te gebruiken wanneer de riemen slecht
afgesteld zijn;

« een zitplank te gebruiken wanneer de bevestigings-
snelkoppelingen niet op de juiste manier zijn
aangekoppeld aan het werksysteem dat opgehangen
is;

* op een zitplank te werken wanneer deze niet op de
juiste manier is geinstalleerd;

» hangend werkzaamheden te verrichten wanneer de
bediener voor het gebruik ervan niet opgeleid is;

» hangend werkzaamheden te verrichten wanneer de
bediener medisch gezien niet in staat is voor dit soort
interventies.

Andere manieren van onrechtmatig gebruik die niet
in deze lijst genoemd worden. Talrijke andere slechte
toepassingen die bestaan en die we niet kunnen
noemen of zelfs maar kunnen bedenken. In het geval
van twijfel of wanneer u deze handleiding niet begrijpt,
verzoeken wij u informatie in te winnen bij TRACTEL®.

6. InstaLIIatle

6.1. Controles voor gebruik

@ BELANGRIJK : Controleer op het harnas of:

*De riem en de naden zich in een perfecte staat
bevinden.
« De riem en de naden mogen geen sporen van abrasie,
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uitrafeling, verbrandingen of breuken presenteren.

* De afstelelementen, de gespen geen sporen van
corrosie, vervorming tonen en of ze op de juiste wijze
functioneren en zich op de juiste manier vergrendelen.

* De elastrac™ kastjes werken op de juiste manier:
wanneer het uitrekken en het intrekken van de lijn een
baan van 4 cm bedraagt.

In het geval van twijfel geeft u het HT harnas af om

gebruik ervan te voorkomen of zorgt u dat deze

vernietigd wordt.

A GEVAAR: Controleerofde valbeveiligingsetiketten
van het harnas zichtbaar zijn: zie afbeelding 2.a. De
valverklikkers zitten op de riemen van de achterste
schouderbanden en op de valbeveiligingspunten van
het borstbeen en de thorax. Raadpleeg de foto's van de
verschillende harnassen aan het begin van deze
handleiding om de juiste plaats ervan te bepalen.
Wanneer deze zichtbaar zijn, wil dit zeggen dat het HT
harnas een val heeft opgevangen. Het dient in bewaring
te worden genomen om gebruik ervan te voorkomen en
dient vernietigd te worden.

« Controleer op de bijpassende onderdelen of:
Het valbeveiligingssysteem, de lijn, de connectors
en de andere verbonden systemen geen gevaar bij
het gebruik ervan vormen. Hiervoor raadpleegt u de
specifieke handleidingen van ieder product.

6.2. Plaatsing en gebruik

Plaatsing van het harnas:

« Selecteer het best passende harnas naar gelang de
risico-analyse die gemaakt is voor de werkzaamheden
die moeten worden uitgevoerd.

« Trek het harnas een en plaatst de riemen plat op het
lichaam.

« Vergrendel alle sluitingsgespen van het harnas: zie
afbeelding 3.

« Pas de lengte van de verschillende riemen aan: trek
het niet te strak aan voor maximaal comfort tijdens
het gebruik en voor een optimale bescherming tegen
vallen. Alleen op deze voorwaarde zal het harnas
doeltreffend beschermen: zie afbeelding 3.

Om de riemen aan te trekken, trekt u aan het vrije stukje

draad A: afbeelding 3, om de riemen los te maken, trekt

u aan afstellus B.

Voor de maten: zie afbeelding 4.

« Selecteer het verankeringspunt van het harnas dat
het beste past bij het valbeveiligingssysteem naar
gelang de werkzaamheden die uitgevoerd moeten
worden (afbeelding 7.a tot 7.f).

=~ OPMERKING : Wanneer mogelijk zal het
verankeringspunt boven de gebruiker zitten. Het
verankeringspunt moet een minimale weerstand
hebben van 10 kN of moet conform zijn aan de norm
EN 795.
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Voordat u het harnas gaat gebruiken:

*Het wordt aangeraden op een veilige plek een
ophangingstest uit te voeren, om u ervan te verzekeren
dat het harnas op de juiste manier is afgesteld en
comfortabel genoeg is voor het voorziene gebruik
ervan.

Controleer of de verbinding van het verankeringspunt
of aan de structuur gemaakt is met behulp van de
connector EN 362.

Controleer of het valbeveiligingssysteem verbonden
is met het harnas met een connector EN 362 op een
verankeringspunt dat gemarkeerd is met een "A" of
met twee verankeringspunten die gemarkeerd zijn
met "A/2".

De verankeringspunten van het HT harnas die
gemarkeerd zijn met "A/2" zijn symmetrische en
moeten verplicht met elkaar verbonden zijn door een
connector EN 362 : zie afbeeldingen aan het begin
van deze handleiding, het geheel moet verbonden zijn
met het valbeveiligingssysteem.

GEVAAR : De punten die niet gemarkeerd zijn
met een "A" of "A/2" zin punten voor
werkplekpositionering of ophangpunten. Zij mogen niet
gebruikt worden bij het beveiligen van een val.

A GEVAAR : Controleer voor gebruik of alle gespen
en connectors op de juiste manier vergrendeld zijn. Afb.
6.aen6.b.

AGEVAAR Controleer of er voldoende
doorrijhoogte is en of er geen botsingsgevaar bestaat
met een obstakel op het traject van de val. De
doorrijhoogte is die van het valbeveiligingssysteem dat
wordt gebruikt (raadpleeg de handleiding van het
valbeveiligingssysteem dat wordt gebruikt) waarbij 1 m
moet worden toegevoegd voor de veiligheid: zie
afbeelding 6.c.

A GEVAAR : Voor en na het gebruik is het verplicht
een eventuele reddingsactie te voorzien die op een
doeltreffende en veilige manier zou kunnen worden
uitgevoerd, binnen een tijdspanne van 15 minuten.
Wanneer deze langer zal duren dan 15 minuten zal de
bediener in levensgevaar verkeren.

Gebruik in hangende positie:

* Hangende werkzaamheden mogen alleen worden
uitgevoerd door bedieners die een opleiding hebben
gehad en die speciaal opgeleid zijn voor het gebruik
ervan.

* De interventiehoogte, hoogtevrees kunnen voor
traumatische ervaringen zorgen. De bediener dient
medisch in staat te worden verklaard voor dit type
werkzaamheden.

« Tijldens het gebruik van een harnas dat uitgerust is
met een klimgordel, dient de bediener de positie van
de riemen op de dijen te veranderen om te vermijden




dat de bloedsomloop wordt afgesneden en om een
tintelend gevoel te vermijden.

« Tijdens hangende werkzaamheden met gebruik van
een harnas met een klimgordel, is het verplicht om
regelmatig de afstelelementen en verankeringspunten
tijdens het gebruik te controleren.

Plaatsing van de zitplank:

« Bevestig de 2 connectors (EN 362) aan het uiteinde
van de riemen van de zitplank aan het hangende
werksysteem (afbeelding 8.b).

*Pas de lengte van de riemen aan voor optimaal
comfort tijdens de werkzaamheden.

* Gebruik de zitplank altijd in combinatie met een
harnasgordel (afbeeldingen 8.c — 8.d).

Bevestiging van de zitplank voor het lopen:

* Bevestig de zitplank aan de harnasgordel met de
plastic lus (afbeelding 8.a).

GEVAAR voordat u de zitplank gebruikt,
controleert u of deze compatibel is met het verbonden
materiaal. In geval van twijfel neemt u contact op met
TRACTEL®.

7. Eomgonenten en materialen

7.1. Omschrijving van de componenten
1. X-Pad.

. Schouderbanden.

. Afstelling schouderbanden.

. Gesp thorax

. Automatische gesp.

Etiket.

. Elastische lus.

. Gereedschapshouder.

. Klimgordel.

-
o

. Zadelband.

-
a

. Rugplaat.

-
N

. Bevestigingselement rug.

-
w

. Bevestigingselement borstbeen.

N
N

. Bevestigingselement buik.

-
)]

. Bevestigingselement zijkant.

-
(o2}

. Service ring.

17. Valverklikkerzone borstbeen.

18. Valverklikkerzone rug.

7.2. Omschrijving van de
verankeringspunten

Referenties die gebruikt worden op het HT harnas om
de verschillende verankeringspunten aan te geven:

*A : geeft de markering "A" aan op de
verankeringspunten die bestemd zijn voor de
valbeveiligingssystemen.

A2 geeft de marker "A/2" aan op de
verankeringspunten  dei bestemd zijn  voor
valbeveiligingssystemen die symmetrische gekoppeld
moeten worden aan de ander met behulp van een
connector EN 362 om een uniek verankeringspunt te
maken.

M : geeft een verankeringspunt van de
werkplekpositionering aan (EN 358).

* S : geeft een hangend verankeringspunt aan voor
werkzaamheden op gespannen lijn (EN 813).

7.3. Materialen

» Riem + naden: polyester.
» Gespen van verzinkt staal of kataforese en aluminium

coating.

* Rugplaat van schuim bekleed met cordura.

* Rugplaat, lussen: polyethyleen, thermoplastische
elastomeer.

8. Verbonden wtrustlngen

Valstopsysteem (EN 363)

* Een verankering (EN 795).

 Een connector aan het uiteinde (EN 362).

« Een valbeveiligingssysteem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

« Een connector (EN 362).

Voordat men een valbeveiligingssysteem EN 363
gebruikt, moet de gebruiker ervoor zorgen dat alle
samenstellende onderdelen in goede bedrijfsstaat
verkeren.

mnderhoud en opslag

*« Wanneer een harnas vuil is, dient u deze schoon
te maken met helder en koud water met eventueel
een wasmiddel voor fijn textiel, met gebruik van een
synthetische borstel. zie afbeelding 5.a.

* Wanneer tijdens het gebruik of tijdens het reinigen
een harnas nat is geworden, dient u deze op een
natuurlijke manier te laten drogen, in de schaduw en
uit de buurt van iedere warmtebron. zie afbeelding
5.b.

« Tijdens het transport en de opslag beschermt u de
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installatie tegen aanvallen van buitenaf (scherpe
randen, directe warmtebron, chemische proucten,
UV-straling,...). zie afbeelding 5.c.

Iﬁ Con|ormlfelf van ae msfa”ahe

Het bedrijf TRACTEL SAS — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine — France
verklaart hierbij dat de veiligheidsuitrusting die in deze
handleiding wordt beschreven:

«is in overeenstemming is met de Europese Richtlijn
89/686/CEE van december 1989;

« is identiek aan het PBM dat onderwerp uitgemaakt van
CE, afgeleverd door het APAVE SUDEUROPE SAS —
CS 60193 — 13322 Marseille — France; geidentificeerd
door het nummer 0082 en getest volgens de norm
EN 361, EN 358 van 1999 en EN 813 van 2008;

< en wordt onderworpen aan de procedure van art. 11B
van de Richtlijn 89/686/CEE, onder controle van een
aangemelde instantie: APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
geidentificeerd met nummer 0082.

11. Markermg

Het etiket van ieder harnas geeft het volgende aan:

a. Het handelsmerk: TRACTEL®;

b. De omschrijving van het product;

c. De referentie van de norm, gevolgd door het
toepassingsjaar;

d. De referentie van het product: bijv. 010642;

e. Het logo CE, gevolgd door het nummer 0082, is het
identificatienummer van de instantie die belast is met
de productiecontrole;

f. De productieweek;

g. Het serienummer;

h. Een pictogram dat aangeeft dat u voor gebruik de
handleiding dient te lezen;

w. Maximale gebruiksbelasting.

Ii Ferloaleﬁe confro|e en reEarafle

Een jaarlijkse periodieke inspectie is verplicht,
maar naar gelang de van de gebruiksfrequentie, de
omgevingsomstandigheden, de reglementering van
het bedrijf of van het land van gebruik, kunnen deze
controles frequenter zijn.

De periodieke controles moeten uitgevoerd worden
door een bevoegd en bekwaam persoon met in
achtname van de controle-instructies van de fabrikant
die opnieuw overgeschreven staan in het bestand
"controle-instructies van de PBM Tractel ®".

De controle en de leesbaarheid van de markering
op het product maakt integraal onderdeel uit van de
periodieke inspectie.
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Aan het einde van de periodieke inspectie moet
de inbedrijfstelling opnieuw schriftelijk bevestigd
worden door een bevoegde en bekwame technicus
die de periodieke inspectie heeft uitgevoerd. Deze
inbedrijfstelling van het product moet geregistreerd
worden op het controleblad in het midden van deze
handleiding. Dit controleblad moet tijdens de gehele
levensduur van het product bewaard worden, totdat
deze vervangen wordt door een nieuwe.

Nadat dit product van textiel een val heeft gestopt, dient
deze verplicht door een nieuw harnas vervangen te
worden en dient het oude harnas vernietigd te worden,
zelfs wanneer deze geen zichtbare schade heeft
opgelopen.

ﬁ. Levensduur

De PBM textiel van TRACTEL® zoals het harnas, de
lijnen, koorden en energieabsorbers, de mechanische
EPl van TRACTEL® zoals de antivalbescherming
stopcable™ en stopfor™ en de valbeveiligers met
automatische lijnspanner zoals de blocfor™, en de
levenslijnen TRACTEL® kunnen onder voorbehoud
worden gebruikt vanaf de productiedatum waaraan zij
onderworpen zijn:

— bij normaal gebruik met in acht neming van de
gebruiksinstructies uit deze handleiding;

— een periodieke inspectie moet tenminste 1 keer per
jaar door een bevoegde en bekwame technicus
worden uitgevoerd. Aan het einde van deze
periodieke inspectie moet deze PBM schriftelijk als
bedrijfsklaar worden verklaard;

— strenge naleving van de opslag- en
transportvoorwaarden die in deze handleiding staan
beschreven.

14. Wegwerggrocedure

Bij het uiteindelijke afdanken van het product is het
verplicht de verschillende onderdelen te recyclen
door de metalen materialen van de synthetische
materialen te scheiden. Deze materialen moeten bij
gespecialiseerde organismen gerecycled worden. Bij
het afdanken moet de demontage, voor de scheiding
van de bestanddelen, uitgevoerd worden door een
bevoegd persoon.
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Indicaciones estandar

Con el fin de asegurar la mejora constante de sus
productos, TRACTEL® se reserva la posibilidad de
aportar, en cualquier momento, toda modificacion que
juzgue util en los materiales descritos en este manual.

Las sociedades del Grupo TRACTEL® y sus
distribuidores autorizados le suministraran, a peticion,
su documentacién referente a la gama de los demas
productos TRACTEL®, aparatos de elevacion y de
traccion y sus accesorios, material de acceso de obra
y de fachada, dispositivos de seguridad para cargas,
indicadores de carga electronicos, etc.

La red TRACTEL® puede proporcionarle un servicio de
posventa y de examen periodico.

1. Instrucciones previas

-

. Los arneses HT son un elemento del sistema de

parada de caidas. Estan conforme a la norma
EN 361. Estan equipados con cinturones de sujecién
en el puesto, conforme a la norma EN 358. Estos
dos tipos de equipos solo pueden ser utilizados por
una sola persona, formada y/o competente o por un
operador bajo la vigilancia directa de tales personas.

. Antes de utilizar un arnés HT, es indispensable para

la seguridad de empleo del material y su eficacia
que el usuario lea y comprenda las informaciones
en el manual suministrado por TRACTEL SAS.
Este manual debe ser conservado a disposicion
de todo usuario. Se puede suministrar ejemplares
suplementarios a pedido. Se recomienda realizar
una primera prueba de suspensiéon en un lugar
seguro, a fin de asegurarse de que el arnés esta
bien ajustado y proporciona un nivel de comodidad
aceptable para la utilizacion prevista.

.Antes de utilizar este material de seguridad es

indispensable haber recibido una formacién sobre su
empleo. Verifique el estado de los equipos asociados
y asegurese de que la altura libre es suficiente.

.Si un arnés no estd en buen estado aparente,

este debe ser verificado por TRACTEL SAS o por
un técnico autorizado y competente, el cual debe
autorizar por escrito la reutilizacion del sistema. Se
recomienda realizar un control visual antes de cada
utilizacion.

. No se puede hacer ninguna modificaciéon o afiadido

al equipo sin la autorizacién previa por escrito de
TRACTEL SAS. El equipo debe ser transportado y
almacenado en su embalaje original.

. Todo arnés que no ha sido objeto de un examen

periddico durante los 12 dltimos meses no debe
ser utilizado. Solo podra ser utilizado nuevamente
después de un nuevo examen periddico realizado
por un técnico autorizado y competente que
autorizara por escrito su utilizacién. A falta de estos
examenes y la autorizacién, el arnés serad puesto
fuera de servicio y destruido. Si éste ha detenido una
caida, debe ser puesto fuera de servicio y destruido.

. La carga méaxima de utilizacion es de 150 kg para

los arneses HT.

. Si el peso del usuario aumentado en el peso de su

equipo y de sus herramientas esta comprendido
entre 100 kg y 150 kg, es imperativo asegurarse de
que este peso total (usuario + equipo + herramientas)
no exceda la carga maxima de utilizacion de cada
uno de los elementos que constituyen el sistema de
parada de caidas.
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9. Este equipo es conveniente para una utilizaciéon en
obras al aire libre y para un intervalo de temperatura
comprendido entre -35°C y +60°C. Evitar todo
contacto con aristas vivas, superficies abrasivas y
productos quimicos.

10. Si debe confiar este material a una persona
asalariada o asimilada, conféormese a la
reglamentacion del trabajo aplicable.

11. El operador debe estar en plena forma fisica y
psicologica durante la utilizaciéon de este equipo. En
caso de duda, consultar a su médico o al médico del
trabajo. Esta prohibido a las mujeres embarazadas.

12. El equipo no debe ser utilizado mas alla de
sus limites, ni en ninguna otra situaciéon que no
sea aquella para la cual estd previsto: véase
«4. Funciones y descripcion.».

13. Se recomienda atribuir personalmente el arnés
a cada operador, especialmente si se trata de
personal asalariado.

14. Antes de la utilizaciéon de un sistema de parada
de caidas EN 363, el usuario debe asegurarse de
que cada uno de los componentes esta en buen
estado de funcionamiento: sistema de seguridad
y bloqueo. Durante la colocacién no debe haber
deterioro de las funciones de seguridad.

15. En un sistema de parada de caidas, es fundamental
verificar el espacio libre debajo del operador en el
lugar de trabajo antes de cada utilizacion, de modo
que, en caso de caida, no haya riesgo de colision
con el suelo ni presencia de un obstaculo en la
trayectoria de la caida.

Figura 6.c, pagina 9.

- h1 debe estar comprendido entre O my 1.5 m.

- h1 debe ser igual a 1 m como minimo.

= t es la altura libre minima debajo de los pies del

operador.

Esta varia segun el tipo de dispositivo anticaida

conectado en el arnés:

+ Para un blocfor™, t = 3 m como minimo.

+ Para un stopfor™, t =4 m como minimo.

« Para una correa con absorbedor de energia, t =
6 m como minimo.

* Para un stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m como

minimo.

» Para un stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m como
minimo.

16. Es indispensable conservar y almacenar el

arnés segun las instrucciones del manual. La
inobservancia del parrafo de mantenimiento y
almacenamiento puede repercutir de manera muy
negativa en la vida util del arnés.

17. Para la seguridad del operador, es esencial que el
dispositivo o el punto de anclaje estén colocados
correctamente y que el trabajo sea realizado de

- sAractel

manera que se reduzca al minimo el riesgo de
caidas asi como su altura.

18. Para la seguridad del operador, si el producto
es revendido fuera del primer pais de destino,
el revendedor debe suministrar: un modo de
empleo e instrucciones para el mantenimiento y
para los examenes periddicos y las reparaciones,
redactados en el idioma del pais de utilizacién del
producto.

=~ NOTA

Para toda aplicacién especial, no dude en dirigirse
a TRACTEL®.

5. Eeimlclones ! Elctogramas

2.1. Definiciones

«Usuario»: persona o servicio responsable de la
gestion y de la seguridad de utilizacion del producto
descrito en el manual.

«Técnico»: persona calificada, a cargo de las
operaciones de mantenimiento descritas y permitidas
al usuario por el manual, que es competente y ésta
familiarizado con el producto.

«Operador»: persona que opera en la utilizacion del
producto, conforme a la finalidad de este.

«EPI»: equipos de proteccion individual contra las
caidas de altura.

«Conector»: elemento de conexion entre componentes
de un sistema de parada de caidas. Esta conforme con
la norma EN 362.

«Arnés anticaida»: dispositivo de prension del cuerpo
destinado a parar las caidas. Esta constituido de
correas y hebillas. Consta de puntos de enganche
anticaida marcados con una «A» si pueden ser
utilizados solos, o marcados con una «A/2» si deben
ser utilizados en combinacién con otro punto «A/2».
Esta conforme con la norma EN 361.

«Carga maxima de utilizacion»: peso maximo del
usuario vestido, equipado con sus EPI, su ropa de
trabajo, sus herramientas y los componentes que
necesita para realizar su intervencion.

«Sistema de parada de caidas»: conjunto compuesto
de los siguientes elementos:

— Arnés anticaida:

— Dispositivo anticaida de retorno automatico o
absorbedor de energia o dispositivo anticaida
moévil en soporte de aseguramiento rigido
o dispositivo anticaida movil en soporte de
aseguramiento flexible.




— Anclaje
— Elemento de union

«Elemento del sistema de parada de caidas»:
término genérico que define uno de los siguientes
elementos:

— Arnés anticaida:

— Dispositivo anticaida de retorno automatico o
absorbedor de energia o dispositivo anticaida
movil en soporte de aseguramiento rigido
o dispositivo anticaida movil en soporte de
aseguramiento flexible.

— Anclaje.

— Elemento de unién.

«Puntos de enganche»: puntos disponibles en un
arnés anticaida para la conexion de sistemas de
parada de caidas, sistemas de sujecion en el puesto
de trabajo y sistemas de trabajo en suspension.

«Punto de anclaje»: elemento fijado en una estructura
que permite enganchar el sistema de parada de caidas
o la correa de aseguramiento EN 795.

2.2. Pictogramas

A PELIGRO: Colocado al comienzo de la linea,
designa instrucciones destinadas a evitar dafios a las
personas, sobre todo las heridas mortales, graves o
ligeras, asi como los dafios al medio ambiente.

@ IMPORTANTE: Colocado al comienzo de la linea,
designa instrucciones destinadas a evitar una falla o un
dano de los equipos, pero que no pone directamente en
peligro la vida o la salud del operador o las de otras
personas, y/o que no puede ocasionar dafio al medio
ambiente.

Z=_ NOTA: Colocado al comienzo de la linea,
designa instrucciones destinadas a asegurar la eficacia
o la comodidad de una instalacion, una utilizacién o una
operacion de mantenimiento.

[Iﬂ : Leer el manual de instrucciones.

@ :Usar Equipos de Proteccién Individual
(dispositivo de seguridad anticaida y casco).

: ANOTAR EN LA HOJA DE CONTROL.: anotar
las informaciones en la hoja de control
recortable que se encuentra en la pagina
central del presente manual.

3. Condiciones de utilizacion

Verificacion antes de la utilizacion:

« Verificacion visual del estado del arnés, las
correas, las costuras y las hebillas. La correa y los
hilos de costura no deben presentar sefales de
abrasion, deshilachadura, quemaduras o cortes.
Los elementos de ajuste y las hebillas no deben
presentar rastros de corrosion y deformacién y deben
funcionar correctamente. En caso de duda, retirar
inmediatamente de la circulacion todo producto.

« Verificar el estado de los componentes asociados.

« Verificar el sistema de parada de caidas completo.

4. Funciones y descrlgmon

* Los arneses HT son equipos anticaida conformes a
la norma EN 361. Pueden estar equipados con un
cinturén de sujecién en el puesto de trabajo EN 358
y un cinturén con muslera equipado con un punto de
suspension EN 813.

*Los arneses HT son dispositivos de prension del
cuerpo destinados a detener la caida, y estan
destinados a recibir sistemas de parada de caidas,
correas de aseguramiento o correas de sujecion: ver
la figura 6 y la figura 7.

» Un arnés anticaida es el unico dispositivo de prensién
del cuerpo que esta permitido utilizar en un sistema
de parada de caidas.
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* Puntos de enganche disponibles en funcién del tipo de arnés:

Puntos de enganche
Dispositivo anticaida su]i)(ﬂgztgn o Suspension
Tipo de arnés Dorsal Esternal Toracico Lateral Umbilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizacion de los arneses HT en funcion de sus
elementos de enganche:

— Punto de enganche dorsal: esta destinado a recibir
un sistema de parada de caidas o una correa de
sujecion.

— Punto de enganche esternal: estd destinado a
recibir un sistema de parada de caidas o una correa
de sujecion. Se recomienda para la ascension por
escalera o para trabajos en techos.

— Puntos de enganche laterales de cinturéon: estan
destinados a recibir correas de sujecién en el puesto
de trabajo.

A PELIGRO: No utilizar como punto de enganche
de dispositivo anticaida los puntos de enganche
laterales del cinturén, reservados para trabajar en la
sujecion en el puesto (EN 358) junto con una correa de
sujecion (EN 358).

A PELIGRO: En un sistema de sujecién en el
puesto de trabajo, la correa debe ser mantenida tensa
y el desplazamiento libre debe estar limitado a 0.6 m
como maximo.

— Punto de enganche umbilical: estd destinado a
recibir accesorios de desplazamiento en cuerda tales
como bloqueadores o descensores.

A PELIGRO: Solo los elementos de enganche
marcados como «A» 0 «A/2», si estdn conectados
juntos en otro punto marcado como «A/2», pueden ser
utilizados para la conexion en un sistema de parada de
caidas. Toda conexién en otro punto es peligrosa y esta
prohibida.

«El arnés easyclimb tiene un punto de anclaje
toracico especialmente disefiado y colocado para
conectarse en un dispositivo anticaida en carril
para escalera. El punto de anclaje toracico tiene la
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particularidad de desplazarse, durante una caida,
por desgarramiento de una costura. El principio esta
patentado. Esta especialmente colocado para esta
aplicacion, y permite no estorbar al operador durante
la subida o la bajada.

«El arnés greentool es un arnés de transporte
equipado con un sillin que mejora la comodidad de
utilizacion durante el trabajo en suspension.

« El sillin es un elemento de comodidad para el trabajo
en suspension. Este debe estar obligatoriamente
asociado a un arnés anticaida y un sistema de parada
de caidas.

« El sillin tiene puntos para el enganche de material
corriente.

Opcién Caja elastrac™: los arneses HT pueden
ser equipados con dos cajas elastrac™ fijadas en los
tirantes del arnés en la espalda. Estas cajas sirven para
dar una elasticidad a la correa de 4 cm en cada tirante.

APELIGRO: No utilizar los arnés para otras
aplicaciones que no sean la proteccion contra las
caidas de altura: estd prohibida la utilizacién de los
arneses en el marco de una actividad de ocio o
deportiva.

3. Contramalcacmnes ae emg|eo

Esta terminantemente prohibido:

« utilizar un arnés HT si este presenta el menor defecto
de aspecto en las correas, las hebillas o las costuras;

« utilizar un arnés HT sin haber sido autorizado,
formado y reconocido competente para esto o, en su
defecto, sin estar bajo la vigilancia de una persona
autorizada, formada y reconocida como competente;

« utilizar un arnés HT si su marcado no es legible;

« utilizar un arnés HT que no ha sido objeto de las
verificaciones previas;




« utilizar un arnés HT que no ha sido objeto de un
examen periddico desde hace menos de 12 meses,
por un técnico que autorizé su reutilizacion por escrito;

< conectar un arnés HT en un punto de anclaje que
no ha sido objeto de un examen periédico desde
hace menos de 12 meses, por un técnico que haya
autorizado su reutilizacion por escrito;

« utilizar un arnés HT para cualquier otra aplicacion que
no sea la proteccion contra las caidas de altura de
personas;

« conectar un arnés HT en cualquier otro punto que no
sea uno de sus puntos de anclaje;

e utilizar un arnés HT en contradiccion con las
informaciones definidas en el parrafo « 13. Vida utily;

eque un arnés HT sea utilizado por una persona
cuyo peso, incluyendo el peso del equipo y las
herramientas, sea superior a 150 kg;

« utilizar un arnés HT con una carga comprendida entre
100 kg y 150 kg (peso total del usuario, su equipo
y sus herramientas) si un elemento del sistema
de parada de caidas tiene una carga maxima de
utilizacion menor;

« utilizar un arnés HT si este ha sufrido una caida de
persona;

« utilizar un arnés HT en una atmdsfera fuertemente
corrosiva o explosiva;

« utilizar un arnés HT fuera del intervalo de temperatura
especificado en este manual;

« utilizar un arnés HT si la altura libre no es suficiente en
caso de caida de la persona;

e utilizar un arnés HT si hay un obstaculo en la
trayectoria de la caida;

« utilizar un arnés HT si uno no estd en plena forma
fisica;

« utilizar un arnés HT si se es una mujer encinta;

« utilizar un arnés HT si la funcién de seguridad de uno
de los articulos asociados es afectada por la funcién
de seguridad de otro articulo o interfiere con esta;

« utilizar un arnés HT si la correa corre peligro de estar
en contacto con aristas vivas;

« utilizar un arnés HT si uno de los indicadores de caida
estd activado, ver la figura 2.a;

« amarrar el sistema de parada de caidas en un punto
de anclaje estructural cuya resistencia es inferior a
10 kN;

« utilizar un arnés HT si no estd completo, si ha sido
desmontado previamente o si hay componentes que
han sido reemplazados o modificados;

« utilizar un arnés HT si no se ha implementado un plan
de salvamento;

« utilizar un arnés HT si todas las hebillas no estan
correctamente bloqueadas;

« utilizar un arnés HT si todas las correas no estan
correctamente ajustadas para el usuario;

« utilizar un arnés HT si el sistema de parada de caidas
no estd conectado correctamente en el punto de
anclaje;

« utilizar un arnés HT si el conector que lo une al
sistema de parada de caidas no esta bloqueado

correctamente;

« conectar un dispositivo anticaida en un punto no
marcado como «A» 0 «A/2»;

e utilizar un arnés HT si solo un punto de anclaje
marcado como «A/2» estad conectado en el conector
del dispositivo anticaida;

« utilizar un arnés HT equipado con cajas elastrac™
si estas no funcionan correctamente o si estan rotas;

« trabajar en suspensiéon en un sillin sin tener un
arnés anticaida y un sistema de parada de caidas
correctamente instalados y utilizados (figura 8.e);

« utilizar un sillin si las correas estan mal ajustadas;

« utilizar un sillin si los eslabones rapidos de enganche
no estan enganchados correctamente en el sistema
de trabajo en suspension;

« trabajar en un sillin si uno no esta instalado en este
correctamente;

« trabajar en suspensién si el operador no ha sido
formado para esta utilizacion;

« trabajar en suspensiéon si el operador no ha sido
declarado médicamente apto para este tipo de
intervenciones.

Hay otros usos incorrectos que no estan enumerados
en esta lista. Existe un sinnumero de otras aplicaciones
incorrectas que no podemos enumerar ni imaginar. En
caso de duda o de incapacidad para comprender el
presente manual, sirvase consultar a TRACTEL®.

6. Instalacion

6.1. Verificaciones antes de la utilizacion

@ IMPORTANTE: Verificar en el arnés que:

*La correa y los hilos de costura estan en perfecto
estado.

« La correa y los hilos de costura no presentan sefales
de abrasioén, deshilachadura, quemaduras o cortes.

» Los elementos de ajuste y las hebillas no presentan
rastros de corrosion y deformacion y funcionan y se
cierran correctamente.

*Las cajas elastrac™ funcionan correctamente:
alargamiento y retraccion de la correa en una carrera
de 4 cm.

En caso de duda, bloquear el arnés HT para impedir

toda utilizacién del mismo o destruirlo.

A PELIGRO: Verificar que las etiquetas de los
indicadores de caida del arnés no son visibles: ver la
figura 2.a. Los indicadores de caida estan colocados en
las correas del tirante trasero y en los puntos anticaida
esternal y toracico. Ver las fotos de los diferentes
arneses al comienzo del presente manual para
observar su emplazamiento exacto. Si estas son
visibles, el arnés HT ha servido para la parada de una
caida. Hay que bloquearlo para impedir toda utilizacion
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del mismo y destruirlo.

« Verificar en los componentes asociados que:
El sistema de parada de caidas, la correa, los
conectores y los demas sistemas asociados no
presentan peligro de utilizacién. Para eso, referirse
a los manuales especificos de cada producto.

6.2. Colocacion y utilizacién
Colocacion del arnés:

« Seleccionar el arnés mas apropiado en funcién
del analisis de riesgo que se realiz6 para el trabajo
realizar.

« Ponerse el arnés posicionando las correas a lo largo
sobre el cuerpo.

* Bloquear todas las hebillas de cierre del arnés: ver
la figura 3.

< Ajustar las longitudes de las diferentes correas: ni
demasiado ajustadas, ni demasiado poco ajustadas
a fin de obtener la maxima comodidad durante la
utilizacion asi como una proteccion anticaida optima.
Solo si se cumple esta condicién el arnés protegera
eficazmente: ver la figura 3.

Para apretar las correas, tirar del ramal libre A: figura 3;

para aflojar las correas, tirar de la hebilla de ajuste B.

Para las tallas: ver la figura 4.

« Seleccionar el punto de enganche del arnés mas
adecuado para recibir su sistema de parada de caidas
en funcién del trabajo a realizar (figuras 7 a 7.f).

_=" NOTA: En la medida de lo posible, el punto de
anclaje estara ubicado por encima del usuario. El punto
de anclaje debe presentar una resistencia minima de
10 kN o estar conforme con la norma EN 795.

Antes de utilizar el arnés:

« Efectuar una primera prueba de suspension en un
lugar seguro, a fin de asegurarse de que el arnés esta
bien ajustado y proporciona un nivel de comodidad
aceptable para la utilizacion prevista.

« Verificar que la conexion en el punto de anclaje o en
la estructura se haga mediante un conector EN 362.
« Verificar que el sistema anticaida esté enganchado en
el arnés mediante un conector EN 362 en un punto de
enganche marcado con una «A» o en dos puntos de

enganche marcados como «A/2».

*Los puntos de enganche del arnés HT marcados
como «A/2» son simétricos y deben ser conectados
juntos imperativamente mediante un conector
EN 362: ver las figuras al comienzo del presente
manual; el conjunto debe ser conectado en el sistema
de parada de caidas.

PELIGRO: Los puntos no marcados como «A» o
«A/2» son puntos de sujecion en el puesto de trabajo o
puntos de suspension. No deben ser utilizados para la
proteccion anticaida.
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A PELIGRO: Verificar el bloqueo correcto de todas
las hebillas y de los conectores antes de la utilizacion.
Fig. 6.ay 6.b.

A PELIGRO: Verificar que la altura libre es suficiente
y que no hay riesgo de colisién con un obstaculo en la
trayectoria de la caida. La altura libre es aquella del
sistema anticaida utilizado (referirse al manual del
sistema anticaida utilizado), a la cual hay que afadir
1 m de seguridad: ver la figura 6.c.

A PELIGRO: Antes y durante la utilizacion, usted
debe considerar la manera de la cual se podria realizar
el posible salvamento de forma eficaz y con total
seguridad en un tiempo inferior a 15 minutos. Mas alla
de este plazo, el operador esta en peligro.

Utilizacién en suspension:

« El trabajo en suspensién esta reservado a operadores
que han recibido una formacién y una habilitaciéon
especifica para este uso.

« La altura de intervenciéon y la presencia del vacio
pueden tener efectos traumatizantes. El operador
debe haber sido declarado médicamente apto para
este tipo de intervenciones.

* Durante la utilizaciéon de un arnés equipado con un
cinturén con muslera, el operador debe cambiar la
posicion de las correas en los muslos para evitar los
riesgos de compresién sanguinea y de hormigueo.

* Durante la utilizacion en suspensién de un arnés
equipado con un cinturén con muslera, es imperativo
verificar frecuentemente los elementos de ajuste y de
enganche durante su utilizacion.

Colocacion del sillin:

» Enganchar los 2 conectores (EN 362) en el extremo
de las correas de sillin en el sistema de trabajo en
suspension (figura 8.b).

« Ajustar la longitud de las correas para obtener una
comodidad éptima durante el trabajo.

« Siempre utilizar el sillin junto con un arnés anticaida
(figuras 8.c — 8.d).

Enganche del sillin para caminar:

* Enganchar el sillin en el cinturén del arnés por la
hebilla de plastico (figura 8.a).

PELIGRO: antes de utilizar un sillin, verificar que
es compatible con el material asociado. En caso de
duda, contactar con TRACTEL®.




- Eomgonentes y materiales:

7.1. Designacion de los componentes
1. X-Pad.

. Tirante.

. Ajuste de tirante.

. Hebilla toracica.

. Etiqueta.
. Presilla elastica.

2
3
4
5. Hebilla automatica.
6
7
8. Portaherramientas.
9

. Cinturén con muslera.
10. Soporte de nalgas.
11. Respaldo.
12. Elemento de enganche dorsal.
13. Elemento de enganche esternal.
14. Elemento de enganche ventral.
15. Elemento de enganche lateral.
16. Anillo de servicio.
17. Zona del indicador de caida esternal.

18. Zona del indicador de caida dorsal.

7.2. Designacion de los puntos de
enganche

Referencias utilizadas en los arneses HT a fin de

designar los diferentes puntos de enganche:

« A: designa la marca «A» en los puntos de enganche
destinados a los sistemas anticaida.

« A/2: designa la marca «A/2» en los puntos de
enganche destinados a los sistemas anticaida que
deben ser acoplados simétricamente uno con otro
mediante un conector EN 362 para realizar un punto
de enganche unico.

» M: designa un punto de enganche de sujecién en el
puesto de trabajo (EN 358).

« 8: designa un punto de enganche de suspension para
trabajo en cuerda tensa (EN 813).

7.3. Materiales

« Correa + hilo de costura: poliéster;

* Hebillas de acero galvanizado o revestimiento por
cataforesis y aluminio;

* Respaldo de espuma recubierto de Cordura;

*Placa dorsal, presillas: polietileno, elastémero
termoplastico.

ﬂgulgos asociados

Sistema de parada de caidas (EN 363)

* Un anclaje (EN 795).

» Un conector de extremo (EN 362).

*Un sistema anticaida (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

» Un conector (EN 362).

Antes de la utilizacion de un sistema de parada
de caidas EN 363, verificar que cada uno de los
componentes es utilizable y funciona correctamente.

5. |V|anfen|m|enfo ! a|macenam|enfo

» Si un arnés esta sucio, hay que limpiarlo con agua
limpia y fria y, llegado el caso, con un detergente para
tejidos delicados. Utilizar un cepillo sintético: ver la
figura 5.a.

« Si durante la utilizacién o el lavado un arnés se ha
mojado, hay que dejarlo secar a la sombra de manera
natural y lejos de toda fuente de calor: ver la figura
5.b.

« Durante el transporte y el almacenamiento, proteger
el equipo contra todo riesgo de agresion (borde
cortante, fuente de calor directa, productos quimicos,
radiacion UV, etc.). ver la figura 5.c.

IU Eoniormlaaﬁ aei equipo

La sociedad TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
declara, por la presente, que el equipo de seguridad
descrito en este manual:

« esta conforme a las disposiciones de la Directiva
Europea 89/686/CEE de diciembre de 1989;

« es idéntico al E.P.I. que fue objeto del examen CE
de tipo expedido por la APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
identificado por el numero 0082, y probado segun las
normas EN 361 de 2002, EN 358 de 1999 y EN 813
de 2008;

« esta sujeto al procedimiento contemplado por el Art.
11B de la Directiva 89/686/CEE, bajo el control de
un organismo notificado: APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
identificado por el nimero 0082.
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11. Marcado
dae

La etiqueta de cada uno de los arneses indica:

a. La marca comercial: TRACTELS,

b. La designacion del producto;

c. Lanorma de referencia seguida del afio de aplicacion;

d. La referencia del producto: p. ej. 010642;

e. El logotipo CE seguido del nimero 0082, niumero de
identificacion del organismo notificado a cargo del
control de produccion;

f. Afo y semana de fabricacion;

g. El nimero de serie;

h. Un pictograma que indica que hay que leer el manual
antes de la utilizacién;

w. Carga maxima de utilizacion.

. EXamen perio

1ICO y reparacion

Es obligatorio un examen periédico anual, pero, en
funcién de la frecuencia de utilizacién, las condiciones
ambientales y la reglamentacién de la empresa o el
pais de utilizacién, los examenes periddicos pueden
ser mas frecuentes.

Los examenes periddicos deben ser realizados por
un técnico autorizado y competente y respetando los
modos operativos de examen del fabricante transcritos
en el archivo «Instrucciones de verificacion de los EPI
TRACTEL ®».

La verificacion de la legibilidad del marcado en el
producto forma parte integrante del examen periodico.

Al final del examen periddico, la nueva puesta en
servicio debe ser notificada por escrito por el técnico
autorizado y competente que efectué el examen
periédico. Esta nueva puesta en servicio del producto
debe ser registrada en la hoja de control que se
encuentra en medio del presente manual. Esta hoja de
control de ser conservada durante toda la vida util del
producto, hasta su puesta fuera de servicio.

Después de haber detenido una caida, el presente
producto textil debe ser obligatoriamente puesto fuera
de servicio y destruido, incluso si no presenta ninguna
alteracion visible.

13. Vida util

Los EPI textiles TRACTEL® como los arneses,
correas, cuerdas y absorbedores, los EPI mecanicos
TRACTEL® como los dispositivos anticaida stopcable ™
y stopfor™, los dispositivos anticaida de retorno
automatico blocfor™ vy las lineas de vida TRACTEL®
pueden ser utilizados siempre y cuando a partir de su
fecha de fabricacion sean objeto de:

5° sAractel

— una utilizacién normal respetando las preconizaciones
de utilizacion del presente manual;

—un examen periédico que debe ser realizado como
minimo 1 vez al afio por un técnico autorizado y
competente, Al final de este examen periddico, el EPI
debe ser declarado por escrito apto para su nueva
puesta en servicio;

—el respeto estricto de las condiciones de
almacenamiento y de transporte mencionadas en el
presente manual.

14. Eliminacian

Al realizar la puesta fuera de servicio final del producto,
es obligatorio reciclar los diferentes componentes
mediante una clasificacion de las materias metdlicas y
mediante una clasificaciéon de los materiales sintéticos.
Estos materiales deben ser reciclados por organismos
especializados. Al realizar la puesta fuera de servicio,
el desmontaje para la separaciéon de los componentes
debe ser realizado por una persona competente.
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Indicazioni standard

Al fine di garantire il costante miglioramento dei suoi
prodotti, Tractel® si riserva la possibilita di effettuare,
in qualsiasi momento, ogni modifica ritenuta utile ai
materiali descritti nel presente manuale.

Le societa del Gruppo Tractel® e i loro rivenditori
autorizzati vi forniranno su richiesta la loro
documentazione circa la gamma degli altri prodotti
Tractel®, apparecchi di sollevamento e di trazione e
i loro accessori, materiale di accesso di cantiere e di
facciata, dispositivi di sicurezza per carichi, indicatori di
carico elettronici, ecc.

La rete TRACTEL® pud' fornirvi un servizio post vendita
e di manutenzione periodica.

2. Prima di

1 .—FI’eSCI’IZIOHI prioritarie

1. Le imbracature HT sono un elemento del sistema
di arresto delle cadute. Sono conformi alla norma
EN 361. Sono dotati di cinture di posizionamento in
postazione di lavoro conformi alla norma EN 358.
Questi due tipi di dispositivi possono soltanto
essere utilizzati da un'unica persona, formata e/o
competente o da un operatore sotto la sorveglianza
diretta di tali persone.

utilizzare  un’imbracatura HT, &
indispensabile, per la sicurezza dimpiego del
dispositivo e per la sua efficacia, che I'utilizzatore
legga e capisca le informazioni contenute nel
manuale fornito da TRACTEL SAS. Questo manuale
deve essere a disposizione di ogni utilizzatore. Copie
supplementari possono essere fornite su richiesta. Si
raccomanda di effettuare preventivamente una prova
di sospensione in un luogo sicuro, al fine di accertarsi
che I'imbracatura sia ben regolata e che fornisca un
livello di comfort accettabile per I'utilizzo previsto.

3. Prima di utilizzare questo dispositivo di sicurezza
€ indispensabile avere ricevuto un addestramento
per il suo corretto utilizzo. Verificare lo stato dei
dispositivi associati e accertarvi che l'altezza libera
sia sufficiente.

4. Se un’imbracatura non & iapparentemente in buone

condizioni, deve essere verificata da TRACTEL SAS
o da un tecnico abilitato e competente, che deve
autorizzare per iscritto il riutilizzo del sistema. Si
raccomanda un controllo visivo prima di ogni utilizzo.

5. Non e possibile effettuare modifiche o aggiunte al
dispositivo senza un preliminare accordo scritto di
TRACTEL SAS. Il dispositivo deve essere trasportato
e stoccato nel suo imballaggio di origine.

6. Qualsiasi imbracatura che non sia stata oggetto
di una verifica periodica durante gli ultimi 12 mesi,
non deve essere utilizzata; Essa potra di nuovo
essere utilizzata previa una nuova verifica periodica
effettuata da un tecnico abilitato e competente che
ne autorizzera per iscritto I'utilizzo. In mancanza
di tali verifica e autorizzazione, l'imbracatura sara
scartata e distrutta. Se ha arrestato una caduta, deve
essere scartata e distrutta.

7.1l carico massimo di utilizzo & di 150 kg per le
imbracature HT.

8. Se la massa dell'utilizzatore aumentata della massa
del suo dispositivo e degli utensili € compresa tra
100 kg e 150 kg, & imperativo accertarsi che questa
massa totale (utilizzatore + dispositivo + utensili) non
superi il carico massimo di utilizzo di ciascuno degli
elementi che costituisce il sistema di arresto delle
cadute.
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Questo dispositivo & adatto per I'utilizzo in cantieri
all'aperto e per una fascia di temperatura compresa
tra -35°C e +60°C. Evitare qualsiasi contatto con
spigoli vivi, superfici abrasive, prodotti chimici.

. Se dovete affidare questo materiale a personale
dipendente o assimilato, & necessario attenersi alla
normativa sul lavoro in vigore.

L'operatore deve essere in piena forma fisica
e psicologica al momento dell'utilizzo di questo
dispositivo. In caso di dubbio consultare il proprio
medico o il medico del lavoro. E’ vietato alle donne
in stato di gravidanza.

Il dispositivo non deve essere utilizzato oltre i suoi
limiti, o in situazioni diverse da quelle per cui &
previsto: vedi «4 Funzioni e descrizione».

.Si  raccomanda di attribuire personalmente
'imbracatura ad ogni operatore, in modo particolare
se si tratta di personale dipendente.

Prima di utilizzare un sistema di arresto di
cadute EN 363, I'utilizzatore deve accertarsi che
ciascuno dei componenti sia in buone condizioni di
funzionamento: sistema di sicurezza, bloccaggio.
Al momento dell’installazione non deve esistere un
deterioramento delle funzioni di sicurezza.

In un sistema di arresto delle cadute, & essenziale
verificare lo spazio libero sotto I'operatore sul
luogo di lavoro prima di ogni utilizzo possibile, in
modo che in caso di caduta, non ci sia un rischio
di collisione con il suolo, né la presenza di un altro
ostacolo sulla traiettoria della caduta.

Figura 6.c, pagina 9.

- h1 deve essere compresotraOme 1.5 m.

- h2 deve essere pari a minimo 1 m.

>t e laltezza libera minima sotto i piedi

dell’'utilizzatore.

Pud variare a seconda del tipo di anticaduta

collegato all'imbracatura:

* Per un blocfor™, t = 3 m minimo.

* Per un stopfor™, t = 4 m minimo.

* Per un cordino con dissipatore di energia, t =6 m
minimo.

* Per un stopcable™ (EN 353-1), t =2 m minimo.

* Per un stopcable™ (EN 353-2), t =4 m minimo.

E’ indispensabile sottoporre a manutenzione
e stoccare [limbracatura conformemente alle
istruzioni del manuale, il mancato rispetto del
paragrafo manutenzione e stoccaggio puod
influenzare in modo molto negativo la durata di vita
dellimbracatura.

E' essenziale per la sicurezza dell'operatore
che il dispositivo o il punto di ancoraggio siano
correttamente posizionati e che il lavoro sia
eseguito in maniera da ridurre al minimo il rischio di
caduta e la sua altezza.

saractel

18. Per la sicurezza dell'operatore, se il prodotto viene
rivenduto, fuori dal primo paese di destinazione,
il rivenditore dovra fornire: le istruzioni per l'uso,
le istruzioni per la manutenzione, per i controlli
periodici e le riparazioni, redatte nella lingua del
paese di utilizzo del prodotto.

=" NOTA

Per qualsiasi applicazione speciale, non esitare a
rivolgervi a TRACTEL®.

” Be?lnlzmnl e glttogramml

2.1. Definizioni

«Utilizzatore»: Persona o servizio responsabile della
gestione e della sicurezza di utilizzo del prodotto
descritto nel manuale.

«Tecnico»: Persona qualificata, incaricata delle
operazioni di manutenzione descritte e autorizzate
all'utilizzatore dal manuale, che & competente e
conosce bene il prodotto.

«Operatore»: Persona che opera nellutilizzo del
prodotto, conformemente alla destinazione dello
stesso.

«DPI»: dispositivi di protezione individuale contro le
cadute dall'alto.

«Connettore»: Elemento di collegamento tra
componenti di un sistema di arresto delle cadute. E'
conforme alla norma EN 362.

«lmbracatura anticaduta»: Dispositivo di presa del
corpo destinato ad arrestare le cadute. E' costituito di
cinghie e parti metalliche. Comporta punti di aggancio
anticaduta contrassegnati con «A» se possono essere
utilizzati da solo, oppure con «A/2» se devono essere
utilizzati insieme ad un altro punto «A/2». E' conforme
alla norma EN 361.

«Carico massimo di utilizzo»: massa massima
dell'utilizzatore  vestito, dotato dei suo DPI,
dell'abbigliamento da lavoro, degli utensili e dei
componenti di cui ha bisogno per fare il proprio
intervento.

«Sistema di arresto delle cadute»: insieme composto
dei seguenti elementi:

— Imbracatura anticaduta.

— Anticaduta a richiamo automatico o dissipatore
di energia o anticaduta mobile su supporto di
ancoraggio rigido o anticaduta mobile su supporto
di ancoraggio flessibile.

— Ancoraggio.

— Elemento di collegamento.




«Elemento del sistema di arresto delle cadute»:
termine generico che definisce uno dei seguenti
elementi:

— Imbracatura anticaduta.

— Anticaduta a richiamo automatico o dissipatore
di energia o anticaduta mobile su supporto di
ancoraggio rigido o anticaduta mobile su supporto
di ancoraggio flessibile.

— Ancoraggio.

— Elemento di collegamento.

«Punti diaggancio»: punti disponibili su un'imbracatura
anticaduta per il collegamento di sistemi di arresto delle
cadute, di sistemi di posizionamento alla postazione di
lavoro, di sistemi di lavoro in sospensione.

«Punto di ancoraggio»: elemento fissato su una
struttura che consente di agganciare il sistema di
arresto delle cadute o il cordino di ancoraggio EN 795.

2.2. Pittogrammi

APERICOLO: Posizionato all'inizio della linea,
indica istruzioni destinate ad evitare danni alle persone,
in particolare ferite mortali, gravi o leggere nonché
danni all'ambiente.

@ IMPORTANTE: Posizionato all'inizio della linea,
indica istruzioni destinate ad evitare un guasto o un
danno dei dispositivi ma che non pone direttamente in
pericolo la vita o la salute dell'operatore né di altre
persone e/o che non & suscettibile di causare un danno
all'ambiente.

_=~ NOTA: Posizionato all'inizio della linea, indica
istruzioni destinate a garantire I'efficacia o la facilita
d'uso di un installazione, di un utilizzo o di un'operazione
di manutenzione.

[Ii] : Leggere le istruzioni per l'uso.

@ : Utilizzare Dispositivi di Protezione Individuale
(dispositivo di sicurezza anticaduta ed elmetto
di protezione).

: SCRIVERE SUL FOGLIO DI CONTROLLO:
scrivere le informazioni sul foglio di controllo
staccabile situato al centro del presente
manuale.

3. Condizioni di utilizzo

Verifica prima dell'utilizzo:

« Verifica visiva dello stato dell'imbracatura, delle
cinghie, delle cuciture, delle parti metalliche. La
cinghia, i fili delle cuciture non devono presentare
tracce di abrasione, di sfilacciatura, di bruciature, di
tagli. Gli elementi di regolazione, le parti metalliche
non devono presentare tracce di corrosione o di
deformazione e devono funzionare correttamente. In
caso di dubbio, eliminare immediatamente il prodotto.

« Verificare lo stato dei componenti associati.

« Verificare il sistema di arresto delle cadute completo.

4. Funzioni e descrizione

*Le imbracature HT sono dispositivi anticaduta
conformi alla norma EN 361. Possono essere dotati
di una cintura di posizionamento alla postazione di
lavoro EN 358 e di una cintura con cosciali dotata di
un punto di sospensione EN 813.

* Le imbracature HT sono dei dispositivi di presa del
corpo destinate ad arrestare la caduta, sono destinate
a ricevere dei sistemi di arresto delle cadute, cordini di
ancoraggio o cordini di posizionamento: vedi figura 6
e figura 7.

» Un’imbracatura anticaduta € I'unico dispositivo di
presa del corpo che sia consentito utilizzare in un
sistema di arresto delle cadute.

sAractel 53



« Punti di aggancio disponibili a seconda del tipo di imbracatura:

Punti di aggancio
Anticaduta Zﬁ:';‘gg; r:it(a):teo Sospensione

im;—:gga(:ijra Dorsale Sternale Toracico Laterale Ombelicale
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizzo delle imbracature HT a seconda dei loro
elementi di aggancio:

— Punto di aggancio dorsale: ¢ destinato a ricevere
un sistema di arresto delle cadute o un cordino.

— «Punti di aggancio sternale»: & destinato a ricevere

un sistema di arresto delle cadute o un cordino. E'

raccomandato per la salita su scala o il lavoro sui tetti.

— Punti di aggancio laterali di cintura: sono destinati
a ricevere cordini di posizionamento alla postazione
di lavoro.

A PERICOLO: Non utilizzare i punti di aggancio
laterali della cintura come punto di aggancio anticaduta
che sono riservati per lavorare in posizionamento alla
postazione (EN 358) in associazione con un cordino di
posizionamento (EN 358).

A PERICOLO: In un sistema di posizionamento in
postazione di lavoro, il cordino deve essere mantenuto
teso e lo spostamento libero deve essere limitato a
massimo 0.6 m.

—Punto di aggancio ombelicale: & destinato a
ricevere accessori di spostamento su corda quali
dispositivi di blocco o di discesa.

A PERICOLO: Solo gli elementi di aggancio
contrassegnati «A» 0 «A/2» se sono collegati insieme
ad un altro punto contrassegnato «A/2» possono
essere utilizzati per il collegamento ad un sistema di
arresto delle cadute. Qualsiasi collegamento ad un altro
punto & pericoloso e vietato.

 L'imbracatura easyclimb possiede un punto di
ancoraggio toracico appositamente progettato e
posizionato per collegarsi ad un anticaduta su rotaia
per scala. Il punto di ancoraggio ha la specificita di
spostarsi, durante una caduta, mediante lo stappo di
una cucitura. Il principio € brevettato. E' appositamente
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posizionato per quest'applicazione, consente di non
disturbare l'operatore durante la salita o la discesa.

« L'imbracatura greentool & un'imbracatura di
trasporto dotata di una selletta che migliora il comfort
di utilizzo durante un lavoro in sospensione.

« La selletta € un elemento di comfort per il lavoro in
sospensione. Deve essere imperativamente associato
ad un'imbracatura anticaduta e un sistema di arresto
delle cadute.

*La selletta possiede dei punti per agganciare il
piccolo materiale.

Opzione Adattatore elastrac™: le imbracature HT
possono essere dotate di due adattatori elastrac™
fissati sulle bretelle dellimbracatura sulla schiena.
Questi adattatori sono destinati a dare elasticita alla
cinghia di 4 cm su ogni bretella.

A PERICOLO: Non utilizzare l'imbracatura per
applicazioni diverse dalla protezione contro le cadute
all'alto: € vietato I'utilizzo delle imbracature nell'ambito
di un'attivita di tempo libero o sportiva.

5. Controindicazioni di utilizzo

E' rigorosamente vietato:

« utilizzare un'imbracatura HT se presenta il minimo
difetto di aspetto sulle cinghie, le parti metalliche o le
cuciture;

« utilizzare un'imbracatura senza essere autorizzato,
formato e riconosciuto competente, o, qualora cio
non sia possibile, senza essere sotto la sorveglianza
di una persona autorizzata, formata e riconosciuta
competente;

« utilizzare un'imbracatura se la marcature non &
leggibile;

« utilizzare un'imbracatura che non sia stata oggetto
delle verifiche preliminari;




« utilizzare un'imbracatura HT che non sia stata oggetto
di una verifica periodica, da meno di 12 mesi, da parte
di un tecnico che ne abbia autorizzato il riutilizzo per
iscritto;

« collegare un'imbracatura HT che non sia stata oggetto
di una verifica periodica, da meno di 12 mesi, da parte
di un tecnico che ne abbia autorizzato il riutilizzo per
iscritto;

« utilizzare un'imbracatura HT per qualsiasi applicazione
diversa da quella di protezione contro le cadute
dall'alto di persone;

« collegare un'imbracatura HT a qualsiasi punto diverso
da uno dei suoi punti di aggancio;

« utilizzare un'imbracatura HT in contraddizione con le
informazioni definite nel paragrafo «13 Durata di vitax;

eche una persona la cui massa, dispositivo e
utensili compresi, & superiore a 150 kg utilizzi
un'imbracatura HT;

« utilizzare un'imbracatura ad un carico compreso tra
100 kg e 150 kg (massa totale dell'utilizzatore, del
suo dispositivo e degli utensili) se un elemento del
sistema di arresto delle cadute ha un carico massimo
di utilizzo piu debole;

« utilizzare un'imbracatura di sicurezza che ha subito
una caduta di persona;

« utilizzare un'imbracatura HT in atmosfera fortemente
corrosiva o esplosiva;

« utilizzare un'imbracatura HT fuori dalla fascia di
temperatura specificata nel presente manuale;

« utilizzare un'imbracatura HT se l'altezza libera non &
sufficiente in caso di caduta della persona;

« utilizzare un'imbracatura HT se un ostacolo & situato
sulla traiettoria della caduta;

« utilizzare un'imbracatura HT se non si & in piena forma
fisica;

« utilizzare un'imbracatura HT in stato di gravidanza;

« utilizzare un'imbracatura HT se la funzione di sicurezza
di uno degli articoli associato & compromessa dalla
funzione di sicurezza di un altro articolo o interferisce
con essa;

« utilizzare un'imbracatura HT se la cinghia rischia di
essere in contatto con spigoli vivi;

« utilizzare un'imbracatura HT se uno dei controlli di
caduta e attivato: vedi figura 2a;

< agganciare il sistema di arresto delle cadute ad un
punto di ancoraggio strutturale la cui resistenza &
inferiore a 10 kN;

« utilizzare un'imbracatura HT se non € completa, se &
stata prima smontata o se dei componenti sono stati
sostituiti o modificati;

« utilizzare un'imbracatura HT se un piano di salvataggio
non é stato attuato;

« utilizzare un'imbracatura HT se tutte le fibbie non sono
correttamente bloccate;

« utilizzare un'imbracatura HT se tutte le cinghie non
sono correttamente regolate per |'utilizzatore;

« utilizzare un'imbracatura HT se un sistema di arresto
delle cadute non e correttamente collegato al punto
di ancoraggio;

« utilizzare un'imbracatura HT se il connettore che
lo collega al sistema di arresto delle cadute non &
correttamente bloccato;

ecollegare un anticaduta ad un
contrassegnato «A» 0 «A/2»;

« utilizzare un'imbracatura HT se un solo punto di
ancoraggio contrassegnato «A/2» & collegato al
connettore dell'anticaduta;

« utilizzare un'imbracatura HT dotata di adattatori
elastrac™ se non funzionano correttamente o se
sono rotti;

« lavorare in sospensione su una selletta senza avere
un'imbracatura anticaduta e un sistema di arresto
delle cadute correttamente installati e utilizzati
(figure 8.e);

« utilizzare una selletta se le cinghie sono mal regolate;

« utilizzare una selletta se gli anelli ad aggancio rapido
non sono correttamente agganciati al sistema di
lavoro in sospensione;

* lavorare su una selletta se non si & correttamente
installato dentro;

« lavorare in sospensione se l'operatore non & stato
formato a tale utilizzo;

« lavorare in sospensione se 'operatore non € dichiarato
medicalmente idoneo per questo tipo di interventi.

punto non

Altri cattivi utilizzi non sono elencati qui. Esistono
numerosissime altre applicazioni erronee che non
possiamo elencare, né immaginare. In caso di dubbio o
d'incomprensione circa il presente manuale, informatevi
presso TRACTEL®.

5. Installazione

6.1. Verifiche prima dell'utilizzo

@ IMPORTANTE: Verificare sullimbracatura che:

*La cinghia e i fili di cucitura siano in perfetta
condizione.

« La cinghia, i fili delle cuciture non presentino tracce di
abrasione, di sfilacciatura, di bruciature, di tagli.

* Gli elementi di regolazione, le parti metalliche non
presentino tracce di corrosione o di deformazione e
funzionino correttamente e si blocchino correttamente.

* Gli adattatori elastrac™ funzionino correttamente:
allungamento e ripiegatura della cinghia su una corsa
di 4 cm.

In caso di dubbio, mettere da parte I'imbracatura HT per

impedirne qualsiasi utilizzo o distruggerla.

A PERICOLO: Verificare che le etichette di controllo
di caduta dell'imbracatura non siano visibili: vedi
figura 2a. | controlli di caduta sono posizionati su le
cinghie della bretella posteriore e sui punti anticaduta
sternale e toracico. Vedi le foto delle varie imbracature
all'inizio del presente manuale per vedere il loro esatto
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posizionamento. Se sono apparenti, l'imbracatura HT
ha servito ad arrestare una caduta. Bisogna metterlo da
parte per impedirne qualsiasi utilizzo e distruggerlo.

« Verificare sui componenti associati che:
Il sistema di arresto delle cadute, il cordino, i
connettori e gli altri sistemi associati non presentino
un pericolo di utilizzo. Per questo, riferirsi alle
istruzioni per I'uso specifiche di ogni prodotto.

6.2. Posizionamento e utilizzo
Posizionamento e utilizzo

« Selezionare l'imbracatura meglio adatta a seconda
dell'analisi di rischio che & stata fatta per il lavoro da
realizzare.

« Indossare I'imbracatura posizionando le cinghie dritte
sul corpo.

* Bloccare tutte le fibbie di chiusura dell'imbracatura:
Vedi figura 3.

* Regolare le lunghezze delle varie cinghie: strette
né troppo, né troppo poco per ottenere il massimo
comfort durante [I'utilizzo nonché una protezione
anticaduta ottimale. L'imbracatura proteggera in
maniera efficace a questa condizione: Vedi figura 3.

Per stringere le cinghie, tirare sul tratto libero A:

figura 3, per allentare le cinghie, tirare sulla fibbia di

regolazione B.

Per le taglie: Vedi figura 4.

« Selezionare il punto di aggancio dell'imbracatura
meglio adatto per ricevere il vostro sistema di arresto
delle cadute a seconda del lavoro da realizzare
(figure 7.aa7.f).

C=~ NOTA: Per quanto possibile, il punto di
ancoraggio sara situato sopra I'utilizzatore. Il punto di
ancoraggio deve presentare una resistenza minima di
10 kN o essere conforme alla norma EN 795.

Prima di utilizzare I'imbracatura:

« Effettuare preventivamente una prova di sospensione
in unluogo sicuro, al fine di accertarsi che I'imbracatura
sia ben regolata e che fornisca un livello di comfort
accettabile per I'utilizzo previsto.

« Verificare che il collegamento al punto di ancoraggio
o alla struttura sia eseguito mediante un connettore
EN 362.

« Verificare che il sistema anticaduta sia agganciato
tramite un connettore EN 362 su un punto di aggancio
contrassegnato «A» o su due punti di aggancio
contrassegnati «A/2».

« | punti di aggancio dell'imbracatura HT contrassegnati
«A/2» sono simmetrici e devono essere tassativamente
collegati insieme tramite un connettore EN 362: vedi
figure all'inizio del presente manuale, I'insieme deve
essere collegato al sistema di arresto delle cadute.

PERICOLO: | punti non contrassegnati «A» o
«A/2» sono punti di posizionamento alla postazione di
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lavoro o punti di sospensione. Non devono essere
utilizzati per la protezione anticaduta.

A PERICOLO: Verificare il corretto bloccaggio di
tutte le fibbie e dei connettori prima dell'utilizzo. Fig 6.a
e 6.b.

A PERICOLO: Verificare che l'altezza libera sia
sufficiente e che non esista un rischio di collisione con
un ostacolo sulla traiettoria della caduta. L'altezza
libera & quella del sistema anticaduta utilizzato (riferirsi
al manuale del sistema anticaduta utilizzato) al quale
bisogna aggiungere 1 m di sicurezza: Vedi figura 6.c.

A PERICOLO: Prima e durante [Iutilizzo e
necessario che vengano prese tutte le precauzioni atte
a garantire un eventuale salvataggio in maniera efficace
e in totale sicurezza in un termine inferiore a 15 minuti.
Oltre a questo termine, I'operatore € in pericolo.

Utilizzo in sospensione:

« Il lavoro in sospensione € riservato a operatori che
hanno ricevuto una formazione e apposita abilitazione
per farlo.

« L'altezza di intervento, la presenza del vuoto possono
avere effetti traumatizzanti. L'operatore deve essere
stato dichiarato medicalmente idoneo per questo tipo
di interventi.

* Durante l'utilizzo di un'imbracatura dotata di una
cintura con cosciali, I'operatore deve cambiare la
posizione delle cinghie sulle cosce per evitare i rischi
di compressione sanguigna e di formicolii.

* Durante I'utilizzo in sospensione di un'imbracatura
dotata di una cintura con cosciali, € imperativo
verificare regolarmente gli elementi di regolazione e
di aggancio durante il suo utilizzo.

Installazione della selletta:

» Agganciare i due connettore (EN 362) all'estremita
delle cinghie della selletta al sistema di lavoro in
sospensione (figura 8b).

* Regolare la lunghezza delle cinghie per ottenere un
comfort ottimale durante il lavoro.

« Utilizzare sempre la selletta insieme ad un'imbracatura
anticaduta (figure 8.c — 8.d).

Aggancio della selletta per camminare:

» Agganciare la selletta alla cintura dell'imbracatura
tramite la fibbia plastica (figura 8.a).

PERICOLO: prima di utilizzare una selletta,
verificare che sia compatibile con il materiale associato.
In caso di dubbio, contattare TRACTEL®.
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8. Blsposmw associati

7.1. Designazione e componenti
1. X-Pad.

. Bretella.

. Regolazione bretella.

. Fibbia toracica.

. Fibbia automatica.

. Etichetta.

. Passante elastico.

. Portautensili.

© 0 N o o A w N

. Cintura con cosciali.

-
o

. Cosciale.

N
o

. Schienalino.

-
N

. Elemento di aggancio dorsale.

-
w

. Elemento di aggancio sternale.

14. Elemento di aggancio ventrale.

15. Elemento di aggancio laterale.

16. Anello di servizio.

17. Zona di controllo di caduta sternale.

18. Zona di controllo di caduta dorsale.

7.2. Designazione dei punti di aggancio

Riferimenti utilizzati sulle imbracature HT per indicare i
vari punti di aggancio:

* A: indica la marcatura «A» sui punti di aggancio
destinati ai sistemi anticaduta.

« A/2: indica la marcature «A/2» sui punti di aggancio
destinati ai sistemi anticaduta che devono essere
accoppiati in modo simmetrico I'uno all'altro tramite
un connettore EN 362 per realizzare un punto di
aggancio unico.

» M: indica un punto di aggancio di posizionamento alla
postazione di lavoro (EN 358).

« 8: indica un punto di aggancio di sospensione per
lavorare su una corda tesa (EN 813).

7.3. Materiali

« Cinghia + fili di cucitura: poliestere.

* Pezzi metallici in acciaio zincato o rivestimento
cataforesi e alluminio.

« Schienalino schiuma ricoperto di cordura.

< Piastra dorsale, passanti: polietilene, elastomero
termoplastico.

Sistema di arresto delle cadute (EN 363)

» Un ancoraggio (EN 795).

« Un connettore di estremita (EN 362).

*Un sistema anticaduta (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360)

» Un connettore (EN 362).

Prima di utilizzare un sistema di arresto delle cadute
EN 363, verificare che ogni componente possa essere
utilizzato e funzioni correttamente.

9. Manutenzione e stoccagglo

*Se un'imbracatura & sporca, bisogna pulirla con
acqua pulita e fredda con eventualmente un detersivo
per tessuti delicati, utilizzare una spazzola sintetica:
Vedi figura 5.a.

» Se durante I'utilizzo o il lavaggio un'imbracatura &
stata bagnata, bisogna farla asciugare naturalmente
all'lombra e lontano da qualsiasi fonte di calore: Vedi
figura 5.b.

» Durante il trasporto e lo stoccaggio, proteggere il
dispositivo contro qualsiasi rischio di aggressione
(bordi taglienti, fonti dirette di calore, prodotti chimici,
UV, ...). Vedi figura 5.c.

Iﬁ Eoniormlfa ae| aISEOSIiIVO

La societa TRACTEL SAS. — RD 619-Saint Hilaire sous
Romilly-F-10102 — Romilly-sur-Seine, France, dichiara,
con la presente, che il dispositivo di sicurezza descritto
in questo manuale:

« & conforme alle disposizioni della Direttiva Europea
89/686/CEE del dicembre 1989;

« ¢ identico al DPI oggetto dell'attestazione CE del tipo
rilasciata dal’APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193
— 13322 Marseille Cedex 16 — France, e identificato
con il numero 0082, e testato secondo le norme
EN 361 del 2002, EN 358 del 1999 e EN 813 del 2008;

* & sottoposto alla procedura prevista dall’Art. 11B
della Direttiva 89/686/CEE, sotto il controllo dell'ente
notificato: APAVE SUDEUROPE SAS — CS 60193 —
13322 Marseille Cedex 16 — France, identificato con
il numero 0082.

11. Marcatura

L'etichetta di ogni imbracatura indica:

a. Il marchio commerciale: TRACTEL®;

b. La designazione del prodotto;

c.La norma di riferimento seguita dell'anno di
applicazione;
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d. Il riferimento del prodotto: es 010642;

e. |l logo CE seguito dal n°0082, numero dell'ente
notificato incaricato del controllo di produzione;

f. Anno e settimana di fabbricazione;

g. Il numero di serie;

h. Un pittogramma indicando che occorre leggere le
istruzioni prima dell'utilizzo;

w. Carico massimo di utilizzo.

. Verifica periodica e riparazione

E’ obbligatoria una verifica periodica annuale, ma a
seconda della frequenza di utilizzo, delle condizioni
ambientali e della regolamentazione dell’azienda o del
paese di utilizzo, le verifiche periodiche possono essere
piu frequenti.

Le verifiche periodiche devono essere eseguite da
un tecnico abilitato e competente e nel rispetto delle
modalita operative di verifica del fabbricante indicate
nel file «Istruzioni di verifica dei DPI TRACTEL ®».

La verifica della leggibilita della marcatura sul prodotto
fa parte integrante della verifica periodica.

Dopo ogni verifica periodica, la rimessa in servizio
deve essere notificata per iscritto dal tecnico abilitato
e competente che ha eseguito la revisione periodica.
Questa rimessa in servizio del prodotto deve essere
registrata sul foglio di controllo che si trova al centro
del presente manuale. Questo foglio di controllo deve
essere conservato durante tutta la durata di vita del
prodotto fino al suo smaltimento.

Dopo avere arrestato una caduta, il presente prodotto
tessile deve essere obbligatoriamente scartato e
distrutto anche se non avverte nessuna alterazione
visibile.

13. Durata di V|t_a

| DPI tessili TRACTEL® quali le imbracature, i cordini,
le funi e i dissipatori, i DPI meccanici TRACTEL® quali
gli anticaduta stopcable™ e stopfor™, gli anticaduta
a richiamo automatico blocfor™, e le linee di vita
TRACTEL® sono utilizzabili a condizione che a partire
dalla loro data di fabbricazione essi siano oggetto:

— di un utilizzo normale nel rispetto delle prescrizioni di
utilizzo del presente manuale;

—di una verifica periodica che deve essere effettuata
minimo 1 volta allanno da un tecnico abilitato e
competente. Dopo questa verifica periodica, il DPI
deve essere dichiarato per iscritto idoneo alla rimessa
in servizio;

— dello stretto rispetto delle condizioni di stoccaggio e di
trasporto menzionate nel presente manuale.
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14, Rottama&one

Al momento della rottamazione del prodotto, &
obbligatorio riciclare i diversi componenti separando
le materie metalliche e le materie sintetiche. Queste
materie devono essere riciclate da organismi
specializzati. Al momento della rottamazione, lo
smontaggio, per la separazione dei componenti, deve
essere eseguito da una persona competente.
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Indicacoes standard

Para garantir o melhoramento constante dos seus
produtos, a TRACTEL® reserva-se a possibilidade de
efetuar a qualquer momento toda modificagéo julgada

util nos materiais descritos no presente manual.

As empresas do grupo Tractel® e os seus revendedores
autorizados fornecer-lhe-do a pedido a documentagéo
relativa @ gama dos outros produtos Tractel®, aparelhos
de elevagéao e de tragéo e os seus acessorios, materiais
de acesso ao estaleiro e a fachada, dispositivos
de seguranca para cargas, indicadores de carga

eletronicos, etc.

A rede Tractel® pode fornecer-lhe um servigo pods-

venda e de conservagéao periodica.

1. Instrucoes prioritarias

-

. Os arneses HT sdo um elemento do sistema de

paragem de quedas. Sao conformes a norma EN 361.
Estao equipados com cinturdes de manuteng¢do no
posto, conformes a norma EN 358. Estes dois tipos
de equipamentos s6 podem ser utilizados por uma
Unica pessoa, formada e/ou competente ou por um
operador sob a vigilancia direta de tais pessoas.

. Antes de utilizar um arnés HT, é indispensavel, para a

seguranga de utilizagdo do material e a sua eficacia,
que o utilizador leia e entenda as informagdes do
manual fornecido pela TRACTEL SAS. Este manual
deve ser mantido a disposi¢do de todo utilizador.
Exemplares suplementares podem ser fornecidos
mediante pedido. Um primeiro teste de suspenséo é
recomendado num lugar seguro, para assegurar-se
de que o arnés esta bem ajustado e oferece um nivel
de conforto aceitavel para a utilizagao prevista.

Antes de utilizar este material de seguranca é
indispensavel ter recebido uma formagdo a sua
utilizagdo. Verifique o estado dos equipamentos
associados e assegure-se de que o espago livre de
queda é suficiente.

Se um arnés ndo estiver em bom estado aparente,
devera ser verificado pela TRACTEL SAS ou por
um técnico habilitado e competente, que devera
autorizar por escrito a reutilizacdo do sistema.
Um controlo visual antes de cada utilizagdo &
recomendado.

. Nenhuma modificagdo ou adigdo ao equipamento

pode ser feita sem o acordo prévio por escrito
da TRACTEL SAS. O equipamento deve ser
transportado e armazenado na sua embalagem de
origem.

. Todo arnés que néo foi objeto de um exame periédico

durante os ultimos 12 meses ndo deve ser utilizado.
S6 podera ser novamente utilizado apés um novo
exame periodico realizado por um técnico habilitado
e competente, que autorizara por escrito a sua
utilizagéo. Na falta deste exame e desta autorizagéo,
o arnés sera eliminado e destruido. Se tiver parado
uma queda deve ser eliminado e destruido.

. A carga maxima de utilizacdo é de 150 kg para os

arneses HT.

.Se o peso do utilizador, aumentado do peso do

seu equipamento e das suas ferramentas, estiver
compreendido entre 100 kg e 150 kg, é imperativo
assegurar-se de que este peso total (utilizador +
equipamento + ferramentas) ndo excede a carga
maxima de utilizagédo de cada um dos elementos que
constituem o sistema de paragem de quedas.
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9.

10

1"

12.

13.

14.

15.

16.

17.

60

Este equipamento é adequado a uma utilizagdo em
estaleiro ao ar livre e a uma faixa de temperatura
compreendida entre -35°C e +60°C. Evitar todo
contato com arestas vivas, superficies abrasivas,
produtos quimicos.

.Se este material deve ser confiado a um
pessoal assalariado ou assimilado, respeitar a
regulamentacéo laboral aplicavel.

. O operador deve estar em perfeitas condigdes
fisicas e psicologicas aquando da utilizagéo deste
equipamento. Em caso de duvida, consultar o seu
médico ou o médico do trabalho. E proibido para
mulheres gravidas.

O equipamento ndo deve ser utilizado para além
dos seus limites, ou para qualquer outra situagao
que diferente daquela para qual foi previsto: cf
«4. Funcdes e descrigdo” .

E recomendado atribuir pessoalmente o arnés a
cada operador, nomeadamente quando se tratar de
pessoal assalariado.

Antes da utilizagdo de um sistema de paragem de
quedas EN 363, o utilizador deve assegurar-se
de que cada um dos componentes estda em bom
estado de funcionamento: sistema de seguranga,
bloqueio. Aquando da instalagéo, ndo deve haver
degradagao das fungdes de seguranga.

Num sistema de paragem de quedas, é essencial
verificar o espaco livre sob o operador no local de
trabalho antes de cada utilizagdo, de modo que
em caso de queda ndo haja risco de colisdo com
o solo nem presenga de um obstaculo na trajetéria
da queda

Figura 6.c, pagina 9.

- h1 deve estar compreendido entre O me 1.5 m.

- h2 deve serigual a 1 m no minimo.

= t é o espaco livre minimo sob os pés do operador.

Varia segundo o tipo de antiquedas conectado ao

arnés:

« Para um blocfor™, t = 3 m no minimo.

+ Para um stopfor™, t = 4 m no minimo.

+ Para uma linga com absorsor de energia, t = 6 m
no minimo.

* Para um stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m no
minimo.

* Para um stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m no
minimo.

E indispensavel conservar e armazenar o arnés

conforme as instrucdes do manual, o n&o respeito

do paragrafo conservagéo et armazenagem pode

influir de maneira muito negativa sobre a duragéo

de vida do arnés.

E essencial para a seguranga do operador que
o dispositivo ou o ponto de amarragéo esteja
corretamente posicionado e que o trabalho seja

efetuado de maneira a reduzir ao minimo o risco de
quedas, assim como a sua altura.

. Para a seguranga do operador, se o produto for

revendido fora do primeiro pais de destino, o
revendedor deve fornecer: o modo de utilizagéo,
as instrugdes de conservagdo para 0s exames
periodicos e as reparacgdes, redigidos no idioma do
pais de utilizagdo do produto.

=" NOTA

Para toda aplicagéo especial, ndo hesite em
contatar a TRACTEL®.

E. Beilnlgoes e glctogramas

2.1. DefinigGes

«Utilizador»: pessoa ou servigo responsavel pela
gestdo e pela seguranca de utilizagdo do produto
descrito no manual.

«Técnico»:

Pessoa qualificada, encarregada das

operagbes de manutencdo descritas e permitidas

ao

utilizador pelo manual, que é competente e esta

familiarizada com o produto.

«Operador»: pessoa que utiliza o produto conforme ao
destino deste.

«EPI»: equipamentos de protecdo individual contra
quedas de altura.

«Conector»: elemento de ligacdo entre componentes
de um sistema de paragem de quedas. E conforme a
norma EN 362.

«Arnés antiquedas»: dispositivo de preensdo do
corpo destinado a parar quedas. E constituido por
cintas e conjuntos de fivelas. Comporta pontos de
fixagdo do antiquedas marcados com um «A» se
puderem ser utilizados sés, ou marcados com um
«A/2» se precisarem ser utilizados combinados com
um outro ponto «A/2». E conforme & norma EN 361.

«Carga maxima de utilizagdo»:

do

preso maximo
utilizador vestido, equipado com os seus EPI,

com a sua roupa de trabalho, as suas ferramentas
e 0s componentes necessarios para efetuar a sua
intervencao.

«Sistema de paragem de quedas»:

conjunto

composto pelos seguintes elementos:
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— Arnés antiquedas.

— Antiquedas de bloqueio automatico ou absorsor
de energia ou antiquedas mdével sobre suporte de
apoio rigido ou antiquedas mével sobre suporte
de apoio flexivel.

— Amarracéo.




— Elemento de ligacéo.
«Elemento do sistema de paragem de quedas»:
termo genérico que define um dos seguintes elementos:

— Arnés antiquedas.

— Antiquedas de bloqueio automatico ou absorsor
de energia ou antiquedas mével sobre suporte de
apoio rigido ou antiquedas movel sobre suporte
de apoio flexivel.

— Amarragao.

— Elemento de ligagéo.

«Pontos de fixagdo»: pontos disponiveis num arnés
antiquedas para a ligacdo de sistemas de paragem
de quedas, de sistemas de manuteng&o no posto de
trabalho, de sistemas de trabalho suspensos.

«Ponto de amarragdo»: elemento fixado numa
estrutura que permite fixar o sistema de paragem de
quedas ou a linga de apoio EN 795.

2.2. Pictogramas

A PERIGO: Colocado no inicio da linha, designa
instrugdes destinadas a évitar danos as pessoas,
nomeadamente feridas mortais, graves ou leves, assim
como danos ao meio ambiente.

@ IMPORTANTE: Colocado no inicio da linha,
designa instrucdes destinadas a evitar uma falha dos
equipamentos ou danos a estes, mas nao implica
diretamente um perigo para a vida ou a saude do
operador ou a da de outras pessoas, e/ou ndo é
suscetivel de causar danos ao meio ambiente.

Z=~ NOTA: Colocado no inicio da linha, designa
instrugcbes destinadas a assegurar a eficacia ou a
comodidade de uma instalacédo, de uma utilizagdo ou
de uma operagao de manutengao.

[Ii] : Ler o manual de instrugdes.

@ : Utilizar Equipamentos de Protecdo Individual
(dispositivo de seguranga antiquedas e
capacete).

:INSCREVER NA FOLHA DE CONTROLO:
inscrever as informagdes na folha de controlo
destacavel situada na pagina central do
presente manual.

“ e Eondlgoes de ut|||zagao

Verificagao antes da utilizagao:

« Verificagdo visual do estado do arnés, das cintas,
das costuras, dos conjuntos de fivelas. A cinta, os
fios de costura ndo devem apresentar sinais de
abrasdo, de desfiamento, de queimaduras, de corte.
Os elementos de ajuste, o conjunto de fivelas ndo
devem apresentar sinais de corroséo, de deformagao
e devem funcionar corretamente. Em caso de duvida,
retirar imediatamente do servigo o produto.

« Verificar o estado dos componentes associados.

« Verificar o sistema de paragem de quedas completo.

4.funcoes e descricao

*Os arneses HT sdo equipamentos antiquedas
conformes a norma EN 361. Podem ser equipados
com cinturdo de manutengdo no posto de trabalho
EN 358 e com um cinturdo de perneiras equipado
com ponto de suspensao EN 813.

» Os arneses HT sao dispositivos de preensao do corpo
destinados a parar quedas, sé@o destinados a receber
sistemas de paragem de quedas, lingas de apoio ou
lingas de manutengao: ver figura 6 e figura 7.

» O arnés antiquedas ¢é o unico dispositivo de preensao
do corpo que é permitido utilizar num sistema de
paragem de quedas.

sAractel :



« Pontos de fixagao disponiveis em fungao do tipo de arnés:

Pontos de fixacao
Antiquedas Manu;grsmﬁ)ao no Suspensao
Tipo de arnés Dorsal Esternal Toracico Lateral Umbilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizagdo dos arneses HT em fungdo dos seus
elementos de fixagao:

—Ponto de fixagdo dorsal: E destinado a receber
um sistema de paragem de quedas ou uma linga de
fixagéo.

— Ponto de fixagdo esternal: E destinado a receber
um sistema de paragem de quedas ou uma linga de
fixagao. E recomendado para a ascensdo em escada
ou trabalhos em telhados.

— Pontos de fixagcdo laterais de cinturdo: Sao
destinados a receber lingas de manuteng&o no posto
de trabalho.

A PERIGO: Nao utilizar como ponto de fixagédo de
antiquedas os pontos de fixagdo laterais do cinturdo,
que séo reservados para o trabalho de manutengéo no
posto (EN 358) combinados com uma linga de
manutencao (EN 358).

A PERIGO: Num sistema de manutengdo no posto
de trabalho, a linga deve ser mantida tensa e a
deslocacao livre deve ser limitada a 0.6 m no maximo.

— Ponto de fixagdo umbilical: E destinado a receber
acessorios de deslocacdo sobre corda, tais como
bloqueadores ou dispositivos de descida.

A PERIGO: Apenas os elementos de fixacdo
marcados com «A» ou «A/2» se forem conectados
juntos a um outro ponto marcado «A/2» sao utilizaveis
para a ligacdo a um sistema de paragem de quedas.
Toda conexao a um outro ponto é perigosa e proibida.

* O arnés easyclimb possui um ponto de fixacédo
toracico especialmente concebido e posicionado para
ligacdo a um antiquedas sobre calha para escadas. O
ponto de fixagdo toracico tem a particularidade de se
deslocar, aquando de uma queda, pelo rasgo de uma
costura. O principio é patenteado. E especialmente
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posicionado para esta aplicagdo, de maneira a nédo
dificultar a subida ou a descida do operador.

» O arnés greentool é um arnés de transporte equipado
com uma cadeira de trabalho que melhora o conforto
de utilizagcdo aquando do trabalho em suspenséo.

« Acadeira de trabalho é um elemento de conforto para
o trabalho em suspensé&o. Deve ser imperativamente
associada a um arnés antiquedas e um sistema de
paragem de quedas.

« A cadeira de trabalho possui pontos para a fixagao
de pequenos materiais.

Opcéao Caixa elastrac™: os arneses HT podem ser
equipados com duas caixas elastrac™ fixadas nas
algas do arnés nas costas. Estas caixas destinam-se
a dar uma elasticidade de 4 cm a cinta em cada alga.

PERIGO: Nao utilizar os arneses para outras
aplicagbes que nao sejam a protecdo contra quedas de
altura: a utilizagdo dos arneses no ambito de uma
atividade de lazer ou desportiva é proibida.

5 Eontra-indicacées de utilizacao

E estritamente proibido:

« utilizar um arnés HT se este apresentar o minimo
defeito de aspecto nas cintas, nas fivelas ou nas
costuras;

« utilizar um arnés HT sem ter sido autorizado, formado
e reconhecido competente ou na falta disto, sem estar
sob a vigilancia de uma pessoa autorizada, formada e
reconhecida competente;

« utilizar um arnés HT se a sua marcagéo nao estiver
legivel;

« utilizar um arnés HT que n&o tenha sido objeto das
verificagbes prévias;

« utilizar um arnés HT que ndo tenha sido objeto de um
exame periédico, desde ha menos de 12 meses, por
um técnico que tenha autorizado a sua reutilizagao
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por escrito;

« conectar um arnés HT a um ponto de amarragao
estrutural que ndo tenha sido objeto de um exame
periodico, desde ha menos 12 meses, por um técnico
que tenha autorizado a sua reutilizacdo por escrito;

« utilizar um arnés HT para qualquer outra aplicagao
que nao seja a protegcdo contra quedas de altura de
pessas;

« conectar um arnés HT a qualquer outro ponto que ndo
seja um dos seus pontos de fixagao;

e utilizar um arnés HT em contradigdo com as
informagdes definidas no paragrafo «13. Vida Uti»;

*que o arnés HT seja utilizado por uma pessoa cujo
peso, equipamento e ferramentas incluidos, seja
superior a 150 kg;

« utilizar um arnés HT com uma carga compreendida
entre 100 kg e 150 kg (peso total do utilizador, do
seu equipamento e das suas ferramentas) se um
elemento do sistema de paragem de quedas tiver
uma carga maxima de utilizagéo inferior;

« utilizar um arnés HT se sofreu uma queda de pessoa;

« utilizar um arnés HT numa atmosfera fortemente
corrosiva ou explosiva;

« utilizar um arnés HT fora da faixa de temperatura
especificada no presente manual;

« utilizar um arnés HT se o espago livre nédo for
suficiente em caso de queda da pessoa;

« utilizar um arnés HT se um obstaculo estiver situado
na trajetéria da queda;

e utilizar um arnés HT se ndo estiver em perfeitas
condigdes fisicas;

« utilizar um arnés HT se for uma mulher gravida;

« utilizar um arnés HT se a fungéo de seguranga de um
dos artigos associados estiver afetada pela fungéo de
seguranga de um outro artigo ou interferir com esta;

« utilizar um arnés HT se a cinta correr o risco de entrar
em contato com arestas vivas;

« utilizar um arnés HT se um dos indicadores de queda
estiver ativado: ver figura 2.a;

« amarrar o sistema de paragem de quedas a um ponto
de amarragéo estrutural cuja resisténcia ¢ inferior a
10 kN;

« utilizar um arnés HT se ndo estiver completo,
se tiver sido desmontado previamente ou se
certos componentes tiverem sido substituidos ou
modificados;

« utilizar um arnés HT se um plano de salvamento nao
tiver sido implementado;

« utilizar um arnés HT se todas as fivelas ndo estiverem
corretamente bloqueadas;

« utilizar um arnés HT se todas as cintas ndo tiverem
sido corretamente ajustadas para o utilizador;

« utilizar um arnés HT se o sistema de paragem de
quedas ndo estiver corretamente conectado ao ponto
de amarragao;

« utilizar um arnés HT se o conector que o liga
ao sistema de paragem de quedas ndo estiver
corretamente bloqueado;

« conectar um antiquedas a um ponto ndo marcado

«A» ou «A/2»;
« utilizar um arnés HT se apenas um ponto de fixagao
marcado «A/2» estiver ligado ao conector do
antiquedas;
utilizar um arnés HT equipado com caixas elastrac™
se estas ndo funcionarem corretamente ou estiverem
quebradas;
« trabalhar em suspensdo numa cadeira sem que um
arnés antiquedas et um sistema de paragem de
quedas estejam corretamente instalados e sejam
utilizados (figura 8.e);
utilizar uma cadeira de trabalho se as cintas estiverem
mal ajustadas;
utilizar uma cadeira de trabalho se os elos rapidos
de fixagdo n&o estiverem corretamente fixados no
sistema de trabalho em suspenséo;
e trabalhar com uma cadeira se esta nao estiver
corretamente instalada no sistema;
« trabalhar em suspensdo se o operador nao foi
formado para esta utilizagao;
« trabalhar em suspensdo se o operador ndo foi
declarado medicalmente apto para este tipo de
intervencao.

Outros usos incorretos ndo sdo enumerados nesta
lista. Um grande numero de outras mas aplicacdes
existem e ndo podemos as enumerar, nem imaginar.
Em caso de duvida ou de incompreensao do presente
manual, informe-se junto da TRACTEL®.

6.1nsta_|acao

6.1. Verificagoes antes da utilizagao

@ IMPORTANTE: Verificar no arnés que:

« A cinta e os fios de costura estdo em perfeito estado.
« A cinta, os fios de costura ndo apresentam sinais de
abrasao, de desfiamento, de queimaduras, de corte.
* Os elementos de ajuste, o conjunto de fivelas nao
apresentam sinais de corrosdo, de deformagéo e

funcionam e bloqueiam-se corretamente.

*As caixas elastrac™ funcionam corretamente:
alongamento e retragdo da cinta num curso de 4 cm.
Em caso de duvida, afastar o arnés HT para impedir

toda utilizagéo ou destrui-lo.

PERIGO: Verificar que as etiquetas indicadoras
de queda do arnés néo estao visiveis: ver figura 2.a. Os
indicadores de queda séo instalados nas cintas da alga
traseira e nos pontos antiquedas esternal e toracico.
Ver as fotos dos diferentes arneses no inicio do
presente manual para ver a sua localizagdo exata. Se
estiverem aparentes, o arnés HT serviu para parar uma
queda. E preciso afasta-lo para impedir toda utilizagao
e destrui-lo.
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« Verificar nos componentes associados que:
O sistema de paragem de quedas, a linga, os
conectores e os outros sistemas associados ndo
apresentam um perigo de utilizagédo. Para o efeito,
referir-se aos manuais especificos de cada produto.

6.2. Instalacao e utilizagao
Instalagao do arnés:

« Selecionar o arnés mais apropriado em fungao
da analise de risco que foi realizada com vistas ao
trabalho a efetuar.

« Vestir o arnés posicionando as cintas de forma plana
sobre o corpo.

* Bloquear todas as fivelas de fecho do arnés: ver
figura 3.

« Ajustar os comprimentos das diferentes cintas: nem
excessivamente nem insuficientemente apertadas,
para obter um conforto maximo aquando da utilizacéo
assim como uma perfeita protegdo antiquedas. E com
esta condicédo que o arnés protegera eficazmente: ver
figura 3.

Para reapertar as cintas, puxar pela parte livre A:

figura 3, para desapertar as cintas, puxar a fivela de

ajuste B.

Para os tamanhos: ver figura 4.

« Selecionar o ponto de fixagédo do arnés mais adaptado
para receber o seu sistema de paragem de quedas
em fung&o do trabalho a realizar (figuras 7.a a 7.f).

C=~ NOTA: Na medida do possivel, o ponto de
fixagéo deve estar situado acima do utilizador. O ponto
de fixacdo deve apresentar uma resisténcia de no
minimo 10 kN ou estar em conformidade com a norma
EN 795.

Antes de utilizar o arnés:

« Efetuar um primeiro teste de suspensdo num lugar
seguro, para ter certeza de que o arnés estd bem
ajustado e oferece um nivel de conforto aceitavel para
a utilizagao prevista.

« Verificar que a ligacdo ao ponto de amarragcdo ou
a estrutura é realizada por meio de um conector
EN 362.

« Verificar que o sistema antiquedas esta fixado ao
arnés por um conector EN 362 num ponto de fixagao
marcado com um «A» ou em dois pontos de fixacdo
marcados «A/2».

* Os pontos de fixagdo do arnés HT marcados «A/2»
sdo simétricos e devem imperativamente ser ligados
juntos por um conector EN 362: ver figuras no inicio
do presente manual, o conjunto deve ser conectado
ao sistema de paragem de quedas.

PERIGO: Os pontos ndo marcados «A» ou «A/2»
sdo pontos de manutengdo no posto de trabalho ou
pontos de suspenséo. Nao devem ser utilizados para a
protecdo antiquedas.

68 sAractel

A PERIGO: Verificar o bloqueio correto de todo o
conjunto de fivelas e dos conectores antes da
utilizacdo. Fig 6.a e 6.b.

A PERIGO: Verificar que o espaco livre é suficiente
e que nao ha risco de colisdo com um obstaculo na
trajetoria de queda. O espaco livre necessario é aquele
do sistema antiquedas utilizado (referir-se ao manual
do sistema antiquedas utilizado) ao qual é preciso
adicionar 1 m de seguranca: ver figura 6.c.

A PERIGO: Antes e durante a utilizagdo, devera
prever o modo de assegurar um eventual salvamento
de maneira eficaz e com toda a seguranga num prazo
inferior a 15 minutos. Para além deste prazo, o
operador estara em perigo.

Utilizagdo em suspenséo:

« O trabalho em suspensao é reservado a operadores
que tenham recebido uma formagao e uma habilitagdo
especifica para esta tarefa.

« A altura de intervengéo, a presenga do vacuo podem
ter efeitos traumatizantes. O operador deve ter sido
declarado medicalmente apto para este tipo de
intervencdes.

* Aquando da utilizagdo de um arnés equipado com
um cinturdo de perneira, o operador deve modificar
a posicédo das cintas nas coxas para evitar riscos de
compresséo sanguinea e de formigamento.

» Aquando da utilizagdo em suspensdo de um arnés
equipado com um cinturéo de perneira, € imperativo
verificar regularmente os elementos de ajuste e de
fixacdo durante a sua utilizag&o.

Instalagcédo da cadeira de trabalho:

« Fixar os 2 conectores (EN 362) na extremidade das
cintas da cadeira de trabalho ao sistema de trabalho
em suspens&o (figura 8.b).

» Ajustar o comprimento das cintas para obter um
conforto 6timo durante o trabalho.

» Sempre utilizar a cadeira de trabalho em associacédo
com um arnés antiquedas (figuras 8.c — 8.d).

Fixagao da cadeira de trabalho para a locomogao:

« Fixar a cadeira de trabalho ao cinturdo do arnés pela
fivela plastica (figura 8.a).

PERIGO: antes de utilizar uma cadeira de
trabalho, verificar que é compativel com o material
associado. Em caso de duvida, contatar a TRACTEL®.




’. Eomponenfes e maferlals

uipamentos associados

7.1. Designagado dos componentes
1. X-Pad.

. Alga.

. Ajuste da alga.

. Fivela toracica.

. Etiqueta.
. Passante elastico.

2
3
4
5. Fivela automatica.
6
7
8. Porta-ferramentas.
9

. Cinturdo de perneiras.
10. Cinta entre pernas
11. Espaldar.
12. Elemento de fixagado dorsal.
13. Elemento de fixacéo esternal.
14. Elemento de fixagdo abdominal.
15. Elemento de fixagao lateral.
16. Anel de servigo.
17. Zona de indicagédo de queda esternal.

18. Zona de indicagdo de queda dorsal.

7.2. Designagao dos pontos de fixagao

Referéncias utilizadas nos arneses HT para designar
os diferentes pontos de fixagdo:

» A: designa e marcagdo «A» nos pontos de fixagcdo
destinados aos sistemas antiquedas.

« A/2: designa a marcagao «A/2» nos pontos de fixagao
destinados aos sistemas antiquedas que devem ser
acoplados simetricamente um ao outro através de um
conector EN 362 para constituir um ponto de fixagao
unico.

* M: designa um ponto de fixagdo de manutengdo no
posto de trabalho (EN 358).

« 8: designa um ponto de fixagdo de suspensédo para
trabalho com corda tensa (EN 813).

7.3. Materiais:

« Cinta + fios de costura poliéster.

 Conjunto de fivelas de ago zincado ou revestimento
de cataforese e aluminio.

« Espaldar de espuma recoberto de cordura.

*Placa dorsal, passantes: polietileno, elastémero
termoplastico.

Sistema de paragem de quedas (EN 363)

* Uma amarracgéo (EN 795).

» Um conector de extremidade (EN 362).

*Um sistema antiquedas (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

* Um conector (EN 362).

Antes da utilizagdo do sistema de paragem de quedas
EN 363, verificar que cada um dos componentes é
utilizavel e funciona coretamente.

5. |V|anufengao e armazenagem

* Se um arnés estiver sujo, deve ser limpo com agua
limpa e fria, eventualmente com detergente para
téxteis delicados, utilizar uma escova sintética ; ver
figura 5.a.

» Se durante a utilizagdo ou a lavagem o arnés for
molhado, é preciso deixa-lo secar naturalmente a
sombra e afastado de qualquer fonte de calor: ver
figura 5.b.

* Durante o transporte e a armazenagem, proteger
0 equipamento contra qualquer risco de agressao
(bordo cortante, fonte de calor direta, produtos
quimicos, UV, ... ver figura 5.c.

. Lontormi

ade do egquipamantio

A empresa TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
declara, pelo presente, que o equipamento de
seguranga descrito neste manual:

« esta em conformidade com as disposigdes da Diretiva
Europeia 89/686/CEE de dezembro de 1989;

« é idéntico ao E.P.l. que foi objeto do exame CE de tipo
emitido pela APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 —
13322 Marseille Cedex 16 — France, identificado pelo
nimero 0082, e testado segundo as normas EN 361
de 2002, EN 358 de 1999 e EN 813 de 2008;

« esta sujeito ao procedimento visado pelo Art. 11B da
Diretiva 89/686/CEE, sob o controlo de um organismo
notificado: APAVE SUDEUROPE SAS — CS 60193 —
13322 Marseille Cedex 16 — France, identificado pelo
numero 0082.

11. Marcagao

A etiqueta de cada um dos arneses indica:

a. A marca comercial: TRACTEL®;

b. A designacéo do produto;

c. Anorma de referéncia seguida do ano de aplicagéo;
d. Areferéncia do produto: ex 010642;
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e. O logotipo CE seguido do nimero 0082, nimero de
identificagdo do organismo autorizado encarregado
do controlo de produgéo;

f. Ano e semana de fabrico;

g. O nimero de série;

h. Um pictograma indicado que é preciso ler o manual
antes da utilizagéo;

w. Carga maxima de utilizagéo.

IE Exame BerIOdICO e regaragao

Um exame periddico anual é obrigatério, mas em
funcdo da frequéncia de utilizacdo, das condigbes
ambientais e da regulamentagdo da empresa ou do
pais de utilizacdo, os exames periddicos podem ser
mais frequentes.

Os exames periédicos devem ser efetuados por um
técnico habilitado e competente e no respeito dos
modos operatorios de exame do fabricante transcritos
no ficheiro «Instrugdes de verificagdo dos EPI
TRACTEL®».

A verificagé@o da legibilidade da marcagéo no produto
faz parte integrante do exame periddico.

No fim do exame periédico, a recolocagdo em servigo
deve ser declarada por escrito pelo técnico habilitado
e competente que efetuou o exame periédico. Esta
recolocacdo em servigo do produto deve ser registada
na folha de controlo que se encontra no meio do
presente manual. Esta folha de controlo deve ser
conservada durante toda a vida util do produto, até a
sua eliminagao.

Apos ter parado uma queda, o presente produto
téxtil deve ser obrigatoriamente afastado e destruido,
mesmo que ndo apresente nenhuma alteragao visivel.

13. Vida util

Os EPI téxteis TRACTEL® como os arneses, lingas,
cordas e absorsores, os EPI mecénicos TRACTEL®
como os antiquedas stopcable™ e stopfor™, os
antiquedas de bloqueio automatico blocfor™ e as
linhas de vida TRACTEL® s3o utilizaveis sob a reserva
de que, a contar da sua data de fabrico, sejam objeto:

—De uma utilizagdo normal no respeito das
preconizagdes de utilizacdo do presente manual;

— De um exame periddico que deve ser realizado no
minimo 1 vez por ano por um técnico habilitado e
competente. No fim deste exame periédico, o EPI
deve ser declarado por escrito apto a ser recolocado
em servigo;

— Do estrito respeito das condigdes de armazenagem e
transporte mencionadas no presente manual.

: sAractel

14, Ellmlnacao

Aquando da eliminagéo final do produto, é obrigatério
reciclar os diferentes componentes attavés da triagem
dos materiais metdlicos e da triagem dos materiais
sintéticos. Estes materiais devem ser reciclados junto
de organismos especializados. Aquando da eliminagéo,
a desmontagem para a separagdo dos constituintes
deve ser realizada por uma pessoa competente.




Mepiexépeva ZeAida
ZUVNAOEIG EVOEICEIG. ..o 71
1. NPWTAPKIKEG ZUCTACEIG ... 71
2. OpIopOi Kal EIKOVOGUUBOAQ.............. 72
3. ZUVOAKEG XPAONG -eenveeveeaniieiiiaaiaanns 73
4. \erToupyia Kal TTEPIYPOAPH ...ocvveneee. 73
5. AVTEVOEIEEIG XPAONG  veeuvveenveeiueeaiaans 74
6. EYKATAOTOON ..o 75
7. EE0pTANATA KOI UNKG .o 77
8. Zuva@ng €EOTTAIOHOG .....oevviiie 77
9. ZuvTrpnon Kal oTTobrRKeUan............. 77
10. Xuppopewaon Tou EOTTAIGHOU........ 77
11, ZAHAVON ceviiiiieiiicee e 78
12. Mepi0dIKOG EAeyx0G

KO ETTIOIOPOWON .. 78
13. AIGPKEIA QUG weeeieieeeiiieeaiiee e 78
14. ATTOPPIWN v 78

TUVROEIC EVOEICEIC

Mpokelpévou va diao@ahioel TN cuvexn BeAtiwon Twv
TPOoidvTwY Tng, N TRACTEL® Siatnpei Tn duvatotnta
va TTpofei, avé TTaoa OTIyUA, O TUXOV TPOTTOTTOINOEIG
TOU TTEPIYPAPOPEVOU OTO TTAPOV EYXEIPIDIO £EOTTAIOHOU
BewpnBouv aTTapaiTnTEG.

O1  etaipeieg  Tou  Opidou  TRACTEL® kai ol
e¢ouaiodoTnuévol SIavopEig TOUG Ba oag
TTpounBeUoouyY, KATOTTIV QITAOEWS, EVNUEPWTIKG UAIKO
yia 6An TNV ykapa mpoidviwv TRACTEL®, mpouvia kai
yavtlol avipwaong Kal Ta e§aPTAPATE TOoug, £EOTTAICHOG
epyoTagiwyv Kal OKaAWOIEG, dIaTageIS ao@aAeiag yia Ta
POPTIA, NAEKTPOVIKOI EVOEIKTEG POPTIOU, K.ATT.

To diktuo TRACTEL® pmopei va 0ag TIPOOPEPE!
uTINPEcieg  €CUTINPETNONG  METG TNV TIWANON  Kal
TEPIODIKOU EAEYXOU.

1 .—ﬁngdg!IKES EUO’TC(O'SIS

-

. Npiv

. O1e€apTUoeig HT atroteAoUv OTOIXEIO TOU GUGTANATOG

QAVAKOTIAG TITWoNG. Eivalr oup@wveg pe 10 TPOTUTIO
EN 361. Eival eomrAiopéveg pe {wveg ouykpdtnong
otn 6éon epyaciag, OUPQWVEG HE TO TIPOTUTIO
EN 358. Autoi o1 dUo TUTTOI £€0TTAIOHOU PTTOPOUV Va
xpnaoipotroinBoulv até éva kal yévo dTopo, To OTToi0
Ba cival ekTraideupévo ry/kar apuodio, i atrd XEIPIOTH
0 oTToiog Ba BpiokeTal UTTO TNV dpean €TiRAewn evog
TETOIOU OTOMOU.

.Na v aocgaAn xprion Tou efomAiopol kal TNV

QTTOTEAECPATIKOTNTE TOU, TIPIV XPNOIUOTIOINTEl HIC
e¢aptuon HT, eival arapaitnto 0 XpAoTNG va diaBdaoel
KOl VO KATaVOAOEl TIG TTANPOQOPIEG TOU EYXEIPIDiOU
mou Trapéxel N TRACTEL SAS. To eyxelpidio autd
TPETTEl va TrTapapével oTn d1IdBean Tou KABE XproTn.
EmimmAéov avTitTutra pmropoUv va diateBolv Katotriv
QAITACEWG. ZUVIOTATAI MIa TTPWTN SOKIU avaptnong o€
UEPOG ao@alég, woTe va eEao@aliaTei 6T n e€dpTUCN
€ival owoTd PuBPIoUEVN Kal TTOPEXEN TO KATAAANAO yia
TNV TTPORAETTOHEVN XPrion £TTITTESO AVEDNG.

XPNOIMOTIOINCETE  QUTOV  ToV  €EOTTAICHO
aopaAgiag, €ival amTapaitnTo va €XeTe EKTTAISEUTEI
aTn xpron tou. EAEyETe TNV KATEGTOON TOU CUVAPOUG
eCommAiopoU Kkal BePaiwBeite 6Tl TO €AeUBepo UYog
ETTAPKEI.

.Edv pia egdpruon Oev eival 0g €PQAVWG KOAR

katdoTtaon, TPETEl  va  eAeyxBei  amd TNV
TRACTEL SAS 1 amé kdrolov g§ouciodotnuévo
KOl aPHOBIO TEXVIKO, O OTT0IOG TTPETTEI VO ETTITPEWEI
YPOATITWG TNV ETTAVAYXPNOIMOTIOINGN TOU CUCTANATOG.
ZUVIOTATAl OTITIKOG EAEYXOG TTPIV aTTd KABE Xprion.

Agv PTTOPE( VO TTPAYUATOTTOINOET Kapia TPOTTOTToINoN
N TPdabeon oTov €COTTAICUO XWwpPiG TTponyoUuEvn
ypamT  ouykatdBeon Tng TRACTEL SAS.
O €CoTTAIOPOG  TIPETTEl va  PETOQEPETAl KAl VA
aToBnKeUETAl OTNV APXIKF) TOU CUCKEUATia.

Mia e¢dptuon n omoia dev UTTAPEE QVTIKEIPEVO
TeEPIOBIKOU  eAéyxou Katd Tn didpkeia Twv 12
TeAeUTaiWY PNVWY, 8ev TTPETTEI VO XPNOIMOTIOINGEI.
Oa pTropei va favaypnalpotroindei pévo PeTd atréd
vEo TTEPIODIKG €Aeyxo TTou Ba TTpayuaTtotroinbei amd
£€ouaI0d0TNUEVO Kal OPHOdIO TEXVIKO O OTToiog Ba
EMTPEWEI YPATITWG TN Xpron TnG. EAAeipel eAéyyxou
Kal éykpiong, n efdptuon Ba amooupbei kal Ba
KaTaoTpa@ei. EQv éxel arOTpEWEl TITWOON TTPETTEl VO
aTTOOUPOE KAl VO KATAOTPAWPEI.

. To péyioto @oprtio xpnong eivar 150 kg yia Tig

e¢aptuoeig HT.

.Edv n pada tou xpriotn pagi pe TN pada Tou

€EOTTAIOMOU TOU KOl TWV €PYOAEIWV TOU KUPQivETQl
peTagy 100 kg kai 150 kg, €ival amapaitnto va
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BeBaiwdeite 6T aut N ouvoAik pala (xpnoTng +
€€oTTAIOPOG + epyaleia) Oev Eemepvd TO péyioTo
@opTio Xpriong Tou Kabevég aTmd Ta OTOIKEID TTOU
arroteAolv To oUGTNPA AVAKOTIAG TITWONG.

9. O €oTmANIoPOG auTOG gival KAaTAAANAOG yia Xprion o€
€CWTEPIKA €PYOTAEIO Kal Ot Beppokpaacieg PETAEU
-35°C ka1 +60°C. ATro@uyeTe KAOE £TTAPN IE AIXUNPES
QKUEG, TPAXIEG ETIIPAVEIEG KAl XNMIKG TTPOIOVTA.

10. EGv TipéTrel va eUTTIOTEUTEITE TOV €EOTTAIOUO OF
KATTOI0V €PYQA{OMEVO i TTPOG QUTOV EEOUOIOUNEVO
TPOOWTIO, OCUUPOPPWOEiTE TIPpog TNV IoxUouca
€PYQTIKA VopoBeaia.

1

a

. O xeIpIoTAG TIpéTrel va gival o ApIOTN QUOIKA
KOl Wuxoloyikr) KkaTtdoTaon Kkotd Tn Xpnon Tou
€CoTTAIOPOU  auToU. Xe TTEPITITWON  au@IBoAiag,
oupBouAeuTeiTeE TOV yIaTPO COG R TOV  yIATPO
epyaagiag. Atayopeletal n XpAon amod  €yKUeg
YUVOIKEG.

12. O eomAioudG Bev TTPETTEI VA XPNOIUOTIOIEITAI TTEPQ
atré Ta 6pI& Tou R o€ OTToIadATIOTE AAAN TTEPITITWON
ammd ekeivn yia TNV oTroia éxel TTPOPRAePOei: BA.
«4. \erToupyia Kal TTEPIYPAPR».

13. ZuvioTatal N OTOMIKA amédoon HIag €¢dpTuong
g KGBe xeIpIoTh, 19iwg €dv TTPOKEITal yIa PIoBWTO
TIPOOWTTIKO.

14. Tpiv TN Xxprion £vOG CUCTAPATOG AVAKOTTAG TITWONG
EN 363, o xpnotng mpémel va BeBaiwverar ot
To KaBéva aTé Ta €CAPTANATA Tou eival o€ Kahn
katdoTaon  Asitoupyiag:  olOTnUa  aoQAAEING,
aog@alion. Katd tnv TommoBétnon, dev TIPETTEl va
TIPOKANBEi {nuI& OTIG AcIToUpYieG aoPaAEiag.

15.2¢ €éva oUOTNPO  AVOKOTIAG TITWonG  eival
TPWTAPXIKAG onuaaciag, TpIv atmé k&Be xprion, va
eAEYXETAI O EAEUOEPOG XWPOG KATW OTTO TOV XEIPIOTH
oTov TOTIO €pyaoiag, €101 WOTE OE TIEPITITWON
TITWONG VA PNV UTTAPXEI KivOUVOg TIPOOKPOUONG ME
T0 £€d0a@Oog A TTapouaiag eutrodiou aTn SIAdPOMA TNG
TTWonG.
2x€010 6.¢c oeAida 9.
= h1 mpémer va epihapBaveral petagy 0 m kai

1.5m.
= h2 mpétmel va 10o0Tal TouAdxioTov e 1 m.
=t eival To eAdxI0TO €AelBePO UWog KATW aTTd Ta
TédIa TOU XEIPIOTH.
MoikiAel av@Aoya pe Tov TUTTO AVOKOTITN TITWONG
TTO0U OUVOEETAI OTNV EEAPTUON:
« MNa blocfor™, t = 3 m TouAGxIoTOV.
* MNa stopfor™, t = 4 m TouAdyioTov.
Mo avadétn pe amooBeotrpa evépyeiag, t = 6 m
TOUAGXIOTOV.

* [Na stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m TouAdxIoTOV.
* MNa stopcable™ (EN 353-2), t = 4 m TouhdyioTov.

1

o

. Eival atrapaitnto va ouvTnpeite Kal va amobnkeUeTe
v egdptuon olpewva pe TIG odnyieg ToU

- sAractel

gyxeipidiou, n pn TAPNON TNG TTOPAYPAPOU
OUVTAPNONG Kal OTTOBMKEUONG UTTOPET VA ETTNPEGOEI
e TTOAU apvnTikd TpoTTo T dIdpKela (WA NG
€gdpruong.

17. Eival kaBOpIOTIKAG ONupaciag yia TNV ac@dAeia
TOU XeIPIOTH, n SIGTagn f 10 onueio aykipwaong
va gival owoTd ToTToBETNUEVA KOl N €pyacia va
TIpayPaToTrolEiTal €101 (WOTE VA MEIWVETAl OTO
€AGYXIOTO O KivOUVOG TITWOEWV Kal TO UWOG TOUG.

18.Tia TNV aoc@daAeia Tou XeIPIOTH, €AV TO TTPOIOV
HETOTTWANBEI  €KTOG TNG OPXIKAG TOU  XWPAG
TpoOpICYOU, O METOTTWANTAG Ba  TpéTTel  va
Tapdoyer: éva eyxelpidlo xpAong, Kal odnyieg yia
TN GUVTAPNON, TOUuG TTEPIODIKOUG EAEYXOUG Kal TIG
€mMOIOPOWOEIG, OTN YAWOOO TNG XWPAS XPHoNG Tou
TTPOIGVTOG.

= IHMEIQ:H

Mo oTroI0dATIOTE EIDIK EQAPMOYH, Un DIOTACETE Va
atreuBuvBeite otnv TRACTEL®.

2. Oplajiol Kol EIKOVOoU

oA

2.1. Opicpoi

«XpAoTng»: dropo 1 umnpecia utrelBuvo yia TN
dlaxeipion kal TNV aog@AAgia Xpriong Tou TTPoidvTog TO
OTT0I0 TTEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIDIO.

«TeXVIKOG»: €IBIKEUPEVO  GTOPO  UTTEUBUVO  yia  TIG
£PYQTieg OUVTAPNONG TTOU TTEPIYPAPOVTAI OTO EYXEIPIDIO
KOl ETTITPETTOVTAI OTOV XPROTN, TO OTToio €ival apuodio
KOl ECOIKEIWPEVO PE TO TTPOIOV.

«XeIPIOTAG»: ATONO TTOU XEIPICETAI TO TTPOIOV CUPPWVA
JE TN XPion yia TNV oTroia TrpoopileTal.

«MAN»: péoa atopIkAG TTPOOCTACIOG £VAVTI TITWOEWV
amé 0yog.

«Kpikog»: oToixeio oUvdeang PETALU TwV £§oPTNHATWY
€VOG GUOTAMOTOG AVAKOTIAG TITwong. Eival oupygwvog
pe 1o TTpoTUTTO EN 362.

«OAO6owpn g§dpTuon»: didtagn ouykpdTnong Tou
OWHATOG TTOU TTPOOPIZETAl YIA TNV AVOKOTTA TITWOEWV.
AtroteAeital ammd 1pdvteg Kal TépTIeG. MepihapBavel
onueia TPOCdEONG AVAKOTITN TITWONG TIOU QEPOUV
v évdeikn «A» e€dv pTopolv va XPnolhoTroinBolv
péva Ttoug f TNV €vdeign «A/2» edv TIpémEl va
xpnoigotroin@olv o€ ouvduacpd HE KATTOIO  GAAO
anueio «A/2». Eival oUpgwvog pe 1o ipoTutro EN 361.

«MéyiaTo popTtio XpRong»: uéyiotn Yada Tou viupévou
XPAOTN, 0 oTroiog gival egotrAiIopévog pe Ta MATT Tou, Tn
OTOAR £pYaCiag Tou, Ta EPYOAEia TOU Kal Ta eEapTrApaTa
Ta OTTOIO XPEIGETAl YIa TNV £TTEPBACT| TOU.




«ZUOTNHO AVAKOTTAG TITWONG»: GUVOAO aTToTEAOUHEVO
a1ré Ta TTAPAKATW OTOIXEIQ!

— OA6owpN §apTUDN.

— AVakOTITn TITWONG ETTAVOPEPOUEVOU TUTTOU 1| HE
ATTOOBECTAPA EVEPYEIAG 1) AVAKOTITN TITWONG O€
aT0BepG ayKUPwWHEVO 0dNYo f avakdTITN TITWOoNG
o€ eUKAPTITO 0dNYo0.

— AykUpwon.

— ZUVOETIKO OTOIXEIO.

«ZTOIXEIO TOU OUCTANATOG OVOAKOTIAG TITWONG»:
YeVIKOG 6pog TTou kaBopilel éva aTmd Ta TTAPAKATW
aToIxeia:

— OAN6owpn e&apTuon.

— AVaKOTITN TITWONG ETTAVOPEPOUEVOU TUTTOU 1 HE
QATTOORECTAPA EVEPYEIAG ] AVAKOTITN TITWONG O€
oToBePG ayKUpwHEVO 0dNnyo f avakdTITn TITWoNg
og eUKAPTITO 0dNYO.

— AykUpwon.

— ZUVOETIKO OTOIXEIO.

«Znueia TPOadeangy»: onueia Tou diaTiBevTal ETTAVW
oTnV oAdowpn €§apTUCN Yia TN OUVOESH CUCTNUATWY
QVOKOTTAG TITWONG, OUCTNUATWY OUYKPATNONG OTn
B¢on epyaaiag j ouoTNUATWY £pyaciag o UYog.

«Znpeio ayKUPWONG»: OTOIXEIO OTEPEWHEVO OE KATTOIT
OO TO OTTOIO ETTITPETTEI TNV TTPOCDECT TOU GUCTHPATOG
QAVOKOTTAG TITWONG 1 Tou avadéTn aopaheiag EN 795.

2.2. EikovoouUpBoAa

A KINAYNOZ: Ztnv apxn NG YPauunAg, emonuaivel
odnyieg yia TNV aTToOPUYr TwWV CWHATIKWY BAABWY Kal
KUpiwg Twv Bavdoipwy, ocoRapwv 1 eAaPpPwV
TPAUUATIOPWY, KaBWG Kal Twv BAABWV oTo TrEPIBAAAOV.

@ ZHMANTIKO: XZtnv apxr TG YPOMMAG, ETTICNMAIVEI
odnyieg yia TNV amoguyn BAABNg n {nuiag oTov
e€otrAiIopd, n otroia dev BETel Aueca oe kivduvo Tn {wn
f) TNV uyeia Tou XeIPIOTA 1] GAAWY atépwv A/Kal n otroia
Oev KIvOuveUel va TTpokaAéael BAARN aTo TTePIBAAAOV.

C=~ ZHMEIQZH: Ztnv apxn TG YPAMUAG, EMoNuaivel
odnyieg yia 1n dlao@AAIon TNG OTTOTEAEOUATIKOTNTAG 1

NG TTPAKTIKOTNTAG MIOG £yKATAOTAONG, MIAG XPAoNng 1N
Hiag diadikaaoiag ouvTipnong.

[Iﬂ 1 AloBAoTe 1O £yXEIPIDIO OONYIWV.

@ : XpnoIWOTIOINOTE péCa OTOMIKAG TTPOOTACIAG
(S16Tagn TPOANYNG TITWOEWV KAl KPAVOG).

:ANATPA®H :TO AEATIO EAErXoy:
avaypdyTte 1o Oedopéva OTO  OTTOOTIWHEVO

OeATio eAéyyxou TOU BpiokeTal OoTn péon Tou
TIAPOVTOG EYXEIPISiOU.

3. ZUV§HK€§ XPnong

‘EAeyxog TpIv a1ré TN XpRon:

* OTITIKOG  €AeyX0G TNG KaTtdoTaong Tng €gdpruong,
TWV IHAVTWY, TWV pa@wy, Twv Kpikwv. O 1pdvrag
Kal To VAPOTa pa@Ag Oev TTPETTEI VO TTOPOUCIGJouV
ixvn TPIBAG, EEPTIOPOTOG, KAWINATOG, KOWINATOG.
Ta oToixeia pUBUIONG Kal ol TTOPTTEG Oev TIPETTEI val
TTapouciddouv ixvn dIGBpwang A TTapapdpewong
Kal TTPETTEl va AEIToUpyoUv OwoTd. ZE TIEPITITWON
ap@IBoAiag, atmooUpeTe APEOWS TO TIPOIGV aTré TNV
KUKAO@opia.

* EAéyETE TNV KATAOTOON TWV CUVOPWY ECAPTNHATWY.

* EAéy€Te TO TTAPEG CUOTNUA AVOKOTTAG TITWONG.

4, I\£ITOU2¥IG KaI TTEPIYPAQn]

*O1 eCaptuoeig HT eivar e€gomrAiopoi  avaxaitiong
TITWOEWV  oUPewvol pe To TIpoTuTto EN  361.
MrropoUv va €§otrAiIoTOUV pe JUivn ouyKPAaTNoNgG oTn
0¢on epyaoiag EN 358 kal pe {wvn PE INGVTEG HNPWV
ue onueio avaptnong EN 813.

» O1 e€aptuoeig HT amoteholv diaTdgelg ouykpdTnong
TOU OWPATOG TTOU TTPOOPIOVTal yIa TNV QVOKOTIH TNG
TTwong. Eival oxediaopéveg yia va e§omAioTolv pe
OUCTAMATA QVAKOTTAG TITWONG, AVABETEG ATPOAEiag
N avadéteg ouykpdTnong oTtn Béon epyaciag: BAETTE
ox€dI0 6 kal oxédio 7

*H oAéowun efaptuon eivar n  poévn  didragn
OUYKPATNONG TOU OWMOTOG TIOU ETTPETIETAl VA
XPNOIUOTIOIEITAI O€ €va OUOTNUA AVOKOTIAG TITWONG.
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« AloBéoipa onpeia TP6adeong avaAoya PE TOV TUTTO £§ApPTUONG:

Inpeia TPOodeong

AvaKOTITNG TITWONG Z; gggg;%zg;? Avdptnon

a&;;?fc?qg Payiaio 2ZTEPVIKO Owpakikd MAeupikd OppaAikd
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

*« Xpon Tng kdaBe e&dptuong HT avdloya pe 1O
oTolxeia TP6Codeang TTou SlaBETEl:

— Payiaio onpgio mpoécdeong: TTpoopideTal yia TNV
TPd0dEON €VOG OUOTAPATOG QVAKOTIAG TITWONG 1
£VOG avadETn TTEPIOPIOHOU.

— ZTEPVIKO onpeio TPOodeong: TTpoopileTal yia Tnv
TTPOOdEON €VOG OUCTAUOTOG QVAKOTTAG TITWONG N
€vog avadEéTn TepIopIoUOU. ZUVIOTATAl yia avéBaoua
o€ OKAAA A yia epyaoia o€ aTéyn.

—TMAeupikd onueia  TPO6Cdeong TG  Jwvng:
Tpoopifovtal  yia TV TTPOCdECN  AVAdETWV
ouyKpdaTnong oTtn Béon epyaaiag.

A KINAYNOZ: Mnv xpnolpoTIolEiTE WG Onueio
TTPAOBECNG TOU AVAKOTITN TITWONG Ta TTAEUPIKG onpeia
Tpoéodeong NG {wvng Ta  oToia  TTpoopilovTal
aTToKAEIoTIKG yia Tn SloTApnon oTtn Béon epyaciog
(EN 358) oe ouvduaouo pe Evav avadéTn ouykpaTnong
otn 6éon epyaaiag (EN 358).

A KINAYNOZX: >¢ éva oUOTNpO OUYKPATNONG OTNn
Béon epyaciog, O avadéTng TIPETTEI VO TTAPAMEVEL
TEVIWHEVOG Kal N €AeUBepn peETakivnon TIPETTEl va
TreplopigeTal To TTOAU ota 0.6 m.

— Op@aAIkOé onpeio TPOOBEONG: TTPOOPICETAl VIO
TNV TTPOAdEDN £OPTNPATWY PETAKIVNONG ETTAVW OTO
axoIvi 6TTwg o1 OPIYKTAPES 1 Ta péoa kaTafifaong.

A KINAYNOZ: Mévo Ta oTolxeia TTpoadeang pe Tnv
EvOeIgn «Ax 1) «A/2», edv gival ouvdedepéva padi oe éva
GAAo onueio TTou @épel TNV €vOEIEN«A/2», uTTopouV va
xpnoigotroinBolv  yia TN ouvdeon pe  olOTnUa
QAVOKOTIAG TITWoNG. H Tpdodean oe oTrolodrToTe GAAO
onueio gival eTMIKivouvn Kal aTTayopeUETal.

* H e§dpruon easyclimb d1a6£1el éva Bwpakikd onueio
ayKUpwaong TO OTToio €XEl OXEDIOOTEI KAl TOTTOBETNOET
€idIkG yia TN oUvdeon PE QVaKOTITN  TITWONG

- sAractel

o10NPOTPOXIAG YIa KAipoka. To Owpakikd onueio
aykupwong €xel TNV IBIAITEPOTNTA VA UETOKIVETAI,
KaTt@ TN SIAPKEIO PIag TITWONG, MEOW Tou §nAwpaTog
piag paeng. Mareviapiopévn Acitoupyikr) apxn. Exel
TOTTOBETNOEI £1I8IKA yIa TNV €QAPUOYA QUTH £€TO1 WOTE
VO UV eVOXAEITaI O XEIPIOTAG KATG TNV Gvodo r TNV
K&Bodo.

* H g&aptuon greentool gival pia e§apTuon petapopds
eComAIopévn pe KABIoPa To oTToio BEATILOVEI TNV GveDN
xprRong katda tn didpkela TG epyaaciag o€ UYWog.

« To kdBiopa cival £va oToIxeio dveang yia TNV epyacia
oe Uwog. [lpétmer omwodATToTE VA  CuvduddeTal
Ue oAdowpn egdpTuon Kal Pe oUCTNUA AVAKOTTAG
TITWOoNG.

*To kdBiopa diabéTel
HIKpoegoTTAIopOU.

onuegia yia TV avaptnon

‘Exdoon pe Aidtagn elastrac™: o eaptuoeig HT
utropouv va egotrAioTouv pe Suo diatdgelg elastrac™
Ol OTIOiEG OTEPEWVOVTAl OTOUG PAXIAioug INAVTEG TNG
e¢dptuong. O1 diatagelg auTég TTpoopidovTal OTo va
TIAPEXOUV HIO EAACTIKOTNTA 4 cm o€ KABE INavTa.

KINAYNOZ: Mnv XpnoidoToleiTe TIG €§apTUCEIG
yia GAeg epappoyég ammd TNV TIpooTacia EvavTi
TITWOEWV atmd UWog: n Xpnon Tng e¢apruong oTo
TAQICI0 WUXOYWYIKWY 1 aBANTIKWY OpacTnpIoTATWYV
aTrayopevETal.

5. AVT£V3£|'§£|§ Ypnong

ATmayopeveTal auaTnpd:

*n xpnon g efaptuong HT edv Trapouaidler To
TIOPAUIKPO €AGTTWHA WG TTPOG TNV EUPAVION OTOUG
IMGVTEG, TIG TTOPTTEG A TIG PAPEG.

*n xpnon TG e€&dptuong HT xwpic va €xete
eoualodotnbei, exmaideuTei Kal KPIBEi apuodiog
yI auTté 1 eAAgiyel auToU, Xwpig va PBPioKeoTe UTTO
v emiBAeyn evég ardpou  e€§ouciodoTnuévou,




exTTaIdEUPEVOU KAl appodIou.

*n xpron g €§dptuong HT v n ofuavor Tng dev
eival euavayvwaTn.

* n xprion Tng e€apTuong HT edv dev UTTAPEE aVTIKEIPEVO
TIPONYOUHEVWY EAEYXWV.

* n xprion Tng e¢apTuong HT edv dev UTTAPEE aVTIKEIPEVO

EPI0dIKOU eAEyxoU, 8w Kal AiyéTepo atmd 12 prAveg,

ammé TEXVIKO O OTIoiog Ba emTPEWEl YPATITWS TNV

€TTaVAYPNOIPOTIOINCN TNG.

n ouvdeon g e¢dptuong HT oe dopikd onpeio

aykupwong To oToio dgv  UTIAPEE  QVTIKEIPEVO

ePI0dIKOU eAEyxoU, 8w Kal AiyéTepo atmd 12 prAveg,
amé TeXVIKO O OTToiog Ba emTPEWEl YPATITWG TNV
£TTAVOXPNOIYOTTOINON TOU.

n xpnon g e&aptuong HT yia omroiadhTmoTe GAAN

£QAPUOYN €KTOG TNG TTPOCTACIAG TWV ATOMWYV aTrd

TTWOoEIG aTrd UYog.

n ouvdeon Tng e¢dpTuong HT amd otroioditrote dAAo

onMEio EKTOG TwV onueiwy TTPOCDEDNG TNG.

n xpnon g €&aptuong HT oe avrigpaon pe TIg

TANPOQYOpPieG TIOU  opidovTal  OTNV  TTAPAYPAPO

«13. Aidpkeia Lwrg».

n xpAon tng e&dpruong HT amé dropo n pada ToU

otroiou, padi pe Tov €EOTTAIONO Kol Ta €PYOAEia,

gemrepvd Ta 150 kg.

n xpnon g e&aptuong HT pe @optio petagu 100 kg kai

150 kg (ouvoAikA pada Tou XpAOTN PE Tov £EOTTAIONG

TOU KaI Ta €PYOAEgia Tou) e@v KATTOIO ATTO TO OTOIXEID

TOU OUCTAPOTOG AVOKOTTAG TITWONG EXEl XAUNAOGTEPO

HEyIoTO POpTiO XProNnG.

n xpnon Tng €§apTuong HT edv éxel atmoTpéwel TITWwon

atépou.

*n xpron g e&aptuong HT oe éviova diaBpwTikr A
EKPNKTIKA aTHOoQAIpa.

°n xpnon Tng e&dptruong HT ek16G Twv Opiwv

Bepuokpaaiag TTou opidovTal OTO TTAPOV EYXEIPIDIO.

n xpnon tng e&dptuong HT edv 1o eAeUBepO UWog dev

ETTAPKEI O€ TTEPITITWON TITWONG TOU ATOHOU.

n xpnon ng e§dpruong HT edv umdpxel KAToIo

eUTTOBI0 OTN d1AdPOUN| TNG TITWONG.

n xenon g €&dpruong HT edv dev cioTe o dpioTn

QUOIKN KaTdaoTaoN.

n xpron TG £&dptuong HT atmd eykUoug.

n xpnon 1ng e€dptuong HT eav n Aeitoupyia ao@aleiag

€VOG amd Ta ouva@n OToIXEia eTTNPEEAETal aTTO TN

AeiToupyia  ao@aAeiog kaTmolou GAAou aToixeiou 1

TTapePBAAAETAl O” QUTAV.

*n xpnon g e&aptuong HT €dv o 1pdvTag Kivouvelel
va €pBel o€ ETTOPN PE AIXPNPEG OKUEG.

*n xpnon tng egdptuong HT edv €xer evepyotroinBei
£vag ato Toug deikTeg TITWONG: BAETTE Ox£dI0 2.2.

*n TMPOAOBECN TOU CUCTANATOG AVOKOTIAG TITWONG O€
éva OOMIKG onpeio aykUpwonG UE avTOxXH KOTWTEPN
Twv 10 kN.

* n xpron Tng e¢aptuong HT edv dev eival TARpnNg, eav
£X€l aTTOoUVOPPOAOYNBET TTPONYOUPEVWG R EGV €XOUV
avTIKaTaoTalei A TpoTToTToINBE ECaPTANATA TNG.

*n xpnon g egdptuong HT edv Oev TTpoPAe@bei
ox€dio diIdowong.

.

.

.

.

*n xpAon ng e&dptuong HT edv dev eivar owoTd
a0@ANIOUEVEG OAEG OI TTOPTTEG.

*n xpAon ng egdpruong HT edv dev eivar owoTd
puBuiopévol GAol Ol INAVTEG VIO TOV OUYKEKPIUEVO
Xpnomn.

* n xpnon tng e€dptuong HT €dv 1o 0UCTNPO AVOKOTTAG
TTWong Oev gival owoTd OUVOEDEPUEVO OTO ONpEio
aykupwong.

*n xpnon tng e&dptuong HT edv o kpikog TToU TN
ouvdéel Ye To oUOTNUA AVOKOTTAG TITWoNG Oev gival
OwWOTAE A0PANITPEVOG.

* n oUvdean evOg QvaKOTITN TITWONG O€ GNUEIO TToU dev
PEPEI TNV EVOEIEN «Ax N«A/2».

*n xpnon g e&apruong HT edv pévo €éva onueio
aykUpwong We TNV €vOeign «A/2» €xel oUVOEDE e Tov
KPIKO TOU avakOTITN TITWONG.

* n xpnon tng €&dptuong HT pe Tig diatdgeig elastrac™
€@v auTég Oev AeItoupyoUv GwoTd 1 Qv €xouv OTTACEL.

*n epyacia o UWog €mMAvw Ot KABIOUA Xwpig va
€XETE TOTTOBETACEI KAl VO XPNOIUOTIOIEITE OWATA TNV
oAdowpN ££4PTUGN Kal TO CUGTNPA AVAKOTIAG TITWONG
(oxédio 8.e).

*n xpnon Tou kaBiopartog €Gv ol IpdvTeg dev gival
OwaTa PUBUICUEVOL.

* n XpPrion Tou KaBiopaTog £4v ol TaXUKpPikol TTp6odeang
dev gival owoTa ouvdedePEvol OTO GUCTNHA EPYATiag
og Uyog.

*n epyacia amd kdaBiopya edv dev €ioTe OowaTd
£YKATEOTNMEVOI O€ AQUTO.

* 1 €pyacia o€ UYoG €AV O XEIPIOTAG OeV £XEI EKTTAIDEUTET
yia TN Xprion autn.

*n epyacia o€ UYog €4v O XEIPIOTAG Oev €xel KPIBEi
IKavOG, ETEITa OTTO 10TPIKA €EETOON, YIO €PYOOiEg
auTtoU Tou TUTTOU.

AA\eg AavBaopéveg xprioeig dev atrapiBuolvTal oTov
KaT@Aoyo autdv. YTapxel TTANBog dAAwv AavBaopévwy
EQOPMOYWV TIG OToieg Oev  pmTopoUpe ouTe  va
ammapiBuoouhe oUTE VO PAVTOOTOUME. X€ TTEPITITWON
ap@IBoAiag fi TTpoBAAUATOG KATAVONONG TOU TTAPAVTOG
eyxeipidiou, etmkovwvnoTe pe TNV TRACTEL®.

ﬁ!KﬂTdO’TGO’!l

6.1. "EAgyxol TrpIv a1md TN XPRon

@ THMANTIKO: ETri Tng e€dpTuong eAéyETe OTI

+ O 1pavTag Kal T VAPOTO pagng eival oe ApioTn
KatdoTaon.

* O 1ydvrag kal Ta vApaTa pagng Sev Trapouaidlouv
ixvn TPIBAG, EEPTIOPATOG, KAWINATOG, KOWINATOG.

« Ta oToixeia pUBUIONG Kal ol TTOPTTEG dev TTapouaidlouv
ixvn S16Bpwang A TTapapdpewaong Kai AeIToupyolv
Kal ac@aAifouv owoTd.

*«O1  diatdgeig  elastrac™  Aeitoupyolv  OwoTa:
ETMIYAKUVON KAl JACEPA TOU INAVTa O€ PAKOG 4 cm.

Y& TePITTITWON ap@iBoAiag, Kataox£oTe TNV £€dpTuon

sAractel -



HT yia TpéAnwn Tuxév xpnoigoTroinang f KaTaoTPEWTE
™mv.

A KINAYNOZ: EAéyére om o1 eTikéteg £€vdeigng
TTWoNG NG €gdptruong Oev  eival opatég: PBAETTE
ox€dIo 2.a. O1 deikTeG TITWONG BpioKovTal ETTAVW OTOUG
oW IYAVTEG KOl OTO OTEPVIKO Kal Bwpakikd onueio
QAVaKOTITN TITWONG. BAETTE pwToypagieg Twv diGPopwv
€€apTUOEWVY OTNV ApXr| TOU TTAPOVTOG EYXEIPIDIOU YIa val
EVTOTTIOETE TIG OKPIPREiG BEoEIg Toug. Edv gival opaTég, n
eCdptuon HT €xel xpnoiyelaoel yia va atmoTpEWel TITwan.
Mpémer  va  kataoxeBei  yia  TPOANWN  Tuxov
XPNOIHOTIOINONG KAl VO KATAOTPAPE.

* ETi Twv ouvapwyv e§apTnudTtwy eAéygre OTI:
To 0oUOTNPO  QVOKOTIAG TITWONG, O avadEéTng,
ol Kpikol kal Ta AoITd ouvar oucTAuaTa Jev
Tapoucialouv  kivduvo otn  xpnon. T autd,
avaTpESTe oTa eyxeIpidia Tou KABE TTPOIGVTOG.

6.2. ToroBéTnON KAl Xpron
TomroBéTnon Tng e§dpTuong:

* EmAEETE TNV KATAAANAGTEPN £§GPTUGN avaAoya pE TV
ava@Auon KivdUvou TIOU TTPOYHATOTIOINONKE €V OWEl
TNG TTPOG TTPAYHATOTIOINCN EPYOTIag.

» PopéaTe TNV €§APTUCN TOTTOBETWVTAG TOUG IHAVTEG
ETMiITTESA ETTAVW OTO CWHA OOG.

* KAgioTe OAeg TIG TTépTTEG AoPANIoNG TG €€dpTUONG:
BAémre ox€dIo 3.

* PuBpiote 10 prKkog Twv dld@opwy IMEvTwv: oUTE
uTTEPROAIKG O@Iypévol 0UTE UTTEPBOAIKG XaAapoi WOTE
va efaog@aAioeTe TN PEYIOTN dAveon KaTd Tn Xprion
KaBwg Kal TN BEATIOTN TTPOOTAGIO KATA TWV TITWOEWV.
AmroteAei TTpoUTTé0ean TTPOKEIYEVOU N €§APTUCN Va
TTpooTaTEUEl ATTOTEAEOHATIKA: BAETTE OXEDIO 3.

MNa va oQigeTe Toug INAVTEG, TPARAETE TO EAEUBEPO AKPO

A: ox£€d10 3, yia va XaAapWOETE TOUG INAVTEG, TPABAETE

TNV TOPTIN pUBUIoNg B.

Mo Ta peyé0n: BAéTre ox€dio 4.

« EmAEETE TO KaTAAANAGTEPO yia T oUvdeon TOU
OUCTAMATOG  0OG  QVOKOTIAG — TITWONG  Onueio
Tpdodeong TNG €§ApTUONG avAAoya PE TNV TIPOG
TTpayparotroinon epyacia (oxédia 7.a £wg 7.f).

C=" THMEIQZH: S10 péTpo Tou duvarol, To oneio
aykUpwong Ba Bpioketal Tavw amd Tov xpnatn. To
onueio aykupwaong TPETTEl va TTAPOUCIAdel EAGXIOTN
avtoxr) 10 kN 1} va cuppop@wveTal TTPOG TO TTPOTUTTIO
EN795.

Mpiv XpnoIgoTTOINCETE TNV £§GpTUON:

* MpaypaToTToINoTE pia TTPWTN SOKIYA avaptnong o€
UéPOG aopaiég, woTe va BeRaiwbdeite 6T N €§dpTuon
gival owoTd puBpiopévn Kal TTapéXel KAaTAAANAo yia
TNV TTPORAETTOPEVN XProN ETTITTESO AVEDNG.

* EAéyETe 611 n olvdeon oTo onueio aykipwaong R 01N
dopn TTpayyaToTrolgiTal ue Kpiko ac@aAeiag EN 362.

* EAéyETe OTI TO oUOTNUA AQVOKOTITN TITWONG CUVOEETAl

76 sAractel

ye Tnv e€gdptuon pe évav kpiko EN 362 o ortoiog
TOTTOBETEITAI O€ £va OnuEio TTPOTBEDNG TTOU QEPEI TNV
£vdeIgn «A» ) o€ duo onueia TTPAGBETNG TTOU PEPOUV
NV €voeign «A/2».

» Ta onueia MPOOdeang TNG €EAPTUCNG TTOU PEPOUV
v €vOeIign «A/2» gival OUPPETPIKG KOl TTPETTEI
ommwodnToTe va ouvdeBolv pagdi pe €vav  Kpiko
EN 362: BAéTre Ta ox€dIa OTNV apXr TOU TTAPOVTOG
eyxeipidiou, 10 oUvoAo TIpémel va ouvdeBei OTO
oU0TNUA QVOKOTTAG TITWONG.

KINAYNOZ: Ta onueia 1OU Oev @QEPOUV TNV
£vdeign «A» A«A/2» eival onueia ouykpaTnong oTn
Béon epyaciog i onueia avaptnong. Aev TTpéTrel va
XPNOIPOTIOIoUVTaI VIO TNV TTPOCTACIA aTTd TITWOEIG.

A KINAYNOZ: Mpiv Tn Xprion eAéyEte Tn owaTh
ac@ANIoN AWV TV TTOPTIWV Kal Kpikwv. ZX. 6a kai 6 b.

A KINAYNOZ: BefaiwBeite 611 T0 €AelBepo UWog
ETTAPKEI Kal OTI Oev UTTAPXEI KivOUVOG TIPOOKPOUCNG UE
ePTTOBIO OTN dladpopr TNG TITWwong. To eAelBepo Uog
€ival TO GUVICTWHEVO YIO TO GUCTNHPA AVOKOTITN TITWONG
TIOU XPNOIYoTIoIEiTal (avaTpESTE OTO €YXEIPIOIO TOU
XPNOIPOTIOINKEVOU CUGTANATOG OVOKATITN TITWONG) OTO
omoio TpooTiBeTal 1 péTpo  acaheiag:  BAETTe
oxédi0 6.c.

A KINAYNOZ: Mpiv kal Katd Tn Xpron, TPETTEl va
TIPORAETIETON  évOg  TPOTIOG  OTTOTEAEOUATIKAG — Kal
améAuTa aopalols evdexdpevng didowong péoa o€
XPOVIKO didoTnUa PIKPOTEPO TV 15 AetrTwv. MNépa atmd
10 d1IdoTNUa AUTS, O XEIPIOTAG KIVOUVEUEI.

XpAon yia epyacia o€ UYog:

*H epyaoia og UWog TTPAYPATOTIOIEITAI ATTOKAEIOTIKG
ammd  XEIPIOTEG Ol OToiol  €XOUV  EKTTAIOEUTE  Kal
£&oua1000TNBEi £18IKA yI auTd.

* To Uyog TNG €pyaciag Kal n TTOPOUCia Tou Kevou
UTTOpOUV va €XOUV TPaAUPATIKG aTroTeAéopara. O
XEIPIOTAG TTPETTEN va €Xel KPIBEi IKaveg, £TTEITa OTTO
I0TPIKA €EETOON, TIPOG TIG EPYATiEG auUTOU TOU TUTTOU.

* Katd 1n xpron piag €§aptuong pe uvn PE IHAVTEG
UNPWY, 0 XEIPIOTAG TTPETTEl va aAAadel Tn Béon Twv
IMGVTWV OTOUG PNPOUG TOU WOTE va OTToQUYEl TOV
Kivduvo oupTrieong Kail goudidouaTog.

» Katd 1n xprion piag €§6pTuong pe Quvn ME IHAVTEG
Unpwv yia epyacieg o€ UWog, €ivalr aTrapaitnTo,
Kata Tn SIGPKEIA TNG XPAONG, VO EAEYXETE TOKTIKG Ta
aToIXEio pUBUIONG Kal TTPOCdEONG.

TotroBéTnon Tou kabiouaTog:

* ZuvdéaTe Toug 2 Kpikoug (EN 362) twv dkpwv Twv
IUGVTWV TOU KaBiopatog OTo oUOTNUA EPYOCiag O€
Uyog (ox£édio 8.b).

* PuBpioTe 10 PAKOG TWV INAVTWY WOTE VO EEA0PANICETE
N péyioTn dveon katd Tn dIGPKEIa TNG EPYATIOg.

» XpnoiyoTrolgite avTa 10 KABIOPG 0€ OUVOUAOHO ME




Mo oA6owpn e&aptuon (oxédia 8.c — 8.d).

Mpo6odeon Tou KABIOCPATOG VIO TO TTEPTIATNMA:

* MNpocdéate T0 KABIOPO OTN JWvn TNG £§GPTUONG OTTO
ToV TTAAOTIKS Kpiko (OxESIo 8.a).

KINAYNOZ: mpiv xpnaoipotroifoeTe €éva kabioua,
BeBaiwbeite 6T eival cUPBATO PE TOV oUVAPH EEOTTAITHO.
Y& TepimTwon  ap@iBoAiag, atmmeuBuvBeite otV
TRACTEL®.

7. ESGETHHGTG KOl UAIKO

7.1. Ovopooieg Twv 5apTNHATWY
1. X-Pad.

. lyévrag.

. PUBuion pdvra.

. OWPaKIKA TTOPTIN.

2

3

4

5. AutéuaTtn ToOpTIN.
6. ETikéTa.

7. EAaoTikdG 0dnydg 1pavTa.

8. EpyaAciopopéag.

9. ZWwvn PE IHAVTEG PNPWV.

10. Y1royAouTiaiog InavTag.

11. MAGTN KOBiopaTOG.

12. Payiaio oToixeio Tpéodeong.

13. Z1EPVIKO OTOIKEIO TTPOODEONG.

14. KolAiaké oToixeio Tpdodeong.

15. TMAeupIké oTolxeio TTPAOBEDNG.

16. Kpikog avapTtnong epyaAeiwy.

17. Z1epVIKA TTEPIOXNA EVOEIENG TTITWONG.
18. Payiaia mepioxn €vOeigng Trwong.

7.2. Ovopooieg Twv onueEiwv TP6adeong

Kwdikoi ~ TTou  XpnoidotroloUvtal  €MAVW  OTIG
e¢aptuoeig HT yia va emonudvouv Ta didgopa anueia
TPOGdEONG:

*A: emonuaivel TN oApavon  «A» oTa  onueia
TPO60deong TOU TTPoopifovTal yid TO OUCTAUATA
QAVOKOTTAG TITWONG.

* A/l2: emonuaivel Tn onuavon «A/2» oTa onueia
TTPOOdEONG TTOU TTPoOpPIfovVTal yid TO CUCTAUATA
QAVOKOTIAG TITWONG Ta oTroia TTPETTEl va ouvduddovTal

OUPMETPIKG xdpn o€ évav kpiko EN 362 woTte va
dnuioupyeital éva povadikd anpeio TTPOadEaNG.

«M: emonpaivel éva onueio TPdCdEONG yia TN
ouykpdatnon otn Béon epyaciag (EN 358).

* S: emonpaivel éva onueio TTPOOdEONG yia avApTnon
yia epyacia o€ Teviwpévo axoivi (EN 813).

7.3. YAIKA

* [uavtag + vijpoTa pagrg: TTOAUECTEPQG.

*MNopteg amd emyeudapyupwpévo xaAuBa i pe
eTTeCepyaaia Katapodpnong Kal aAoupivio

* MA&TN KOBiopatog ammd a@POAEE E€TTEVOUPEVO ME
cordura.

* Payiaia  TAdka, odnyoi Iudvra:  TToAuaiBuAévio,
BepUOTTAAOTIKO EAACTOUEPEG.
8. ZUVOQIC ECOTTAIOLIOC

>0oTnua avakotig TITwong (EN 363):

* Mia aykUpwon (EN 795).

 ‘Evag akpaiog kpikog (EN 362).

«’‘Eva oUotnupa avakomtn mrwong (EN 353-1/2 —
EN 355 —EN 360)

« ‘Evag kpikog acgaAeiag (EN 362).

Mpiv a16 TN XPrion VoG GUCTANATOG AVOAKOTIAG TITWONG
EN 363, BeBaiwBeite TTwg 1O kKaBEVA aTT TO EEAPTAPATA
ToU gival Kat@AANAo yia xpAon Kai AeIToupyei owoTd.

UVT gn Kdl aTToYnNKevo

«Edv o e&dptuon eivar  Bpwpikn, TIPETTEl  va
KaBapioTei pe KaBapod kal KpUo VEPOS Kal EVOEXOUEVWG
KATTOIO  ATTOPPUTTAVTIKG  yIa  €uTTadr)  ugdaouara,
XPNOIYOTIOINOTE OUVOETIKA Bouptoa: BAETTE
oxédlo:5.a.

* Av katd Tn didpkela TG XPAONG R Tou TTAUGIPATOG
n €gdptuon Ppaxei, TPETEI va TNV OQRAOETE VA
OTEYVWOEl QUOIKA OTn OKIA Kal poKpI& aTrd KABE TTNynR
BeppoTNTaG: BAETTE OXEDI0:5.b.

» Katd tn peTag@opd Kai Tnv atroBrkeuan, TTpooTATEVETE
Tov €€oTTAIoNd aTé KAEBe KivOuvo @Bopdag (aixunpd
dkpa, dueon TNy BeppoTnNTag, XNMIKG TIPOIGVTA,
UV...): BAétre ox€dio:5.c.

10. fuggoggwag TOU e;on)ucrgou

H etaipeia TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
OnAWwvel pe To TTapdv 6Tl 0 eE0TTAIOUSG ao@aAgiag TTou
TTEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIOIO AUTO:

* gupdopwvetal pe TIG Olatagelg NG Eupwiraikng
Odnyiag 89/686/EOK Ttou Aekepfpiou 1989;

« gival i610g pe T0 MAI TTOU QTTOTEAECE QVTIKEIPEVO
egéraong Tuttou EK n otroia ekd66nke atd Tnv APAVE
SUDEUROPE SAS — CS 60193 — 13322 Marseille
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Cedex 16 — France, pe apiBuéd avayvwpiong 0082,
Kal SOKINAOTNKE oUP@wva pe Ta TTpoTutra EN 361 Tou
2002, EN 358 Tou 1999 ka1 EN 813 Tou 2008;

« uttéKeITal oTn diadikaaia TTou opidel To ApBpo 11B Tng
0Odnyiag 89/686/EOK, utré Tov £AeyX0 KOIVOTTOINUEVOU
opyaviopou: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193
— 13322 Marseille Cedex 16 — France, pe Tov apiOuo
avayvwpiong 0082.

11. Eggavan

H eTikéTa TNG KABE £6GPTUGNG AVAPEPEN:

a. To eptropik6 orfjpa: TRACTELS;

b. Tnv Tepiypa@r| Tou TPOIGVTOG;

c. To TTPATUTTO avaPoPAg KAl TO £TOG EQAPHOYAG;

d. Tov kwdIk6 ToU TTPOIdvTOG: TT.X. 010642;

e. To Aoyotummo CE pe Ttov apiBud 0082, apiBudg
avayvwpIoNng TOU KOIVOTTOINPEVOU Opyaviopou TTou
TrapepPaivel 0T @Acn Tou EAEyXOU TNG TTapaywyng;

. ‘EToG kol €BOopada KaTaoKEUAG;

. Tov ogipiakd apiBuos;

. 'Eva elkovooUpBoAo TTou TTIONUAiVEl TTWG TTPETTEI VOl
SlaBdoeTe TO £yXEIPIdIO TTPIV TN XPAON;

w. MéyioTo goprtio xpriong.

O €TA0I0G TTEPIODIKOG €AEYXOG €ival UTTOXPEWTIKOG,
woT600, avaAloya PE T OuxvoTnTa XPAONG, TIG
TEPIBAANOVTIKEG  OUVBNKEG KAl TOUG KAVOVEG Tng

ETMIXEIPNONG  TNG XWPAG XProNg, Ol TTEPIOBIKOI EAeYXOI
UTTOPE( VO TTPayUaTOTTOIOUVTaI GUXVOTEPQ.

oQ ™

O11repI0dIKOi £AEYXOI TTPETTEI VO TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO
£€0UCI000TNUEVO Kal ApUAdIO TEXVIKO KOl TNPOUMEVWV
Twv dIadIKaoIWV €AEyXOU TOU KOTOOKEUAOTH TTOU
KataypdagovTal oTo apxeio «Odnyieg eAéyxou Twv MAI
™G TRACTEL ®».

O éAeyxog TNG avayvwoludtntag TG oAuavong
€TMAVW OTO TTPOIOV ATTOTEAEI AVOTTOOTIACTO TUAKA TOU
TTEPIOBIKOU EAEYXOU.

Metd 10 TépPAg TOUu TTEPIODIKOU €Aéyyou, n O160eon
o€ Xpron TIPETTEl VO AVOKOIVWVETAI €YYPAPWS aTIO
TOV €§OUCIOBOTNUEVO KOl OPHOBIO TEXVIKO O OTI0iog
TTpaypaToTroince Tov TTEPIOdIKG €Aeyxo. AuTh n S1GBeon
gg XPAON TOU TIPOIGVTOG TTPETTEI va KATAYPAPEi OTO
OeATio eAéyxou TO OTIOIO PBpioKETAl OTO WECO TOU
TTaPOVTOG eyXelpIdiou. Autd To OeATio eAéyxou TTPETTEI
va diatnpnBei kaBOAn Tn Sidpkela {wWAG Tou TTPOIGVTOG,
UEXPI TNV ATTOOUPCT] TOU.

A@oU aTToTpéWEl TITWOT, GUTO TO UQAOCUATIVO TTPOIOV
TIPETTEI UTTOXPEWTIKA Va OTTOCUPBE KOl VA KATAOTPOPEI,
aKOun Kal av dev TTapouciddel kapia opatr aAhoiwaon.

: sAractel

Ig AIC(BKSIC( gwns

Ta ueacpdriva MAM g TRACTEL® o6mwg ol
€€apTUOEIG, Ol aVODETEG, TA OXOIVIA Kal Ol ATTOOBECTHPEG,
Ta punxavikd MAI 1ng TRACTEL® 6TTwg oI avakoTITeg
TTwong stopcable™  kai  stopfor™, o1 avakoTTEG
TTWOoNG  €mavagepopevou TUTOU  blocfor™  kai Ta
oxoivid acpaieiag TRACTEL® Ba xpnaoipotrololvTal
utré TV TpoUTéBeon o1 amd TNV NuUEPOMPNVia
KOTAOKEUNG TOUug Ba atToTEAOUV QVTIKEINEVO:

— KOVOVIKAG XPNONG TNPOUMEVWY TWV OUCTACEWV
XPAONG Tou TTapOVTOG EYXEIPIBIOU.

— TIEPIOBIKOU  €Aéyxou O  OTTOi0G  TTPETTEl  Va
TIpayyaToTroleiTal TouAdxiaTov 1 opd Tov xpdvo atrd
£€oUaI000TNUEVO Kal appOdIO TEXVIKG. MeTG To TTEpOG
autoU Tou TIEPIOBIKOU €AEyXou, N KaTaAANASTNTO
Tou MAI yia didBeon og xprion TPETEl va OnAwBEi
EYYPAPWS.

— QUOTNPAG TAPNONG TWV CUVONKWVY atroBrikeuong Kai
HETAPOPAG TTOU ava@épovTal GTO TTAPOV EYXEIPIDIO.

14. ATToppIwn

Katd v TeAiki améoupon Tou TIPOIGVTOG, N
avakUKAwoN Twv S1a@OpwV CUCTATIKWY HPEPWYV TOU,
péow Odlahoyng Twv HETOAIKWY UNKWV Kol PEoWw
SI0AOYAG TWV CUVOETIKWV UAIKWY, €ival UTTOXPEWTIKA.
Ta UuAk@ autd TIPETTEl va  avVAKUKAWwvovTal  o1rd
e€eIdIkeupévoug opyaviopoug. Kard tnv améoupon,
n QOToCoUVOPHOAGYNON, VI TO JIOXWPICHS  Twv
OUCTOTIKWY PEPWY, TTPETTEI VO TTPOYHATOTIOIEITAl ATTO
egoualodotnuévo dropo.
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Standard ogglxsnmger

For & sikre kontinuerlig forbedring av sine produkter,
forbeholder Tractel® seg retten til enhver tid a foreta alle
ngdvendige endringer pa det utstyret som beskrives i
denne anvisningen.

Selskapene i Tractel®-gruppen og deres godkjente
forhandlere, vil pa forespersel kunne levere
dokumentasjon om andre produktserier fra Tractel®,
lafte- og trekkutstyr og deres tilbehgr, tilgangsmateriell
for anleggs- og fasadearbeid, lastsikringsanordninger,
elektroniske lastindikatorer, osv.

Tractel®-nettverket kan ogsa levere ettersalgsservice
og regelmessig vedlikehold.

1. Generelle instrukser

1.

4.

. For

HT-sikkerhetsselene  utgjer et element i
fallstoppsystemet. De er i overensstemmelse med
standarden EN 361. De er utstyrt med stattebelter for
opprettholdelseiarbeidsposisjonioverensstemmelse
med standarden EN 358. Disse to utstyrstypene kan
bare brukes av en eneste person som har fatt egnet
oppleering i bruk av utstyret og/eller er kompetent til
a bruke det, eller av en operater som slike personer
har direkte ansvar for.

. For en HT-sikkerhetssele tas i bruk er det helt

nedvendig for driftssikkerhet og effektiv bruk
av utstyret at brukeren har lest og forstatt
opplysningene i bruksanvisningen fra Tractel SAS.
Bruksanvisningen ma oppbevares slik at den alltid
er tilgjengelig for alle brukere. Tilleggseksemplarer
kan leveres pa forespgrsel. Det anbefales a utfere
en forste hengepreve pa et sikkert sted, for a forsikre
seg om at sikkerhetsselen er riktig justert, og har et
akseptabelt komfortniva i forhold til bruken den er
beregnet pa.

sikkerhetsutstyret tas i bruk, er
det helt nedvendig & ha fatt egnet
oppleering i bruk av dette utstyret. Sjekk standen til
det tilknyttede utstyret, og forsikre deg om at den frie
hgyden er tilstrekkelig.

Dersom en sikkerhetssele ikke er i synlig god stand,
méa den kontrolleres av TRACTEL SAS, eller av
en kompetent og godkjent tekniker som ma gi sitt
skriftlige samtykke til at systemet kan tas i bruk igjen.
Det anbefales & foreta visuell kontroll far hver bruk.

. Enhver modifikasjon eller tilfeyelse av anordninger

pa utstyret kan ikke utferes fer man pa forhand
har fatt skriftig samtykke fra TRACTEL SAS til
det. Utstyret ma transporteres og oppbevares i
originalemballasjen.

. Enhver sele som ikke er blitt kontrollert i Igpet av de

12 siste manedene, ma ikke brukes. Den kan ikke tas
i bruk igjen far en kompentent og godkjent tekniker
har utfert en ny, periodisk kontroll av den, og har gitt
sitt skriftlige samtykke til at den kan tas i bruk igjen.
Dersom disse kontrollene ikke blir utfert og tillatelse
ikke gitt, vil sikkerhetsselen bli tatt ut av bruk og
gdelagt. Dersom den har stanset et fall, ma den tas
ut av bruk og edelegges.

. Den maksimale brukslasten for HT-sikkerhetsselene

er pa 150 kg.

. Dersom vekten av brukeren pluss vekten av utstyr og

verktgy er pa mellom 100 kg og 150 kg, er det sveert
viktig & forsikre seg om at den totale vekten (bruker
+ utstyr + verktgy) ikke overstiger den maksimale
brukslasten for hvert av elementene som utgjer

sAractel -



fallstoppsystemet.

9. Dette utstyret passer til bruk pa utenders
arbeidsplass og for et temperaturomrade pa mellom
-35°C og +60°C. Unnga enhver kontakt med skarpe
kanter, slipende overflater, kiemiske produkter.

10. Dersom materiellet skal gis til en lgnnsmottaker
eller lignende, se gjeldende arbeidsmiljalov.

1

a

. Operatgren ma veere i god fysisk og psykisk form
nar han/hun bruker dette utstyret. Dersom det skulle
veere tvil om dette, ma lege/bedriftslege oppsekes.
Ma ikke brukes av gravide kvinner.

1

N

. Utstyret ma ikke brukes ut over sine bruksgrenser,
eller i andre situasjoner enn det det er forutsett for:
jfr. "4. Funksjoner og beskrivelse”.

13. Det anbefales at sikkerhetsselen gis personlig til
hver operater, spesielt dersom det dreier seg om
ansatte.

14. For et fallstoppsystem etter standarden EN 363
tas i bruk, ma brukeren forsikre seg om at alle
komponenter er i god stand og fungerer som
de skal: sikkerhetssystem, laser. Nar disse
settes pa plass, ma man forsikre seg om at ikke
sikkerhetsfunksjonene forringes.

15.1 et fallstoppsystem er det ytterst viktig for
sikkerheten & kontrollere den frie heyden under
operatgren pa arbeidsstedet fer hver bruk, slik
at det i tilfelle fall ikke finnes hindringer eller
gjenstander i fallsonen, samt at operatgren ikke vil
kollidere med bakken.

Figur 6.c, side 9.

- h1 ma veere pa mellom 0 m og 1.5 m.

- h2 ma veere lik minimum 1 m.

- t er den frie minimumshgyden under operaterens
fatter.

Den varierer avhengig av hvilken type fallsikring

som er koplet til sikkerhetsselen :

* For en blocfor™, t = 3 m minimum.

* For en stopfor™, t =4 m minimum.

* For en line med stgtdemper, t =6 m minimum.

« For en stopcable™ (EN 353-1), t = 2 m minimum.

* For en stopcable™ (EN 353-2), t =4 m minimum.

1

[}

. Det er helt ngdvendig & vedlikeholde og oppbevare
sikkerhetsselen i  overensstemmelse = med
instruksene i handboken. Dersom instruksene i
avsnittet om vedlikehold og oppbevaring ikke blir
respektert, kan det pavirke sikkerhetsselens levetid
pa en meget negativ mate.

17. Det er sveert viktig for operatgrens sikkerhet at
anordningen eller forankringspunktet er riktig
plassert, og at arbeidet blir utfert pa en slik mate
at risikoen for fall og heyden pa fallet, blir redusert
til et minimum.

landet

18. Dersom produktet selges utenfor det

- sAractel

det forst er beregnet pa, er det sveert viktig for
operatgrens sikkerhet at forhandleren leverer med:
bruksanvisningen, instruksjonene for vedlikehold
og periodisk kontroll, samt instruksene angaende
reparasjon, pa det spraket som snakkes i det landet
produktet skal brukes.

= MERK

For all spesialbruk, ikke ngl med a ta kontakt med
TRACTEL®.

5. Beimls!oner Og glktogrammer

2.1. Definisjoner

”Bruker”: person eller avdeling som er ansvarlig for
styringen og sikkerheten ved bruk av det produktet som
beskrives i denne handboken.

”Tekniker”: kvalifisert person med ansvar for de
vedlikeholdsoperasjoner som blir beskrevet og tillates
for brukeren i henhold til denne manualen, og som er
kompetent og godt kjent med produktet.

”Operater”: person som opererer innenfor bruken av
rodu i over \Y \Y
oduktet i overensstemmelse med anvendelsen a

denne.

”PVU” : personlig verneutstyr mot fall fra hgyde.

”Kopling”: koplingselement mellom komponenter i et
fallstoppsystem. | overensstemmelse med standarden
EN 362.

”Fallsikringssele” : anordning for oppfanging av
kroppen forutsett for & stanse fall. Den bestar av stropper
og spenner. Den har festepunkter for fallsikring merket
med "A” dersom de kan brukes alene, eller punkter
merket med "A/2” dersom de ma brukes i kombinasjon
med et annet punkt "A/2”. | overensstemmelse med
standarden EN 361.

”Maksimal brukslast”: brukerens maksimale vekt
pakledd, utstyrt med PVU, arbeidskleer, verktoy og de
komponenter han/hun trenger for & utfere arbeidet.

”Fallstoppsystem”: enhet bestdende av felgende
elementer:

— Sikkerhetssele

— Fallsikring med automatisk rappell eller
stotdemper, eller mobil fallsikring pa stiv
sikringsfering eller mobil fallsikring pa fleksibel
sikringsfering.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

”Element i fallstoppsystemet”: generell term som
definerer et av de fglgende elementene :




— Sikkerhetssele.

— Fallsikring med automatisk rappell eller
stotdemper, eller mobil fallsikring pa stiv
sikringsfering eller mobil fallsikring pa fleksibel
sikringsfering.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

”Festepunkter”: punkter pa en sikkerhetssele
for tilkopling av fallstoppsystemer, for systemer til
opprettholdelse av arbeidsposisjon, systemer for arbeid
i hengeposisjon.

”Forankringspunkt”: element festet pd en struktur
som gjer det mulig & forankre fallsikringssystemet eller
sikringslinen EN 795.

2.2. Piktogrammer

A FARE : Det er plassert pa begynnelsen av linjen,
og angir instrukser som er gitt for & unngd skade pa
personer, herunder dgdelige, alvorlige eller lette skader,
samt skader pa miljget.

@ VIKTIG : Det er plassert pa begynnelsen av linjen,
og angir instrukser som er gitt for & unnga feil eller
skade pa utstyret, men som ikke setter operaterens
eller andre personers liv eller helse direkte i fare, og/
eller som ikke vil fore til skade pa miljget.

_="~ MERK : Det er plassert pa begynnelsen av linjen,
og angir instrukser som er gitt for & sikre at en
installasjon, bruk eller vedlikeholdsoperasjon blir sa
effektiv eller bekvemmelig som mulig.

: Lese bruksanvisningen.

: Bruke Personlig
(fallsikringsanordning og hjelm).

Verneutstyr

:SKRIVE INN PA KONTROLLSKJEMAET :
skriv informasjonen inn pa det lgse
kontrollskjiemaet pa midtsiden i denne
bruksanvisningen.

3. Bruksbetingelser

Kontroll for bruk:

« Visuell sjekk av sikkerhetsselens stand, stroppene,
sgmmene, spennene. Stroppen og tradene i ssmmene
mé ikke vise noen tegn pa slitasje, opptrevling,
svimerker, kuttskader.  Reguleringselementene,
spennene ma ikke vise tegn pa rust eller deformering,
og ma fungere riktig. | tilfelle tvii ma produktet
umiddelbart tas ut av bruk.

« Sjekk standen pa de tilknyttede elementene.

« Sjekk hele fallstoppsystemet.

4, Funksloner og beskrivelse

» HT-sikkerhetsselene er fallsikringsutstyr i
overensstemmelse med standarden EN 361. De
kan veere utstyrt med et belte for opprettholdelse i
arbeidsposisjon EN 358, og et belte med larstropp
utstyrt med hengepunkt EN 813.

» HT-sikkerhetsselene er anordninger for oppfanging av
kroppen forutsett for & stanse et fall, bli utstyrt med
fallstoppsystemer, sikringsliner eller stotteliner: se
figur 6 og figur 7.

*En fallsikring er den eneste anordningen for
oppfanging av kroppen som det er tillatt & bruke i et
fallstoppsystem.

sAractel :



« Festepunkter som er tilgjengelige avhengig av seletype:

Festepunkter
Fallsikring Opp:)e;tsi;;)jlg:lse ! Henging

Seletype Rygg Bryst Bryst Side Mage
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

*Bruk av HT-sikkerhetsseler i forhold til deres
festeelementer:

— Ryggdfestepunkt: forutsett for et fallstoppsystem eller
en sikkerhetsline.

— Brystfestepunkt: forutsett for et fallstoppsystem eller
en sikkerhetsline. Anbefalt ved oppstigning pa stige
eller ved arbeid pa tak.

— Sidefestepunkter pa belte: forutsett for liner til
opprettholdelse i arbeidsposisjon.

A FARE : Sidefestepunktene pa beltet, som er
forbeholdt opprettholdelse i arbeidsposisjon (EN 358)
sammen med en stotteline (EN 358), ma ikke brukes
som festepunkter for fallsikring.

AFARE : | et system for opprettholdelse i
arbeidsposisjon, ma linen holdes strammet, og fri
bevegelse ma begrenses til maks. 0.6 m.

— Magefeste : forutsett for utstyr til forflytting pa line
som stoppere eller taubremser

A FARE : Det er kun festeelementene merket "A”
eller "A/2”, dersom de er koplet sammen til et annet
punkt merket "A/2”, som kan brukes til kopling til et
fallstoppsystem. All annen kopling til et annet punkt, er
farlig og forbudt.

« Easyclimb sikkerhetssele har et brystfestepunkt
som er spesielt laget og plassert for & kunne festes til
en fallsikring pa skinne for stige. Brystfestepunktet har
den szeregenheten at det forflytter seg ved fall ved at
en sgm rives i stykker. Prinsippet er patentbeskyttet.
Da det er spesielt plassert for denne bruken, sjenerer
det ikke operatgren ved oppstigning og nedstigning.

* Greentool-selen er en transportsele utstyrt med
sete som forbedrer komforten ved bruk i hengende
arbeidsposisjon.

« Setet er et komfortelement ved arbeid i hengende

- sAractel

posisjon. Det ma alltid veere forbundet med en
sikkerhetssele og et fallstoppsystem.
« Setet har festepunkter for mindre materiell.

Opsjon med elastrac™-boks: HT-sikkerhetsselene
kan utstyres med to elastrac™-bokser som festes pa
selens stropper pa ryggen. Disse boksene skal gi selen
en elastistisitet pa 4 cm pa hver stropp.

A FARE : Sikkerhetsselene ma ikke brukes til andre
formal enn beskyttelse mot fall fra hgyder: bruk av
sikkerhetsselene til fritids- eller sportsaktiviteter er
forbudt.

5. Kontraindikasjoner for bruk

Det er strengt forbudt a:

* bruke en HT-sikkerhetssele dersom den viser det
minste synlige tegn pa feil pa stroppene, spennene
eller ssmmene;

« bruke en HT-sikkerhetssele uten tillatelse, oppleering
eller egnet kompetanse, eller dersom dette ikke er
tilfellet, uten & vaere under en autorisert, oppleert og
kompetent persons ansvar;

* bruke en HT-sikkerhetssele dersom merkingen ikke
er leselig;

* bruke en HT-sikkerhetssele som
gjenstand for forhandskontroller;

* bruke en HT-sikkerhetssele som ikke har veert
gjenstand for periodisk kontroll for mindre enn 12
maneder siden av en tekniker som har gitt sin skriftlige
tillatelse til & ta den i bruk igjen;

*kople en HT-sikkerhetssele til et strukturelt
forankringspunkt som ikke har veert gjenstand for
periodisk kontroll for mindre enn 12 maneder siden
av en tekniker som har gitt sin skriftlige tillatelse til &
ta det i bruk igjen;

« bruke en HT-sikkerhetssele til enhver annen bruk enn

ikke har veert




til personbeskyttelse mot fall fra hgyder;

« kople en HT-sikkerhetssele til noe annet punkt enn et
av sine festepunkter;

« & bruke en HT-sikkerhetssele som ikke er i samsvar
med opplysningene som er definert i avsnitt "13.
Levetid”;

*a bruke en HT-sikkerhetssele for en person hvis
vekten, utstyret og verktgyet medregnet, er hgyere
enn 150 kg;

« & bruke en HT-sikkerhetssele til en last pa mellom 100
og 150 kg (totalvekt av brukeren, dennes utstyr samt
verktgy) dersom et av elementene i fallstoppsystemet
har en lavere maksimumsilast;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom den har stanset
et personfall;

* bruke en HT-sikkerhetssele i sterkt korrosivt eller
eksplosivt miljg;

* bruke en HT-sikkerhetssele utenfor de
temperaturomradene som er spesifisert i denne
bruksanvisningen;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom den frie hgyden
ikke er tilstrekkelig i tilfelle fall av personen;

*bruke en HT-sikkerhetssele dersom det finnes
hindringer i fallsonen;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom man ikke er i god
fysisk form;

» bruke en HT-sikkerhetssele dersom man er gravid
kvinne;

* bruke en HT-sikkerhetssele dersom
sikkerhetsfunksjonen til et av tilleggsutstyrene
pavirkes av sikkerhetsfunksjonen til et annet produkt
eller griper inn i denne;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom stroppen risikerer
a komme i kontakt med skarpe kanter;

*bruke en HT-sikkerhetssele dersom en av
fallindikatorene er aktivert: se figur 2.a;

« forankre  fallstoppsystemet til et  strukturelt
forankringspunkt hvis resistens er mindre enn 10 kN;
*bruke en HT-sikkerhetssele dersom den ikke er
komplett, dersom den har veert demontert pa forhand
eller dersom komponentene er blitt skiftet ut eller

endret;

 bruke en HT-sikkerhetssele dersom det ikke er blitt
utarbeidet en redningsplan;

*bruke en HT-sikkerhetssele dersom
spennene er riktig last;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom ikke stroppene er
riktig justert for brukeren;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom fallstoppsystemet
ikke er korrekt koplet til forankringspunktet;

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom koplingen som
kopler den til fallstoppsystemet ikke er riktig last;

« kople en fallsikring til et punkt som ikke er merket med
"A” eller "A/2;

* bruke en HT-sikkerhetssele dersom kun et punkt
merket "A/2” er koplet til fallsikringens kopling;

* bruke en HT-sikkerhetssele utstyrt med elastrac™-
bokser dersom de ikke fungerer korrekt eller er
gdelagt;

ikke alle

« arbeide i hengeposisjon pa et sete uten & ha en
sikkerhetssele eller et fallstoppsystem riktig pa seg og
brukt pa korrekt mate (figur 8.e);

« bruke et sete dersom stroppene ikke er riktig justert;

« bruke et sete dersom hurtigfestekoplingene ikke er
riktig festet til systemet for arbeid i hengeposisjon;

« arbeide pa et sete dersom man ikke er riktig installert
pa det;

« arbeide i hengeposisjon dersom operataren ikke har
fatt oppleering i denne bruken;

« arbeide i hengeposisjon dersom operatgren ikke er
blitt erklaert i medisinsk stand til & foreta denne typen
arbeid.

Andre gale anvendelser som ikke er nevnt i denne
listen. Det finnes mange andre gale anvendelser som vi
verken har mulighet til & liste opp eller tenke oss. Ved tvil
eller manglende forstaelse av denne bruksanvisingen,
ta kontakt med TRACTEL®.

6. Installasjon

6.1. Kontroll for bruk

@ VIKTIG : Sjekk pa sikkerhetsselen at:

« Stroppen og tradene i ssmmene er i perfekt stand.

« Stroppen og tradene i ssmmene ikke viser tegn pa
gnidningskader, opptrevling, svi- eller kuttskader.

» Reguleringselementene, spennene, ikke viser tegn pa
rust eller deformering, og at de fungerer og laser seg
riktig.

« elastrac™ -boksene fungerer riktig: strekking og
tilbaketrekking av stroppen over 4 cm.

Ved tvil mad HT-sikkerhetsselen tas eyeblikkelig i ut av

bruk eller gdelegges.

FARE Sjekk at fallindikatormerkene pa
sikkerhetsselen ikke er synlige: se figur 2.a.
Fallindikatorene er plassert pa de bakre selestroppene,
og pa fallsikringspunktene pa brystet. Se bildene av de
ulike sikkerhetsselene farst i denne bruksanvisningen
for & se ngyaktig hvor de befinner seg. Dersom de er
synlige betyr det at HT-sikkerhetsselen har veert brukt til
a stoppe et fall. Den ma gyeblikkelig tas ut av bruk og
gdelegges.

« Sjekk pa det tilknyttede utstyret at:
Fallstoppsystemet, linen, koplingene og de andre
tilknyttede systemene ikke presenterer noe fare ved
bruk. Se de spesifikke bruksanvisningene for hvert
produkt til dette.

6.2. Installasjon og bruk
Installasjon av sikkerhetsselen:

« Velg den sikkerhetsselen som er best egnet i forhold
til risikoanalysen som er blitt utfert i forkant av det
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arbeidet som skal utferes

» Ta pa seg sikkerhetsselen ved & plassere stroppene
flatt pa kroppen.

« Las alle lasespennene pa sikkerhetsselen: se figur 3.

« Juster lengden pa de forskjellige
stroppene: verken for stramt eller
for slakt justert for & oppna maksimal komfort ved bruk
samt optimal fallsikring. Bare slik gir selen effektiv
beskyttelse: se figur 3.

For & stramme stroppene, trekk i den Igse

enden A: figur 3, for & lgsne stroppene, trekk i

justeringsspennen B.

For starrelsene: se figur 4.

« Velg det festepunktet pa sikkerhetsselen som det er
best egnet a kople fallsikringssystemet til i forhold til
det arbeidet som skal utfgres (figur 7.a til 7.f).

C=~ MERK : | den utstrekning det er mulig, bar
forankringspunktet befinne seg over brukeren.
Forankringspunktet ma ha en minimumsmotstand pa
10 kN, og veere i samsvar med standarden EN 795.

For sikkerhetsselen tas i bruk:

« Foreta forst en hengetest pa et sikkert sted for &
forsikre seg om at sikkerhetsselen er riktig strammet,
og at den er komfortabel & ha pa seg med hensyn til
den forutsette bruken.

» Sjekk at tilkoplingen til forankringspunktet eller
strukturen, blir utfgrt ved hjelp av en EN 362-kopling.
* Sjekk at fallsikringssystemet er koplet il
sikkerhetsselen med EN 362-kopling pa et festepunkt
merket med "A”, eller pa to festepunkter merket med

"A27

 Festepunktene pa HT-sikkerhetsselen merket med
"A/2” er symmetriske, og ma obligatorisk koples
sammen med en EN 362-kopling: se figurene forst
i denne manualen, hele enheten ma veere koplet til
fallstoppsystemet.

FARE : Punktene som ikke er merket med "A”
eller "A/2” er punkter til opprettholdelse i arbeidsposison
eller hengepunkter. De ma ikke brukes il
fallbeskyttelsen.

A FARE : Sjekk at alle spenner og koplinger laser
seg pa riktig mate for bruk. Fig 6.a og 6.b.

A FARE : Sjekk at den frie hayden er tilstrekkelig, og
at det ikke finnes hindringer eller gjenstander i fallsonen
som man kan kollidere med. Den frie hgyden er den til
det fallsikringssystemet som brukes (se
bruksanvisningen til det brukte fallsikringssystemet),
pluss 1 meter sikkerhetshayde. se figur 6.c.

A FARE : For bruk og under bruk, ma du tenke pa
hvordan en eventuell redningsaksjon vil kunne bli utfart
pa en effektiv og sikker mate innen en frist p& mindre
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enn 15 minutter. Ut over denne tidsfristen vil operatgren
veere i livsfare.

Bruk i hengeposisjon:

« Arbeid i hengeposisjon er forbeholdt operatgrer som
har fatt spesifikk opplaering i og godkjennelse til denne
bruken.

* Arbeidshgyden og tomrommet under operatgren kan
veere traumatiserende. Operatgren ma ha blitt erkleert
i medisinsk stand til & foreta denne typen arbeid.

* Ved bruk av sikkerhetssele med larbeltestropper, ma
operatgren skifte stilling pa larstroppene for & unnga
risiko for kompresjon av blodtilferselen og dovenhet i
legemsdelene.

» Ved bruk, i hengende posisjon, av en sikkerhetssele
med larstroppbelte, er det sveert viktig a sjekke
justerings- og festeelementene regelmessig under
bruk.

Installasjon av setet:

*Feste de 2 koplingene (EN 362) i enden av
setestroppene pa systemet for arbeid i hengeposisjon
(figur 8.b).

« Juster lengden pa stroppene for & oppna best mulig
komfort under arbeidet.

« Setet ma alltid brukes sammen med en sikkerhetssele
(figur 8.c -8.d).

Feste av setet ved gange:

* Feste setet til selebeltet ved hjelp plastspennen
(figur 8.a).

FARE sjekk at setet er kompatibelt med
tilleggsmateriellet for det tas i bruk. Ved tvil, ta kontakt
med TRACTEL®.

7. Komponenter og materialer

7.1. Beskrivelse av komponentene
1. X-Pad.

. Sele.

. Selejustering.

. Brystspenne.

2

3

4

5. Automatisk spenne.
6. Merkelapp.

7. Elastisk hempe.

8. Verktayholder.

9. Larstropp.

10. Sittestropp.




11. Ryggstette.

12. Ryggfesteelement.

13. Brystfesteelement.

14. Magefesteelement.

15. Sidefesteelement.

16. Lokke.

17. Sone for brystfestet fallindikator.
18. Sone for ryggfestet fallindikator.

7.2. Beskrivelse av festepunktene

Referanser som brukes pa HT-sikkerhetsselene for a
beskrive de ulike festepunktene:

«A : angir "A’-merkingen pa festepunktene for
fallsikringssystemene.

*A/2 : angir "A/2”-merkingen pa festepunktene for
fallsikringssystemene, og som méa kobles symmetrisk
sammen ved hjelp av en EN 362-kobling for & utgjere
et eneste festepunkt.

*M : angir et festepunkt for opprettholdelse i
arbeidsposisjon (EN 358).

S : angir et hengefestepunkt for arbeid pa stramt tau
(EN 813).

7.3. Materialer

« Stropp + trader i sem: polyester.

« Spenner i forsinket eller kataforesebehandlet stal, og
aluminium.

* Rygg av skumgummi dekket med cordura.

* Ryggplate, hemper: polyetylen, termoplastisk
elastomer.

g. ||Iknvttet utstyr

Fallstoppsystem (EN 363)

« En forankring (EN 795).

« En endekopling (EN 362).

« Et fallsikringssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —EN 360)
* En kopling (EN 362).

For bruk av et EN 363 fallsikringssystem ma man sjekke
at hver av komponentene kan brukes og fungerer riktig.

. vedlikenold og o evarin

*« Dersom selen er skitten,
i rent og kaldt vann,
vaskemiddel for emfintlige
syntetisk barste: se figur 5.a.

» Dersom en sele er blitt fuktig i lapet av bruk eller under
vask, ma den terkes naturlig i skyggen, og langt fra
enhver varmekilde: se figur 5.b.

ma den rengjeres
eventuelt med et
tekstiler. Bruk en

» Under transport og oppbevaring, ma utstyret beskyttes
mot enhver risiko for skader (skarpe kanter, direkte
varmekilder, kjemiske produkter, UV-stréler, ...): se
figur 5.c.

iﬁ ﬁisiyreis Eoniormlief

Selskapet TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
erkleerer med dette at det sikkerhetsutstyret som
beskrives i denne bruksanvisningen:

« er i overensstemmelse med reglene i det Europeiske
Direktivet 89/686/CEE av desember 1989;

« er identisk med det PVU som har veert gjenstand
for typeattesteringene "CE” utstedt av APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322 Marseille
Cedex 16 — France, identifisert med nummeret 0082,
og testet i henhold til standardene EN 361 fra 2002,
EN 358 fra 2000 og EN 813 fra 2008;

* blir underlagt den prosedyren som beskrives i paragraf
11B i Direktivet 89/686/CEE, og under kontroll av en
bemyndiget organisasjon: APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
identifisert med nummeret 0082.

11. Merkmg

Merkelappen pa hver sikkerhtetssele angir:

a. Handelsmerket: TRACTEL®;

b. Produktets navn;

c. Referansestandarden
ikrafttredelse;

d. Produktets referansekode: f. eks. 010642;

e.Logoen CE etterfulgt av nummeret 0082,
identifikasjonsnummeret til bemyndiget organisasjon
med ansvar for produksjonskontrollen;

f. Fabrikasjonsaret og —uken;

g. Serienummeret;

h. Et piktogram som betyr at bruksanvisningen ma
leses for bruk;

w. Maksimal brukslast.

etterfulgt av aret for

. Feriodisk kontroll og reparasjon

Det er ngdvendig og obligatorisk med
en arlig kontroll, men i forhold til hvor
ofte produktet blir brukt, bruksmiljget og bedriftens eller
brukslandets egne regelverk, kan kontrollenes
hyppighet vaere oftere.

De periodiske kontrollene ma kun utferes av
en kompetent og godkjent tekniker, og veere i
overensstemmelse med fabrikantens kontrollmetoder
som finnes i filen "Instrukser for kontroll av PVU fra
TRACTEL®".

A kontrollere at merkingen pa produktet er leselig,
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utgjer en fullstendig del av den periodiske kontrollen.

Nar den periodiske kontrollen er blitt utfert, ma den
kompetente og godkjente teknikeren som har foretatt
kontrollen, gi skriftlig tillatelse til at utstyret kan tas i
bruk igjen. Informasjonen om at utstyret kan tas i bruk
igien, ma registreres pa kontrollskjemaet pa midtsiden
i denne bruksanvisningen. Dette kontrollskjiemaet ma
oppbevares hele levetiden til produktet, helt til det tas
ut av bruk og kasseres.

Etter & ha stanset et fall ma dette tekstilproduktet
obligatorisk tas ut av bruk og @delegges, selv om det
ikke viser noen synlige tegn pa forringelse.

13, Levetid

PVU i tekstil fra TRACTEL® som sikkerhetsseler, liner,
tau og falldempere, mekanisk PVU fra TRACTEL® som
fallsikringene stopcable™ og stopfor™, fallsikringene
med automatisk rappell blocfor™ samt sikkerhetslinene
fra TRACTEL®, kan brukes med forbehold om at de fra
og med fabrikasjonsdatoen er gjenstand for:

— normal bruk innenfor rammen av instruksene for bruk
i denne anvisningen;

— periodisk kontroll som skal utfgres minst 1 gang i
aret av en kompetent og godkjent tekniker. Nar den
periodiske kontrollen er blitt utfert, ma PVU fa skriftlig
erkleering pa at det er egnet til & tas i bruk igjen;

— noye overholdelse av de betingelsene for oppbevaring
og transport som er angitt i denne anvisningen.

14, Kassermg

Nar produktet skal kasseres, er det obligatorisk
a resirkulere de ulike kompontene ved a sortere
metallmaterialer og syntetiske materialer. Disse
materialene skal leveres inn til resirkulering hos
spesialbedrifter. Ved kassering av produktet ma
demonteringen foretas av en kompetent person som
kan skille de ulike bestanddelene fra hverandre.

: sAractel



Innehall Sida
Standardanvisningar ..........c..cccoeeeeuens 87
1. Prioritetsanvisningar..............c..c....... 87
2. Definitioner och symboler................. 88
3. AnvandningsVillKor.............ccccceeeeenee. 89
4. Funktioner och beskrivning .............. 89
5. Anvandningsforbud.............cc.cceeeeenns 90
6. Montering .......ccccooeeviiiiieiiieiicces 91
7. Bestandsdelar och materialamnen...92
8. Tillhérande utrustningar................... 92
9. Skotsel och férvaring..........cccceeeeenee 93
10. Utrustningens dverensstammelse .. 93
11 MEArkning ......ccooveiiieiieecee 93
12. Regelbunden 6versyn

och reparation ...........cccceeeeeeeiiinnns 93
13. Livslangd ......cooviiiiiiiiiie 93
14. SKrotning ......ccoveevieiieeiiecieeieee 93

_
Standardanwsnlngar

For att sakerstélla en kontinuerlig forbattring av sina
produkter, forbehaller sig TRACTEL® mgjligheten att
nar som helst inféra andringar som bedéms lampliga
for den utrustning som finns beskriven i denna
instruktionsbok.

Foretagen i TRACTEL® Gruppen och deras
auktoriserade aterforsédljare kommer pa begaran att
tillhandahalla er motsvarande dokumentation om
Ovriga sortimentet av TRACTEL® produkter, lyft- och
dragapparater samt tillhérande tillbehor, utrustning
for atkomst till byggnadsplatser och -fasader,
lastsékerhetsanordningar, elektroniska lastindikatorer,
osV.

TRACTEL® natverket kan tillhandahalla  er
efterkdpsservice och genomféra regelbunden 6versyn.

1.'Fr|or|tetsanwsn|ngar

1.HT-selar ingar i fallskyddssystemet. De
Overensstdmmer med EN 361 normen. De ar
utrustade med stodbalten enligt EN 358 normen.
Bada dessa utrustningstyper far bara anvandas av
en enda person som ar utbildad och/eller kompetent
eller av en operatdr som star under direkt 6verseende
av sadana personer.

2. Innan en HT-sele anvands ar det nddvandigt for

utrustningens anvandningssakerhet och effektivet
att anvandaren laser och forstar den information
som star i av TRACTEL SAS medlevererad
instruktionsbok. Denna instruktionsbok ska férvaras
till varje anvandares férfogande. Ytterligare exemplar
kan levereras pa begaran. Vi rekommenderar att ett
forsta upphangningsprov utférs pa ett sakert stalle
for att forsakra sig om att selen ar ratt installd samt
ger en godtagbar bekvamlighetsniva for avsedd
anvandning.

3. Innan denna utrustning anvéands maste anvandaren

ha fatt utbildning for dess anvandning. Kontrollera
tillhérande utrustningens skick och férsakra dig om
att sékerhetsmarginalen &r tillracklig.

4.0m en sele inte &r i uppenbart gott skick, maste

den kontrolleras av TRACTEL SAS eller av
en auktoriserad och kompetent tekniker som
skriftligen ska tillata att ater ta systemet i bruk. En
okularbesiktning foére varje anvandningstillfalle
rekommenderas.

5. Eventuella &ndringar eller tillagg far inte goras

utan foregdende skriftiga medgivande fran
TRACTEL SAS. Utrustningen ska fraktas och
férvaras i sin originalférpackning.

6. Varje sele som inte varit foremal for regelbunden

oversyn under de senaste 12 manaderna, far inte
anvandas. Den far bara anvandas igen efter en ny
regelbunden 6versyn utférd av en auktoriserad och
kompetent tekniker som skriftigen godkanner dess
ateranvandning. | brist pa detta godkénnande och
denna 6versyn maste selen skrotas och forstoras.
Om selen har stoppat ett fall maste den skrotas och
forstoras.

7. Max arbetslasten for HT-selar ar 150 kg.

8. Om anvandarens vikt tillsammans med vikten pa

dennes utrustning och verktyg uppgar till mellan
100 kg och 150 kg, sa maste man forsékra sig om
att denna totalvikt (anvandare + utrustning + verktyg)
inte Overskrider max arbetslast pa varje bestandsdel
som ingar i fallskyddssystemet.

9. Denna utrustning lampar sig fér anvandning pa en

byggplats ute och for ett temperaturomrade som
ligger mellan -35°C och +60°C. Undvik all kontakt
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med vassa kanter, slipytor och kemikalier.
=~ OBSERVERA

10. Om du behéver tilldela denna utrustning till en Fér all specialtillmpning. tveka inte att radfraga
anstalld eller liknande, sa maste du flja tillamplig P T‘FJQACg'I"EL@) 9

arbetslagstiftning.

11. Operatoren maste vara i fullgod psykisk och fysisk
kondition vid anvéndning av denna utrustning. Vid mnmoner och symboler
tvekan, uppsok en lakare eller foretagslakaren. Den
ar forbjuden for gravida kvinnor.

12. Utrustningen far inte anvandas utanfor faststalida  2.1. Definitioner

begrénsningar eller i nagon annan situation &n  ”Anvéndare”: Person eller avdelning ansvarig for
den som den ar avsedd for: jfr "4. Funktioner och  produktens hantering och anvandningssakerhet enligt

beskrivning”. beskrivningen i instruktionsboken.
13. Vi rekommenderar att tilldela selen till varje “Tekniker”: kvalificerad person som ansvarar
operatdr, sarskilt nar det galler anstalld personal. for underhallsarbeten som beskrivs och tillats av
instruktionsboken, som ar behérig och fértrogen med

14. Innan ett fallskyddssystem enligt EN 363 borjar
anvandas, ska anvandaren forsakra sig om att var
och en av dess komponenter &r i driftdugligt skick: ~ *QOperatér”: person som arbetar med att anvinda
sékerhetssystem, lasning. Vid dess anséttning far  produkten i enlighet med produktens avsedda bruk.
ingen sakerhetsfunktion vara férsamrad.

produkten.

”PSU”: Personlig skyddsutrustning mot fall fran hojd.
15. | ett fallskyddssystem galler det att kontrollera hur
mycket fritt utrymme det finns under operatéren pa ~ “Kopplingsdon”: kopplingselement mellan
arbetsplatsen fore varje anvandning sa att det vid ~ olika komponenter i ett fallskyddssystem. Det
fall inte finns nagon risk att kollidera med marken ~ Overensstammer med EN 362 normen.

och att inget hinder finns pa vagen ner. ”Fallskyddssele”: Gripanordning for kroppen avsedd

Figur 6.c, sidan 9. att stoppa fall. Den bestar av remmar och spannen.

- h1 ska vara mellan 0 m et 1.5 m. Den innefattar férankringspunkter for fallskydd mérkta

- h2 ska vara lika med minst 1 m. med bokstaven "A” om de kan anvéndas for sig, eller

>t &r sakerhetsmarginalen under operatérens mérkta med "A/2” om de ska anvéndas i kombination
fotter. med annan "A/2” punkt. Det Overensstdmmer med

Den varierar beroende pa typ av fallskydd kopplad EN 361 normen.

till selen:

« For en blocfor™, t = 3 m minst. ”Max arbetslast”: hogsta tillatna vikten for

« Fér en stopfor™, t = 4 m minst. pakladd anvandare, utrustad med sina PSU, med

«For en livina med energiupptagare, t = 6 m sina arbetsklader, verktyg och komponenter som

mininst. anvandaren behdver for sitt arbetspass.

* For en stopcable™ (EN 353-1), t =2 m minst.
* For en stopcable™ (EN 353-2), t =4 m minst.

16. Selen maste skdtas om och forvaras enligt

”Fallskyddssystem”: uppsattning bestaende av
féljande element:

instruktionerna i instruktionsboken, att inte folja — Fallskyddssele.
stycket om skotsel och forvaring kan i hog grad — Fallskydd med automatisk indragning eller
paverka selens livslangd. energiupptagare eller fallskydd med glidlas pa
fast forankring eller fallskydd med glidlas pa
17.Det ar viktigt fér operatérens sakerhet att flexibel férankring.
anordningen eller férankringspunkten sitter ratt och — Férankring.
att arbetet utfors pa ett satt som minimerar fallrisken — Férbindningselement.

och fallhgjden.

”Element i fallskyddssystemet”: allman term som

18. For operatérens sakerhet, om produkten séljs definierar ett av foljande element:

vidare utanfor forsta destinationslandet, ska

aterforsaljaren tillhandahalla: en bruksanvisning, — Fallskyddssele.
instruktioner for skotsel, for regelbunden 6versyn — Fallskydd med automatisk indragning eller
och reparationer, avfattade pa det sprak som galler energiupptagare eller fallskydd med glidlas pa
i produktens anvandarland. fast forankring eller fallskydd med glidlas pa
flexibel forankring.
— Fdrankring.
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— Forbindningselement.

”Fastpunkter”: tillgangliga punkter pa en sdkerhetssele
for tillkoppling av fallskyddssystem, stodsystem,
arbetssystem i upphangd stallning.

”Forankringspunkt””: detalj fast till en struktur som
mojliggor  tillkoppling av  fallskyddssystemet eller
sakringslinan enligt EN 795 normen.

2.2. Symboler

A FARA: Placerad i bérjan av raden, betecknar
instruktioner avsedda att forhindra personskador, i
synnerhet med dédlig utgang, svara eller latta skador
samt skador pa omgivningen.

@ VIKTIGT: Placerad i bérjan av raden, betecknar
instruktioner avsedda for att undvika ett fel eller en
skada pa utrustningen, men utan att direkt aventyra
operatorens eller andra personers liv eller halsa och/
eller som &r inte kan orsaka skador pa omgivningen.

(_=~ OBSERVERA: Placerad i bérjan av raden,
betecknar instruktioner avsedda att sakerstalla
effektiviteten och bekvamligheten pa en anlaggning,
anvandning eller ett underhallsingrepp.

[Iﬂ : Las instruktionsboken.

@ : Anvand Personliga skyddsutrustningar
(fallskyddsanordning och hjalm).

ANTECKNING PA KONTROLLBLADET: Skriv
ner uppgifterna pa det I6sbara kontrollblad som
finns pa mittensidan i denna instruktionsbok.

e Anvandningsvillkor

Kontroller fore anvandning:

« Visuell kontroll av selen, remmarnas, sOmmarnas
spannens skick. Remmen, sytradarna far inte uppvisa
spar av slitage, upprepning, brannskador, skarskador.
Installningselementen, spannena far inte uppvisa
spar av korrosion, formférandringar och ska fungera
ordentligt. Vid tvekan, ta produkten omedelbart ur
bruk.

« Kontrollera tillhérande komponenters skick.

« Kontrollera hela fallskyddssystemet.

4. Funktioner och beskrlvnlng

e HT-selar ar fallskyddsutrustningar enligt EN 361
normen. De kan vara utrustade med ett stodbalte
enligt EN 358 och med ett balte med larsele, utrustat
med upphangningspunkt enligt EN 813.

* HT-selar ar gripdon for kroppen avsedda att stoppa
ett fall fran hojden, de ar avsedda att kopplas till
fallskyddssystem, sakringslinor eller hallinor: se
figur 6 och figur 7.

* En sakerhetssele ar det enda gripdon for kroppen
som mdjliggdr anvandning av ett fallskyddssystem.
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« Tillgangliga fastpunkter beroende pa typ av sele:

Fastpunkter
Fallskydd Stddsystem Upphangning

Typ av sele Ryggsele Sternumsele Brostkorgsele Sidosele Midjesele
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

* Anvdndning av HT-selar beroende pa deras
fastelement:

— Ryggdfastpunkt: den ar avsedd att ta emot ett
fallskyddssystem eller fastlina.

— Sternumfastpunkt: den ar avsedd att ta emot ett
fallskyddssystem eller fastlina. Den rekommenderas
vid bestigning av en stege eller vid takarbeten.

— Sidofastpunkter pa baltet: de ar utformade for att ta
emot stddlinor.

FARA: Anvand inte som fallskyddspunkt
sidofastpunkter pa baltet, vilka ar forbehallna for
stddjande funktion (enligt EN 358) i kombination med
en hallina (EN 358).

FARA: | ett stodutrustningssystem maste linan
hallas strackt och fri rérlighet maste begransas till hdgst
0.6 m.

— Fastpunkt vid midjan: den ar avsedd att ta emot
tillbehdr for forflyttning utmed ett rep, sasom
sakerhetsblock eller firningsbromsar.

FARA: Endast "A” eller "A/2” mérkta fastelement
(om de ar kopplade tillsammans till annan "A/2” markt
fastpunkt) far anvandas for tillkoppling av ett
fallskyddssystem. All koppling till en annan punkt ar
farlig och férbjuden.

« easyclimb-selen ar forsedd med en
brostforankringspunkt  sarskilt  utformad  och
utplacerad for att koppla upp sig till ett fallskydd pa
skenan for stege. Brostférankringspunkten har den
saregenskap att den, vid fall, kan forflyttas genom att
sOmmen rivs upp. Principen ar patentbelagd. Den ar
speciellt 1agesreglerad for denna tillampning och goér
att operatdren inte blir stérd vid upp- eller nedstigning.

- greentool-selen &r en transportsele utrustad med en
liten sadel som forbattrar anvandarvanligheten nar
man arbetar i upphangd stallning.

* Den lilla sadeln ar ett komfortelement vid arbete i
upphéangd stallning. Den maste ovillkorligen anvandas
tillsammans med sakerhetssele och fallskyddssystem.

« Den lilla sadeln ar férsedd med punkter for infastning
av sma verktyg.

’ sAractel

Tillval elastrac™ lada: HT-selar kan utrustas med
tva elastrac™ lador pa selens axelremmar pa ryggen.
Dessa lador ar utformade for att ge elasticitet at 4 cm
remmen pa varje axelrem.

FARA: Selarna far inte anvandas till andra
tilldmpningar an till skydd mot fall fran hojden:
anvandning av selar vid idrotts- eller fritidsaktiviteter ar
forbjuden.

9. Anvandningsforbud

Det ar strangt forbjudet att:

+ anvanda en HT-sele om det finns minsta synliga fel pa
remmar, spannen eller sémmar;

» anvanda en HT-sele utan att ha fatt behorighet dartill,
utan att ha fatt féregadende utbildning och utan att vara
erkdnd som kompetent eller i brist pa detta: utan att
std under Gverinseende av en auktoriserad person
som fick motsvarande utbildning och erkdnd som
kompetent dartill;

* anvénda en HT-sele om dess markning ar olaslig;

» Anvanda en HT-sele som inte varit foremal for tidigare
kontroller;

«anvanda en HT-sele som inte varit foremal for en
regelbunden kontroll, sedan mindre &n 12 manader,
av en auktoriserad tekniker som skriftligen tillatit att
ater ta den i bruk;

*koppla HT-selen till en forankringspunkt i
byggnadsstrukturen som inte genomgatt en
regelbunden éversyn sedan minst 12 manader, av en
tekniker som skriftligen tillatit att ater ta den i bruk;

» anvanda en HT-sele till nagon annan tilldmpning an
som skydd mot fall fran héjden fér personer;

« koppla en HT-sele till en annan punkt an till en av dess
fastpunkter;

*anvanda HT-selen i i strid med de uppgifter som
anges i avsnittet "13. Livslangd”;

*anvénda en HT-sele av en person vars totalvikt,
inklusive utrustning och verktyg, éverstiger 150 kg;

*anvanda en HT-sele till en last som ligger mellan
100 kg och 150 kg (anvandarens totalvikt, med




dess utrustning och verktyg) om ett element i
fallskyddssystemet har en lagre max arbetslast;

« anvanda en HT-sele som férhindrat fall av en person;

«anvanda en HT-sele i starkt fratande eller explosiv
atmosfar;

* anvanda en HT-sele utanfér det temperaturomrade
som anges i denna instruktionsbok;

« anvanda en HT-sele om sakerhetsmarginalen inte ar
tillracklig ifall selbararen skulle falla ner;

« anvanda en HT-sele om ett hinder ar i vagen for fallet;

«anvanda en HT-sele om personen inte ar i fullgod
fysisk kondition;

« anvanda en HT-sele om selbararen ar en gravid kvinna;

« anvanda en HT-sele om sakerhetsfunktionen hos en av
de tillhérande detaljerna paverkas av sakerhetsfunktionen
pa en annan detalj eller som stor den;

« anvanda en HT-sele om remmen riskerar att komma i
berdring med vassa kanter;

«anvanda en HT-sele om en av fallindikatorerna ar
aktiverad: se figur 2.a;

« koppla upp fallskyddssystemet till en férankringspunkt
i byggnadsstrukturen vars motstandskraft ar lagre an
12 kN;

« anvanda en HT-sele om den é&r ofullstédndig, om den
tidigare har demonterats eller om komponenter har
bytts ut eller andrats;

e anvanda en HT-sele om en raddningsplan inte har
iordningsstallts;

« anvanda en HT-sele om alla spannen inte &r ordentligt
lasta;

« anvanda en HT-sele om alla remmar inte ar korrekt
justerade for anvandaren;

< anvanda en HT- selen om fallskyddssystemet inte ar
korrekt uppkopplat till férankringspunkten;

« anvanda en HT-sele om kopplingsdonet uppkopplat
till fallskyddssystemet inte ar ordentligt last;

« koppla upp ett fallskyddssystem till en punkt som inte
ar”A” eller "A/2” markt;

canvdnda en HT-sele om en enda A2
markt  forankringspunkt  ar  uppkopplad il
fallskyddssystemets kopplingsdon;

« anvanda en HT-sele utrustad med elastrac™ lador om
de inte fungerar som de ska eller om de &r trasiga;

« arbeta i upphangd stéllning pa en liten sadel utan att
ha en sakerhetssele och ett fallskyddssystem korrekt
installerade och anvanda dem pa foreskrivet satt
(figur 8.e);

« anvanda sadeln om remmarna ar felinstéllda;

* anvanda en sadel om snabblankarna inte ar korrekt
anslutna till systemet for arbete i upphangd stallning;
« arbeta sittande pa en liten sadel om man inte sitter

ordentligt i den;

< arbeta i upphangd stéllning om man inte ha fatt
utbildning i hur man anvander den;

e arbeta i upphangd stéllning om operatéren inte
forklarats medicinskt Iamplig fér sddana insatser;

Andra felanvandningar finns inte upptagna pa denna

forteckning. En mangd andra felaktiga tillampningar

forekommer, men det ar omdjligt for oss att rékna

upp eller tdnka ut dem. Om nagot ar oklart i denna
instruktionsbok, radfraga TRACTEL®.

G.Montering

6.1. Kontroller fore anvandning

@ VIKTIGT: Kontrollera pa selen att:

» Remmen och sytradarna ar i fullgott skick.

* Remmen, sytradarna inte visar upp spar av slitage,
upprepning, brannskador, skarskador.

« Installningselementen, spannena inte visar upp spar
av korrosion, formférandringar och att de fungerar bra
och laser in ordentligt.

« elastrac™ ladorna fungerar ordentligt: remmens
téjning och hopdragning 6ver en slaglangd pa 4 cm.
Vid tvekan, ta HT-selen ur bruk for att forhindra all

anvandning eller forstor den.

FARA: Kontrollera att etiketterna pa selen for
fallindikering inte syns till: Se figur 2.a. Etiketterna for
fallindikering finns utplacerade pa bakre axelremmen
och pa brostbenets (sternums) och brostkorgens
fallskyddspunkter. Se bilder pa olika selar i bérjan av
denna instruktionsbok for att se deras exakta placering.
Om de syns till, s& har HT-selen anvants for att stoppa
ett fall. Den ska tas ur bruk for att forhindra all
anvandning och forstoras.

» Kontrollera pa tillhérande komponenter att:
Fallskyddssystemet, linan, kopplingsdonen och
andra tillhérande system inte uppvisar nagon
fara vid anvandning. Till detta, se sarskilda
bruksanvisningar for respektive produkt.

6.2. Ansattning och anvandning

Ansittning av selen:

« Valj selen som lampar sig bast utifran den riskanalys
som har genomforts for det arbete som ska utforas.

» Tag pa selen genom att placera remmarna platt pa
kroppen.

* Las selens samtliga lasspannen: se figur 3.

« Justera de olika remmarnas langd: lagom spanda for
att f& maximal anvandningskomfort vid anvéndning
och basta mdjliga fallskydd. Detta ar forutsattningen
for ett effektivt skydd: se figur 3.

For att dra at remmarna, dra i den fria &nden A: figur 3,

for att lossa remmarna, dra i justerspannet B. For olika

storlekar: se figur 4.

« Vélj selens fastpunkt som ar bast lampad att ta emot
ditt fallskyddssystem beroende pa det arbete som ska
utforas (figur 7.a till 7.f).

(= OBSERVERA: | gorligaste man ska
férankringspunkten vara beldgen ovanfér anvandaren.
Forankringspunkten ska uppvisa ett minimimotstand pa
10 kN eller motsvara EN 795 normen.
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Innan selen anvénds:

» Gor ett forsta upphangningsforsok pa ett sékert stélle for
att vara saker pa att selen ar ratt justerad och att den ger
en komfortniva som ar godtagbar for avsett bruk.

« Kontrollera att uppkopplingen till férankringspunkten
eller till byggnadsstrukturen sker med hjalp av ett
kopplingsdon som uppfyller EN 362 normen.

« Kontrollera att fallskyddssystemet ar kopplat till selen
via ett EN 362 kopplingsdon vid en "A”-markt fastpunkt
eller till tva "A/2"-markta fastpunkter.

* HT-selens "A/2”-mérkta fastpunkter ar symmetriska
och maste kopplas ihop med ett EN 362 kopplingsdon:
se figurerna i bdrjan av denna instruktionsbok, enheten
maste vara uppkopplad till fallskyddssystemet.

FARA: De punkter som inte ar "A” eller "A/2”
markta ar stédpunkter eller upphangningspunkter. De
far inte anvandas for fallskydd.

FARA: Kontrollera fullgod lasning av alla spannen
och kopplingsdon foére anvandning. Fig. 6.a och 6.b.

FARA: Kontrollera att sakerhetsmarginalen ar
tillracklig och att det inte finns risk for kollision med ett
hinder pa vagen ner. Sakerhetsmarginalen &r
marginalen som galler for det fallskyddssystem som
anvands (se instruktionsboken till motsvarande
fallskyddssystem). Till den ska man lagga 1 m sékerhet.
se figur 6.c.

FARA: Fore och under anvandningen, ska du
Overvaga hur en eventuell raddning ska kunna
genomforas pa ett effektivt och betryggande satt inom
mindre dn 15 minuter. Om denna tidsintervall
Overskrids, sa rakar den skadade personen i fara.

Anvéndning i upphédngd stallning:

« Arbetet i upphéangd stalining ar férbehallen utbildade
operatérer som har fatt sarskild behorighet for sadan
anvandning.

« Arbetshéjden och férekomsten av tomrum kan
medfora traumatiska effekter. Operatéren maste ha
forklarats medicinskt 1amplig fér sddana insatser.

*Vid anvandning av ett balte utrustat med larsele,
maste operatéren andra remmarnas placering pa
laren for att undvika risken for blodkompression och
stickningar.

*Vid anvandning i upphangd stéllning av en sele
utrustad med larbéalte, ar det absolut nddvandigt
att regelbundet kontrollera alla justerings- och
fastelement under anvandningen.

Ansattning av sadeln:

» Koppla upp bada (EN 362) kopplingsdon anslutna till
anden pa sadelns remmar till systemet for arbete i
upphéngd stallning (figur 8.b).

« Justera langden pa remmarna for basta komfort under
pagaende arbete.

« Anvand alltid sadeln i kombination med sékerhetssele
(figur 8.c — 8.d).

’ sAractel

Infastning av sadeln for gang:
« Fast sadeln till selens balte med hjalp av plastdglan
(figur 8.a).

FARA: Innan du anvander en sadel, kontrollera
att den &r férenlig med tillhérande utrustning. Om du ar
oséker, kontakta TRACTEL®.

,. §esfanﬁsﬁeiar OCii maierlaiamnen

7.1. Komponenternas beteckning

X-Pad.

. Axelrem.

. Installning av axelrem.

. Brostkorgsspanne.

. Automatiskt spanne.

. Etikett.

. Elastisk hallare.

. Verktygshallare.

. Balte med larsele.

10. Skinkhallare.

11. Ryggstdd.

12. Ryggférankring.

13. Sternumférankring.

14. Bukférankring.

15. Sidoférankring.

16. Servicering.

17. Fallindikeringszon pa brdstbenet (sternum).
18. Fallindikeringszon pa ryggen.

©CO~NOUAWN =

7.2. Fastpunkternas beteckning

Beteckningar som anvands pa HT-selar for att beteckna

olika fastpunkter:

» A: Betecknar "A’- markning pa fastpunkter avsedda
for fallskyddssystemen.

* A/2: Betecknar “A/2’-markning pa fastpunkter
avsedda for fallskyddssystem som ska kopplas ihop
symmetriskt med hjalp av ett EN 362 kopplingsdon for
att astadkomma en enda fastpunkt.

» M: Betecknar en fastpunkt for stodbélte (EN 358).

« 8: Betecknar en fastpunkt for upphangning vid arbete
pa spand lina (EN 813).

7.3. Material

* Rem + sytradar: polyester.

» Spannen i galvaniserat stal eller med katafores- och
aluminiumbekladnad.

* Ryggstdd i cordura-bekladd skumplast.

* Ryggplatta, genomforingar: polyetylen,
termoplast.

8. Tillhorande utrustnlngar

elastomer

Fallskyddssystem (EN 363)
« En férankring (EN 795).
« Ett andkopplingsdon (EN 362).




« Ett fallskyddssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —EN 360).
« Ett kopplingsdon (EN 362).

Innan du anvander ett EN 363 fallskyddssystem,
kontrollera att varje komponent gar att anvanda och
fungerar korrekt.

5. §Eofsei ocii iorvarlng

* Om en sele &r smutsig, maste den rengdras med rent
och kallt vatten, eventuellt med tillsats av tvattmedel
for omtaliga textilier, anvand syntetisk borste: se
figur 5.a.

* Om det under anvandningen eller rengdringen en sele
har blivit blét, maste den torkas av sig sjalv i skuggan
borta fran all varmekalla: se figur 5.b.

« Under transport och lagring, skydda utrustningen mot
all angreppsrisk (vass kant, direkt varme, kemikalier,
UV,... ): se figur 5.c.

I 6 ﬁirusinlngens overenssiamme|se

Firman TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-sous-

Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France, forklarar

harmed att den sakerhetsutrustning som beskrivs i

denna instruktionsbok:

« uppfyller kraven i
december 1989;

e ar identisk med den personliga skyddsutrustning
som CE-typgodkants av APAVE SUDEUROPE SAS
— CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
identifierat med nummer 0082, och utprovats enligt
féljande normer: EN 361 fran ar 2002, EN 358 fran ar
1999 och EN 813 fran ar 2008.

» har genomgatt det forfarande som anges i art. 11B
i direktiv 89/686/EEG, under kontroll av ett anmalt
organ: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 -
13322 Marseille Cedex 16 — France, identifierat med
nummer 0082.

11. Marknlng

Etiketten pa varje sele anger:

a. Varumarket: TRACTELS®;

b. Produktens beteckning:

c. Referensnormen med tillampningsaret;

d. Produktens beteckning: ex 010642;

e. CE-logotypen folid av numret 0082, dvs.
identifikationsnumret for det anmalda organ som
ansvarar for tillverkningskontroll;

f. Tillverkningsar och -vecka;

g. Serienumret;

h.En symbol som anger att
instruktionerna fére anvéndning;

w. Max arbetslast.

EU-direktivet 89/686/EEG av

man maste lasa

En regelbunden arlig 6versyn &r obligatorisk, men
beroende pa hur ofta den anvands, pa miljéforhallanden
och foretagets Ovriga foreskrifter eller gallande i

motsvarande land, kan regelbundna Oversyner
férekomma oftare.

Regelbundna &versyner ska utféras av en behdrig
och kompetent tekniker i enlighet med tillverkarens
vedertagna  undersokningsférfaranden som  star
i filen “Instruktioner for kontroll av personliga
skyddsutrustningar fran TRACTEL ®".

Kontroll av lasbarhet av produktens markning ingar i
den regelbundna 6versynen.

Efter avslutad regelbunden 6versyn, méaste atertagning
i drift meddelas skriftigen av behdérig och kompetent
tekniker som utférde den regelbundna Oversynen.
Denna atertagning i drift av produkten ska registreras
pa det kontrollblad som finns i mitten av denna
instruktionsbok. Detta kontrollblad ska férvaras under
produktens hela livslangd tills den slutgiltigen kasseras.

Efter att denna textilprodukt har stoppat ett fall, maste
den ovillkorligen skrotas och forstoras, dven om den
inte uppvisar nagon synlig férandring.

3. Livslangd

PSU i textil fran TRACTEL® sasom selar, hallinor,
rep och energiupptagare, mekaniska PSU fran
TRACTEL® sasom stopcable™ och stopfor™
fallskyddsanordningar, blocfor™ automatiska
fallskyddsblock och livlinor fran TRACTEL® far bara
anvandas fran och med motsvarande tillverkningsdatum
under foljande forutsattningar:

—normal anvandning i enlighet med
rekommendationerna fér anvandning som star i
denna bruksanvisning.

—om de genomgatt en regelbunden G&versy som
ska utféras minst 1 gdng om aret av en behdrig
person och kompetent tekniker. Vid slutet av denna
regelbundna 6versyn maste PSU skriftligen forklaras
duglig for atertagning i drift ;

— alla villkor for forvaring och frakt som star i denna
instruktionsbok ska vara stréangt uppfyllda.

14 SKrotning

Vid slutgiltig skrotning av produkten, maste de olika
komponenterna atervinnas genom att sortera bort
metallmaterial och syntetmaterial. Dessa material ska
lamnas for atervinning till specialiserade organ. Vid
skrotning, maste demontering for isartagning av dess
bestandsdelar utféras av en kompetent person.
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Vakiotiedot

Parantaakseen tuotteitaan jatkuvasti, TRACTEL® varaa
oikeuden tehda koska tahansa téssa kayttéohjeessa
kuvattuihin laitteisiin muutoksia, joita yhti6 tarkeina.

TRACTEL®-konsernin yhtiét ja niiden valtuutetut
jalleenmyyjat  toimittavat pyynnostd TRACTEL®-
valikoiman muiden laitteiden asiakirjoja, kuten nosto-
ja vetolaitteet ja niiden lisdvarusteet, tyokohteeseen
ja  rakennuksen julkisivulle  paasyn tarjoavat
laitteet, kuorman  varmistuslaitteet, elektroniset
kuormitusmittarit, jne.

TRACTEL®-verkosto voi toimittaa
jalkimyyntihuoltopalvelua ja tehda
maaraaikaistarkastuksia.

- sAractel

1.'En3|sua|set ohjeet
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HT-valjaat ovat putoamisen pysayttavan jarjestelman
osa. Ne vastaavat normia EN 361. Ne on varustettu
kohteessa pitavilla voéilla, jotka vastaavat normia
EN 358. Naita kahta varustetyyppia voi kayttaa vain
yksi henkild, jo on koulutettu ja/tai pateva, kayttaja
toimii téllaisen henkilon valvonnassa.

. Ennen HT-valjaiden kayttéa laitteiden turvallisen

ja tehokkaan kayton varmistamiseksi kayttajan
on luettava ja ymmarrettdvda TRACTEL SAS
-yhtién toimittaman kayttdohjeet. Tama kayttdohje
taytyy pitdd aina kaikkien kayttajien saatavilla.
Lisdkappaleita saa pyynndstd. Ensimmaisen
ripustuskokeen  tekoa  suositellaan  tehtavaksi
turvallisessa paikassa, jotta varmistetaan, ettad
valjaat on saadetty oikein ja ne tarjoavat tarkoitetun
kaytén vaatiman mukavuustason.

. Ennen néiden turvalaitteiden kaytt6a on ehdottomasti

saatava koulutusta niiden kayttéon. Tarkista liitetyt
varusteet ja varmista, ettd maavara on riittava.

valjaat eivat silminndhden ole hyvassa
kayttdkunnossa, ne taytyy antaa TRACTEL SAS
-yhtién tai patevan ja valtuudet omaavan teknikon
tarkastettavaksi, minkéa jalkeen tarkastajan taytyy
antaa kirjallinen lupa jatkaa laitteiden kayttéa. Aina
ennen kayttoa on suositeltavaa tehda silmavarainen
tarkastus.

. Kaikki laitteeseen tehtavat muutokset ja lisalaitteiden

littdminen edellyttdvat TRACTEL SAS-
etukateen antamaa kirjallista lupaa.
kuljetuksessa ja varastoinnissa on
alkuperaista pakkausta.

yhtién
Laitteiden
kaytettava

Sellaisia valjaita, joille ei ole tehty
maaraaikaistarkastusta viimeisten 12 kuukauden
kuluessa, ei saa kayttaa. Niitd saa kayttda uudestaan
vasta sen jalkeen, kun pateva ja valtuudet omaava
teknikko on tehnyt maaraaikaistarkastuksen ja
antanut kirjallisen luvan jatkaa laitteiden kayttéa.
Valjaat on poistettava kaytdstd ja havitettava,
jos tarkastusta ei ole tehty ja lupaa ei ole saatu.
Jos valjaat ovat pysayttaneet putoamisen, ne on
poistettava kaytosta ja havitettava.

. HT-valjaiden maksimikayttékuormitus on 150 kg.

Jos kayttdjan massa lisdttynd laitteistolla ja
tyévalineillda on valilla 100 kg ja 150 kg, on
ehdottomasti varmistettava, ettd kokonaismassa
(kayttaja + laitteisto + tydvalineet) ei ylitd minkaan
putoamisen  pysaytysjarjestelman  muodostavan
osan maksimikayttokuormitusta.

. Nama varusteet sopivat kaytettavaksi ulkotyémailla

lampdtilavalilld -35°C ja +60°C. Valtd kontaktia
terévien kulmien, hankaavien pintojen ja kemiallisten




tuotteiden kanssa.

10. Jos nama varusteet on uskottava palkatun
tyontekijan tai vastaavan kayttéoén, noudata
sovellettavaa tydlainsdadantoa.

11. Kéyttéjan on oltava hyvassa fyysisessa ja
psyykkisessa  kunnossa  kayttdessdan  naita
laitteita. Jos sinulla on epailyksia, kaanny oman tai
ty6terveyslaakarin puoleen. Raskaana olevat naiset
eivat saa kayttaa laitteita.

12. Néitd varusteita ei saa kayttdd kayttorajojen
ulkopuolella tai tilanteissa, joihin sitd ei ole
tarkoitettu: ks. kappale 4: "Toiminnot ja kuvaus”.

13. On parasta antaa jokaiselle kayttajalle omat valjaat,
erityisesti, kun kyseessa ovat palkatut tydntekijat.

14. Aina ennen putoamisen pysaytysjarjestelman
EN 363 kayttoa kayttdjan on varmistettava, etta
jokainen komponentti on hyvassa kayttékunnossa:
turvajarjestelmad, lukitus. Laitteiston asennuksessa
on varmistettava, ettd turvatoiminnot ovat hyvassa
kunnossa.

15. Putoamisen  pysaytysjarjestelmadn osalta on
valttamatontd varmistaa maavara tyokohteessa
kayttéjan alla ennen varusteiden kayttéa, jo
putoamistapauksessa ei ole vaaraa térmata
maahan eika putoamisreitilla ole esteita

Kuva 6.c, sivu 9.
- h1 tulee olla valillda 0 mja 1.5 m.
- h2 tulee olla vahintdan 1 m.
- t on minimimaavara kayttajan jalkojen alla.
Se vaihtelee valjaisiin liitettyjen
putoamissuojalaitteiden mukaan:
* blocfor™, t = minimi 3 m.
« stopfor™, t = minimi 4 m.
« Hihnalle, jossa on energianabsorboija, t = minimi
6 m.
« stopcable™ (EN 353-1), t = minimi 2 m.
« stopcable™ (EN 353-2), t = minimi 4 m.
16. Valjaita on hoidettava ja sailytettdva kayttdohjeen
maaraysten, hoito- ja varastointikappaleen ohjeiden
laiminlydminen voi lyhentaa valjaiden kayttoikaa.

17. Kayttajan turvallisuuden kannalta on valttamatonta,
etta laitteet tai ankkurointipiste on sijoitettu oikein ja
ty6 tehdaan minimoiden putoamisriski ja -korkeus.

18. Jos tuote myydaan ensimmaisen kayttdmaan
ulkopuolelle, kayttajan turvallisuuden takaamiseksi
myyjan taytyy toimittaa: Kayttdohje ja ohjeet hoitoa,

maaraaikaistarkastuksia ja korjauksia varten
tuotteen kayttémaan kielella.
= HUOMAA
Kaikissa erikoiskaytdissa on otettava yhteys
TRACTEL®-yhtioon.

2. Maaritelmia ja kuvakkeita

2.1. Maaritelmia

”Kayttdja”: Henkilo tai osasto, joka on vastuussa, etta
tuotetta kaytetaan turvallisesti tdssé oppaassa kuvatun
kayttétarkoituksen mukaan.

”Teknikko”: Pateva henkild, joka on vastuussa
tassa kayttdohjeessa kuvattujen kayttajalle sallittujen
huoltotoimien tekemisesta ja joka tuntee tuotteen.

”Operaattorikayttdja”: Henkilo, joka kayttaa tuotetta
sille tarkoitetussa kaytossa.

"HENKILOSUOJALAITE”: henkildsuojalaitteet, jotka
suojevat putoamiselta.

”Liitin”:  Liitinelementti putoamissuojajarjestelman
komponenttien valilla. Vastaa normia EN 362

”Putoamissuojavaljaat”: Kehon tartuntajarjestelma,
jonka tarkoitus on pysayttdd putoaminen. Se koostuu
hihnoista ja soljista. Siin@ on putoamisen eston
kiinnityspisteet, joiden merkintanad on "A”, jos niitd voi
kayttaa yksinaan, tai "A/2”, jos niité on kaytettava yhdessa
toisen "A/2” -pisteen kanssa. Vastaa normia EN 361

”Maksimikadyttokuormitus”: Taysissa tydpukeissa
olevan ja henkilsuojalaitteilla varustetun kayttajan,
hanen tydkalujensa ja tyssa tarvitsemiensa tarpeiden
maksimimassa.

”Putomisen pysdaytasjarjestelma”:
joka koostuu seuraavista osista:

Kokonaisuus,

— Putoamissuojavaljaat.

— Putoamissuojalaite, jossa on automaattinen
takaisinkelaus tai energian absorboija
tai  siirrettdva  putoamissuojalaite  jaykalla

varmistuksella tai siirrettdva putoamissuojalaite
joustavalla varmistuksella.

— Ankkurointi.

— Liitdntaosa.

”Putoamisen estojérjestelma”: Yleinen termi, joka
maarittaa jotain seuraavista osista:

— Putoamissuojavaljaat.

— Putoamissuojalaite,
takaisinkelaus tai energian absorboija
tai  siirrettavd  putoamissuojalaite  jaykalla
varmistuksella tai siirrettdva putoamissuojalaite
joustavalla varmistuksella.

— Ankkurointi.

— Liitdntdosa.

jossa on automaattinen

”Kiinnityspisteet”: Putoamissuojavaljailla olevat pisteet,
joihin voi kiinnittdd putoamisen pysaytysjarjestelman,
tybkohteessa pysymisentakaavan jarjestelman ja riippuen
tehtavan tydn vaatima kiinnitysjarjestelma.

sAractel 95
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”Ankkurointipiste”: Kiinted elementti rakenteella,
johon voi kiinnitd putoamisen pysaytysjarjestelman tai
varmistushihnan EN 795.

2.2. Kuvakkeet

A VAARA: Asennettu linjan alkuun, antaa ohjeita,
joiden tarkoitus on valttda henkildvahinkoja, erityisesti
vakavia, lievia tai kuolemaan johtavia vammoja, seka
ympaéristévahinkoja.

@ TARKEAA: Asennettu linjan alkuun, antaa ohjeita,
joiden tarkoitus on valttaa laitteiston vikoja tai vaurioita,
jotka eivéat kuitenkaan vaaranna suoraan kayttajan tai
muiden henkildiden henkea tai terveyttd, ja/tai eivat
todennakaisesti aiheuta vahinkoja ymparistélle.

C=— HUOMAA: Asennettu linjan alkuun, antaa
ohjeita, joiden tarkoitus on varmistaa laitteiden, kayton
tai huollon tehokkuus ja mukavuus.

[Iﬂ  Lue kayttoohje.

@ : Kayta henkildsuojalaitteita (putoamissuojaa ja
kyparaa).

: KIRJAA TARKASTUSLOMAKKEESEEN:
kirjaa tiedot irrotettavaan
tarkastuslomakkeeseen, joka sijaitsee tdmén
kayttdohjeen keskiaukeamalla.

3 Kayttoolosuhteet

Tarkastus ennen kayttoa:

« Valjaiden, hihnojen, ommelten  tai  solkien
silmédvarainen  tarkastus. Valjaissa, hihnoissa,
ompeleissa tai soljissa ei saa olla merkkeja

hankautumisesta, purkautumisesta, palovaurioista tai
repedmisesta. Saatolaitteissa tai soljissa ei saa olla
merkkeja korroosiosta tai vaantymisesta ja niiden on
toimittava kunnolla. Jos sinulla on epailyksia, ota tuote
heti pois kaytosta.

« Tarkasta liitetyt komponentit:

« Tarkasta koko putoamisen pysaytysjarjestelma.

: sAractel

4. Toiminnot ja kuvaus

* HT-valjaat ovat putoamisehkaisyvarusteita normin
EN 361 mukaisesti. Ne voi varustaa tyokohteessa
pitavalla vyolla valjailla EN 358 ja reisihihnalla, jossa
on ripustuspiste EN 813.

* HT-valjaat ovat kehon tarttumiskeino, joka on
tarkoitettu pysayttdmaan putoaminen, ja niiden
tehtdva on toiminta kiinnityskohteena putoamisen
pysaytysjarjestelmille, varmistushihnoille ja
pitohihnoilla: Katso kuva 6 ja kuva 7.

» Putoamissuojavaljaat ovat ainoa kehon tarttumiskeino,
jota saa kayttaa putoamisen pysaytysjarjestelmassa.




- Kaytettavissa olevat ankkurointipisteet valjaiden tyypin mukaan:

Ankkurointipisteet
Putoamissuoja Tyop;:sessa Ripustus
Valjaiden tyyppi Selka Rintalasta Rintakeha Sovi Vatsa
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

* HT-valjaiden kaytté niiden kiinnityselementtien
mukaan:

— Selan kiinnityspiste: Se on tarkoitettu toimimaan
kiinnityspisteena putoamisen pysaytysjarjestelmalle
tai kiinnityshihnalle.

— Rintalastan kiinnityspiste: Se on tarkoitettu
toimimaan kiinnityspisteena putoamisen
pysaytysjarjestelmalle tai kiinnityshihnalle.  Sita
suositellaan kaytettdvaksi noustaessa tikkaille tai
tyoskenneltdessa katolla.

—Vyo6n sivukiinnityspisteet:
toimimaan kiinnityspisteena

itohihnoille.
A VAARA: Ala kayta putoamissuojan
kiinnityspisteind vyon sivukiinnityspisteitd, jotka on

Se on tarkoitettu
tyokohteessa

varattu tyOkohteessa pysymistda (EN 358) ja
kiinnityshihnaa (EN 358) varten.

VAARA: Tydpisteessa pysymisen
varmistusjarjestelmassa hihnan tulee olla aina kirealla,
ja vapaa likkuminen on rajoitettu
enintdan 0.6 metriin.

— Vatsan kiinnityspiste: Tarkoitettu vaijerilla
likkumisen lisdvarusteiden kuten lukitsinten tai

laskuvarusteiden kiinnittdmista varten.

VAARA: Vain kiinnityselementtejd, joissa on
merkinta “A” tai “A/2”, jos ne on liitetty yhdessa toiseen
pisteeseen, jossa on merkintd “A/2”, voi kayttaa
yhdessa putoamisen pysayttamisjarjestelman kanssa.
Kaikki liitdnnat muihin pisteisiin ovat vaarallisia ja
kiellettyja.

Easyclimb-valjaissa on rintakehan ankkurointipiste,
joka on suunniteltu ja sijoitettu erityisesti liittdmaan
putoamissuoja kiskoon tai tikkaisiin. Rintakehan
kiinnityspisteen erityisominaisuutena on se, ettd se
likkuu putoamisen yhteydessa ompeleen revetessa.
Periaate on suojattu patentilla. Se on suunniteltu
erityisesti tata sovellusta varten, ja sen ansiosta valjaat
eivat haittaa kayttajaa nousun tai laskun aikana.

« Greentool-valjaat ovat kuljetusvaljaita, jotka on
varustettu satulalla, joka parantaa kayttdmukavuutta
tydskenneltdessa riippuen.

« Satula on mukavuutta tarjoava osa
tyoskenneltdessa riippuen. Ne taytyy ehdottomasti
littdd  putoamissuojavaljaisiin  ja  putoamisen
pysaytysjarjestelmaan.

« Satulassa on kiinnityspisteita pienia tyokaluja varten.

Valinnainen elastrac™-kotelot: HT-valjaat
voidaan varustaa kahdella  Elastrac™-kotelolla
selkdhenkseleillda. Nama kotelot on tarkoitettu

antamaan hihnalle joustoa 4 cm:n verran kummallakin
henkselilla.

VAARA: Ala kayta valjaita muihin tarkoituksiin,
kuin putoamissuojana: Valjaiden kayttd vapaa-ajan
harrasteissa tai urheilussa on kiellettya.

3. Kayttovaroituksia

On ehdottomasti kiellettya:

 kayttdd HT-valjaita, jos niissd on pienikin vika
hihnoissa, soljissa tai ompeleissa.

« kayttdd HT-valjaita ilman lupaa, koulutusta ja
virallisesti tunnustettua patevyytta tai vahintaan
sellaisen henkildn valvonnassa, jolla on lupa, koulutus
ja virallisesti tunnustettu patevyys.

« kayttaa HT-valjaita, jos niiden merkintdja ei voi lukea.

« kayttaa HT-valjaita, joita ei ole tarkastettu etukateen.

« kayttad HT-valjaita, joita valtuutettu teknikko ei ole
tarkastanut viimeisten 12 kuukauden kuluessa ja
antanut kirjallista kayttdlupaa.

« kytkea HT-valjaat kiinnityspisteeseen, jota valtuutettu
teknikko ei ole tarkastanut sdanndllisesti viimeisten
12 kuukauden aikana eikd han ole antanut sille
kirjallista kayttélupaa.

*missdan muussa kaytéssa kuin henkildiden
putoamissuojana.
« kiinnittdd HT-valjaat muuhun pisteeseen, kuin

johonkin sen kiinnityspisteeseen.
« kayttdad HT-valjaita vastoin ohjeita, jotka on annettu
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kappaleessa "13. Kayttoika .

« antaa HT-valjaat sellaisen henkilén kayttdon, jonka
massa varusteiden ja tydkalun kanssa ylittda 150 kg.
 kayttdd HT-valjaita kuormituksella, joka on valilla

100 kg ja 150 kg (kayttadjan, varusteiden ja
tyokalujen kokonaismassa), jos jonkin putoamisen
pysayttamisjarjestelmdn  osan  suurin  sallittu

kayttékuormitus on pienempi.

« kayttaa HT-valjaita, jos ne ovat pysayttaneet henkilon
putoamisen.

« kayttad HT-valjaita rajahdysilimakehassa tai hyvin
syOvyttavassa ilmakehassa.
e kayttad HT-valjaita tassa
lampétilavalin ulkopuolella.

« kayttaa HT-valjaita, jos maavara ei ole riittava henkilon
pudotessa.

« kayttaa HT-valjaita, jos putoamisreitilla on esteita.

« kayttaa HT-valjaita, jos kayttaja ei ole taydellisessa
fyysisessa kunnossa.

« kayttaa HT-valjaita raskauden aikana.

« kayttdd HT-valjaita, jos jonkin
laitteen turvallisuustoiminto  kérsii
turvallisuustoiminnon vuoksi.

« kayttdd HT-valjaita, jos hihna on vaarassa joutua
kontaktiin terdvan reunan kanssa.

« kayttad HT-valjaita, jos putoamisen
aktivoitunut. katso kuva 2.a.

« kiinnittaa putoamisen pysaytysjarjestelmaa rakenteen
ankkurointikohtaan, jonka lujuus on alle 10 kN.

« kayttad HT-valjaita, jos niistd puuttuu jotain, ne on
purettu aikaisemmin tai jokin osa on vaihdettu tai sita
on muutettu.

« kayttaa HT-valjaita, jos pelastussuunnitelmaa ei ole
laadittu.

« kayttad HT-valjaita, jos kaikkia solkia ei ole lukittu
asianmukaisesti.

- kayttaa HT-valjaita, jos kaikkia hihnoja ei ole saadetty
kayttajalle sopiviksi.

« kayttaa HT-valjaita, jos putoamisen
pysaytysjarjestelmaa ei ole liitetty asianmukaisesti
ankkurointipisteeseen.

« kayttaa HT-valjaita, jos sen putoamisen
pysaytysjarjestelmaan liittavaa liitintd ei ole lukittu
kunnolla.

« liittdd putoamisen estojarjestelma kohtaan, jossa ei
ole merkintaa "A” tai "A/2”.

« kayttaa HT-valjaita, jos vain yksi ankkurointipiste, jossa
on merkinta "A/2”, on liitetty putoamissuojaliittimeen.
 kayttdad HT-valjaita, joka on varustettu elastrac™-
koteloilla, jos ne eivat toimi kunnolla tai ne ovat

rikkoontuneet.

« tydskennellaroikkuen satulallailmanoikeinasennettuja
tai oikein kaytettdvia putoamisenestovaljaita tai
putoamisen pysaytysjarjestelmaa.

« kayttaa satulaa, jos hihnat on saadetty vaarin.

« kayttaa satulaa, jos pikakiinnityssolkia ei ole kiinnitetty
oikein riipunnassa kaytettavaan suojelujarjestelmaan.

« tydskennella satulalla, jos kayttaja ei ole kunnolla sen
paalla.

ohjeessa ilmoitetun

siihen
toisen

liitetyn
laitteen

ilmaisin on
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« tydskennella riippuen, jos kayttdjaa ei ole koulutettu
tahan kayttoon.

« tyéskennella riippuen, jos kayttdjaa ei ole todettu
laaketieteellisesti kelvolliseksi téllaiseen toimintaan.
Muita virheellisia kayttoja ei ole mainittu téssa listassa.
On olemassa muita virheellisia kayttdmahdollisuuksia,
joita me emme voi luetella tai edes kuvitella. Jos sinulla
on epailyksia tai et ymmarra, kysy neuvoa TRACTEL®

-yhtiolta.

6. Asennus

6.1. Tarkastukset ennen asennusta.

TARKEAA: Valjaissa on tarkastettava seuraavat
seikat:

« Hihna ja ompeleet ovat hyvassa kunnossa.

*Hihnassa tai ompeleessa ei ole merkkeja
hankauksesta, purkautumisesta, palamisesta tai
repeamisesta.

» Saatdelementeissd tai soljissa ei ole merkkeja
korroosiosta, vaantymisesta ja ne toimivat ja lukittuvat
kunnolla.

« elastrac™-kotelot toimivat kunnolla: Hihna venyy ja
palautuu 4 cm verran.

Jos sinulla on epailyksia, poista HT-valjaat kaytosta tai

havita ne.

VAARA: Varmista, etta valjaiden
putoamisenilmaisinten etiketit eivat ole nakyvissa:
katso kuva 2.a. Putoamisen ilmaisimet on asennettu
henkseleiden takahihnoille ja rintalastan ja rintakehan
putoamisen estopisteille. Katso erilaisten valjaiden
valokuvia tdman ohjeen alussa nahdaksesi niiden
tasmallisen sijainnin. Jos ne ovat nakyvissa, HT-valjaat
ovat pysayttdneet putoamisen. Valjaat taytyy ottaa
talléin pois kaytdsta ja havittaa.

« Tarkasta oheiskomponentit seuraavien seikkojen
varalta:
Putoamisen pysaytysjarjestelmassa, liittimissa,
hihnassa ja muissa liitetyissa jarjestelmissa ei nay
olevan vaaraa kayttéa ajatellen. Tata varten on
katsottava kunkin tuotteen omaa kayttdohjetta.

6.2. Asennus ja kaytto:

Valjaiden asennus:

« Valitse tyota varten tehtyyn riskianalyysiin parhaiten
sopivat valjaat.

« Laita valjaat paalle ja aseta hihnat suoraan littedna
vartalolla.

« Lukitse kaikki valjaiden kiinnityssoljet: katso kuva 3.

* Séada hihnojen pituutta: Ei liian 10ysalle tai liian
kiredlle, jotta kayttd on mukavaa ja putoamisen
estdminen mahdollisimman tehokasta. Talla tavalla
valjaat suojaavat tehokkaasti: katso kuva 3.

Hihnojen kiristdmiseksi on vedettdva vapaata osaa




A: kuva 3, hihnojen

saatdsolkea rengasta B.

Koot: katso kuva 4.

« Valitse valjaiden kiinnityspiste, joka sopii parhaiten
putoamisen pysaytysjarjestelman  kiinnittdmiseksi
kaytén mukaan (kuvat 7.a — 7.f).

C=" HUOMAA: Jos se vain on mahdollista,
ankkurointipisteen tulisi sijaita kayttajan ylapuolella.
Ankkurointipisteen kestavyyden tulee olla vahintaan
10 kN tai vastata normia EN 795.

|I0ysaamiseksi on vedettava

Aina ennen valjaiden kayttoa:

« Tee ensimmainen ripustuskoe turvallisessa paikassa,
jotta varmistetaan, ettd valjaat on saadetty oikein ja ne
tarjoavat tarkoitetun kaytén vaatiman mukavuustason.

« Varmista, ettd kiinnitys ankkurointipisteeseen tai
rakenteeseen on tehty kayttden EN 362-liitinta.

« Varmista, ettd putoamisenestojarjestelma on liitetty
valjaisiin liittimella EN 362 kiinnityspisteeseen, joka on
merkitty “A”- kirjaimella tai kahteen kiinnityspisteeseen,
jotka on merkitty “A/2”- merkinnalla

* LHT-valjaiden kiinnityspisteet, jotka on merkitty
“A/2”, ovat epasymmetriset ja ne taytyy ehdottomasti
kytked yhteen liittimellda EN 362: Katso kuvia taméan
kayttdoppaan alussa, kokonaisuus taytyy kiinnittaa
putoamisen pysaytysjarjestelmaan.

VAARA: Pisteet, joita ei ole merkitty “A” tai “A/2”,
ovat ty6kohteessa pysymisen varmistavia pisteita tai
ripustuspisteitd. Niitd ei saa kayttda putoamissuojaa
varten.

VAARA: Tarkista kaikkien solkien ja liittimien
kunnollinen lukitus aina ennen kayttda. kuva 6.a ja 6.g.

A VAARA: Varmista, ettd maavara on riittava eika
putoamisreitilla ole vaaraa térmata esteeseen. Maavara
vastaa kaytetyn putoamissuojajarjestelman maavaraa
(katso kaytetyn putoamissuojan kayttoohjetta), johon
taytyy lisatd 1 metri. Katso kuva 6.c.

A VAARA: Ennen kayttdéa ja sen aikana on
ennakoitava tapa, jolla mahdollinen pelastus voidaan
suorittaa tehokkaasti ja turvallisesti alle 15 minuutin
sisélld. Taman ajan jalkeen kayttéja on vaarassa.

Kaytto riipunnassa:

* Ripustuksessa tehtdva tyd on varattu kayttjille,
jotka ovat saaneet siihen erikoiskoulutuksen ja
hyvaksynnan.

« Tyo korkealla tyhjan paalla voi aiheuttaa traumaattisia
kokemuksia. Kayttajan taytyy olla laaketieteellisesti
todettu sopivaksi taman tyyppisiin toimenpiteisiin.

« Kaytettaessa riipunnassa valjaita, joissa on reisivyo,
kayttdjan on muutettava hihnojen asemaa reisilla,
jotta verenkierron estyminen ja raajojen pistelyn vaara
voidaan valttaa.

« Kaytettaessa riipunnassa valjaita, joissa on reisivyo,
kaytdon aikana on ehdottomasti tarkastettava

saanndllisesti elementtien saato ja kiinnitys.

Satulan asennus:

« Kiinnita 2 liitintd (EN 362) satulan hihnojen paissa
rippuessa  tehtdavan  tydon  turvajarjestelmaan.
(kuva 8.b).

» Saada hihnojen pituutta, jotta mukavuus tyon aikana
olisi optimaalista.

» Kéyta satulaa aina yhdessa putoamisenestovaljaiden
kanssa (kuvat 8.c — 8.d).

Satulan kiinnitys kdvelemista varten:

« Kiinnitd satula valjaiden vy6hén muovirenkaalla.
(kuva 8a).

VAARA: Ennen satulan kayttéa on varmistettava,
ettd se sopii yhteen liitetyn materiaalin kanssa. Jos
sinulla on epailyksia, ota TRACTEL-yhtioon®.

7. Komponentit Ja materiaalit

7.1. Komponenttien nimet
1. X-Pad.

. Henkselit.

. Henkselin saato.

. Rintakehén solki.

2

3

4

5. Automaattisilmukka.
6. Etiketti.

7. Elastinen hihna.

8. Tydkalupussi.

9. Reisisuoja.

10. Reiden alus.

11. Selkakappale.

12. Selan kiinnityselementti.

13. Rintalastan kiinnityselementti.

14. Varsan kiinnityselementti

15. Sivun kiinnityselementti

16. Kayttérengas.

17. Rintalastan putoamisen ilmaisimen alue.
18. Selan putoamisen ilmaisimen alue.

7.2. Kiinnityspisteiden esitys
HT-valjaissa  kéaytetaan
kiinnityspisteita:

* A: Merkinta “A” ilmoittaa putoamisenestojarjestelmille

tarkoitetut kiinnityspisteet.
» A/2: Merkinta “A/2” iimoittaa putoamisenestojarjestelmille

viitteitd ~ esittdmaan  eri

sAractel ’
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tarkoitetut kiinnityspisteet, niihin molempiin taytyy tehda
symmetrinen kiinnitys kayttden liitintd EN 362 vain
yhden ankkurointipisteen muodostamiseksi.

*M: Merkintd tydpisteessa pysymisjarjestelman
kiinnitysta varten. (EN 358).

*8: Kiinnityspisteen merkintd ty6skenneltdessa
riippuen jannitetyn kdyden varassa (EN 813).

7.3. Materiaalit

« Hihna + ompeleen langat: polyesteri.

* Soljet sinkittya terasta, kataforeesi- ja
alumiinipaallystys.

« Vaahtoselkapala, paallystetty Cordura-kuidulla.

« Selkalevy, lapiviennit: Polyetyleeni, lampémuovattu
elastomeeri.

8. Oheisvarusteet
=

Putoamisen pysaytysjarjestelma (EN 363)

« Kiinnitys (EN 795).

« Paatyliitin (EN 362).

» Putoamissuojajarjestelméat (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360)

« Liitin (EN 362).

Ennen kayttéa on tarkastettava, ettd normin EN 363

mukaisen putoamisen pysayttamisjarjestelman osat

ovat kayttévalmiita ja ne toimivat normaalisti.

9. Hoito ja sailytys

« Jos valjaat ovat likaantuneet, ne on puhdistettava
puhtaalla kylmalla vedelld, johon voi lisatd aroille
tekstiileille tarkoitettua pesuainetta, kayta synteettista
harjaa: katso kuva 5.a.

« Jos valjaat ovat kastuneet kayton tai puhdistuksen
aikana, niiden on annettava kuivua rauhassa varjossa
poissa lammonlahteiden lahelta: katso kuva 5.b.

« Kuljetuksen ja sailytyksen aikana varusteet on
suojattava ulkoisilta aggressiolta (teravat reunat,
suorat lammoénlahteet, kemialliset tuotteet, UV-
sateily...): Katso kuva 5.c.

15. Varusteiden vastaavuus

TRACTEL SAS-yhti6. RD 619 — Saint-Hilaire-sous-

Romilly - F-10102 Romilly-sur-Seine, France,

vakuuttaa, ettd naissé kayttoohjeissa kuvatut tassa

turvalaitteet:

* Vastaavat vaatimuksia
89/686/ETY, joulukuu 1989;

« Tuote on identtinen henkildsuojalaitteen kanssa, joka
on kaynyt lapi CE-tyyppitestin, josta todistuksen on
myontanyt APAVE SUDEUROPE SAS — CS 60193 —
13322 Marseille Cedex 16 — France, tunnusnumero
0082, laitteet on testattu normien EN 361, 2002,
EN 358, 1999 ja EN 813, 2008 mukaan;

* On alistettu menettelylle EU-direktiivin 89/686/ETY
artiklan 11B mukaisesti ilmoitetun tarkastuslaitoksen

EU-direktiivissa

sAractel

valvonnassa: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193
— 13322 Marseille Cedex 16 — France, tunnusnumero
0082.

11. Merklntg

Jokaisen valjaan etiketti iimaisee seuraavat seikat:

a. Myyntimerkki: TRACTEL®;

b. Tuotteen nimike;

c. Viitenormi ja sen jalkeen sovellusvuosi;

d. Tuotteen viite, esim. 010642;

e. CE-logo, jota seuraa numero 0082, tuotteen
tarkastuksesta vastaavan ilmoitetun
tarkastusorganisaation numero;

f. Valmistusvuosi ja -viikko;

g. Sarjanumero;

h. Kuvake, joka ilmoittaa, ettéd kayttdohje on luettava
ennen kayttoa;

w. Maksimikaytdkuormistusta.

Vuositarkastus on pakollinen, mutta kayttétaajuudesta,
ymparistén  olosuhteista, kaytdn vaativuudesta,
yhtidssé tai kayttbmaassa voimassa olevista

madrayksista riippuen maaraaikaistarkastukset voivat
olla valttamattémia useamminkin.

Patevan ja valtuutetun teknikon tulee tehda
maaraaikaistarkastukset ~ noudattaen  valmistajan
osassa "TRACTEL® henkildsuojalaitteiden

tarkastusohjeet” antamia kayttdohjeita.
Maaraaikaistarkastukseen on kuuluttava
merkintéjen luettavuuden tarkastus.
Maaraaikaistarkastuksen jalkeen tarkastuksen tehneen
patevan ja luvan saaneen teknikon pitdd antaa
kirjallinen kaytdn jatkamislupa. Kayttéén palautus
tulee merkita tarkastuslehteen, joka on tdman ohjeen
keskiaukeamalla. Tama tarkastuslehti on sailytettava
koko tuotteen kayttéian lapi tuotteen kaytosta
poistamiseen saakka.

Pysaytettydan putoamisen tdma tekstiilituote taytyy
ehdottomasti poistaa kaytosta ja havittda, vaikka siina
ei ndy merkkeja muutoksista.

tuotteen

1 §.K3vtt0| kg

Tekstiilista valmistetut Tractel®-henkildsuojalaitteet,

kuten valjaat, hihnat, kdydet ja absorboijat, mekaaniset

Tractel®-henkildsuojalaitteet,  kuten  stopcable™- ja

stopfor™-putoamissuojat, automaattikelauksella varustetut

blocfor™ -putoamissuojat seka Tractel®-turvakdydet ovat

kaytettavissa silla edellytyksell, etté niiden valmistuspaivat

lahtien niiden kaytto vastaa seuraavia ehtoja:

— Normaalikdytdssd noudattaen tdman kayttdohjeen
maarayksia.

— Valtuutettu ja patevd teknikko tekee niille
maaraaikaistarkastuksen vahintaan kerran vuodessa.




Maaraaikaistarkastuksen jalkeen henkildsuojalaite
taytyy julistaa kirjallisesti  kelvolliseksi  kayton
jatkamista varten.

—Tassa kayttdohjeessa ilmoitettuja sailytys- ja
kuljetusehtoja noudatetaan tarkasti.

14. Havittaminen

Kun tuote poistetaan kaytdstd, sen eri komponentit
on kierratettava erottelemalla metallimateriaalit ja
synteettiset materiaalit. Naméa materiaalit voi kierrattaa
asiaan erikoistuneissa laitoksissa. Kun poistetaan
kaytosta, patevan henkildon purkaa tulee erotella osat.
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Standard anvisninger

| den hensigt at garantere en konstant forbedring af
sine produkter forbeholder Tractel® sig mulighed for pa
et vilkarligt tidspunkt at foretage enhver sendring, der
anses for at veere fordelagtig pa udstyret i neervaerende
vejledning.

Firmaerne i TRACTEL® koncernen og deres
autoriserede forhandlere udleverer pa forespgrgsel
dokumentationer til udvaly med andre TRACTEL®
produkter, apparater til lgft og treek af laster med
tilbehersdele, udstyr til adgang pa byggepladser og
facader, sikkerhedsanordninger til laster, elektroniske
lastindikatorer m.m.

TRACTEL® netveerket kan yde eftersalgsservice og
periodisk kontrol.
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1. Generelle advarsler

1. HT faldsikringsseler er elementer i
faldsikringssystemet. De er i overensstemmelse
med standarden EN 361. De er udstyret med beelter
til fastholdelse pa arbejdsposten i overensstemmelse
med standarden EN 358. Disse to typer udstyr ma
kun bruges af en enkelt person, der har fulgt et
kursus i brugen af dem/eller som er kompetent
eller af en operater, der er under opsyn af en sadan
person.

2.For en HT faldsikringssele tages i brug, er det

uundveerligt for materialets sikkerhed og effektivitet,
at brugeren har leest og forstaet oplysningerne
i den udleverede vejledning af TRACTEL SAS.
Denne vejledning skal veaere tilgengelig for
enhver bruger. Ekstra eksemplarer udleveres pa
foresporgsel. Det anbefales at foretage et forste
forseg med ophaengning et sikkert sted for at sikre,
at faldsikringsselen er indstillet korrekt og yder en
acceptabel komfort til den forudsete brug.

3. For dette sikkerhedsmateriel tages i brug er det

strengt ngdvendigt at have fulgt et kursus vedrgrende
denne brug. Undersgag det tilknyttede udstyrs tilstand
og kontroller, at den frie hgjde er tilstraskkelig.

4. Hvis en faldsikringssele ikke er i tilsyneladende god

stand, skal den kontrolleres af TRACTEL SAS eller af
en autoriseret og kompetent tekniker, som skal give
skriftlig tilladelse til at tage systemet i brug igen. Det
anbefales at foretage en visuel kontrol fgr hver brug.

5. Der ma ikke foretages aendringer eller tilfgjelser til

udstyret uden forudgaende skriftlig samtykke heri
fra TRACTEL SAS. Udstyret skal transporteres og
opbevares i sin oprindelige emballage.

6. En faldsikringssele, der ikke har veeret genstand for

en periodisk kontrol i Igbet af de sidste 12 maneder,
ma ikke bruges. Den ma ikke bruges igen, fer der er
blevet udfert en periodisk kontrol af en autoriseret og
kompetent tekniker, der skal give skriftlig tilladelse til
dens genbrug. Hvis denne kontrol og tilladelse ikke
udfgres, skal faldsikringsselen tages ud af drift og
destrueres. Hvis den har standset et fald, skal den
tages ud af drift og destrueres.

7. HT falsikringsselernes maksimale brugsbelastning

er 150 kg.

8. Hvis brugerens vaegt plus veegten af hans udstyr og

veerktgj er indbefattet mellem 100 kg og 150 kg, er
det strengt nedvendigt at sikre sig, at den samlede
veegt (bruger + udstyr + veerktgj) ikke overstiger den
maksimale brugsbelastning for hvert enkelt element i
faldsikringssystemet.

9. Dette udstyr er egnet til en anvendelse pa en

udenders byggeplads og en temperatur indbefattet




mellem -35"C og +60”C. Undga enhver kontakt med
skarpe kanter, skrabende overflader eller kemiske
produkter.

10. Hvis dette materiel skal betros til en lsnmodtager
eller lignende, skal gaeldende arbejdslovgivning
overholdes.

11. Operatgren skal veere i god fysisk og psykisk form
under brugen af dette udstyr. | tilfeelde af tvivl
radsperg vedkommendes laege eller bedriftslaegen.
Udstyret ma ikke bruges af gravide kvinder.

12. Udstyret ma ikke bruges til anvendelser, der
overskrider dets begraensninger, eller i enhver
anden situation som det ikke er forudset til: Jf. "4.
Funktioner og beskrivelse”.

13. Det anbefales at tildele faldsikringsselen personligt
til hver enkelt operatgr, iseer nar det drejer sig om
lgnmodtagere.

14. For et faldsikringssystem EN 363 tages i brug,
skal brugeren sikre sig, at alle komponenterne er
i god stand og fungerer korrekt: Sikkerhedssystem,
speerring.  Sikkerhedsfunktionerne  ma  ikke
beskadiges under installationen.

15.1 et faldsikringssystem er det veesentligt at
kontrollere den frie hgjde under brugeren pa
arbejdspladsen fer hver brug, saledes at der ikke
er risiko for kollision med jorden og der ikke findes
forhindringer pa faldets bane, hvis der skulle ske et
fald.

Figur 6.c, side 9.

-> h1 skal veere indbefattet mellem 0 m og 1.5 m.

- h2 skal veere lig med mindst 1 m.

=t er den minimale frie hgjde under operaterens
fedder.

Den varierer i forhold til den type faldsikring, der er

forbundet med faldsikringsselen:

* For en blocfor™, t = mindst 3 m.

* For en stopfor™, t = mindst 4 m.

* For en line med energiabsorber, t = mindst 6 m.

* For en stopcable™ (EN 353-1), t = mindst 2 m.

* For en stopcable™ (EN 353-2), t = mindst 4 m.

16.Det er strengt nedvendigt at vedligeholde
og opbevare faldsikringsselen i henhold til
anvisningerne i denne vejledning. Hvis afsnittet
vedrgrende vedligeholdelse og opbevaring ikke
folges, kan det have en negativ indflydelse pa
faldsikringsselens levetid.

17. Det er vaesentligt for brugerens sikkerhed, at
forankringsanordningen eller forankringspunktet
er placeret korrekt og at arbejdet udferes pa en
made, der reducerer risikoen for fald og hgjden til
et minimum.

18. Hvis produktet videreseelges til et andet land end
bestemmelseslandet, skal seelgeren af hensyn til
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operatgrens sikkerhed udlevere: en brugsanvisning
med anvisninger vedrgrende vedligeholdelse,
periodiske kontroller og reparationer, som er
redigeret pa sproget i det land, hvor udstyret skal
bruges.

=" BEMARK

Du er velkommen til at kontakte TRACTEL®
vedrgrende enhver seerlig anvendelse.

3. Definitioner og Elktogrammer

2.1. Definitioner

”Bruger”: Person eller afdeling, som er ansvarlig
for forvaltningen og brugssikkerheden af produktet
beskrevet i denne manual.

”Tekniker”: Kvalificeret og kompetent person, som er
kendt med produktet og varetager de serviceopgaver,
der er beskrevet i manualen og som brugeren har
tilladelse til at udfere.

”Operator”: Person som varetager brugen af produktet
i overensstemmelse med den tiltaenkte brug.

”"PPE”: Personligt beskyttelsesudstyr mod fald fra
hgjde.

”Forbindelsesled”:  Forbindelseselement mellem
komponenter i et faldsikringssystem. Den er i
overensstemmelse med standarden EN 362.

”Faldsikringssele”: Anordning til at fastholde den
krop, der skal sikres mod fald. Den bestar af seler
og ringe. Den har tilkoblingspunkter til sikring mod
fald maerket med "A”, hvis de kan bruges alene, eller
meerket med "A/2” hvis de skal bruges sammen med
et andet punkt "A/2”. Den er i overensstemmelse med
standarden EN 361.

”Maksimal brugsbelastning”: Maksimal veegt af den
autoriserede bruger udstyret med sit PPE, arbejdstgj,
veerktgj og de komponenter, som han har brug for, for
at udfgre sin opgave.

”Faldsikringssystem”: En helhed, der bestar af

felgende elementer:

— Faldsikringssele.

— Faldsikring med automatisk rappel eller
energiabsorber eller beveegelig faldsikring pa en
stiv sikringsfering eller beveegelig faldsikring pa
en fleksibel sikringsfering.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

”Element i faldsikringssystemet”: Generisk term,
som definerer et af felgende elementer:
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— Faldsikringssele.

— Faldsikring med automatisk rappel eller
energiabsorber eller beveegelig faldsikring pa en
stiv sikringsfering eller bevaegelig faldsikring pa
en fleksibel sikringsfering.

— Forankring.

— Forbindelseselement.

"Tilkoblingspunkter”: Tilgeengelige punkter pa en
faldsikringssele for tilslutning af faldsikringssystemer,
systemer til fastholdelse pa arbejdsposten, systemer til
arbejde i hgjde.

”Forankringspunkt”: Element, der er sat fast pa
en struktur og som giver mulighed for at tilkoble et
faldsikringssystem eller sikringslinen EN 795.

2.2. Piktogrammer

A FARE: Er placeret i begyndelsen af et afsnit.
Signalerer anvisninger beregnet til at undga kveestelser
pa personer, herunder livsfarlige, alvorlige eller lettere
kvaestelser samt skader pa miljoet.

@ VIGTIGT: Er placeret i begyndelsen af et afsnit.
Signalerer anvisninger beregnet til at undga svigt eller
beskadigelse af udstyret, men som ikke er direkte
livsfarlige eller sundhedsfarlige for operatgren eller
andre personer ogl/eller ikke risikerer at forarsage
skader pa miljget.

=~ BEMZ/RK: Er placeret i begyndelsen af et afsnit.
Signalerer anvisninger beregnet til at gere en
installation, en anvendelse eller en

vedligeholdelsesopgave mere effektiv eller praktisk.

Laes manualen.

Beaer personligt
(faldsikringsudstyr og hjelm).

beskyttelsesudstyr

) : SKAL SKRIVES PA KONTROLBLADET: Skriv
informationerne pa det aftagelige kontrolblad
midt i denne brugsanvisning.

3. Brugsbetingelser

Undersggelse for brug:

< Visuel kontrol af faldsikringsselens, stroppernes,
sgmmenes og spaendernes tilstand. Stroppen og
tradene i syningerne ma ikke vise tegn pa afskrabning,
optraevling, forbreendinger eller snit. Elementerne til
justering samt lgkker og spaender ma ikke bzere tegn
pa deformation eller slid og de skal fungere korrekt.
Hvis der er tvivl om et produkts sikkerhed, skal det
straks tages ud af drift.
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« Kontrollér de tilknyttede komponenters tilstand.
« Kontrollér det komplette faldsikringssystem.

4. Funktioner og beskrivelse

« HT faldsikringsseler er i overensstemmelse med
standarden EN 361. De kan veere udstyret med et
beelte til fastholdelse pa arbejdsposten EN 358 og
en siddesele udstyret med et ophaengningspunkt
EN 813.

« HT faldsikringsseler er anordninger til fastholdelse af
kroppen, som er beregnet til at standse et fald og til at
blive forbundet med faldsikringssystemer, sikringsliner
eller fastholdelsesliner: se figur 6 og figur 7.

* En faldsikringssele er den eneste anordning, der
ma bruges til at fastholde brugerens krop i et
faldsikringssystem.




« Disponible tilkoblingspunkter i forhold til type faldsikringssele:

Tilkoblingspunkt
Faldsikring Fa;:g;lg:‘l)soestpa Opheengning
famsiaggssem Paryg Sternal Pa bryst I siden P& mave

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

* Anvendelse af HT faldsikringsseler i forhold til
deres tilkoblingspunkter:

— Tilkoblingspunkt pa ryg: Det er beregnet til at blive
forbundet med et faldsikringssystem eller en line, der
begreenser brugerens bevaegelsesradius.

— Sternalt tilkoblingspunkt: Det er beregnet til at blive
forbundet med et faldsikringssystem eller en line,
der begreenser brugerens bevaegelsesradius. Det
anbefales ved opstigning pa en stige eller arbejde pa
et tag.

— Tilkoblingspunkter i bzeltets side: De er beregnet
til at blive forbundet med liner til fastholdelse pa
arbejdsposten.

A FARE: Tilkoblingspunkterne i baeltets side ma
ikke bruges til at blive forbundet med et
faldsikringssystem, de skal bruges til fastholdelse pa
arbejdsposten (EN  358) kombineret med en
fastholdelsesline (EN 358).

A FARE: | et system med fastholdelse pa
arbejdsposten skal linen altid veere strammet ud og
beveegelsesfriheden skal vaere begraenset til hgjst 0.6
meter.

— Tilkoblingspunkt pa mave: Det er beregnet til at
blive forbundet med udstyr til at beveege sig pa et tov,
sasom apparater til blokering eller nedfiring.

A FARE: Det er kun tilkoblingspunkter maerket med
"A” eller "A/2”, hvis det er forbundet med et andet punkt
maerket "A/2”, som ma bruges til at blive forbundet med
et faldsikringssystem. En tilkobling til ethvert andet
punkt er farligt og forbudt.

« Easyclimb faldsikringsselen har et
fastgerelsespunkt pa brystet, der er specielt beregnet
til at forbinde sig med en faldsikring pa skinne til
stige. Det karakteristiske ved fastgerelsespunktet pa
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brystet er, at den bevaeger sig i tilfeelde af et styrt ved
oprivning af en sem. Dette princip er patenteret. Det er
specielt placeret til denne anvendelse og det generer
ikke operatgren under opstigning eller nedstigning.

« Greentool faldsikringsselen er en transportsele
udstyret med et lille seede for at forbedre komforten
under arbejde i ophaengt position.

» Sadet er et element, der forbedrer komforten under
arbejde i ophaengt position. Det er strengt ngdvendigt,
at det er forbundet med en faldsikringssele og et
faldsikringssystem.

» Saedet har punkter til ophaengning af vaerktgj.

Tilvalg med elastrac™: HT faldsikringsseler kan
udstyres med elastrac™ enheder, der seettes pa
helselens stropper pa ryggen. Disse enheder er
beregnet til at give en elasticitet paA 4 cm pa begge
stropper.

FARE: Brug ikke faldsikringsselerne til andre
anvendelser end beskyttelse mod fald fra hgjde: Det er
forbudt at bruge sikkerhedsselerne til fritids- eller
sportsaktiviteter.

5. Advarsler mod forkert brug

Det er strengt forbudt:

« at bruge en faldsikringssele, hvis den har den mindste
fejl pa remme, spaender eller ssmme;

*at bruge en HT faldsikringssele uden at veere
autoriseret til det, traenet til det og anset for at veere
kompetent eller uden at vaere under opsyn af en
autoriseret, treenet og kompetent person;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis maerkningen ikke
er leeselig;

« at bruge en HT faldsikringssele, der ikke er blevet
kontrolleret forud for denne brug;

« at bruge en HT faldsikringssele, der ikke har veeret
genstand for en periodisk undersggelse i under 12
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maneder af en tekniker, der har givet skriftlig tilladelse
til at genbruge den;

« at tilkoble en HT faldsikringssele ved et strukturelt
ankerpunkt, der ikke har veeret genstand for en
periodisk undersggelse i under 12 maneder af en
tekniker, der har givet skriftlig tilladelse til at genbruge
det;

«at bruge en HT faldsikringssele til enhver anden
anvendelse end beskyttelse af personer mod fald fra
hgjde;

« at tilkoble en HT faldsikringssele ved ethvert andet
punkt end selens tilkoblingspunkter;

< at bruge en HT faldsikringssele i modstrid med de
definerede oplysninger under punkt ”13. Levetid”;

< at bruge en HT faldsikringssele til en person, hvis
vaegt inklusiv udstyr og veerktgj er pa over 150 kg;

« at bruge en HT faldsikringssele til en last indbefattet
mellem 100 kg og 150 kg (samlet veegt af brugeren,
dennes udstyr og veerktgj), hvis et element i
faldsikringssystemet har en lavere maksimal
brugsbelastning;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis den har standset
en persons fald;

« at bruge en HT faldsikringssele i en meget atsende
eller eksplosiv atmosfeere;

«at bruge en HT faldsikringssele uden for de
temperaturomrader, som er specificeret i denne
manual;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis den frie hgjde
ikke er tilstraekkelig i tilfaelde af et fald;

< at bruge en HT faldsikringssele, hvis der findes en
forhindring pa faldets bane;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis man ikke er i god
fysisk form;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis man er en gravid
kvinde;

e at bruge en HT  faldsikringssele, hvis
sikkerhedsfunktionen pa et af de tilknyttede elementer
er pavirket eller forstyrret af sikkerhedsfunktionen pa
et andet element;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis stroppen risikerer
at komme i kontakt med skarpe kanter;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis en fald-indikator
er aktiveret; se figur 2.a;

< at forankre faldsikringssystemet ved et strukturelt
ankerpunkt med en modstandsstyrke, der er mindre
end 10 kN;

«at bruge en HT faldsikringssele, hvis den ikke er
komplet, hvis den er blevet adskilt eller hvis en af
komponenterne er blevet udskiftet eller eendret;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis der ikke er blevet
udarbejdet en redningsplan;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis alle speenderne
ikke er blokeret korrekt;

« at bruge en HT faldsikringssele, hvis alle stropperne
ikke er justeret korrekt til brugeren;

e at bruge en HT  faldsikringssele, hvis
faldsikringssystemet ikke er forbundet korrekt med
ankerpunktet;
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« atbrugeenHTfaldsikringssele, hvisforbindelsesleddet,
der forbinder den med faldsikringssystemet, ikke er
speerret korrekt;

« at forbinde en faldsikring ved et punkt, der ikke er
maerket med "A” eller "A/2”;

« atbruge en HT faldsikringssele, hvis kun et ankerpunkt
meerket med "A/2” er forbundet med faldsikringens
forbindelsesled;

«at bruge en HT faldsikringssele udstyret med
elastrac™ enheder, hvis disse ikke fungerer korrekt
eller i stykker;

« at arbejde i en opheengt position pa et lille seede, uden
at veere ifgrt en faldsikringssele og forbundet med
et korrekt monteret og anvendt faldsikringssystem
(figur 8.e);

« at bruge et lille saede, hvis remmene ikke er justeret
korrekt;

« at bruge et lille saede, hvis hurtigkoblingerne ikke er
sat korrekt fast i ophaengningssystemet;

« at arbejde pa et lille seede, hvis man ikke sidder
korrekt pa det;

« at arbejde i ophaengt position, hvis man ikke har fulgt
et kursus i denne anvendelse;

«at arbejde i ophaengt position, hvis man ikke er
erkleeret fysisk egnet til denne type arbejdsopgaver
af en laege.

Andre forkerte anvendelser, som ikke er naevnt i denne
liste. Der findes et veeld af andre forkerte anvendelser,
som vi hverken kan naevne eller forestille os. Hvis du
er i tvivl eller ikke forstar neerveerende manuel, er du
velkommen til at henvende dig til TRACTEL®.

6. Installation

6.1. Undersogelser for brug

@ VIGTIGT: Pa faldsikringsselen skal det kontrolleres,
at:

« Stroppen og syningernes trade er i perfekt stand.

« Stroppen og tradene i syningerne ma ikke vise tegn
pa afskrabning, optraevling, forbraendinger eller snit.

* Elementerne til justering samt lgkker og spaender ma
ikke bzere tegn pa deformation eller slid og de skal
fungere korrekt.

« Elastrac™ enhederne skal fungere korrekt: stroppen
skal kunne streekke sig og traekke sig sammen over
4 cm.

| tilfeelde af tvivl skal HT faldsikringsselen tages ud af

drift eller destrueres for at undga enhver anvendelse

af den.

AFARE: Kontroller, at faldsikringsselens fald-
indikatorer ikke er synlige: se figur 2.a. Fald-
indikatorerne sidder pa stropperne pa ryggen og ved
fastggrelsespunkterne pa sternum og bryst. Se




billederne af de forskellige faldsikringsseler i
begyndelsen af denne manual for at se deres ngjagtige
placering. Hvis de er synlige, betyder det, at
HT faldsikringsselen har standset et fald.
Faldsikringsselen skal i sa fald tages ud af drift og
destrueres.

« Kontroller pa de tilknyttede komponenter, at:
Faldsikringssystemet, linen, forbindelsesleddene
og de andre tilknyttede systemet ikke har fejl eller
beskadigelser, der kan gere det farligt at bruge
dem. Se de specifikke vejledninger til hvert produkt
i dette gjemed.

6.2. Ifering og anvendelse
Ifering af faldsikringsselen:

*Veelg den mest egnede faldsikringssele i forhold
til den udferte risikoanalyse i forbindelse med det
forudsete arbejde.

«» Tag faldsikringsselen pa og placer stropperne faldt
ned mod kroppen.

« Luk alle faldsikringsselens spaender: se figur 3.

« Juster de forskellige stroppers leengde: de ma hverken
veere for stramme eller for Igse for at opna en maksimal
komfort under brug samt en optimal beskyttelse mod
fald. Det er betingelsen for at faldsikringsselen giver
en effektiv beskyttelse: se figur 3.

Treek pa den frie streng A for at stramme stropperne:

figur 3, traek pa spaendet B for at Igsne stropperne.

Hvad angar starrelser: se figur 4.

« Veelg en faldsikringssele med et forankringspunkt, der
er egnet til at blive forbundet med faldsikringssystemet
i forhold til det arbejde, der skal udferes (figur 7.a til
7).

=~ BEMARK: Forankringspunktet skal s& vidt

muligt veere placeret ovenover brugeren.
Forankringspunktet  skal have en minimal
modstandsstyrke pa 10 kN eller veere i

overensstemmelse med standarden EN 795.
For faldsikringsselen tages i brug:

« Der skal foretages et forste forssg med ophaengning
et sikkert sted for at sikre, at faldsikringsselen er
indstillet korrekt og yder en acceptabel komfort til den
forudsete brug.

« Kontroller, at forbindelsen med forankringspunktet eller
strukturen er oprettet ved hjeelp af et forbindelsesled
EN 362.

« Kontroller, at faldsikringssystemet er forbundet med
faldsikringsselen ved hjaelp af et forbindelsesled
EN 362 ved et ankerpunkt maerket med "A” eller ved
to ankerpunkter maerket med "A/2".

« HT faldsikringsselens ankerpunkter maerket med "A/2”
er symmetriske og skal veere forbundet med hinanden
ved hjeelp af et forbindelsesled EN 362 se figurerne i
begyndelsen af nzerveerende manual, helheden skal
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veere forbundet med faldsikringssystemet.

FARE: Punkter, som ikke er maerket med "A” eller
"A/2”, er punkter til fastholdelse pa arbejdsposten eller
punkter til ophaengning. De ma ikke bruges til
faldsikring.

A FARE: Kontroller, at alle spaender og
forbindelsesled er spaerret korrekt for brug. Fig 6.a og
6.b.

A FARE: Kontroller, at den frie hgjde er tilstraekkelig
og at der ikke findes en risiko for sammenstad med en
forhindring pa faldets bane. Den frie hgjde er den, der
geelder for det anvendte faldsikringssystem (se
brugsanvisningen til dette faldsikringssystem) plus 1 m
for sikkerhed: se figur 6.c.

A FARE: For og under brug skal man forudse,
hvordan en eventuel redningsaktion kan gennemferes
pa en effektiv og sikker made inden for en frist pa 15
minutter. Efter denne frist er operatgren i fare.

Anvendelse i ophangt position:

« Arbejde i ophaengt position er forbeholdt operatgrer,
der har fulgt et kursus og har en specifik bemyndigelse
til denne anvendelse.

« Det at arbejde hgijt oppe over et tomrum kan veere en
traumatisk oplevelse. Operatgren skal erkleeres egnet
til at udfgre denne type arbejdsopgaver af en laege.

« Ved brug af en faldsikringssele udstyret med en sidde-
sele, skal operatgren jeevnligt aendre stroppernes
position pa larene for at undgad sammenpresning af
blodkar og kriblen i benene.

*Ved brug af en faldsikringssele med sidde-sele i
ophaengt position, skal operatgren jeevnligt kontrollere
elementerne til justering og tilkobling under brug.

Isaetning af det lille sade:

« Forbind de 2 forbindelsesled (EN 362) for enden
af saedets stropper med systemet til ophaengning
(figur 8.b).

« Juster stroppernes laengde for at opna en optimal
komfort under arbejdet.

*Saedet skal altid bruges
faldsikringssele (figur 8.c — 8.d).

sammen med en

Fastgorelse af sadet til gang:

* Seet seedet fast i faldsikringsselens baelte ved hjeelp af
spaendet i plast (figur 8.a).

FARE: for saedet tages i brug, skal det kontrolleres,
at det er kompatibelt med de tilknyttede materialer. Hvis
du er i tvivl, kontakt TRACTEL®.
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g. ||Iknyttet udstyr

’. Romgonenfer Og ma[er|a|er

7.1. Komponenternes betegnelse
1. X-Pad.

. Strop.

. Justering af strop.

. Spaende pa bryst.

. Etiket.
. Elastisk strop.

2

3

4

5. Automatisk speende.
6

7

8. Veerktojsholder.

9

. Sidde-sele.
10. Saedestrop.
11. Leendestotte.
12. Tilkoblingselement pa ryg.
13. Sternalt tilkoblingselement.
14. Tilkoblingselement pa mave.
15. Tilkoblingselement i siden.
16. Servicering.
17. Sternal zone med fald-indikator.

18. Zone med fald-indikator pa ryg.

7.2. Betegnelse af tilkoblingspunkter.

Anvendte referencer pa HT faldsikringsseler til at
betegne de forskellige tilkoblingspunkter:

 A: betegner maerkningen "A” pa de tilkoblingspunkter,
der er beregnet til faldsikringssystemer.

*A/2: betegner maerkningen "A/2” pa de
tilkoblingspunkter, der er beregnet til
faldsikringssystemer og som skal sammenkobles
symmetrisk med hinanden ved hjelp af et
forbindelsesled EN 362 for at skabe et unikt
tilkoblingspunkt.

*M: betegner et tilkoblingspunkt til fastholdelse pa
arbejdsposten (EN 358).

» S: betegner et tilkoblingspunkt til ophaengning for at
udfere arbejdsopgaver pa stramt tov (EN 813).

7.3. Materialer

« Strop + trade i sem: polyester.

« Spaender i forzinket stal eller kataforese beleegning og
aluminium.

« Leedestatte i skum beklaedt med cordura.

* Plade pa ryg, stropper: polyethylen, termoplastisk
elastomer.
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Faldsikringssystem (EN 363)

« En forankring (EN 795).

« Et forbindelsesled for enden (EN 362).

» Et faldsikringssystem (EN 353-1/2 — EN 355 —
EN 360).

« Et forbindelsesled (EN 362).

For et faldsikringssystem EN 363 tages i brug, skal
det kontrolleres, at alle komponenterne er brugbare og
fungerer korrekt.

edligeholdelse og opbhevarin

* Hvis en faldsikringssele er snavset, skal den rengares
med klart, koldt vand eventuelt tilsat lidt vaskepulver
til sarte tekstiler og ved hjeelp af en syntetisk berste:
se figur 5.a.

* Hvis faldsikringsselen bliver vad under brug eller
vask, skal den terre naturligt i skyggen og pa afstand
af enhver varmekilde. se figur 5.b.

» Under transport og opbevaring skal udstyret beskyttes
mod enhver risiko (skarpe kanter, direkte varmekilder,
kemikalier, UV, m.m.): se figur 5.c.

iﬁ ﬁasi!refs overenssiemme|se

TRACTEL SAS. — RD 619 - Saint-Hilaire-sous-
Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France, erkleerer
hermed, at sikkerhedsudstyret beskrevet i neervaerende
vejledning:

«er i overensstemmelse med bestemmelserne i det
europaeiske direktiv 89/686/EQF af december 1989;

« er identisk med det P.P.E.der har vaeret genstand
for en EF typeundersggelse udstedt af APAVE
SUDEUROPE SAS — CS 60193 — 13322 Marseille,
Cedex 16 — France, identificeret med nummer 0082,
og testet i henhold til standarderne EN 361 af 2002,
EN 358 af 1999 og EN 813 af 2008.

« er underlagt fremgangsmaden naevnt i artikel 11B i
direktivet 89/686/EQF under kontrol af et notificeret
prevningsinstitut: APAVE SUDEUROPE SAS -
CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France,
identificeret med nummer 0082.

11. Marknmg

Etiketten pa hver enkelt faldsikringssele angiver:

a. Handelsnavnet: TRACTEL®;

b. Produktets betegnelse;

c. Referencestandardenefterfulgtafiveerkseettelsesaret;
d. Produktets varenummer: fx 010642;

e. CE-logoet efterfulgt af nummeret 0082, som er




identificeringsnummeret pa det prevningsinstitut, der
har varetaget produktionskontrollen;

f. Fremstillingsar og -uge;

g. Serienummeret,

h. Et piktogram som angiver, at brugsanvisningen skal
leeses for brug;

w. Maksimal brugsbelastning.

. Feriodis Oontrol og reparation

En arlig kontrol er obligatorisk, men afheengig
af brugsfrekvensen, de miljgmaessige forhold
og virksomhedens eller brugslandets regler og

bestemmelser, kan denne kontrol udferes oftere.

De periodiske kontroller skal udfgres af en autoriseret og
kompetent tekniker under overholdelse af fabrikantens
fremgangsmader vedrgrende disse kontroller som
anfert i filen "Anvisninger vedrgrende kontrol af PPE
TRACTEL®".

Leeseligheden af produktets maerkning udger en del af
denne periodiske kontrol.

Efter den periodiske kontrol skal den autoriserede og
kompetente tekniker, der har udfert kontrollen, give
skriftlig tilladelse til produktets genindseetning i drift.
Produktets genindsaetning i drift skal optegnes pa
kontrolarket, der sidder midt i neervaerende vejledning.
Dette kontrolark skal opbevares under hele produktets
levetid, indtil det tages ud af drift.

Nar neervaerende tekstilprodukt har standset et fald,
skal det tages ud af drift og destrueres, selv om det ikke
har synlige tegn pa beskadigelse.

13 Levetid

PPE i tekstil fra TRACTEL®, sasom faldsikringsseler,
liner, tove og absorbere, mekaniske PPE udstyr
fra TRACTEL® sasom stopcable™ og stopfor™
faldsikringer, blocfor™ faldsikringer med automatisk
retur og livliner fra TRACTEL® kan bruges pa betingelse
af, at de fra deres fremstillingsdato har veeret genstand
for:

— en normal brug under overholdelse af anbefalingerne
vedrgrende brug i denne vejledning;

— en periodisk kontrol, som skal udfgres mindst 1 gang
om aret af en autoriseret og kompetent tekniker. Efter
denne periodiske kontrol skal dette PPE erkleeres
skriftligt egnet til genindsaetning i drift;

— en streng overholdelse af de naevnte opbevarings- og
transportbetingelser i denne vejledning.

saractel

Iz EO; fsﬁaiieise

Nar produktet tages ud af drift, er det nedvendigt at
sortere de forskellige elementer efter materialer i metal
og syntetiske materialer. Disse materialer skal afleveres
pa et specialiseret genbrugsanlaeg. Nar produktet
tages ud af drift, skal afmonteringen i forbindelse med
adskillelse af de forskellige elementer udfgres af en
kompetent person.
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Zalecenia standardowe

Z myslg o zapewnieniu ciggtego doskonalenia swoich
produktéw, firma Tractel® zastrzega sobie mozliwo$¢
wprowadzenia w dowolnej chwili jakichkolwiek
modyfikacji wyposazenia stanowigcego przedmiot
niniejszej instrukcji, ktére zostang uznane za uzyteczne.

Firmy nalezagce do Grupy Tractel® oraz ich
autoryzowani sprzedawcy mogg przekaza¢ Panstwu
dokumentacje dotyczaca petnej gamy asortymentowe;j
innych produktow Tractel®, urzadzen do podnoszenia
oraz ich akcesoridéw, wyposazenia dostepu do miejsca
prac i do $cian fasadowych, systeméw zabezpieczenia
tadunkow, elektronicznych wskaznikéw obcigzenia,
systemoéw zatrzymywania upadkdw itd.

Sie¢ jednostek Tractel® moze zapewni¢ Panstwu ustugi
serwisowe i dotyczgce konserwacji okresowe;j.

sAractel

1. Zalecenia priorytetowe

1.Uprzgze HT  stanowig element systemu

zabezpieczenia przed upadkiem. Sg one zgodne
z normg EN 361. Sg one wyposazone w pasy
przytrzymujgce na stanowisku, zgodne z normag
EN 358. Te dwa rodzaje sprzgtu moga by¢ uzywane
tylko przez jedng osobe, przeszkolong i/lub
kompetentng lub przez operatora, ktéry znajduje sie
pod bezposrednim nadzorem takiej osoby.

. Ze wzgledow bezpieczenstwa i w celu optymalnego

wykorzystania mozliwosci uprzezy HT, przed
jej uzyciem nalezy koniecznie zapoznaé sie z
informacjami zawartymi w instrukcji dostarczonej
przez firme TRACTEL SAS. Egzemplarz tej
instrukcji musi zosta¢ zachowany i powinien byc¢
dostepny dla kazdego operatora. Dodatkowe
egzemplarze instrukcji mogg zosta¢ dostarczone
na zadanie. Pierwsza préba zawieszenia powinna
by¢ przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, aby
mozna bylo sie upewni¢, ze uprzgz jest dobrze
wyregulowana i zapewnia wystarczajgcy komfort
pracy w warunkach jej przysztego stosowania.

. Przed rozpoczeciem uzytkowania tego sprzetu

zabezpieczajgcego nalezy koniecznie  przej$¢
przeszkolenie w zakresie jego obstugi. Sprawdzi¢
stan wyposazenia uzywanego w pofgczeniu z
produktem i upewnic sig, czy ilo$¢ wolnej przestrzeni
pod uzytkownikiem jest wystarczajgca.

.Jedli stan uprzezy, oceniany wzrokowo, jest

nieodpowiedni, cato$¢ sprzetu musi zosta¢
sprawdzona przez Tractel SAS lub przez
uprawnionego, kompetentnego technika, ktory
musi potwierdzi¢ na pi$mie swojg zgode na
ponowne uzytkowanie systemu. Zalecane jest
przeprowadzenie kontroli wzrokowej sprzetu przed
kazdym uzyciem.

.Kazda modyfikacja sprzetu lub zastosowanie

dodatkowego elementu wymaga wczedniejszej
pisemnej zgody firmy TRACTEL SAS. Sprzgt moze
by¢ transportowany i przechowywany tylko w jego
oryginalnym opakowaniu.

.Nie wolno uzywa¢ uprzezy, ktéra nie zostata

poddana przeglgdowi okresowemu w ciggu ostatnich
12 miesiecy. Uprzaz moze byé wykorzystywana
ponownie dopiero po przeprowadzeniu nowego
przeglagdu okresowego przez  uprawnionego,
kompetentnego technika, ktéry musi potwierdzi¢ na
piSmie swojg zgode na ponowne uzytkowanie. W
razie braku takiego przegladu i zezwolenia, uprzaz
musi zosta¢ wycofana z uzytkowania i zniszczona.
Jesli uprzaz postuzyta do zatrzymania upadku, musi
zosta¢ wycofana z uzytkowania i zniszczona.




7.

10

1.

12.

13.

14.

15.

Maksymalne obcigzenie robocze uprzezy HT wynosi
150 kg.

.Jezeli masa uzytkownika powigkszona o mase

wykorzystywanego sprzetu i oprzyrzadowania
wynosi od 100 kg do 150 kg, nalezy koniecznie
upewnic sie, ze masa catkowita (uzytkownik + sprzet
+ oprzyrzadowanie) nie przekracza maksymalnego
obcigzenia roboczego kazdego z elementéw
tworzgcych system zatrzymywania upadkow.

. Sprzet ten nadaje sie¢ do zastosowania na budowach

na wolnym powietrzu, w temperaturach migdzy -35°C
i +60°C. Nie wolno dopuszczac¢ do kontaktu z ostrymi
krawedziami, powierzchniami o wiasciwosciach
Sciernych i substancjami chemicznymi.

. Jezeli sprzet jest powierzany pracownikowi lub
osobie wspolpracujgcej, nalezy przestrzegac
odpowiednich przepiséw prawa pracy.

W momencie uzytkowania tego sprzetu uzytkownik
musi znajdowac sie w doskonatej formie fizycznej i
psychicznej. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci
nalezy skontaktowac sie ze swoim lekarzem lub
lekarzem medycyny pracy. Sprzet nie moze by¢
wykorzystywany przez kobiety w cigzy.

Sprzet moze by¢ uzytkowany wytacznie w zakresie
okreslonym przez producenta i nie moze byc¢
wykorzystywany do zastosowan, do ktérych nie jest
przewidziany: patrz "4. Funkcje i opis”.

Zaleca sie przydzielanie uprzezy indywidualnie
konkretnym osobom, zwtaszcza jesli chodzi o
statych pracownikéw.

Przed zastosowaniem systemu zatrzymywania
upadkéw EN 363, uzytkownik musi upewni¢ sie,
ze kazda cze$¢ sktadowa jest w dobrym stanie:
system bezpieczenstwa, blokada. W momencie
zaktadania uprzezy nie moze ona wykazywaé
zadnego obnizenia parametrow zabezpieczen.

w systemie zatrzymywania upadkow
kluczowe znaczenie ma sprawdzenie przed
kazdym uzyciem wolnej przestrzeni pod
uzytkownikiem w miejscu pracy, po to, aby w razie
upadku nie zaistniato niebezpieczenstwo kolizji z
podtozem lub przeszkoda znajdujacy sie na drodze
upadku.

Rysunek 6.c, strona 9.

- h1 musi zawiera¢ sig migdzy Omi 1.5 m.

= h2 musi wynosi¢ minimum 1 m.

= tjest minimalng wysokoscig w $wietle pod nogami
operatora.

Zalezy ona od typu systemu zapobiegania upadkom

dotgczonego do uprzezy:

* Typ blocfor™, t = 3 m minimum.

* Typ stopfor™, t =4 m minimum.

* Linka z absorberem energii, t = 6 m minimum.

* Typ stopcable™ (EN 353-1), t =2 m minimum.

 Typ stopcable™ (EN 353-2), t =4 m minimum.

16. Uprzez musi by¢ konserwowana i przechowywana
zgodnie z zaleceniami przedstawionymi
w instrukcji. Nieprzestrzeganie zalecen
zamieszczonych ~w  rozdziale  dotyczacym
utrzymania i konserwacji moze mie¢ bardzo
niekorzystne  konsekwencje dla  trwatosci
wyposazenia.

17.Dla  zapewnienia bezpieczenstwa operatora
niezwykle wazne jest, aby system Ilub punkt
zaczepienia znajdowat sie we wiasciwej pozycji, a
praca byta wykonywana w sposob umozliwiajacy
ograniczenie do minimum ryzyka upadku i jego
wysokosci.

18. Jezeli produkt jest sprzedawany poza pierwszy kraj
jego uzytkowania, dla zapewnienia bezpieczenstwa
operatora, sprzedawca musi przekazac: instrukcje
obstugi, instrukcje konserwacji, informacje o
przegladach okresowych i naprawach - w jezyku
kraju, w ktérym sprzet bedzie uzywany.

=~ UWAGA

W sprawie wszelkich zastosowan specjalnych
prosimy o kontakt z firmg TRACTEL®.

7. Be?mlc]e i plktogramy

2.1. Definicje

”Uzytkownik”: osoba lub dziat firmy, ktéra(y) ponosi
odpowiedzialno$¢ w zakresie zarzgdzania i zapewnienia
bezpieczenstwa wykorzystywania produktu
stanowigcego przedmiot instrukcji.

”Technik”: wykwalifikowana osoba odpowiadajgca
za przeprowadzanie opisanych w tej instrukcji prac
konserwacyjnych, ktére moga by¢ wykonywane jedynie
przez kompetentnego uzytkownika, znajgcego zasady
uzytkowania produktu.

”Operator”: osoba korzystajgca z produktu w sposob
zgodny z jego przeznaczeniem.

”Osobiste Wyposazenie Ochronne”: osobiste
wyposazenie ochronne zabezpieczajgce przed
upadkiem z wysokosci.

”kacznik”: kazdy element stuzacy do potgczenia
poszczegdinych komponentéw systemu zatrzymywania
upadkow. Musi on spetnia¢ wymogi normy EN 362.

”"Uprzaz zabezpieczajaca przed upadkiem z
wysokosci”: system  podtrzymywania ciata,
zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci.
Uprzaz sktada sie z pasdéw oraz uktadu sprzaczek.
Zawiera ona zabezpieczajgce przed upadkiem punkty
mocowania oznaczone symbolem A, jezeli mogg by¢
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wykorzystywane samodzielnie lub A/2, jezeli musza
by¢ wykorzystywane w potaczeniu z innym punktem
mocowania A/2. Musi on spetiaé wymogi normy
EN 361.

”Maksymalne obciazenie robocze”: maksymalna
masa uzytkownika noszgcego osobiste wyposazenie
ochronne i odziez robocza, a takze wykorzystywane
narzedzia i komponenty, ktérych potrzebuje w celu
przeprowadzenia prac.

”System zatrzymywania upadkow”: uktad

zawierajgcy nastepujace elementy:

—Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem z
wysokosci.

— System zapobiegania upadkom z automatycznym
zwijaniem powrotnym lub absorber energii,
badz ruchomy system zapobiegania upadkom
na sztywnej podstawie zabezpieczajgcej lub
ruchomy system zapobiegania upadkom na
elastycznej podstawie zabezpieczajacej.

— Zaczep.

—tacznik.

“Element systemu zapobiegania upadkom”:
wyrazenie ogoélne okreslajgce jeden z nastepujgcych
elementow:

—Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem z
wysokosci.

— System zapobiegania upadkom z automatycznym
zwijaniem powrotnym lub absorber energii,
badz ruchomy system zapobiegania upadkom
na sztywnej podstawie zabezpieczajgcej lub
ruchomy system zapobiegania upadkom na
elastycznej podstawie zabezpieczajgcej.

— Zaczep.

— tacznik.

”Punkty zaczepu”: punkty dostgpne na uprzezy
zabezpieczajgcej przed upadkiem, umozliwiajgce
podigczenie systeméw zatrzymywania upadkéw,
podtrzymywania na stanowisku pracy i systeméw pracy
w podwieszeniu.

”Punkt zamocowania”. element zamocowany do

konstrukcji, umozliwiajagcy zawieszenie systemu
zatrzymywania upadkéw lub linki asekuracyjnej
EN 795.

2.2. Piktogramy

A NIEBEZPIECZENSTWO: Piktogram umieszczony
na poczatku wiersza oznacza zalecenia majgce na celu
zapobiezenie mozliwosci odniesienia $miertelnych,
powaznych lub lekkich obrazen ciata, a takze
wyrzgdzenia szkdd dla otoczenia.
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@WAZNE: Piktogram umieszczony na poczatku
wiersza oznacza zalecenia majgce na celu
zapobiezenie mozliwosci nieprawidtowego dziatania
lub  uszkodzenia sprzetu, ale niestanowigce
bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
operatora, badz innych oséb i/lub wyrzadzenia szkod
dla otoczenia.

=~ UWAGA: Piktogram umieszczony na poczatku
wiersza oznacza zalecenia majgce na celu zapewnienie

prawidlowego lub  wygodnego wykorzystywania
instalacji, badz tez przeprowadzania prac
konserwacyjnych.

: Nalezy przeczytaé instrukcje.

: Nalezy nosi¢ osobiste wyposazenie ochronne
(system zabezpieczajacy przed upadkiem z
wysokosci i kask).

Q=

: WPISAC NA KARCIE KONTROLNEJ: nalezy

wpisa¢ informacje na odrywanej karcie
kontrolnej, ktéra znajduje sie na $rodkowej
stronie tej instrukciji.

5. Warunki uzytkowania

Czynnosci kontrolne przed uzyciem

» Sprawdzenie wzrokowe stanu uprzezy, opasek
zaciskowych, szwow, sprzgczek. Opaska zaciskowa
i nici szwéw nie moga wykazywac¢ $ladéw otarcia,
poszarpania, przepalenia, pekniecia. Elementy
regulacyjne, sprzaczki nie mogg wykazywac $ladéw
korozji, odksztatcenia i muszg dziata¢ prawidtowo. W
przypadku watpliwosci nalezy natychmiast wycofa¢
sprzet z obiegu.

» Sprawdzi¢ stan poszczegdlnych czesci.

* Sprawdzi¢  kompletny  system  zatrzymywania
upadkow.

4. Funkcje i opis

» Uprzeze HT stanowig sprzet zapobiegania upadkom
zgodny z normg EN 361. Moga one by¢ wyposazone
w pasy podtrzymujgce na stanowisku pracy EN 358 i
pas udowy wyposazony w punkt zawieszenia EN 813.

» Uprzeze HT to urzadzenia do przytrzymywania ciata
stuzagce do zatrzymywania upadkéw, w potaczeniu
z systemami zatrzymywania upadkéw, linkami
asekuracyjnymi i linkami przytrzymujacymi: patrz
rysunek 6 i rysunek 7.

» Uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem z wysokosci
stanowi jedyne urzadzenie do chwytania ciata, ktére
mozna stosowac¢ w systemie zatrzymywania upadkow.




* Punkty zaczepu dostepne w zaleznosci od typu uprzezy:

Punkty zaczepu
Podtrzymywanie
Zapobieganie upadkom z wysokosci na stanowisku Podwieszenie
pracy
. Z zaczepem Z zaczepem Z zaczepem Z zaczepem Z zaczepem do
Typ uprzezy ) o
grzbietowym mostkowym piersiowym bocznym pasa
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0

« Zastosowanie uprzezy HT w zaleznosci od ich
zaczepow:

—Uprzez z zaczepem grzbietowym: uzywana
z systemem zatrzymywania upadkéw lub linkg
amortyzacyjng.

—Uprzaz z zaczepem mostkowym: uzywana z
systemem zatrzymywania upadkéw lub linkg
amortyzacyjng. Zalecana w przypadku wchodzenia
na drabine lub podczas pracy na dachu.

—Uprzaz z zaczepem bocznym do pasa:
przeznaczona do stosowania z linkg podtrzymujgca
na stanowisku pracy.

A NIEBEZPIECZENSTWO: Jako punktéw zaczepu
zabezpieczajacych przed upadkiem nie nalezy uzywac
zaczepOw bocznych pasa, przeznaczonych wytgcznie
do podtrzymywania na stanowisku pracy (EN 358)
tacznie z ling podtrzymujaca (EN 358).

A NIEBEZPIECZENSTWO: w systemie
podtrzymujgcym na stanowisku pracy, lina musi
pozostawa¢ naprezona, a maksymalne swobodne
przemieszczenie musi by¢ ograniczone do 0.6 m.

—Uprzaz z zaczepem przednim do pasa:
przeznaczona do stosowania z akcesoriami
umozliwiajgcymi przemieszczanie si¢ wzdtuz liny,
takimi jak elementy blokujgce lub umozliwiajgce
schodzenie.

A NIEBEZPIECZENSTWO: w systemie
zatrzymywania upadkéw moga by¢ wykorzystywane
jedynie punkty zaczepu oznaczone symbolem A lub
A/2, jezeli sg taczone wspdlnie z innym punktem
oznaczonym symbolem A/2. Potgczenie z jakimkolwiek
innym punktem jest niebezpieczne i zabronione.
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* Uprzez easyclimb jest wyposazona w piersiowy
punkt zaczepu zaprojektowany i umieszczony w
odpowiedniej pozycji specjalnie w celu potaczenia
z systemem zatrzymywania upadkéw na szynie,
przeznaczonym do  wykorzystywania podczas
wchodzenia po drabinie. Piersiowy punkt zaczepu
przemieszcza sie podczas upadku przez otwarcie
w jednym ze szwdw. Jego zasada dziatania zastata
opatentowana. Jest on umieszczony w specjalnej
pozycji przeznaczonej do tego zastosowania, nie
przeszkadzajgc operatorowi we wchodzeniu po
drabinie lub schodzeniu z niej.

*Uprzaz greentool jest uprzezg transportowg
wyposazong w krzesetko zwiekszajgce komfort pracy
w pozycji podwieszonej.

* Krzesetko stanowi element zapewniajacy
zwigkszenie komfortu pracy w pozycji podwieszone;j.
Musi ono by¢ obowigzkowo stosowane w potgczeniu z
uprzeza zabezpieczajgca przed upadkiem i systemem
zatrzymywania upadkow.

* Krzesetko jest wyposazone w punkty zaczepu
umozliwiajgce zamocowanie niewielkiego
wyposazenia.

Opcja skrzynki elastrac™: uprzeze HT moga by¢
wyposazone w dwie skrzynki elastrac™, mocowane
do szelek uprzezy na plecach. Skrzynki te zapewniaja
elastycznos$¢ pasowi 4 cm na kazdej z szelek.

A NIEBEZPIECZENSTWO: Nie uzywaé uprzezy do
innych  zastosowan, niz zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci: wykorzystywanie uprzezy w
celach rekreacyjnych lub sportowych jest zabronione.
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3, 5gran|czen|a uzytkowania

Absolutnie zabronione jest:

 uzytkowanie uprzezy HT, ktdéra nosi jakiekolwiek $lady
uszkodzenia paséw, sprzaczek lub szwéw;

« uzytkowanie uprzezy HT przez osoby nieuprawnione,

ktére nie zostaly przeszkolone i uznane za

kompetentne, badz tez wykonujgce swojg prace

pod nadzorem osoby uprawnionej, przeszkolonej i

uznanej za kompetentng;

uzytkowanie uprzezy HT, jezeli jej oznakowanie jest

niewidoczne;

uzytkowanie uprzezy HT, ktéra nie zostata wczesniej

poddana kontroli;

uzytkowanie uprzezy HT, ktéra nie zostata w

okresie ostatnich 12 miesiecy poddana przegladowi

okresowemu przeprowadzanemu przez technika,

ktory wydat nastepnie pisemng zgode na jej

przywrécenie do eksploatacii;

mocowanie uprzezy HT do strukturalnego punktu

zaczepu, ktéry nie zostat w okresie ostatnich
12 miesiecy poddany przegladowi okresowemu
przeprowadzanemu przez technika, ktéry wydat

nastepnie pisemng zgode na jego przywrécenie do

eksploataciji;

wykorzystywanie uprzezy HT do jakichkolwiek
innych zastosowan, niz zabezpieczenie oséb przed
upadkiem z wysokosci;

* mocowanie uprzezy HT przy uzyciu jakichkolwiek
innych punktéw, niz jeden z jej punktéw zaczepu;

« wykorzystywanie uprzezy HT w sposob niezgodny z

zaleceniami zamieszczonymi w punkcie "13. Okres

eksploatacji”;

wykorzystywanie uprzgzy HT przez osobe,

ktorej masa wraz z wykorzystywanym sprzetem i

oprzyrzgdowaniem przekracza 150 kg;

wykorzystywanie uprzezy HT z obcigzeniem

wynoszgcym od 100 kg do 150 kg (catkowita masa

uzytkownika, jego sprzetu i oprzyrzadowania), jezeli

maksymalne obcigzenie robocze jakiegokolwiek

elementu systemu zatrzymywania upadkéw jest

nizsze;

« wykorzystywanie uprzezy HT po zatrzymaniu przez
nig upadku jakiejkolwiek osoby;

* wykorzystywanie uprzezy HT w atmosferze silnie
korozyjnej lub wybuchowej;

» wykorzystywanie uprzezy HT poza okreslonym w tej
instrukcji zakresem temperatury roboczej;

« wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli w razie upadku
ilos¢ wolnej przestrzeni nie jest wystarczajaca;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli na drodze upadku
moze znajdowac sie jakakolwiek przeszkoda;

« wykorzystywanie uprzezy HT przez osobe, ktéra nie
znajduje sie w doskonatej formie fizycznej;

« wykorzystywanie uprzezy HT przez kobiete w ciazy;

» wykorzystywanie uprzgzy HT, jezeli jakiekolwiek
funkcje zabezpieczajgcej ktdéregokolwiek z artykutdw
mogg by¢ zakiécane lub powodowac zakiécenie

.
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prawidtowego dziatania funkcji zabezpieczajgcych
innego artykutu;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli jego pas moze
dotkng¢ jakichkolwiek ostrych krawedzi;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli jeden ze
wskaznikéw upadku jest aktywny; patrz rysunek 2.a;
* mocowanie systemu zatrzymywania upadkéw do
strukturalnego punktu mocowania o wytrzymatosci

nizszej od 10 kN;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli nie jest ona
kompletna, zostata wczes$niej zdemontowana
lub jakiekolwiek elementy byly wymieniane badz
modyfikowane;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli nie zostat
opracowany plan przeprowadzania akcji ratunkowej;
» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli wszystkie jej

sprzgczki nie sg prawidtowo zapiete;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli wszystkie jej
sprzaczki nie zostaty prawidiowo wyregulowane dla
uzytkownika;

» wykorzystywanie uprzgzy HT,
zatrzymywania upadkéw nie
potgczony z punktem zaczepu;

 wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli tgcznik tgczacy
ja z systemem zatrzymywania upadkéw nie jest
zablokowany prawidtowo;

« podtgczanie systemu zatrzymywania upadkéw do
punktu nieoznaczonego symbolem A lub A/2;

» wykorzystywanie uprzezy HT, jezeli do ftacznika
systemu zatrzymywania upadkéw jest potgczony tylko
jeden punkt zaczepu oznaczony symbolem A/2;

» wykorzystywanie uprzezy HT wyposazonej w skrzynki
elastrac™, jezeli nie dziatajg one prawidtowo lub sg
peknigte;

» wykonywanie prac w pozycji podwieszonej na krzesetku,
jezeli uprzaz zabezpieczajgca przed upadkiem Ilub
system zatrzymywania upadkow nie sg zainstalowane
i wykorzystywane prawidtowo (rysunek 8.e);

» wykorzystywanie krzesetka, jezeli jego paski nie sg
wyregulowane prawidiowo;

» wykorzystywanie krzesetka, jezeli szybkie ztgcza
mocujace nie sg prawidtowo potgczone z systemem
pracy w pozycji podwieszonej;

» wykorzystywanie krzesetka, jezeli uzytkownik nie
siedzi w nim w prawidtowej pozycji;

* wykonywanie pracy w pozycji podwieszonej, jezeli
uzytkownik nie zostat odpowiednio przeszkolony do
tego celu;

» wykonywanie pracy w pozycji podwieszonej, jezeli
operator nie zostat uznany przez lekarza za zdolnego
do wykonywania prac tego typu.

Istniejg takze inne przypadki nieprawidtowego

uzytkowania, ktére nie zostaty wymienione na tej

liscie. Ze wzgledu na bardzo duzg ilos¢ mozliwych
przypadkéw  nieprawidiowego  zastosowania, ich
przewidzenie i okreslenie w tej instrukcji nie jest
mozliwe. W razie jakichkolwiek watpliwosci lub braku

zrozumienia tej instrukcji, nalezy skontaktowac sig z

firmg TRACTEL®.

jezeli system
jest prawidtowo




6. Instalacja

6.1. Czynnosci kontrolne przed
rozpoczeciem uzytkowania

WAZNE: Nalezy sprawdzi¢, na uprzezy, czy:

« Pas i szwy znajdujg si¢ w doskonatym stanie.

*Pas i szwy nie wykazujg zadnych $ladéw otarcia,
poszarpania, przepalenia, pekniecia.

« Elementy regulacyjne i sprzaczki nie wykazujg
zadnych sladéw korozji oraz odksztatcenia, a ponadto
zapinajq sig prawidfowo.

« Skrzynki elastrac™ dziatajg prawidtowo:
wydtuzenia i zwinigcia pasa wynosi 4 cm.

W razie jakichkolwiek watpliwosci, uprzgz HT

musi zosta¢ wycofana z eksploatacji w sposob

uniemozliwiajacy jej dalsze uzytkowanie lub zniszczona.

skok

A NIEBEZPIECZENSTWO: Sprawdzié, czy etykiety
stanowigce wskazniki zatrzymania upadku przez
uprzez nie sg widoczne: patrz rysunek 2.a. Wskazniki
upadku znajdujg sie na pasach szelek tylnych oraz
punktach zaczepu mostkowego i piersiowego. Ich
doktadna lokalizacja zostata pokazana na zdjeciach
poszczegdinych uprzezy na poczgtku tej instrukcji.
Jezeli wskazniki sg widoczne, oznacza to, ze uprzaz
HT zatrzymat upadek. Uprzaz musi zosta¢ wycofana z
eksploatacji w sposob uniemozliwiajgcy jej dalsze
uzytkowanie lub zniszczona.

» Sprawdzi¢ elementy wykorzystywane wspéinie z
uprzeza:
System zatrzymywania upadkéw, linka, tgczniki
i inne wykorzystywane systemy nie stanowig
zadnego zagrozenia prawidtowego uzytkowania. W
tym celu nalezy sprawdzi¢ informacje zamieszczone
w instrukcjach poszczegodlnych produktow.

6.2. Zaktadanie i uzytkowanie
Zaktadanie uprzezy:

* Nalezy wybra¢ najbardziej odpowiednig uprzaz w
zaleznos$ci od analizy ryzyka przeprowadzonej przed
rozpoczgciem wykonywanych prac.

« Zatozy¢ uprzgz, uktadajgc pasy ptasko na tutowiu.

« Zapig¢ wszystkie sprzaczki mocujgce uprzezy: patrz
rysunek 3.

* Wyregulowaé dtugo$¢ poszczegdlnych paséw:
aby zapewni¢ maksymalny komfort uzytkowania
i optymalne zabezpieczenie przed upadkiem, nie
powinny one byé zaci$nigte zbyt mocno, ani zbyt stabo.
Stanowi to warunek skutecznego funkcjonowania
uprzezy: patrz rysunek 3.

Aby zacisng¢ pasy, nalezy pociggna¢ linke swobodng

A: rysunek 3, aby rozluzni¢ pasy, nalezy pociggnaé

sprzaczke regulacyjng B.
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Rozmiary: patrz rysunek 4.

» Nalezy wybra¢ punkt zaczepu uprzezy, ktéry zapewnia
najlepsze zamocowanie systemu zatrzymywania
upadkéw w zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy
(rysunki 7.a do 7.f).

=" UWAGA: W miare mozliwosci, punkt zaczepu
powinien znajdowac sie powyzej uzytkownika. Punktu
zaczepu musi posiada¢ wytrzymato$¢ wynoszacg co
najmniej 10 kN lub by¢ zgodny z normg EN 795.

Przed uzyciem uprzezy:

* Nalezy wykona¢ pierwszg prébe podwieszenia
w bezpiecznym miejscu, aby sprawdzi¢, czy
uprzez jest prawidtowo wyregulowana i zapewnia
odpowiedni poziom komfortu w zaleznosci od rodzaju
wykonywanej pracy.

» Sprawdzi¢, czy potgczenie z punktem zaczepu lub
konstrukcjg jest wykonane za pomocg tacznika
EN 362.

» Sprawdzi¢, czy system zatrzymywania upadkow jest
potgczony z uprzeza za pomoca tgcznika EN 362
podtagczonego do punktu zaczepu oznaczonego
symbolem Alub dwéch punktdéw zaczepu oznaczonych
symbolami A/2.

* Punkty zaczepu uprzezy HT oznaczone symbolem
AJ2 musza by¢ symetryczne i obowigzkowo potgczone
ze sobg za pomocg tacznika EN 362: patrz rysunki
zamieszczone na poczatku tej instrukcji, catosé
musi by¢ zamocowana do systemu zatrzymywania
upadkow.

NIEBEZPIECZENSTWO: Punkty nieoznaczone
symbolami A lub A/2 to punkty przytrzymywania na
stanowisku pracy lub punkty podwieszenia. Nie mogg
one by¢ wykorzystywane w celu zabezpieczenia przed
upadkiem.

A NIEBEZPIECZENSTWO: Przed uzyciem nalezy
sprawdzi¢, czy wszystkie sprzaczki i tgczniki sg
zamocowane prawidtowo. Rys. 6.ai 6.b.

A NIEBEZPIECZENSTWO: Sprawdzi¢, czy ilosé¢
wolnego miejsca pod uzytkownikiem jest wystarczajgca
i nie istnieje ryzyko zderzenia z przeszkodg na drodze
upadku. Wymagana ilo$¢ wolnego miejsca odpowiada
wartosci okreslonej dla wykorzystywanego systemu
zatrzymywania upadkéw (patrz instrukcja
wykorzystywanego systemu zatrzymywania upadkow),
do ktérej dla zapewnienia bezpieczenstwa nalezy
doda¢ 1 m: patrz rysunek 6.c.

A NIEBEZPIECZENSTWO: Przed i w trakcie
uzytkowania nalezy pamieta¢ o tym, aby ewentualna
akcja ratunkowa mogta by¢ skutecznie przeprowadzona
w czasie krétszym niz 15 minut.
Po uptywie tego terminu uzytkownik narazony jest na
niebezpieczenstwo.
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Uzytkowanie w pozycji podwieszonej:

« Praca w pozycji podwieszonej moze byé wykonywana
wytgcznie  przez  operatoréw,  ktorzy  zostali
przeszkoleni i sg uprawnieni do tego celu.

* Wysoko$¢, na ktorej wykonywane sg prace oraz lek
przestrzeni mogg mie¢ traumatyczne skutki. Operator
musi zosta¢ uznany przez lekarza za zdolnego do
wykonywania tego rodzaju prac.

* Podczas wykorzystywania uprzezy wyposazonej w
pas udowy, operator powinien zmienia¢ potozenie
pasoéw na udach, aby unikngé mozliwosci zaktécenia
prawidtowego krazenia krwi oraz odczucia mrowienia.

W przypadku uzytkowania w pozycji podwieszonej
uprzezy wyposazonej w pas udowy, nalezy koniecznie
sprawdzac w regularnych odstepach czasu stan jego
elementéw regulacyjnych i mocujgcych.

Instalacja krzesetka:

« Zamocowaé 2 taczniki (EN 362) na koncu paséw
krzesetka do systemu pracy w pozycji podwieszonej
(rysunek 8.b).

* Wyregulowa¢ ditugosé paséw w celu zapewnienia
optymalnego komfortu podczas pracy.

* Krzesetko musi zawsze by¢ wykorzystywane w
polaczeniu z uprzeza zatrzymywania upadkéw
(rysunki 8.c — 8.d).

Zamocowanie krzesetka dla umozliwienia

chodzenia:

« Zamocowac krzesetko do pasa uprzezy za pomoca
sprzgczki plastikowej (rysunek 8.a).

NIEBEZPIECZENSTWO: przed rozpoczeciem
uzytkowania krzesetka nalezy sprawdzi¢, czy jest ono
zgodne z resztg wykorzystywanego sprzetu. W razie
jakichkolwiek watpliwosci nalezy skontaktowac sig z
firmg TRACTEL®.

7. Komponenty | materialy

7.1. Opis komponentow

X-Pad.

. Szelka.

. Regulacja szelki.

. Sprzaczka piersiowa.

. Sprzaczka automatyczna.
. Etykieta.

. Przejscie paska elastycznego.
. Zaczep na narzedzia.

. Pas udowy.

10. Pas posladkowy.

11. Czes¢ grzbietowa.

12. Zaczep grzbietowy.

13. Zaczep mostkowy.

14. Zaczep do pasa.

15. Zaczep boczny.

O©CONODUPRWN =
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16. Opaska serwisowa.
17. Strefa mostkowego wskaznika upadku.
18. Strefa grzbietowego wskaznika upadku.

7.2. Oznakowanie punktéw zaczepu

Oznakowania poszczegolnych  punktow
wykorzystywanych w uprzezy HT:

zaczepu

» A: oznakowanie "A” punktdéw zaczepu przeznaczonych
do zamocowania systemu zatrzymywania upadkow.
*Al2: oznakowanie "A/2” punktéw  zaczepu

przeznaczonych do zamocowania systemu
zatrzymywania upadkéw, ktére muszg w kazdym
przypadku byé ze sobag potgczone symetrycznie
przy uzyciu tgcznika EN 362 w celu uzyskania
pojedynczego punktu zaczepu.

*M: oznacza punkt zaczepu przytrzymywania na
stanowisku pracy (EN 358).

*8: oznacza punkt zaczepu podwieszenia na
stanowisku pracy przy uzyciu napietej liny (EN 813).

7.3. Materialy

« Pas + szwy: poliester.

* Sprzaczki ze stali ocynkowanej
kataforezy i aluminium.

* Piankowy element grzbietowy z powtokg z materiatu
cordura.

« Plytka grzbietowa i elementy przej$ciowe: polietylen,
elastomer termoplastyczny.

&erosazenle dodatkowe

System zatrzymywania upadkéw (EN 363)

lub powtokg z

» Punkt zaczepu (EN 795).

* tacznik koncowy (EN 362).

» System zatrzymywania upadkéw (EN 353-1/2 -
EN 355 —EN 360).

 tacznik (EN 362).

Przed przystgpieniem do uzytkowania systemu
zatrzymywania upadkéw EN 363, nalezy sprawdzic,
czy wszystkie jego komponenty znajdujg sie w dobrym
stanie i funkcjonujg prawidtowo.

§.Konserwac|a i Erzechov_vxwanle

« Kiedy uprzaz sie zabrudzi, nalezy umy¢ jg w czystej
zimnej wodzie z ewentualnym dodatkiem $rodka
do prania tkanin delikatnych, uzywajac szczotki z
tworzywa sztucznego. patrz rysunek 5.a.

» Jesli w trakcie uzytkowania uprzaz sie zamoczyta
lub po praniu, nalezy pozostawi¢ jg do naturalnego
wyschnigcia w cieniu, z dala od zrédet ciepta: patrz
rysunek 5.b.

* Podczas transportu i przechowywania nalezy
zabezpieczy¢ sprzet przed wszelkim mozliwym
uszkodzeniem (ostre krawedzie, blisko$¢ zrodet




ciepfa, substancje chemiczne, promieniowanie UV,...):
patrz rysunek 5.c.

10. Zgodnosc sgrzgtu

Spotka TRACTEL SAS, — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France,
niniejszym os$wiadcza, ze sprzet zabezpieczajgcy
opisany w tej instrukcji:

« jest zgodny z postanowieniami dyrektywy europejskiej
89/686/CEE z grudnia 1989 roku;

« jest identyczny ze sprzetem ochrony indywidualnej
bedacym przedmiotem kontroli  typu CE,
przeprowadzonej przez firme APAVE SUDEUROPE,
CS 60193, 13322 Marseille Cedex 16 — France, (nr
identyfikacyjny 0082) oraz zostat przetestowany
zgodnie z normami EN 361 z roku 2002, EN 358 z
roku 1999 i EN 813 z roku 2008;

« zostat poddany procedurze przewidzianej w art. 11B
dyrektywy europejskiej 89/686/CEE, pod kontrolg
jednostki notyfikowanej: APAVE SUDEUROPE SAS —
CS 60193 — 13322 Marseille Cedex 16 — France (nr
identyfikacyjny 0082).

T1. Oznaczenia

Na etykiecie kazdej uprzezy znajdujg sie:

a. Marka handlowa: TRACTEL®;

b. Nazwa produktu;

c. Odpowiednia norma i rok jej wprowadzenia;

d. Numer referencyjny produktu: np. 010642;

e. Logo CE, a po numer 0082, numer identyfikacyjny
nadany przezinstytucje notyfikowang odpowiedzialng
za kontrole produkciji;

f. Rok i tydzien produkcji;

g. Numer seryjny;

h. Piktogram informujgcy o koniecznosci przeczytania
instrukcji przed uzyciem;

w. Maksymalne obcigzenie robocze.

rze OKresowe | napraw

Konieczne  jest  przeprowadzanie przegladéw
rocznych, ale zaleznie od intensywnosci uzytkowania,
warunkéw otoczenia i uzytkowania oraz przepisow
obowigzujagcych w przedsiebiorstwie lub kraju, w
ktérym sprzet jest uzywany, przeglady okresowe moga
byé wykonywane czesciej.

Przeglady okresowe muszg by¢ przeprowadzane
przez uprawnionego, kompetentnego
technika, zgodnie z procedurami  kontrolnymi
producenta, okreslonymi w pliku "Instrukcje dotyczace
weryfikacji osobistego wyposazenia ochronnego firmy
Tractel®”.

Podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzic¢
czytelno$¢ oznaczen na produkcie.

saractel

Po zakonczeniu przegladu okresowego, ponowne
oddanie produktu do uzytkowania musi zostac
potwierdzone na piSmie przez uprawnionego,
kompetentnego technika, ktéry przeprowadzit przeglad
okresowy. Ponowne oddanie produktu do uzytkowania
musi zosta¢ potwierdzone na karcie kontrolnej, ktéra
znajduje sie w $rodku tej instrukcji. Karta kontrolna
musi zosta¢ zachowana przez caty okres uzytkowania
produktu, az do jego zniszczenia.

Jezeli niniejszy produkt zatrzymat upadek, musi zosta¢
zniszczony i wycofany z uzytkowania, nawet jezeli nie
nosi zadnych $ladéw zuzycia.

13. Czas uzytkowania

Okreslony czas uzytkowania tekstylnych produktow
osobistego wyposazenia ochronnego firmy Tractel®,
takich jak uprzeze, linki, liny i absorbery energii, a takze
mechanicznych produktow osobistego wyposazenia
ochronnego firmy Tractel®, takich jak urzadzenia
zapobiegajgce upadkom stopcable™ i stopfor™,
systemy zatrzymywania upadkéw z automatycznym
zwijaniem powrotnym blocfor™ oraz liny asekuracyjne
Tractel® obowigzuje pod warunkiem, ze poczgwszy od
daty produkcji byty one:

—uzytkowane w normalnych warunkach, zgodnie
z zaleceniami dotyczgcymi uzytkowania
zamieszczonymi w niniejszej instrukciji.

— poddawane przegladom okresowym, ktére muszg
byé przeprowadzane co najmniej 1 raz na rok
przez uprawnionego, kompetentnego technika. Po
zakonczeniu przegladu okresowego, osoba ta musi
potwierdzi¢ na pi$mie, ze osobiste wyposazenie
ochronne moze zosta¢ przeznaczone do dalszego
wykorzystania;

— przechowywane i transportowane zgodnie z
zaleceniami okreslonymi w niniejszej instrukcji.

14. chofanle 4 uzxtkowanla

Po zakonczeniu wykorzystywania produktu, nalezy
koniecznie przeznaczy¢ poszczegdlne komponenty
do recyklingu, przeprowadzajgc sortowanie metali
oraz materiatbw z tworzyw sztucznych. Materiaty
te musza zostaé przekazane do recyklingu w
wyspecjalizowanych zaktadach. Podczas wycofywania
produktu z uzytkowania, czynnosci dotyczgce jego
demontazu i separacji poszczegélnych komponentéw
powinny zosta¢ przeprowadzone przez uprawniona,
wykwalifikowang osobe.
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ETaH,qapTHble YKazaHusl
B uensax HenpepbiBHOrO  ynyylleHust KavecTsa
npogykumn  TRACTEL® coxpaHsieT 3a  coboi

BO3MOXHOCTb B OGO MOMEHT BHecTu ntoboe
N3MEeHeHne, KOTOPOoe KOMMaHUsi COMTET HEOBX0aNMbIM,

B CHapsihXeHue, onncaHHoe B HaCTOFlLLI,eI;I WHCTPYKUWNN.

Komnanuu rpynnel TRACTEL® 1 ux ynonHoMo4eHHble
AMCTPUBBLIOTOPLI MO BalleMy TpeGoBaHWUIO NpefoCTaBAT
BaM [OKyMEHTaLMIo, coAepXKallylo nepeyveHb Apyrux
rpy30noAbEeMHbIX
YCTPOWCTB U CLEMHbIX MPUGOPOB 1 aKceccyapoB K HUM,
KOMMMEKTOB ANsi CTPOUTENbHO-MOHTaXHbIX paboT Ha
BbICOTE 1 cUCTEM 06CNyxuBaHusi pacagoBs, YCTPOWCTB
3alLMTbI PY30B, AMNEKTPOHHbIX yKasaTenen Harpyaku u

npogyktoB  Mapku TRACTEL®:

T.4.

Cetb TRACTEL® ocyulectBnsieT nocnenpogaxHoe

obcnyuBaHue 1 NnaHoByo NPoBepKy o6opyaoBaHus.

saAractel

. JTiobble

1. MpuBasHble pemHu GesonacHoctn HT sBnsioTcs

3MEMEHTOM CUCTEMbI 3aluThl OT nageHusi. OHu
cootBeTcTBYlOT cTaHaapty EN 361. [NpussasHble
pPEMHM CHabXeHbl Mosicom AnsA ctabunu3aumm Ha
paboyem mMecTe, KOTOpbIi COOTBETCTBYET CTaHAapTy
EN 358. 3Tv gBa Tna obGopynoBaHWs AOMKHbI
MCMOIb30BaThCS TOMBKO OAHMM NALOM, MPOLLEALLMM
cneunanbHylo MOArOTOBKY M (unun) obnaparowmm
COOTBETCTBYOLLEN KBanudukaumen, nmbo
onepaTopoMm nog HenocpefcTBeHHbIM HabnogeHnem
Takoro nuua.

.B uenax 6esonacHoi 3KkcniyatauuMu CHapspKeHust

n obecneveHuss ero 3dPEKTUBHOCTU nepen
MNCNonb3oBaHNeM NPUBSA3HBIX pemHen HT
nonb3oBaTenio  CreayeT MpovecTb W MOHATb

MHOpMaLio, KoTopasi NpuBeaeHa B PYKOBOACTBE,

npepoctaBneHHom komnaHven TRACTEL SAS.
PykoBoACTBO ~ HEOOXOAMMO  cCOXpaHuTb  Ans
npegocTaBneHuss  Bcem  nonb3osaTensM.  [lo

Tpe6boBaHWiO MPEAOCTaBNATCA AOMNONHUTENbHbIE
aK3emnnsApbl. PekomeHayeTcs NpoBecTy nepBuYHoe
UCMbITaHNEe B MOABELLUEHHOM  COCTOSIHUM B
6e3onacHoM MecTe, 4TOObl y6eanTbcst B TOM, 4TO
NPMBSI3HbIE PEMHW XOPOLIO OTPerynMpoBaHbl 1
obecneynBaloT NpMemnemblii ypoBeHb komdopTa ¢
y4€TOM NPeAyCMOTPEHHbIX Lieneit NCrnonb3oBaHus.

.Mepen wucnonb3oBaHWEM 3TOrO  CTPAXOBOYHOTO
CHapshkeHuss  Heobxogumo  nmponTu  oby4yeHue.
MposepbTe cocTosiHne COMyTCTBYHOLLErO

CHapsikXeHuna wn y69,CLI/ITer B TOM, 4TO BbICOTaA
SIBNSETCA OCTATOYHOM.

. Ecnn coctosHne NPUBA3HbIX peMHe|7| Bbi3blBaeT

COMHeHWs1, o6opyaoBaHne JOMKHO BbITb NPOBEPEHO
komnaHven TRACTEL SAS nubo komMneTeHTHbIM
cneunanucTom, KOTOpbIA [JOSKEH NpeaocTaBUTh

nUCbMEHHOE paspeLueHue Ha NOBTOPHOE
1CMonb3oBaHe cuctembl. Kaxabil pa3 nepen
aKkcnnyataumen  0GOpyAOBaHWS  PeKoMeHOyeTcst

OCYyLLeCTBNATb €ero BI/I3yal'IbeIIZ KOHTPOIb.

N3MEeHEeHns UNu  [OMOMHEHNs B
obopyaoBaHUN  OCYLLECTBRSAOTCS  TONbKO  Mpu
YCNOBWW NpeaBapuTENbHOTO NMCbMEHHOTO cornacust
komnaHunm TRACTEL SAS. O6opyaoBaHune [OMKHO
TPaHCNOpPTUPOBATLCA U XPaHUTLCSH B OPUrMHANbHOW
ynakoBKe.

.anIBﬂG)HbIe pemMHu, KoTopble He nogeBepranucb

NepuoanYeckon NpoBepke B TeyeHue NocneaHnx
12 MecsiueB, UCMOMb3oBaTbCA HE  [OSDKHbI.
[anbHelwee ncnonb3oBaHne Takoro o6opyaoBaHNs
BO3MOXHO TOMbKO MOCHe NepPUOANYECKOn NPOBEPKH,
OCYLLECTBNEHHOW  KOMMETEHTHbIM  TEXHUYECKUM
cneuuanucToM, KOTOPbIA [OMKEH MPeaoCcTaBUThL
COOTBETCTBYIOLLIEE  MUCbMEHHOE  paspeLueHue.
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Mpy OTCYTCTBUM TaKoi MPOBEPKU U paspeLleHus
NpVBSI3HbIE PEMHU CMUCBLIBAIOTCA U YHUYTOXAKOTCS.
Ecnu npuBs3sHble pemMHU Gbiny UCMoNb3oBaHbl Ans
npefoTBpalLeHust nageHns Xots Obl oauH pas, ux
crnepyeT cnucatb ¥ YHUYTOXMUTb.

. MakcumarnbHas paBoyasi Harpyska MpUBS3HbIX

pemHent HT — 150 kr.

Ecrn COBOKyNHas macca none3oBarens,
obopyaoBaHnsa 1 MHCTPYMEHTOB cocTasnsieT ot 100
no 150 «kr, Heobxognmo B obs3aTenbHOM nopsiake
ybeanTbes, 4To Takasa oblias macca (nonb3oBartenb
+ obopynoBaHWe + MHCTPYMEHTbI) HE MpeBblllaeT
MakcuMMmarnbHyl0 pabouylo  Harpysaky —OTAerbHbIX
3MeMEeHTOB CUCTEMbI 3aLLWTbl OT NaAeHUs.

. 310 oﬁopy,qoaaHme MOXeT ncnonb3oBaTbCA

Ha OTKPbITbIX CTPOWTENbHLIX Miowaakax npu
Temnepartype oT -35°C go +60°C. Cneayert nsberatb
KOHTaKTa C OCTPbIMM KpOMKamu, abpasvsBHbIMW
NOBEPXHOCTSAIMU U XUMUKATaMM.

. Ecnn cyliecTByeT HeobXoaMMOCTb MpenocTaBUTh
CHapsbkeHMe  HaemMHoMy  paboTHWKy — Unu
CrieunanucTy, BbIMOMHSIOLWEMY  MPUPaBHEHHbIE
K Haimy paboTbl, crefyeT pyKOBOACTBOBATLCA
COOTBETCTBYIOLLMMU HOPMAMW 1 MpaBuIaMu.

. Ncnonbaytowmn obopynoBaHve oneparop

[OIKEH HaxoauTbCA B Xopoluen dusnyeckon un
ncuxonornyeckon dopme. B cnyyae comHeHui
crneayeT MPOKOHCYNBLTMPOBATLCA C €ro nevalium
BpayoM nMb6O € Bpavyom  MPEeAnpUATUS.
Banpeuyaercs akcnnyaraums obopynoBaHus
6epeMeHHbIMM XEHLLMHAMW.

O6opyaoBaHvie AOMKHO UCMOSMb30BaTbCS B pamMKax
3KCMITyaTaUMOHHbIX MAapamMeTPOB U UCKITYUTENBHO
B COOTBETCTBUM CO CBOVMM Ha3HayeHuem (CMm. «4.
DYHKLUMM 1 onncaHne»).

. PekomeHngyetcst npeaocTaBUTh NpuBSA3HbIE

PEMHM KaXZoMy onepaTopy B MHAMBUAYyarbHOe
nornb3oBaHWe, B OCOGEHHOCTM 3TO KacaeTcs
HaeMHbIX PabOTHMKOB.

Mepen  wcnonb3oBaHWEM — CUCTEMbl  3alLWThbl
OT nafeHusi, COOTBETCTBYIOLUEW  CTaHAapTy
EN 363, Heobxoaumo ybeautbcsi, UTO Kaxablv
M3 ee KOMMOHEHTOB HAaxoAMTCs B Haanexaliem
BKCMNIyaTaLMOHHOM COCTOSIHUM: CUCTEMA 3alLunThl,
cukcaTtopbl. XapaktepucTvkv obopynoBaHus He
[OMKHbI YXyALIATLCS B NPOLIECCe YCTaHOBKM.

Kaxabli pa3 neped WCMONMb30BAaHWEM CUCTEMbI
3aWwmMTbl OT napeHusi Heobxogumo y6eauTbes
B HanmuyMu CcBOGOOHOTO  MPOCTpaHCTBa  noa
onepatopoM Ha ero paboyem MecTe, YToObl B
criyyae nafeHusi UCKMIOYNTb PUCK CTONKHOBEHUS!
C 3eMfel, a Takke B OTCYTCTBUM NPensTCTBUIA Ha
nyTv NageHust.

PucyHok 6.c, ctpanuua 9.
- BbicoTa h1 gomxHa coctaBnaTb ot 0 4o 1.5 M.
- BbicoTta h2 pomxHa BbiTb paBHa Kak MUHUMYM
1™
-t — 370 MMHMManbHasi 6e3onacHasi BeicoTa nog
Horamu oneparopa.
OTa BennunHa 3aBMCKT OT TUNa CPeaCTB 3aLLUTbl OT
nafeHusi, KOTopble NPUCOEAMHSIIOTCSA K MPUBS3HBIM
PEeMHSM:
« [Inga blocfor™ muHumanbHas BenuuuHa t = 3 m.
« [ins stopfor™ MuHMManbHasa BenuunHa t = 4 m.
«lns  Tpoca C  aKKyMynsTOpOM  3Heprum
MUHUMarnbHas BenuuunHa t = 6 m.
«ns stopcable™ (EN 353-1) mMuHumanbHas
BenuMuuMHa t =2 m.
«ns stopcable™ (EN 353-2) MwuHMManbHas
BenuumHa t = 4 m.

16. Cnenyet OCYyLLEeCTBNATb TexHn4yeckoe
obcnyxvBaHue U XpaHWTb MPUBSI3HbIE PEMHU B
COOTBETCTBMM C WHCTpyKuMen. HecobniogeHne
npaBuI TEXHUYECKOTO OBCMYXXMBAHUS U XpaHEHUS!
MOXeT KpalHe HeraTMBHO OTPa3UTbCH Ha CpoKe
cnyx6bl 060pyaoBaHUs.

17. B uensx 6esonacHocT onepatopa HeobxoaMmo
cobntoaaTtb NpaBuUnbHOE NOMNoXeHWe 06opyaoBaHNS
N y3na KpenieHusl, a Takke BbINOMHATL paboTy
TakuMm 06pas3om, YToBbl CBECTU K MUHUMYMY PUCK
nafeHvsi 1 ero BbICOTY.

18.B uensix 6esonacHOCTM nonb3oBaTens npu
peanusauum npogyKumm 3a npegenamm
nepBoii  CTpaHbl  HasHa4YeHUs  AUCTPUOLIOTOP
[OOIKEH NpPefoCTaBUTb CReayolme CBEOEHUS:
PYKOBOACTBO MO 3KCMyaTauun, WHCTPYKUMM MO
TEXHUYECKOMY  OBCIYXWBaHUIO, [OKYMEHTaLuio
O MpPOBEOEHUN MEePUOAMYECKOTO KOHTPONsS U
PEMOHTHbIX OnepaLuii Ha A3blke CTPaHbl, B KOTOPOWA
ByneT ucnonb3oBaTbcs 060pyaoBaHME.

=" MPUMEYAHVE

B cnyyae npumeHeHns o6opynoBaHus Ans ocobbix
uenen cnenyet obpaiiatbes B TRACTEL®.

“T"27Onpenenchnna u ycnoghbie
‘oo ObO3HaveHus

2.1. OnpepeneHus

«Monb3oBartenby»: NULO Unu cnyx6a, OTBETCTBEHHbIE
3a ynpaBneHue W GesonacHyl  3KCryaTauuio
NpoAyKTa, ONUCaHHOTO B PYKOBOACTBE.

«TeXHU4YeCcKU cneumnanucT»: KeannduumpoBaHHbIV
cneunanuct,  KoTopbldi  HeceT  OTBETCTBEHHOCTb
3a onepauuyM NoO TexHUYeckoMy OBCnyXMBaHMIo,
onuWcaHHble B PYKOBOACTBE U  paspelLeHHble

sAractel



nonb30BaTento B COOTBETCTBUM C HUM, U KOTOPbIi
obnagaet HeobX0AMMbIMU 3HAHUAMU U XOPOLLIO 3HAKOM
C NPOAYKTOM.

«OnepaTtop»: 1UUO, WCMOMb3ylllee MNPOAyKT B
COOTBETCTBUM C Ha3HaYeHUeM MoCreqHero.

«CWU3»: cpeactBa
nageHusi ¢ BbICOTbI.

I/IH,CI.I/IBI/I,D.yaJ'IbHOIZ 3awuTbl  OT

«KapabuH»: yCTpOWCTBO, COEAMHSIOLLEE 3fIEeMEHTbI

cucTeMbl  3awWwuTel  OT  nageHusi. CoOTBETCTBYET
cranpapty EN 362.
«MpuBsasHomn peMeHb 6e3onacHoCTU»:

CHapsbkeHVe, KoTopoe OxBaTbiBaeT Teno paboTHMka u
npegHasHayYeHo Ans 3awmTbl OT nageHus. CocTouT m3
peMHen 1 npsikek. OCHaLLeHO ToYKaMu Kpennenus ans
3aLMThl OT NageHust. ToYku KpenneHus, 0603Ha4YeHHbIe
«A»,  MOryT  WCMOMb30BaTbCs ~ CaMOCTOATENbHO;
TOYKM KpenneHusi, 0BOo3HayeHHble «A/2», [OMKHbI
MCNOnb3oBaTbCA B COYETAHUM C  APYron  TOYKOW
kpennenus «A/2». CootsetcTByeT ctaHaapty EN 361.

«MakcumanbHas paboyvasi Harpy3skay: MakcuMarnsHas
mMacca nonb3oBatens, wucnonb3ytowero CU3; ero
pabouent ofexabl, UHCTPYMEHTOB U KOMMOHEHTOB,
KOTOpble eMy HeOOXoauMbI Ansi NPOBEAEHUs paboT.

«Cuctema 3aWUTbl OT NaAEHUA»:
crnefyowmnx afnemMeHToB:

COBOKYMHOCTb

— MNpuBsi3HbIE peMHN GezonacHoCTU.

— ABTOMaTMueckasl cucTeMa 3aluTbl OT MafeHus,
cucTeMa 3awuTbl OT nageHus, obopyaoBaHHast
aKKyMynsiTOpOM ~ 3HEpruM; cuctema  3aluThbl
OT nNafeHus MON3yHKOBOTO TWMa Ha XeCTKOW
aHKEPHOW NWHWK; cucTeMa 3aluMThbl OT NadeHust
Non3yHKOBOTO TUMa Ha rMBKON aHKePHOW NNHNK.

— AHKepHoe KpenneHve.

— CoeauHUTENbHbIV 3NIEMEHT.

«dneMeHT CUCTeMbl 3alUTbl OT MageHus»: obLniA
TEPMUH, o06o3Havawwmin nwboin U3  cnedyoWwmx
9NEMEHTOB:

— lMNpuBsi3HBIE peMHN Ge3onacHOCTU.

— ABTOMaTM4eckast cuctema 3aluTbl OT MageHus,
cuctemMa 3aluThl OT NafeHusi, oGopynoBaHHas
aKKyMynsTOpOM ~ 3Hepruv; cuctema  3aluThbl
OT nafeHVst MON3YHKOBOTO TUMa Ha >EeCTKOM
aHKepHOWN NWHWK; cucTeMa 3alnTbl OT NafeHust
MOM3yHKOBOTO TUNa Ha rMBGKON aHKEPHOW NINMHUN.

— AHKepHoe KpenreHve.

— CoeauHUTenNbHbI ANeMeHT.

«Touku KpenneHus». TOYKW, pPacrnosioXXeHHble Ha
NPUBA3HbBIX PEMHAX 6esonacHoCTn u ucnonb3youimeca
Ana npucoegvHeHUsa CUCTeM 3alluTbl OT MafeHus,
cuctem crtabunusaumm Ha paGO‘-IeM MecTe U CuUcTtem
AnAa npoeeaeHns pa601' B NogBeLleHHOM COCTOAHUN.

120

saractel

«Y3en KpenneHUs »: 3NIeMeHT, 3aKpenneHHbI Ha KaKoii-
nMB0  KOHCTPYKLMWM W MO3BOMSIOLMIA NPUCOEANHSATD
cMcTeMy 3alnTbl OT MaAEHNUS MU CTPAXOBOYHBIN TPOC,
cooTBeTCTBYtOLWMIA cTaHaapTy EN 795.

2.2. MNukTorpammsl

A OMNACHO: ctaBuTCcst nepen absauem, KOTOPbIA
conepxuT VHCTPYKLMN, HanpasneHHble Ha
npegynpexaeHne  TpaBmatuaMa, B 4aCTHOCTU
CMepTenbHbIX TPaBM, TSXKKMX W NErkux TenecHbIX
NoBpeEXAEHWIA, " npegoTepalleHme yuepba
oKpy>KatoLLeii cpefe.

@ BAXHO: craBuTca nepen absauem, KoTOpbIi
conepxuT VHCTPYKUWK, HanpaBneHHble Ha
npeaynpexaeHve HencnpaBHOCTEN UMM NOBPEXAEHUI
o6opyaoBaHNs, He YrpoXatoLnx HeNocpeacTBeHHO
XKU3HW UNW 3A0POBBLIO OnepaTopa WM Apyrux nuy n
(vnn)  He  nNpeacTaBnAWMX — ONacHoCTM  Ans
OKpy>KatoLLe cpeapl.

(=~ NMPUMEYAHME: crasutca nepen absauem,
KOTOPbI COAEPXUT WHCTPYKLMU, HanpaeneHHble Ha
obecneveHune acpekTMBHOCTU 1 yaobCTBa yCTaHOBKY,
aKcnnyatauMm U TexXHU4yeckoro  obcrykmBaHus
obopyaoBaHus.

E]:ﬂ : CM. MHCTPYKLMIO.

@ : TpebyeTcsi HoLLEHWE CpeacTB MHAUBUAYaNbHON
3aWwmMTbl (cucTemMa 3awuTbl OT NageHus un
Kacka).

:BHECTU B KOHTPOJ/IbHbIA JIUCTOK:
criefyeT BHeCTV WHGOpMaLMio B OTPbIBHOW
KOHTPOSIbHbIA NUCTOK, KOTOPbI HaxoauTcs B
cepeavHe AaHHON UHCTPYKLMK.

3. YenoBms 3KcnyaTauuu

Mepep akcnnyataumei o6opyaoBaHusa cnepyeT:

* MpounsBecTn BU3yarnbHbI KOHTPOISIb COCTOSIHUSA Mosica,
pemMHel, LWWBOB, npskek. PEMHW U HWTU LWWBOB He
[OMKHbI CoaepXXaTb CreApl U3Hoca, o6TpenbiBaHus,
OXOTOB W paspbiBOB. OneMeHTbl PerynupoBku U
NPsKKU He [OMMKHbI coaepaTb crefbl KOppo3vun
n pecdopmaumm M JOMKHBI - PYHKUMOHMPOBATh
Hagnexalmm obpasom. B cnyyae comHeHuii cneagyet
HemMe[NeHHO M3bATb NPOAYKT M3 3KCnnyaTaumn.

* [poBepUTL COCTOSIHME COMYTCTBYIOLLIMX KOMMOHEHTOB.

« MNpoBepuTb cucTeMy 3alnTbl OT NageHns B cbope.




4. DYHKUUM U onncanue

* MpuBasHble pemMHu 6GesonacHocTv HT 3To
obopydoBaHve  AnNA  3aWMTbl  OT  MnajeHus,
cooTBeTcTBylOWee craHaapty EN 361. OHu moryT
ObiTb CHabXeHbl MosicoM Ans crabunu3auuy Ha
paboyem MecTe, cooTBeTCTBYylOWMM cTaHaapTy EN
358, n nosicom ¢ HabegpeHHbIMU NAMKaMK C TOYKOW
noaBseca, CooTBeTCTBYyloLe cTaHAapTy EN 813.

* MNpuBsasHble peMHn HT — aTO cHapshxeHue, KOTopoe
oxBaTbiBaeT Teno paboTHMKa W npeaHasHayYeHo
Ans 3awmTthl oT nageHus. OHWM npucoeauHsioTCs
K cucTeme 3alyuTbl OT NaAEHWs, CTPaxXOBOYHbIM U
yaepxuatoLym Tpocam: CM. pUCyHku 6-7.

*MpuBsiaHble  pemMHM  GesonacHoCTU  sIBASOTCA
©MHCTBEHHbIM CHapsPKeHWeM, KOTopoe OxBaTblBaeT
Teno paboTHuKa, pa3peLleHHbIM AJ1S UCMoNb30BaHUs
B CUCTEMe 3allWTbl OT NafeHNs.

* Bo3MOXHble TOUYKM KpenneHus, KoTopbie 3aBUCAT OT TUNa NPUBSA3HbLIX PeMHeN:

3aBMCUMOCTHU OT 3rIEMEHTOB KPernseHust:

— KpenneHne Ha cnuHe: npefHasHayeHo [Ans
NPVUCOEAMHEHNSI CUCTEMbI 3aLUUTHI OT NadeHUst Unu
NoAYMHEHHOTO Tpoca.

— KpenneHue nocepeauHe rpyau: npegHasHayeHo
OIS NPUCOEAVNHEHNSI CUCTEMbI 3aLUUTLI OT NageHus
WM nofuMHeHHoro  Tpoca.  PekomeHgyeTcs
ucrnonb3oBaTb MpU MogbemMe Mo fiecTHUUe unu
paboTe Ha KpbiLue.

— BokoBble  TOYKM  KpenmneHus
npegHasHayeHbl  Ans  KpernneHus
cTabunusaumn Ha pabodem mecTe.

Ha nosce:
TpocoB Anda

OMACHO: 3anpeluaetcsi Ucnonb3oBaTb 6OKOBbIE
TOYKU KPEMneHust Ha nosice, npegHasHayeHHble Ans
cTtabunusaumm Ha paboyem mecte (EN 358) u
kpennenuss Tpoca (EN 358) ana crabunusaumm Ha
pabouyem MecTe, AN KPEnneHWsi CUCTeMbI 3alLuTbl OT
nageHus.

A OMNACHO: B cucreme, npegHasHayeHHOW Ansi
cTabunusaummn Ha paboyem mecte, TPOC HEOGXOAUMO
noaAepK1BaTb B HATAHYTOM COCTOSIHUM, a cBoBofHOe
nepemMeLleHne HeobXoaMMO OrpaHNYNTbL PacCTOSIHUEM
B 0.6 m.
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Touku KpenneHus
Crabunusauus
3alumTta oT nageHus Ha paboyem MNoaBeluBaHne
mMecTe
Tun npuBsAsHbIX | C kpenneHvem DL O T C 60koBbIM C kpenneHvem
o nocepeavHe cnepeav no
pemHen Ha cruHe KpenneHnem Ha XuBoTe
rpyav 6okam
54 1 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 0 1 0
promast 1 1 2 1 1
secours 1 1 0 1 1
electra 1 1 0 1 0
transport 1 1 0 1 1
greentool 1 1 0 1 1
easyclimb 1 1 2 1 0
+ OkcnnyaTtaumMa npuMBA3HbIX pemHe HT B — KpenneHve Ha XuBOTe: npeaHasHavyeHo Ans

KpenmeHnsi yCTPOWCTB ANA NepeMeLlleHnst BAOMb
BEPEeBKW, Hanpumep ONOKMPYIOLMX WK CMYCKOBbIX
YCTPONCTB.

A OMACHO: [ins coeguHeHUsi ¢ CUCTEMON 3aLUThbI
OT najeHuss MOryT WCMoNb30BaThCsl TOMbKO Te
AMEeMEHTbI KpernneHusi, KoTopble 0603HaYeHbl «A» Unm
«A/2», NpX yCNoBWK, Y4TO BCE OHU COEAMHEHbI C APYTOW
TOYKOW, 0603Ha4YeHHoU «A/2». CoeguHeHne ¢ nobon
[pYrovi TOYKON SBMSIETCSt ONacHbIM W 3anpeLuaeTcs.

* MpuBAsHbIe pPeEMHMU easyclimb cHabxeHbl
cneunanbHO pa3paboTaHHOW TOYKOW KpenneHus Ha
rpyaun, KoTopast pacronoxeHa Takum obpasom, 4Tobbl
MX MOXHO 6bI10 NPUCOEANHUTDL K CUCTEME 3alLnTbl OT
nageHusi, yCTaHOBMEHHOW Ha penbcax Anst NecCTHUL.
OCOBEHHOCTb  3TOW TOYKM KPEnneHWs COoCcToUT B
TOM, YTO B Cfyyae najeHus oHa nepemeLlaercs
Yepes paspblB WBA. OJTOT MPUMHUMN  SBRSieTcs
3anaTeHToBaHHbIM. Touka KpernneHus crneuuanbHo
pa3melleHa Takum o6pas3om, 4TOObI He MellaTb
ornepaTopy npv nogbeme v crycke.

MpuBsAsHble pemHu greentool wucnonb3yoTCs
AN TPaHCMOPTUPOBKN M CHabXeHbl cuaeHbeM Ans
NOBbILIEHHOTO  komdopTa Mpu  dKCrnyatauum B
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NOABELLEHHOM COCTOSIHUM.

*CupgeHbe — 93TO 3MIEMEHT, KOTOpbIA MOBbILLAET
yno6cTBO nonb3oBaTens npy paboTe B NOABELLEHHOM
coctosiHum. OHO B obsizaTenbHOM  Mopsiake
[OIKHO BblTb COEANHEHO C MPUBSA3HBIMW PEMHSIMU
6e30MacHOCTM 1 CUCTEMO 3aLLWThI OT NaAeHus.

* CupgeHbe 06OpynoBaHO TouKaMW AN KpenneHus
Menkoro paboyero MHBEHTaps.

BapuaHT c Kopo6Gkoin elastrac™: npuBsi3HblE
pemHn HT moryT ObiTb CHabxeHbl ABYyMS KOpobkamu
elastrac™, npukpenneHHbIMU K NsSIMKam MNPUBSA3HbIX
peMHen Ha crnuHe. 3T KOpPOo6KW npegHa3HayYeHbl Ans
yBeNMYEHNs ANacTUYHOCTU PEMHS Ha 4 CM Ha Kaxzoun
nsMKe.

A OMNACHO: MpuBsiaHbIe peMHu cnepyet
MCMONb30BaTh MCKIKYUTENBHO B LENsX 3aliuTbl OT
nafeHusi C BbICOTbI: 3KCMyaTaumnsi NPUBSA3HbIX PEMHEN
BO BpeMsl aKTMBHOTO OTAblXa W 3aHSATUIA CropTOM
3anpetleHa.

B Yenoeus, npu kotopeIX

3anpeljaeTca akcnnyartauua

KaTeropudecku 3anpeLiaercs:

* ycnonb3oBaTb NpUBA3HbIE peMHU HT npu Hanuuum
noboro  MUHMManbLHOTO BHELUHero Jdedekta Ha
PeMHSX, NPsHKKaxX UMK LIBax;

ncnonb3oBaTb  NpuBAsHble  peMHn  HT  6Ges

Hagnexatiero paspelueHus, NnoAroToBKU n

kBanudukaumm nubo, npu  OTCYTCTBUAM TaKOBbIX,

He noj HabnogeHvem nuua, WMelolero Takoe

paspeLleHne, NoAroToBKY U KBannduKaLmio;

MCnonb3oBaTh NpuBA3Hble pemHu HT, mapkupoBka

KOTOpbIX sIBNSieTCs Hepa3bopunBoii;

* ycnonb3oBatb NpuBA3Hble pemHn HT, koTopble He

nopBepranvice NpeaBapuTenbHON NPOBEPKE;

ncnonb3oBaTb MNpuBsi3Hble pemHu HT, koTopble B

TeyeHue nocrnepHux 12 mecsiLeB He nopBepranmcb

neproanNYeckoin NPoBepKe CO CTOPOHbI TEXHUYECKOro

creuuanucTa, BblgatoLLEro NMCbMeHHOe paspeLleHe

Ha NOBTOPHOE MCMosib3oBaHMe 0bopyaoBaHus;

npucoeanHsATb NPUBA3HbIE peMHK HT K cTpykTypHOMY

aHKEpHOMY  KpenreHuto, KoTopoe B  TeyeHue
nocnegHux 12 mMecsiueB  He  moaBepranuch
neproanNYecKol NPOBepKe CO CTOPOHbI TEXHUYECKOTO
crneuunanucTa, BblgaoLLIEro NMCbMeHHoe paspeLleHe

Ha NOBTOPHOE Kcrosib3oBaHWe 06opyoBaHUs;

* MCMOMNb30BaTb NPMBA3HbIE peMHK HT B niobbix Apyrux
Liensix 3a UCKIIOYEHNeM 3alumnThbl nioaen oT nageHust
C BbICOTHI;

* NPUCOEANHSATL NpMBSA3HbIE peMHu HT k nioboi apyron
TOYKE 3a UCKIMIOYEHNEeM ToYEeK KpenneHus;

* MCMOMb30BaTb NpuBA3Hble peMHM HT He B
COOTBETCTBMM C AA@HHLIMW, yKa3aHHbIMW B pasaene

122

saractel

«13. Cpok cnyx6bi»;

ucnonb3oBatb  MpuBsA3Hble  pemHn  HT  ans
obecneveHns BesonacHoCcTu nuua, Macca KOToporo,
BKIto4asi 060pyAoBaHNEe U UHCTPYMEHTbI, NPeBbILLaeT
150 «r;

Mcrnonb3oBaTh NpuBsAsHble pemHun HT npu paboyen
Harpy3ke oT 100 go 150 kr (coBokynmHasi macca
nonb3oBaTensi, 06OpyAOBaHWUS U UHCTPYMEHTOB),
ecnM OAWH W3 3NEeMEHTOB CUCTEMbl 3aliMTbl OT
nageHnss obnagaetr  MeHbllel  MakcumarbHOMn
paboyen HarpysKkou;

ucnonb3oBaTb NpuBsidHble  pemHu  HT,
npefoTBpaTUNK NageHue xoTs 6bl oauH pas;
ncnonb3oBaTb MpuBs3Hble pemMHn HT B KpaiHe
arpeccuBHOW Uy B3pbIBOONACcHON atMocdepe;
ucrnonb3oBatb  MpuBssHble  pemHn  HT  npu
TemnepaTtypax, KoTopble BbIXOAAT 3a npeaensbl
AnanasoHa, ykasaHHOro B JaHHOWM UHCTPYKLMK;
ncnonb3oBatb npvBsA3Hble pemHn HT Ha BbicoTe,
KoTopasi sBnsieTcst HepocTaTouHo GesonacHow Ans
nageHus;

ucnonb3oBaTb NpuBsi3Hble peMHn HT npu Hanuyum
NpensiTCTBUS Ha NyTV NafeHus:;

ncnonb3oBatb NpuBssHble pemHn HT, Haxopsicek B
nnoxou cusmyeckom popme;

KCMnyaTaumns NpuBs3HbIX peMHet HT 6epemeHHbIMM
XEHLLMHamu;

ucrnonb3oBaTtb MNpvBsidHble pemHu HT, ecnu npu
obecneveHny 6e30nNacHOCTY OHO 13 COMYTCTBYHOLLIMX
n3penuii ABNSETCS NOMexXon Ans Apyroro;
ucnonb3oBatb  NpuBAsHble pemHn  HT, ecnu
CyLLecTByeT PUCK KOHTaKTa PEMHS C OCTPOWA KPOMKOW;
ucrnonb3oBatb  NpuBsidHble  pemHu  HT,  ecnun
aKTMBMPOBaH OfMH W3 VHAVMKATOPOB NafeHusi: CM.
PUCYHOK 2. a;

yCcTaHaBnMBaTb CUCTeMy 3aluTbl OT NajeHus
Ha  CTPYKTYPHOM  @HKepHOM  KpemneHun c
conpoTuBneHnem paspbisy MeHee 10 kH;
ucnonb3oBaTb MNpuBsidHble pemHW HT, ecnu oHu
SIBMSAIOTCA  HEKOMMMEKTHbIMW,  MpPeABapuUTeNbHO
6biny pa3obpaHbl MM ecrnn UX KOMMOHEHTbI Obinn
3ameHeHbl Un MoANdULIMPOBaHbI;

1cnonb3oBaTth NprBA3HbIe peMHn HT npu oTcyTcTBMK
nnaHa crnacatenbHbIX MepornpusiTuii;

MCrnonb3oBaTh NpuBsA3Hble pemHn HT, ecrnu He Bce
NPSHKKY 3acTerHyTbl Haanexaiumm obpasom;
Mcnonb3oBaTh NpuBsA3Hble pemHn HT, ecrnu He Bce
PEeMHU OTperynupoBaHbl Haanexawym obpasom
c  yyeTom MHAMBMAYanNbHbIX ocobeHHocTen
nonb3oBarerns;

ncnonb3oBath NpuBAsHble peMHn HT, ecnn cuctema
3aLMTbl OT MAAEHUs He NpycoeanHeHa Haanexatimm
06pa3om K y3ny KpenneHus;

1cnonb3oBaTh NpyBsi3HbIe pemMHu HT, ecnn kapabuH, ¢
MOMOLL{bI0 KOTOPOTO OHW KPENsTCs K cucTeme 3almThbl
OT NajeHwnsl, He 3aKpeneH Haanexalum obpasom;
NPUCOEANHSTL CUCTEMY 3aLLMTbI OT NAfAEHNs K TOUKe,
He 0603Ha4YeHHOW «Ax» Unun «A/2»;

MCrnonb3oBaTh NpuBA3Hble pemHn HT, ecnu Tonbko

KOTOpble




oOMH y3en KpenneHus, o603HaYeHHbIn «A/2»,
npukpenneH K kapabuHy cucTembl 3aluTbl OT
nageHws;

.

MCNonb3oBaTh NpuBA3Hble peMHu HT, cHabXeHHble
Kopobkamu elastrac™, koTopble He (yHKUMOHMPYOT
HagnexaliMm ob6pasoM Unu HaxoasTcs B Hepabouem
COCTOSIHUW;

pabotatb B MOABELUEHHOM COCTOSIHUM Ha CUAEHbE,
ecnu npuBsidHble peMHu GesonacHocT M cucTema
3aWmMTbl  OT MafeHWsl He YCTaHOBMEHbl W He
JKCMNyaTUpYTCH HaanexalmMm o6pa3oM (pUCYHOK

8.e);

* UCMONb30BaTb  CUAEHbE, ECMN  PEMHU  MIIOXO
OTperynnpoBaHbl;

* UCMONb30BATb  CUAEHbE,  E€CNU  COeAUHUTENU

TMnNa kapabwH-panug cucTeMbl AN NpoOBefdeHUs
paboT B MoABELIEHHOM COCTOSIHUM He 3acTerHyTbl
Hagnexawum obpasom;
pabotaTtb Ha cuaeHbe,
NorioXeHue Ha HeM;
paboTaThb B NOABELLIEHHOM COCTOSIHIUM, €CIN OnepaTop
He MpoLues COOTBETCTBYIOLLYIO NOATOTOBKY;

pabotatb B MOABELUEHHOM  COCTOSIHAW,  €Chn
oneparop He 6bin NpuU3HaH rogHbIM ANs NPoBeAeHUs
COOTBETCTBYOLUMX paboT C MeOMUMHCKOW TOUKM
3peHus.

He 3aHAB Hagnexaiee

.

[pyrve ycrnoBusi, npu  KOTOpbIX  3anpeliaercs
aKkcnnyataumsi obopyaoBaHWs, OTCYTCTBYIOT B 3TOM
cnucke. CyLlecTByeT MHOXECTBO ApYrux YCNoBui, npu
KOTOpbIX 3anpeLyaeTcst aKcniyarauus obopyaoBaHus.
Mbl He MOXeM nepeyucnuTb U MpPeaycMOTpeTb BCe
nopo6Hble cuTyauun. Ecnu y Bac BO3HWKNM COMHEHWSI
WK BaM  HEMOHATHbl  Kakne-nubo  MonoxeHust
HacTosILLeln MHCTpyKumK, obpaTtutecs B TRACTEL®.

6. YCTaHOEKa

6.1. MpoBepka nepen akcnnyaraumen

BAXHO: B oTHoweHun
cnepyet y6eauTbCcs B TOM, YTO:

NPUBSA3HLIX  PEMHEN

*PeMeHb ¥ HWTM LWIBOB HAaxoAAaTCs B WAearlbHOM
COCTOSIHUW.

* PeMeHb 1 HUTK LUBOB He coaepxaT criedbl U3Hoca,
06TpenbiBaHUS, OXOroB 1 pa3pbIBOB.

* OneMeHTbl PErynmupoBKM W MPsbKKM He copepxar
cneabl koppo3uu, Aedopmauun, OYHKLUMOHWUPYIOT U
3acTervBaloTCs Haaexalmm obpasom.

* Kopobku elastrac™ yHKUMOHUPYIOT Hagnexaiumm
obpasom: yanMHeHWe W ykopauuBaHWE peMHs B
npepenax 4 cm.

B cnyyae comHeHuiA cneayeT NpUKNenTb Ha NPUBA3HbIE

pevMHn HT npegynpeguTenbHytlo  3TUKETY, YTOObI

npeaoTBpaTUTbL MX AanbHeNLylo 3KcniyaTauuio, unm

YHUHUTOXWTb WX.
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A OIMNACHO: Cnepgyer yb6eautbcss B TOM, 4TO
VHAKKaTOpPbI nageHus B Buae SAPNbIKOB,
pacrnonoXeHHble Ha NPUBA3HbIX PEMHSIX, HE3aMETHbI:
CM. PUCYHOK 2. a. MIHanKaTopbl NageHus pasMeLlaioTcs
Ha 3afHel NsiMKe U B TOYKax MPUCOEAUHEHUS CUCTEM
3aWmMTbl OT MAfEHNS C KPEMMEHNEM NocepeanHe rpyam
W Cc kpenneHvem cnepegn no 6Gokam. C TOYHbIM
pacrnonoXeHnem  WMHAMKATOPOB  NadeHUst  MOXHO
03HaKOMUTbCSA Ha dotorpacuax pasnunyHbIX
NPUBA3HLIX PEMHel B Hayane AaHHON WMHCTPYKUMM.
Ecnun vuHavkaTopbl 3aMeTHbI, NPUBA3HbIE PEMHM Bbini
MCronb3oBaHbl  ANS  NpefoTBpalleHns  nageHus.
CnepyeT nNpuKknenTb Ha Takue MPUBS3HbIE PEMHU
npeaynpeanTenbHy0 3TUKETKY, 4ToObl NpeaoTBpaTUTL
VX AanbHeLLyo 3KCnnyaTaumio, U YHUHTOXUTb UX.

*B OTHOWEHWM CONYTCTBYIOWMNX KOMMOHEHTOB
cnepyet yﬁeAMTbCH B TOM, 4YTO:
Cuctema 3aluThl OT NafeHusi, TPoCkl, kapabuHbl
M Opyrme  COMyTCTBYWOLME  CUCTEMbl  He
npeancTaBnAaArlT ONacHOCTU Npu aKkcnnyatauun. C
3TOW Lefbto CriefyeT 03HAaKOMUTBLCA C OTAENbHBIMU
WHCTPYKUMAMU ONA KaXO0ro n3 npoayKToB.

6.2. YcTaHOBKa U aKcnyaTauus
YcTaHOBKa NPUBA3HbIX PEMHEN:

« CnegyeT BbIOpaTb MNpWBSI3HbIE PEMHU, KOTOpble
ABMSIOTCS  Havbornee  MOAXOAALWMMU  UCXOAst
U3 aHanusa pucka, OCYLUECTBIEHHOrO nepen

nposefeHvnemM pabor.

HapeHsTe npuBAsHble peMHW, pacnpeaenus pemHu
Ha NoBepXHOCTU Tena.

3acTerHute BCe NPSHKKU MNPUBA3HBIX PEMHEN: CM.
pPUCYHOK 3.

OTperynupyiite ANVMHY PeMHEN: OHW OOSKHbI ObiTb
3aTAHYTbI HEe CMMLLKOM CUMbHO U He crnwikom cnabo,
4Tob6bl 06ecneunTb MakcumarnbHbIi  KOMEGOPT BO
BPEeMSl 3Kcnnyataumu W ONTUMAanbHYO 3aluTy oT
nageHusi. Tonbko Mpu cobniogeHun 3Toro ycroBust
NpMBsA3HbIE peMHI o6ecnedat athheKTUBHYIO 3aLLUTY:
CM. PUCYHOK 3.

4yTOObl  3aTAHYTb PEMHW, MOTAHUTE CcBOBOAHYHO
BeTBb A (pucyHok 3); 4Tobbl ocnabutb WX, NOTAHUTE
perynupyoLLyto Npsbkky B.

BapuaHTbl paamepoB npmBeaeHbl Ha CM. PUCYHOK 4.

* Bbibepute TOYKYy KpenmneHusi MpUBSI3HbIX PEMHEN,
KoTopas sBnseTca Hauboree noaxopsllend Ans
NpUCOeANHEHNS] CUCTeMbl 3aliuTbl OT NajeHus ¢
y4eToM XapakTtepa NpeAcTosilyx paboT (PUCYHKM
Ta.—Tf.)

(=~ NMPUMEYAHME: Tlo BO3MOXHOCTM  y3en
KpenneHus  JOMmKeH  ObiTb  pa3smelueH Hag
nonb3oBatenem. Y3en kpenneHus AormkeH obnapatb
COMnpoTuBreHVeM paspbiBy He MeHee 10 kH wun
cooTBeTcTBOBaTL cTaHaapTy EN 795.
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Mepen
cneayet:

3KCnnyatauueil  MPUBA3HBIX  PeMHen

« [poBecTn nepBuMYHOE WCMbITAHVWE B MOABELUEHHOM

cocTosiHuM B 6e3onacHoM mMecTe, 4Tobbl y6eanTbes B

TOM, YTO NPUBS3HbIE PEMHUW XOPOLLIO OTPErynmpoBaHbl

1 obecneumBaloT NpuemnemMblini ypoBeHb koMdopTa

C Y4ETOM NPESYCMOTPEHHbBIX LENeN NCNONb30BaHNS.

Y6eanTbCst B TOM, YTO CLENSIeHNe B y3ne KpennexHus

UM Ha CTpYKType oGecneymBaeTcsi C MOMOLLbIO

kapabuHa, cooTBeTcTBytoLLero ctaHgapTy EN 362.

Y6eanTbCst B TOM, YTO CUCTEMa 3aLuMTbl OT NageHus

KPenuTca K MPUBSI3HbIM PEMHSIM  C  MOMOLLbIO

kapabuHa, cooTBeTcTBylollero cTaHaapty EN 362,

B TOYKE KpenneHus, o603HavyeHHON «A» unu B OBYX

TOYKax KpenneHusl, 0603Ha4YeHHbIX «A/2».

* ToYkn  KpenneHwuss  NpuMBS3HbIX  pemHen  HT,
0603HaveHHble «A/2» PacnonoXeHbl CYMMETPUYHO
N [OMKHbl B obssaTenbHOM nopsigke  GbiTb
obe npucoegMHeHbl C  MOMOLbI  KapabuHa,
cooTBeTcTBYytoLero ctaHaapty EN 362: cm. pucyHkn
B Havane AaHHOW MHCTPYKUMU; 06e TOUKM KpenneHus
[OMKHbI ObITb NpUCOEAMHEHbI K CUCTEME 3aLUUThl OT
nageHus.

ONMACHO: Touku, He o6o3HaYeHHble «A» 1 «A/2»,
ABNATCS TOYKaMU npucoeavHeHus cuctem
cTabunusaumm Ha pabodyem Mecte U cucTem ANs
npoBefeHVst paboT B MOABELLIEHHOM COCTOAHUMN. Takne
TOYKM HE AOIMKHbI MCNONMb30BaThCA A MPUCOEANHEHUS
CUCTEMbI 3aLUUTbI OT NageHus.

AOI‘IACHO: Mepen akcnnyaTauven cnepyet
ybeontbCA B TOM, YTO BCE MpPSHKKM WU KapabuHbl
3acTerHyTbl Hagnexatyum obpasom. PucyHku 6.a n 6.b.

A OMNACHO: Yb6eoutecb B TOM, 4TO BbIcOTa
ABMNSETCH [JOCTAaTOMHOW, a Takke B OTCYTCTBUM
npenaTcTBUA Ha NyTW nagexusi. besonacHas BbicoTa
COOTBeTCTBYeT 0e3onacHoi BbICOTE MCMONb3yeMon
CUCTEeMbI 3aLLUTbI OT NageHus (crneayet 03HaKOMUTLCS
C VHCTPYKUMEeW ANs UCMoNb3yeMOon CUCTEMbI 3aLLuThI
oT nafeHwust) ¢ nobaeneHnem 1 M B kayecTse 3anaca:
CM. PUCYHOK 6.C.

AOI‘IACHO: Mepen »n B xome aKkcnnyaTauuu
HeobxoouMmMoO  nmpegycMoTpeTb  APPEKTUBHBbIA 1
NONHOCTbIO Be3onacHbIii cnocod, ¢ MOMOLLbIO KOTOPOro
6yayT OCyLUECTBRSATLCS criacaTeribHble MeporpusiTus.
Takve MeponpuaTUS [OMKHbI ObiTb MPOBEAEHbl B
TeyeHne 15 MuHYT nocne cpbiBa onepartopa. [o
MCTEYEHWI ITOrO BpeMeHU onepatop 6yaeT HaxoanTbCst
B OMacHOCTW.

3KcnnyaTaum| B noaBeLleHHOM COCTOAHUM:

+ PaboTy B NOABELEHHOM COCTOSIHUM  MOpyYaroT
oneparopam, npoLueaLmm COOTBETCTBYHOLLYHO
NOAroTOBKY UM 06najatolymM  COOTBETCTBYOLLMMU
NOMHOMOYUSIMU.
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* BbicoTa npoBefeHust paboT ¥ Hanuyme MnycToro
npocTpaHcTBa NojA Horamm ornepaTopa CO3AaloT PUCK
TpaBmaTmuama. OnepaTop AOMmkeH OblTb NpusHaH
rOAHBIM AMNsi NPOBEAEHNsI COOTBETCTBYIOLWMX paboT ¢
MeAMLIMHCKON TOYKUN 3pEHNS.

B xome oakcnnyatauMum  NpUBA3HbIX  PEMHEN,
CHabXeHHbIX MOACOM C HabedpeHHbIMU nsiMKamu,
onepaTopy criegyet MeHsiTb MOMOXEHWE PEMHEN Ha
6enpax BO u3bexaHue CAaBNMBaHWS KPOBEHOCHbIX
COCYA0B U OLLYyLLEHUS MoKanblBaHWS.

Mpn akcnnyatauMu B NOABELUEHHOM COCTOSHUM
NPUBA3HbIX  PEMHEN, CHAGXeHHbIX MOSICOM  C
HabefpeHHbIMM NsiMKaMu, cnedyeTt B 06si3aTensHOM
nopsiike B XOfe WCMOfb30BaHUA CUCTEMAaTUYeCKu
NpOBEPSITb AMEMEHTbI PErYNIMPOBKN U KPENIEHUS.

YcraHoBKa cuaeHbA:

* MpukpenuTe 2 kapabuHa (EN 362), pacnonoxeHHbIx
1o KpasiM CUAEHbS, K CUCTEME NS NpoBeAeHust paboT
B NOABELLEHHOM COCTOSIHUM (PUCYHOK 8.b).

» OTperynupyiite AnnHy peMHen B Lensix obecneveHns
MakcumarbHoro koMmdopTa B xofe paboTbl.

* Micnonb3yiiTe  cupgeHbe TONMbKO  COBMECTHO C
NPUBSA3HBIMKA ~ peMHAMK  6e30nacHOCT  (PUCYHKM
8.c-8.d).

ernneHMe cuaeHbs ANnA xoabobl:

« MpucoeanHuTe cUAeHbe K CTPaxoBOYHOMY MOSICY C
MOMOLLbIO NIACTUKOBOW MPSXKKN (PUCYHOK 8.a).

OMNACHO: nepeg wcnonb3oBaHWEM CUAEHbS
ybegutecb B TOM, 4YTO OHO COBMECTUMO C
conyTcTByoWMM o6opyaoBaHueM. B criyyae comHeHwuin
ob6patutecs B TRACTEL®.

,. KoMnoHeHThI U AeTanu

7.1. HaumeHoBaHWe KOMMNOHEHTOB
1. X-Pad.

. Jlamka.

. PerynupoBoyHas namka.

. Mpspkka kpennexws cnepeam no Gokam.

2

3

4

5. ABTOMaTuyeckasi npspkka.
6. Apnbik.

7. 3nactuyHas netns.

8. [lepxatenb ANs MHCTPYMEHTOB.
9. Mosc ¢ HabeapeHHbIMM NAMKaMK.

10. ArognyHas nsMka.




11. HacnuHHbIN KyLwiak.

12. OnemeHT KpenneHns Ha cnuHe.

13. OnemeHT KpenneHust nocepeauHe rpyau.
14. OnemeHT KpenneHus Ha XuBoTe.

15. OnemeHT 6OKOBOrO KpenmneHus.

16. Pabouee KonbLo.

17. 30Ha HAMKaUUM NageHns Ha rpyau.

18. 30Ha UHAMKaLMKN NafeHUs Ha CuHe.

7.2. HaumeHoBaHue To4YeK KpenneHus

MHAaekcsl, ncnosbaytolmecs Ha npuBa3Hbix peMHax HT
Ans 0603HaYeHNA pasnnyHbIX TOYeK KpenneHus:

*«A: ob6o3HayaeT MapkMpoBKY «A» B  TO4Kax,
npegHasHa4YeHHbIX AN KpenneHus cucTembl 3allnThbl
OT NajeHust.

* A/2: obGo3HavaeT MapkupoBKy «A/2» B TouKaXx,
npefHasHa4YeHHbIX AN KpenneHus cucTembl 3alnThbl
OT MajeHusi, KoTopble AOIKHbI BbITb CUMMETPUYHO
coefMHeHbl ApYr C ApYroM npu nomoluy kapabuHa,
cooTBeTCcTBylOLWero craHgapTy EN 362, o6pasys
€[IUHYIO0 TOUKY KpEenseHus.

*M: o6o3HayaeT TOYKYy  KpenneHus
cTabunusaumm Ha paboyem mecte (EN 358).

*S: obo3HayaeT TOYKy KpenneHust cucTembl Ans
nposefeHnst paboT B NOABELUEHHOM COCTOSIHUM Ha
HaTsHyToM Tpoce (EN 813).

CUCTEMbI

7.3. Detanu

* PEeMHU + HWTK LUBOB: NMONKUAICTEP.

* MpSPKKM U3 OLMHKOBAHHOM CTanm Unm ¢ katagopesHbim
antoMUH1EBbLIM MOKPbITUEM.

* HacnuHHbIN  Kylwlak W3 BCMEHEHHOro matepuana,
NOKPbLITOro KOpAYpPON.

* HacnuHHas Tabnuyka, netnu:
TepMMonacTUYHbIA anacTomep.

NnoNnaTuneH,

5. EOH!TCTB! K)Eee CHaEﬂ)KeH ne

Cuctema 3awumTbl ot nagenus (EN 363)

» AHkepHoe kpennexue (EN 795).

* KoHueBoit kapabuH (EN 362).

* Cucrema 3awmTtbl oT nageHns (EN 353-1/2 — EN 355
— EN 360).

* KapabuH (EN 362).

Mepen akcnnyatauveln cucteMbl 3aLiMThbl OT NafgeHus,
cooTBeTCTBytolWen ctaHgapty EN 363, cneagyer
ybeautbCcs B TOM, 4TO BCE €e KOMMOHEHTbI SBNSATCS
NPUroAHbIMM K MUCMOMb30BaHWMIO U PYHKLMOHMPYIOT
Hagnexawum obpasom.
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79 Texnnueckoe obenyxuBaHe u
~—— A U

* 3arpsis3HeHHble NPUBA3HbIE PEMHU crieayeT NpPoMbITb
YNCTOW XOnoAHOM BOAOWM (Npu HeobxogumocTu Ans
AenukaTHbIX — MaTepuanoB criedyeT  NPUMEeHSTb
Motollee  CpefcTBO), WCMOMb3ys CUHTETUYECKYIO
LLETKY: CM. PUCYHOK 5.b.

« Ecnu B x0oae akcnnyatauuy Unn O4UCTKN NPUBA3HbIE
peMHM  Hamoknu,  cregyeT  NpocyWwuTb WX
€CTeCTBEHHbIM MyTeM, MOMecTUB B TEMHOE MecTo,
BAAnNM OT NCTOYHWMKOB TEMna: CM. PUCYHOK 5.b.

B xone TpPaHCNopTUPOBKN n XpaHeHns
cneagyetr 3awuwate obopydoBaHue OT  no6oro
HebnaronpusTHOro BO34ENCTBUS (OCTPbIX KPOMOK,
NPAMbIX UCTOYHWKOB Terna, XMMUYECKUX NPOAYyKTOB,
yNbTPadnoNeToBbIX NyYen 1 T.4.): CM. PUCYHOK 5.C.

0. CooTaeTcTaNe obopyAoBanna
...TpeboBaHuAM cTaHAApTOB

Komnannsa TRACTEL SAS. — RD 619 — Saint-Hilaire-
sous-Romilly — F-10102 Romilly-sur-Seine, France
(®paHuusa), HacTosLMM 3asiBMsSET, 4YTO CpeacTea
3aLUMTbI, ONMUCAHHbIE B HACTOSLLIE UHCTPYKLMUK:

* cooTBeTCTBYIOT TpeboBaHusM [upekTvBbl CoBeta
89/686/EQC, nspnaHHoii B Aekabpe 1989 roga;

* naeHT4YHel CK3, oOTMeYeHHbIM  cepTudukaTom
cooTBeTcTBUS TpeboBaHuam EC Tuna cemgetenscrea
komnaHum APAVE SUDEUROPE - CS 60193 -
13322 Marseille Cedex 16 — France (®paHums),
3aperucTpupoBaHHon 3a  Homepom 0082, wun
NpOTECTUpPOBaHbl Ha COOTBETCTBUE TpeGoBaHUAM
cranpaptoB EN 361 3a 2002 rog, EN 358 3a 1999 rog
n EN 813 3a 2008 rog;

* NpOLnK npoueaypy, NpeaycMoTpeHHyto cT. 11, n. B
OupektmBbl CoBeta 89/686/ESC, nog KoHTporem
HOTUMLMPOBAHHOW opraHusauuu: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322 Marseille
Cedex 16 — France (®paHuus), 3apeructpupoBaHa 3a
Homepom 0082.

11. Magkugoaka

Ha STUKETKY KaXaoro Komnrekrta npuBA3HbIX pemMHen
HaHOCUTCA cneagyrouias VIH(bOpMaLlVIﬂZ

a. Toprosas mapka: TRACTELS®;

b. HaumeHoBaHwue npoaykTa;

c. CTaHfapT, COOTBETCTBME KOTOPOMY 06GecrneurBanoch
C Hayana aKcnnyaTaumu;

d. Homep npoaykta: Hanpumep, 010642;

e. NNorotun «CE» c ykasaHuem Homepa 0082 (Homepa
HOTU(PMLMPOBAHHOW OpraHu3aummn, OTBETCTBEHHOMN
3a KOHTPOIb NPOU3BOACTBA);

f. Foa v Hepens BbINycka;

g. CepuiiHbIi HoMep;
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h. MukTorpamma, obo3Havauas, yTo nepepn
aKcnnyatauuen cnepyet 03HaKOMUTLCS c
VNHCTPYKUMEW;

w. MakcvmanbHasi paboyasi Harpyska.

2. Tlepuoandeckas nposepkan
~—— O

Heo6xoavmMo NpoBoaANTL €XerofHyto NPoBEPKY, OAHAKO
B 3@BMCHMMOCTU OT YaCTOTbl UCMONb30BAHUS, MOTOAHbIX
YCNOBUA W  HOPMAaTMBHLIX aKTOB  MNPeanpusiTus
WNW  CTpaHbl, [Ae UCMOMb3YeTcs  CHapsiKeHUe,
NeproANYECKYl0 NMPOBEPKY MOXHO OCYLUECTBMSTb WU
valye.

Meproanyeckylo npoBepKy [OMKEH OCyLIeCTBAATb
KOMMETEHTHBIA TEeXHWYEeCKUn Cneunanuct c y4yeTom
METOLOB  BbIMOMHEHUSI  KOHTPONS, MNPUMEHSeMbIX
npovsBoauTeENnemM U cogepxawmxcs B - danne
«MHeTpykummn no nposepke CU3 TRACTEL ®».

B xome nepvopuueckoii npoBepku B obsizaTenbHOM
nopsiake  criedyeT  MPOKOHTPONMPOBaTb  YETKOCTb
MapK/MpPOBKU Ha NPOAYKTeE.

Mepegava B aKkcmnyataumio nocne nepuoauyeckoi
npoBepkn [ormkHa 6biTb oopmreHa B MUCbMEHHOM
Buae. OTBETCTBEHHOCTb 3a ee  odopmneHne
BO3Maraetc Ha  KOMMETEHTHOTO  TeXHUYEeCKOoro
cneuuanucTa, KOTOpbIA OCYLLECTBUN NepUoaNYeckyto
npoeepky. [lepegava B aKkcrnyatauuio npoaykTa
fomkHa 6biTb  3adMKCMpoBaHa Ha  KOHTPOMbHOM
JIMCTKE, KOTOPbI HAaXoAUTCsl B cepeduHe HacTosLen
MHCTPYKLMN. KOHTPOMbHBIN NINCTOK AOIMKEH XPaHWUTLCS
Ha NpOTshXeHUW Bcero cpoka crnyx6bl NpoaykTa Ao ero
cnvcaHus.

MpoaykT, KOTOPbIVA 6bin MCnonb30BaH ans
npegoTBpalleHns nageHus xots 6bl oguH pas, B
06s13aTenbHOM NOPsiAKEe CMUCLIBAETCS M YHUUTOXAETCS,
faxe ecnM Ha HeM  OTCYTCTBYIOT  BuAMMblE
NMOBPEXAEHUS.

1ﬁgox cn¥)|(6b|

TekcTunbHble CU3 TRACTEL®, Takve kak npuBsidHble
pemHU 6e30MacHOCTM, TPOChl, BepeBkn U abcopbepsl;
mexaHuveckne CU3 TRACTEL®, Ttakue kak cuctembl
3awuTbl  OT nageHus stopcable™ un  stopfor™,
aBTOMaTUYeckne YCTPOWCTBA 3aliMTbl OT MafjeHus
blocfor™ un cTpaxoBoyHble nuHuM TRACTEL®,
MCNOsb3YTCS NPU YCNOBUM, YTO C AaTbl U3rOTOBNEHUS:

— NnepeyYuncrieHHoe Bbille 06opyfoBaHue nogsepranoch
HOpMarbHOM 3KCnyaTauun ¢ cobniofeHnem Bcex
TpeboBaHUM, ONUCaHHbIX B HACTOSILLEN UHCTPYKLIUK;

— NepeyYmncrieHHoe Bbille 06opyfoBaHUe nogsepranocb
NepuoaMYecKoil NPOBEPKE, KOTOPasi OCYLLECTBSETCS
HE pexe OAHOrO pasa B [Of KOMMETEHTHLIM
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TEXHWYECKMM  cneuuanuctoM. [0 oKOHYaHUM
Takoi npoBepku rotoBHocTb CU3 k nepepaye B
aKcnnyataumMio gormkHa 6GbiTb  3admKkcMpoBaHa B
nucbMeHHou hopme;

— obecneuvBanocb CTporoe cobniogeHne YyCnoBuii
XpaHEHUs1 W TPAHCMOPTUPOBKA  NEPEYUCIIEHHOTO
Bblle obopydoBaHWs,  KOTOpble  yKasaHbl B
HacCToALWEN UHCTPYKLMK.

14. YTunusauus

Mocne  okoHYaTenbHOro  cnucaHus npoaykrta
pasnuuHble ero cocTaensiowe B 0bs3aTerlbHOM
nopsiake NoABepratoTcs NOBTOPHOMY UCMOSb30BaHUIO,
4yto  TpebyeT  COPTMPOBKM  METaNnM4eckux U
CUHTETUYeCKUX pAeTanei. Takve peTanu npoxoasT
obpaboTky B cCneuManuanpoBaHHbIX YYPexXaeHUsIX.
B cnyyae cnucaHua gemoHTax yCTpOWCTBa C LEMbo
COPTMPOBKWN €ro COCTaBMSAOLMNX AOMKEH BbINOMHATLCS
KOMMETEHTHbIM CreLmnanucTom.
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O TRACTEL S.A.S.

RD 619 Saint-Hilaire-sous-Romilly, B.P. 38
F-10102 ROMILLY-SUR-SEINE
T: 333252107 00 - Fax: 33 32521 07 11

O TRACTEL SECALT S.A.

3, Rue du Fort Dumoulin — B.P. 1113
L-1011 LUXEMBOURG

T: 35243 42 42 1 — Fax: 352 43 42 42 200

O TRACTEL GREIFZUG Gmbh
Scheidtbachstrasse 19-21

D-51434 BERGISCH-GLADBACH

T: 49 2202 10 04 0 — Fax: 49 2202 10 04 70

@ TRACTEL UK LTD

Old Lane, Halfway
SHEFFIELD S20 3GA
T: 44 114 248 22 66 — Fax: 44 114 247 33 50

O TRACTEL IBERICA S.A.
Carretera del medio 265

E-08907 LHOSPITALET (Barcelona)

T: 34 93 335 11 00 — Fax: 34 93 336 39 16

O TRACTEL ITALIANA S.p.A.

Viale Europa 50

1-20093 Cologno Monzese (Ml)

T: 39 02 254 47 86 — Fax: 39 02 254 71 39

O TRACTEL BENELUX B.V.
Paardeweide 38

OO NL-4824 EH BREDA

T: 31 76 54 35 135 — Fax: 31 76 54 35 136

O LUSOTRACTEL LDA

Alto Do Outeiro Armazém 1 Trajouce
P-2785-086 S. DOMINGOS DE RANA

T: 351 214 459 800 — Fax: 351 214 459 809

Q TRACTEL POLSKA Sp. Zo.o
ul. Bystawska 82

04-993 Warszawa

T: 22 616 42 44 — Fax: 22 616 42 47

O TRACTEL CHINA LTD

3rd Floor, Block B, Workshop 3,

N° 255 Cai Lun Road

Zhang Jiang Hi tech Park, Pudong New Area
Shanghai 201203 People’s Republic of China
T: 486 (0) 21 6322 5570

Fax: +86 (0) 21 5353 0982

O TRACTEL SINGAPORE Plc
50 Woodlands Industrial Parc E7
Singapore 75 78 24

T: 65 675 73113 — Fax: 65 675 73003

Q TRACTEL MIDDLE EAST

P.O. Box 25768

DUBAI

T: 971 4 34 30 703 — Fax: 971 4 34 30 712

O TRACTEL RUSSIA 0.0.0.
ul. Petrovka, 27

Moscow 107031

Russia

Tel/Fax: +7 495 989 5135

O TRACTEL MEXICO SA de CV

Galileo N° 20, despacho 504, Colonia Polanco,
delegacié Miguel Hidalgo

CP 11560 México, DF

Oficina Mexico: 01 55 67 21 87 18y 19

Office & Fax: 01 55 67 21 87 18
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