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Fallskydd - Grund

Grundutbildning i fallskydd auktoriserad av Nordic Safety Association (NSA).
Kursen dr avsedd for dig som ska utfora enklare arbeten pa hog hojd dar
fallskyddet anvdnds som antingen fallforhindrande eller falluppfangande.
Kursen ger dig allman forstaelse om vilka lagar och normer som giller i
fallriskmiljoer samt hur man i enklare fallskyddssituationer anvander sin
utrustning pa ratt satt.

Malgrupp

Du som arbetar pa hog hojd med tex mobila arbetsplattformar eller stallningar.
Aven |lamplig for arbetsledare, chefer osv som har ansvar foér personal som
utfor arbeten pa hog hojd.

Kursmal
Forsta risker som foreligger i fallriskmiljo. Anvanda ratt fallskyddsutrustning.
Folja alla lagar och foreskrifter.

Kursinnehall teori

Risker vid arbete i fallriskmiljo.

Vad hander nér vi faller/hanger i en sele?
Vad sager arbetsmiljoverket?

Riskanalys och raddningsplan.
Anvandning & kontroll av utrustning.
Forankringspunkter.

Kursinnehall praktik
Anvandande av ratt utrustning.
Arbetsmoment i fallriskmiljé.

Allman information

Forkunskaper: Inga forkunskaper kravs

Kursldngd: 1/2 dag, 08.30-12.30

Max elever per kurstillfalle: 10 st (vid storre grupper kontakta oss)
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Utrustning: Tillhandahalls av Hewall Safety

Kursplats: Hewall Safety Sweden AB, Rorvagen 60, 13650 Jordbro
Certifikatets giltighetstid: 2 ar. Det ar alltid arbetsgivaren som har ansvar for
att arbetstagaren har ratt kompetens. Vi foljer NSA’s bedomning utifran
utvecklingen av utrustningar och lagandringar, och den ar att kunskapen bor
fornyas minst vartannat ar.

Fortaring: Fika ingar i priset

Kvalitetssakring: Kursen uppfyller: AFS 1999:3, AFS 2001:03 och AFS 2006:4
samt Nordic Safety Association (NSA) krav.
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