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INNEHÅLL 
Spelet består av: 

- 6 rymdskeppsbrädor 
- 60 bilder (30 dubbelsidiga halvcirkelformade kort) 
- 30 runda kort som föreställer sinnena 

BESKRIVNING AV KORTEN MED SINNEN 

- På ena sidan visar de en verklig bild av det organ som representerar respektive sinne. 
- På den andra sidan visas en illustration av en marsian som representerar det sinnet.  

Du kan leka med bilderna på sinnesorganen eller illustrationerna av marsmänniskor: 

 

Korten är tillverkade av ekologiskt material. De består till stor del av återvunnet material som 
kommer från hållbara skogar och är 100 % återvinningsbara.  

Det är ett tjockt, tåligt, mycket hållbart och högkvalitativt material.  
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REKOMMENDERAD ÅLDER 

Det är lämpligt för barn mellan 3 och 8 år, men kan även användas av äldre barn och/eller 
barn med särskilda behov.  

Det är ett associationsspel för att på ett roligt sätt upptäcka de 5 sinnena och identifiera vilka 
vi använder när vi tittar på var och en av de 60 bilderna i spelet.  

Ett unikt uppdrag för att lära sig att vi alla uppfattar saker på olika sätt. Det uppmuntrar 
respekt för mångfald genom att upptäcka att alla kan tolka bilder och använda sina sinnen 
på olika sätt. 

Kliv ombord på rymdskeppet och utforska med alla dina sinnen! 

 

UTBILDNINGSMÅL 
 

- Upptäck de fem sinnenas funktion och deras organ: ögon, öron, näsa, hud och 
tunga. 

- Att uppmuntra respekt för mångfald. 
- Utveckla uppmärksamhet och koncentration. 
- Att berika ordförrådet. 

 

SPELREGLER 
BEKANT DIG MED KORTEN FÖR DE FEM SINNEN. 

Innan du börjar spela rekommenderas det att du observerar och beskriver de 5 sinnenas 
organ som finns på de runda korten. Vänd sedan på varje kort för att ta reda på vilken 
marsian som är specialiserad på varje sinne. 

Vi uppmuntrar dig att ställa frågor om sinnena för att upptäcka deras funktion: Vad är detta 
organs funktion, vilket organ använder vi för att se? , vilket organ använder vi för att höra? 
osv. 

 

UPPDRAG: UPPTÄCK DE 5 SINNENA 

1. Ge varje spelare ett rymdskepp och 5 kort med de 5 sinnena. Placera de 
halvcirkelformade korten med bilder i mitten av bordet. 
Om det finns fler spelare än rymdskepp kan ni spela i par eller grupper.  

2. Varje spelare tar en bild från mitten av bordet och placerar den på sitt rymdskepp. 
3. Titta på bilden och placera korten med de sinnen vi använder för att uppfatta vad 

bilden visar i rymdskeppets fönster. 
Beroende på bilden kan vi placera ett, flera eller alla kort med sinnena. Alla svar är 
giltiga om de är motiverade och förklarade.  
För att komplettera rymdskeppet med sinnena kan du använda riktiga bilder av 
sinnesorganen eller sinnenas marsmänniskor. 

4. Dela ditt svar med de andra spelarna och jämför det med deras för att ta reda på om 
det finns andra synpunkter och lyssna på deras argument. 

5. Töm sedan skeppet på sinneskort, vänd på bilden vi har på skeppet och upprepa 
aktiviteten. Till slut lägger vi undan de bilder som använts och tar en ny bild från 
mitten av bordet. 
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6. Upprepa aktiviteten med de återstående bilderna i spelet. Spelet avslutas när det 
inte finns några bildkort kvar i mitten av bordet. 
 

Det är viktigt att förmedla till barnen att alla kan tolka bilderna och använda sina sinnen på 
olika sätt. Det finns inget enda rätt svar.  

Genom att dela olika sätt att uppfatta saker och lyssna på andras argument kan vi upptäcka 
nya synvinklar som får oss att ändra åsikt, eller så kanske vi inte delar den nya synvinkeln. Vi 
behöver inte nödvändigtvis vara överens. Framgången ligger i att acceptera och respektera 
att det finns olika åsikter och att lära sig att mångfald berikar oss. 

 

 

 

 

 

 




