Vart vélbefinnande och var prestationsformaga
ar i hog grad beroende av kvaliteten pa den luft
som vi andas.

Vart valbefinnande och var prestationsformaga
ar i hog grad beroende av kvaliteten pa den luft

som vi andas.

Luften innehaller manga elektriskt laddade partiklar —
positivt laddade, negativt laddade och neutrala partiklar.
Luftens kvalitet beror pa vilken koncentration av olikt
laddade partiklar den innehaller.

Saltlampor &r kanda for att forbattra luftens kvalitet
genom att producera negativa joner som &r bra for vart
vélbefinnande.

Var omgivning idag producerar mycket mer
positiva joner an pa mormors tid, vilket skapar

en obalans i luften.

Olika manskliga aktiviteter och elektriska apparater
producerar positiva joner som orsakar att vi mar samre
t.ex. vdrme och kylsystem, TV- och radioapparater,
radaranldaggningar, datorer, avgaser och cigarrettrok.

Vetenskapliga tester har visat att forhallandet mellan
negativa och positiva joner skall vara mellan 1.02 och
0.98 och luftens innehall av negativa joner skall ligga

mellan 1000 och 1500 / cm3. Métningar har visat att antalet negativa joner minskar till 200 / cm3 i ett slutet rum med
manga ménniskor.

Var saltlampa ar en naturlig jonbildare som effektivt forbattrar luftens kvalitet genom att

producera negativa joner “luftens vitaminer”.
Hoga koncentrationer av negativa joner kan man patréffa i fjallen, vid vattenfall och i skargérden. De gor att vi
upplever luften sa frisk och starkande.

| Europa rekommenderar bioterapeuter och homeopater saltlampan som hjalpmedel vid behandling

av ett flertal halsotillstand.

Var saltlampa ar mycket lamplig for dagligt bruk i narheten av TV-apparater och datorskarmar, i rum dar man roker
overallt dar man vill aterstélla och bevara en naturlig luftkvalitet. Icke belyst saltsten (kall) alstrar lite negativa joner
men saltlampan med belysning inifran (varm) avger en stérre mangd. Jongeneratorers fordelar for halsan ar idag
valkand men medan manga jongeneratorer idag ar tekniska maskiner erbjuder saltlampan naturens eget vackra
alternativ.

Joniserad luft minskar dven méangden luftburna bakterier inomhus. Dr. Albert P Kreuger, mikrobiolog och patolog vid
University of California har visat att en forvanansvart liten mangd negativa joner snabbt kan doda bakterier i luften.
Trots att saltlampan inte 4r ndgon “medicinsk utrustning” kan den genom att producera negativa joner som angriper
luftfororeningar vara till stor hjélp och mildra astma samt starka immunfdérsvaret och minska mottagligheten for
forkylningar m.m.

Vetenskapliga studier har visat att saltlampan kan 6ka
luftens koncentration av negativa joner med upp till
300%.

Saltlampan finns &ven som ljuslykta for
varmeljus, en vacker prydnad da en levande
ljuslaga ger liv at den persikofargade
saltkristallen.




