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Ballerina ist eine individuell anpassbare Haltungsstütze, 
die effektiv an eine gerade Haltung der Brustwirbelsäule 
erinnert. Die Haltungsweste verhindert eine Beugung des 
Rückens sowie ein Vorwärtsdrehen der Schultern. Breite, 
weiche Textilbänder verlaufen über die Schultern und 
gekreuzt im Rücken, werden vorne gespannt, angezogen 
und mit Klettverschluss am Taillengurt befestigt. Ballerina 
lässt sich leicht in der Weite und Höhe anpassen. Das 
breite stabile Rückenteil mit Schienen wirkt effektiv auf 
den Schulterbereich, ohne unangenehmen Druck auf 
das Zwerchfell auszuüben. Ballerina entlastet auch den 
Brustkorb. Die Schulterbänder lassen sich einfach auf die 
gewünschte Länge kürzen. Flexible und bequeme Orthese, 
die auch unter der Kleidung getragen werden kann. 
Farbe: schwarz. 

Indikationen: Haltungsstütze für den Brustkorb und 
die Schultern. Wird bei verstärkter Thoraxkyphose und 
Haltungsproblemen eingesetzt. 

Kontraindikationen: Instabile Frakturen der Brustwirbelsäule.

Material: 85 % Polyester, 7 % Spandex, 6 % Nylon, 
2 % Baumwolle. Latexfri.

Waschanweisung: Maschinenwäsche 40 °C. Befestigen Sie 
die Klettbänder. Einen Wäschesack verwenden. Kein Bleich-
mittel verwenden, nicht chemisch reinigen. Nicht bügeln 
und nicht im Trockner trocknen.

Größe/Maße: Unterbrustumfang in cm (direkt unterhalb der 
Brust messen). 

Ballerina - Haltungsbandage
ART.NR 50103

Größe Unterbrust-
umfang cm Art. Nr.

S 65-80 501030040

M 80-95 501030050

L 95-110 501030060

XL 110-125 501030070


