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Tuff - Rygortose

Rygortosen Tuff giver en meget stabil støtte over lænderyg/
bækken og er velegnet til personer, som ønsker en smidig 
lav rygortose med kraftig støtte. Ortosen kan placeres i 
talje højde eller over bækkenet, afhængigt af hvor man 
ønsker støtte. Hvis ortosen skal anvendes i talje højde – 
vælg da en mindre størrelse. Tuff har bred velcrolukning 
foran for at passe enten over hofte eller i talje højde. De 
elastiske spændebånd kan reguleres og giver en stabil 
støtte. Spændebåndende lukkes midt for med velcro. 
Ortosen er fremstillet af kraftigt elastisk materiale og passer 
de fleste kropstyper; både damer og herrer. Velegnet til 
smertetilstande i lændehvirvelsøjlen, hoften og bækkenet. 
Selv med vedvarende bækkensmerter efter graviditet. Tuff 
leveres i sort. Højde midt for 13-15 cm, midt bagpå 20 cm. 

Indikationer: Lumbal/lumbosakral rygsmerter. 
Kontraindikationer: Ustabilt brud på ryggen. Iskiassmerter af 
uklare årsager.

Materiale: : Polyester 50%, Nylon 30%, Spandex 20%. Latexfri. 

Vaskeråd: Maskinvask 40°C. Luk alle velcrobånd. Benyt 
vaskepose. Benyt ikke blegemidler. Ikke renses. Må ikke 
stryges eller tørretumbles.

Måltagning: Hoftemål i cm. 

ART.NO 50200

Størrelse Hoftemål cm Art.no

X-Small 65-80 50200-00-30

Small 80-95 50200-00-40

Medium 95-105 50200-00-50

Large 105-115 50200-00-60

X Large 115-125 50200-00-70

2X-Large 125-135 50200-00-80


