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PlusPoint-polviortoosi soveltuu henkilöille, joilla on 
keskivaikea tai vaikea ristisiteen tai  nivelsiteen epävakaus 
(ACL, PCL, MCL tai LCL). Tukee ja rajoittaa ROM:ia 
nivelsiteen rekonstruktion tai kierukkaoperaation jälkeen. 
Polviortoosi estää hyperektension rajoittamalla liikerataa 
fleksiossa ja ekstensiossa.

Polviortoosi on muotoiltu anatomiseksi. Sen vakaa ja 
kevyt kehys on helppo muotoilla. Numeroidut hihnat 
helpottavat asettamista paikalleen ja estävät ortoosin 
pyörimisen. Pehmustetut ja saumattomat hihnat ovat 
erittäin mukavia ihoa vasten. Monikeskinen nivel on 
litteä. Fleksiota ja ekstensiota rajoitetaan pysäyttymien 
avulla. Ortoosissa on anatomisesti muotoiltu mediaalisen 
kondyylin pehmuste, joten se tukee mukavasti. Pehmuste 
on saatavana kahtena paksuusvaihtoehtona. Valmiksi 
kiinnitetty pehmuste on helppo vaihtaa. Pehmuste on 
kiinnitetty ortoosiin turvallisilla painikkeilla. Polviortoosi 
pysyy vakaasti paikallaan, koska ulkopinta on 
ihoystävällistä liukumatonta materiaalia.

PlusPointia voidaan käyttää uidessa tai kuntoutuksessa 
makeassa vedessä, mutta varmista että kaikki osat ovat 
kuivia ennen kuin käytät ortoosia uudelleen.

ROM, liikealue:
Fleksio: 45–90° (15 asteen välein)
Ekstensio: 0–40° (10 asteen välein)
Immobilisointi: 0-30° (10 asteen välein)

Käyttöaiheet: Keskivaikeaan tai vaikeaan polven 
nivelside-instabiliteettiin (ACL, PCL, MCL ja LCL). 
Polvinivelen kompleksiseen, traumaperäiseen tai 
degeneratiiviseen instabiliteettiin. Polvinivelen leikkauksen 
tai trauman jälkeiseen immobilisointiin. Nivelsiteiden 
ennaltaehkäisevään suojaukseen urheiltaessa.

Materiaali: Alumiinikiskot. Polyesteripehmustus. Lateksiton.

Pesuohjeet: Nivel voidaan pyyhkiä puhtaaksi pehmeällä, 
kostealla kankaalla.

PlusPoint - Polviortoosi
TUOTENRO 70653, 70654

Anatominen muotoilu, vakaa ja 
kevyt runko, helppo muotoilla, litteä 
monikeskinen liitos.

Koko
1. Reiden 
ympärys 

cm

2. Mitt-patella 
ympärys 

cm

PlusPoint, 40 cm - 70653 PlusPoint Short, 36,5 cm - 70654

Tuotenro Vasen Tuotenro Oikea Tuotenro Vasen Tuotenro Oikea

S 39-47 32-35 70653-10-40 70653-20-40 70654-10-40 70654-20-40

M 47-53 35-38 70653-10-50 70653-20-50 70654-10-50 70654-20-50

L 53-60 38-42 70653-10-60 70653-20-60 70654-10-60 70654-20-60

XL 60-67 42-47 70653-10-70 70653-20-70 70654-10-70 70654-20-70

2XL 67-75 47-53 70653-10-80 70653-20-80 70654-10-80 70654-20-80
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