Axel&arm

FRAKTURORTOSER OCH SLINGOR

NordiCare



Jnika egenskaper

o0

for iIndividuella behov

NordiCares axel- och armortoser och slingor ar utvecklade for atft assistera och stabilisera
vid olika grader av svaghet eller instabilitet men anvdands dven fér smartlindring eller
frakturbehandling. Alla har unika egenskaper och férdelar som gor att du kan ge eller f&
en helt anpassad behandlingsplan, utifrdn individuella behov.

Manniskonara design

En central del i NordiCares produktutveckling ar funktion och anvéndarvdanlighet. Vér
drivkraft ér att ta fram funktfionella produkter i fillfalande design som goér vardagen enklare
for sval anvandare som den medicinska professionen. Vi kallar det "Ménniskondra design”.

Noga utvalt

NordiCares sorfiment ar utvecklat i néGra samarbete med sjukgymnaster, [dkare och
anvandare. Det finns dven ett ndra samarbete med internationellt ledande tillverkare av
material och producenter av sjukvardsprodukter. Sortimentet utvecklas kontinuerligt dér
valet av samarbetspartners ér minst lika viktigt som det egna design- och utvecklingsarbetet.
Kunden ska alltid kénna sig trygg i valet av NordiCares produkter bé&de vad gdller produktens
kvalitet, funktion och hdllbarhet. Detta kallar vi "Noga utvalt”.

Forbdtirad halsoekonomi

Med utgdngspunkt frdn de begrdnsade resurser som sjukvéarden har blir vikten av en
forbattrad hdlsoekonomi allt mer avgoérande. Det dr viktigt for vérden att soka saval
ekonomiska som effektiva I6sningar. Darfér ar det ett viktigt mal for NordiCare att utveckla
kostnadseffektiva produkter som kan bidra till en forbattrad halsoekonomi som kortare
vardtider och effektivare behandling.




Humerusfrakturortoser

HumerusComfort + Extend - Frakturortos

Stabil frakturortos i tva olika l&éngder, designad for att kontrollera humerussegment
genom cirkuldr kompression av mjukdelarna. Den anvands vid icke operativ
behandling av slutna skaftfrakturer p& humerus och vid postoperativ behandling
av dppna skaftfrakturer pd humerus. Vid mer distalt placerade diafysdra humerus-
frakturer och p& ldnga dverarmar rekommenderas HumerusComfort Extend,
som &r ndgot Iadngre &n HumerusComfort.

Ortosen smartlindrar och tilldter rérelse i axelled och armbdgsled. Den textila
axeldelen gor att ortosen sitter bekvédmt och sdkert pd plats. Integrerade

formgjutna plattor ger stabilitet och cirkuldr kompression enligt Sarmiento- o
principen. Finns i svart i storlek S-XL. Art.nr 20220 och Extend 20224. i

\/ Standardortos for diafysara frakturer HumerusComfort Kid

Omsluter axeln

Stabiliserar diafyséra

humerusfrakturer
Sitter bekvdmt och
fryggt med breda band

De formgjutna plattorna
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Sarmiento-principen

Vid armfrakfurer anvé@nds Sarmiento-
principen som en behandlingsmetod for
att stabilisera frakturen samtidigt som
rorlighet bibehdlls. Genom att applicera
cirkul@r kompression runt éverarmen halls
frakturens position stabil medan axel- och
armbdgslederna fortfarande kan réra sig.
Detta p&skyndar atergdngen till vardagliga
aktiviteter under l&kningsprocessen.

Passar bdde hdger och vanster arm.
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HumerusStabil Kort
Frakturortos

Frakturortos i kort modell. Anvénds vid
behandling av skaftfrakturer p& humerus,

efter infern fixation och vid kraftig

svullnad. Passar bade hdger och vénster

arm. Finns i S-XL. Art.nr 20211.

CubitiComfort - Frakturortos

Stabil och bekvé&m helarmsortos som anvands vid frakturbehandling och/eller
rehabilitering. Ortosen &r individuellt anpassningsbar och lindrar smdérta samt
medger rérlighet i axel- och armbdgsled. Flexion eller extension i armbdgsleden kan

justeras iintervall om 15° och I&ses i dnskat Idge. Breda cirkuldra band tillsammans

HumerusStabil Lang
Frakturortos

Frakturortos designad for att kontrollera
humerus segment genom kompression
av mjukdelarna. Anvénds vid behand-
ling av skaftfrakturer p& humerus, efter
intern fixation och vid kraftig svullnad.
Passar bdde héger och vénster arm.
Finns i XS-2XL. Art.nr 20210.

med formgjutna plattor ger jdmn kompression och avlastning. Textil axeldel gor att
orfosen sitter bekvémt och sékert pd& plats. Ldngden kan justeras stegldst. Passar
bdde hoger och vanster arm. Finns i vit och S-XL. Art.nr 20222.

\/ Perfekt vid multitrauma och postoperativt

Stallbar flexion/extension i armbdgsleden.

De allra flesta av NordiCares
textila axel- och armortoser kan
maskintvattas i 40 grader eller
mer. Tydliga tvattrad finns pa
forpackningen och édven pa
var hemsida.
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Prova en storre eller mindre ortos
om matten ligger mellan tva
storlekar eller om ortosen inte
sitter perfekt. Utforlig utprovarin-
formation finns p& férpackningen
och p& var hemsida.

Armslingor och axellds

HumerusComfort Collum - Armslinga

Armslinga med funktion att aviasta och positionera axelleden. Genom att axelleden
positioneras i en s& avlastad position som majligt, med liten pdverkan av axelledens
muskulatur, uppnds goda forutsattningar for I&dkning och smartlindring. Anvands vid
proximala humerusfrakturer istdllet for "vanlig” armslinga. Kan anvdndas i kombination
med HumerusComfort Extend vid humerusfrakturer ddr extra stabilitet dnskas. Finns for
hoéger och fér vanster arm i universal storlek. Art.nr 20225.

\/ Avlastning och smartlindring vid proximala humerusfrakturer

nGer en ryg9 och
saker kansla under
hela dygnet

Axelleden posHionéros
i avlastat Iédge

Enkel att 6ppna vid tex tréning.

QuickSling - Armslinga ComfortSling - Armslinga

Vadderat band som levereras pd rulle.

Onskad langd klipps fér att anpassas passar olika storlekar, &ven barn. Det

fill patienten. Justeras med Y-formade elastiska materialet formar sig efter armen

kardborrfasten. Passar bade vénster och och eft mjukt fumband hjdlper till aft

héger arm. Art.nr 20118. halla armen i ratt position. Passar bé&de
vanster och héger arm. Art.nr 20111.

Anvands vid kortare behandlingstid och

U 19

DuoQuick - Axellds

Mijukt och Iuftigt axellés som ger fixering,
stéd och avlastning. Vadderade och
justerbara band I&ser armen. Mjuk
tumrem forhindrar rotation av under-
arm. Passar b&de vanster och héger
arm. Art.nr 20124.



Armslingor och axellds

"Mjuka och bredqg
axelband gér den
valdigt behaglig™

Duo - Axellds

Fixerar axeln samt ger stod och avlastning fér smartrelaterade axelproblem vid
akuta skador eller efter operation. Justerbart axelband i héjd- och sidled som fasts
med kardborre. Immobiliseringsband som I&ser Gverarmen mot bdlen medfdljer. Ett
mijuk fumband héller slingan p& plats och ser till att armen hdlls i réitt IGge. Passar
bd&de vénster och hoger arm. Finns i S-XL. Art.nr 20114,

\/ En bra allroundslinga

DuoPlus - Axellds

Immobiliserar och avlastar axelleden utan
att belasta nacken. Anvénds vid akuta
skador eller efter operation. Tvé band
korsas &ver ryggen och férdelar vikten
6ver b&da skuldrorna. Brett avtagbart
band med kardborre fixerar armen mot
bdlen. Passar bdde vénster och héger
arm. Finns i S-XL. Art.nr 20113.

\/ Belastar inte nacken

DuoTrain - Axellds

Ger stabil fixering och avlastning vid
akut eller postoperativ vard. Extra starka
kardborrefasten med slitplattor till&ter
DuoTrains fasten att dppnas och sténgas
manga gdnger och rekommenderas
darfoér vid rehabilitering. Axelbandet
ar justerbart i hdjdled och i sidled l&dngs
mitellan och fasts med hjdlp av kard-
borre. Justerbart immobiliseringsband
runt kroppen. Passar bé&de vanster och
hoéger arm. Finns i S-XL. Arf.nr 20119.

\/ Perfekt vid rehabtrdaning

SmartCuff - Axellds

Ger bekvamt stdéd och avlastning av arm och axel efter planerade
operationer. Laser arm och axel effektivt. Rekommenderas vid
rehabilitering. Handledsmanschetten 6ppnas dé& separat for att
frigéra armen utan att dndra éverarmens fixerade l&ge. Enkel for
patienten att ta av, pd& och justera. Extra kilkudde medfolier for
positionering/abduktion. Passar bdde héger och vénster arm och
finns i en universalstorlek. Art.nr 20120.

\/ Efter planerade operationer

Avlastar effektivt skuldra/arm.

Abduktionsortoser

Shoulder ABDuction Pillow 15°
- Abduktionsortos

Ger stdd och immobilisering efter
operation eller axelinstabilitet. En kudde
haller armen/skuldran immobiliserad i
15° abduktion. Det avlastande 3-punkt
systemet dar att att applicera. Bandens
I&dngd kan enkelt justeras. Den mjuka
armpdsen kan dppnas snabbt for
armmobilisering, franing eller personlig
hygien. Passar b&de vanster och hoger
arm. En extra hygienrem fill armhdlan
medfdljer. Finns i S-XL. Art.nr 20130.

v~ Bekvém immobilisering



Armbdgsortoser Mdatt och storlekar

E-motion - Armbdagsortos

. . e HumerusComfort & HumerusComfort Extend HumerusStabil Kort
Ger postoperativ eller posttraumatisk stabilisering och konftrollerat
rérelseomféng eller mobilisering av arm och ormbége. Ortosen k&nns Art.nr Storlek Omkrets Langd Art.nr Storlek Omkrets distalt | Omkrets proximalt
bekvam och séker att béra. Teleskopmekanism fill&ter enkel justering 20220:00-40 > 20-27 cm 29-34cm 20211:09-49 smell 1829 2528
.. . . . o Mo g ° . 20224-00-40 S Extend 32-36cm 20211-09-50 Medium | 23-28 28-33
0\0/ I&ngd. E?<.‘ren5|or1 kan justeras och fixeras fran 0° till 20 oc.h flexion s " e 50211209:40 Large 2833 33.38
fran 0°-120° i intervall om 10°. En avtagbar handdel ger pronations- och 050 M Extond 25-32cm S 20211-09.70 Xlarge | 3338 38.43
supinationskontroll och ett axelband kan anvéandas for extra stod &t 20220-00-60 L 3438 om
armen. Finns fér hdger och vénster arm i universalstorlek. Art.nr 20206. oY ogema || 2220 FodiD @ HumerusStabil Lang
EO220.0020 i 38-48 cm S-A0@m Art.nr Storlek Omkrets distalt | Omkrets proximalt
‘/ .. 20222 a000 ML BdEne LA am 20210-09-30 Xsmall | 13-18cm 18-23 cm
Formbara manchetter for perfekt passform 202100940 smal 1893 cm 2308 cm
CubitiComfort 20210-09-50 Medium | 23-28cm 28-33 cm
Art.nr Storlek Overarm Underarm | Totalléngd 20210-09-60 Large 28-33cm 33-38cm
20222-09-40 | Small 14-23 cm 18-26 cm 46-54cm 20210-09-70 Xlarge | 33-38cm 38-43cm
20222-09-50 | Medium | 23-32cm 23-32cm 50-58 cm 20210-09-80 2XLarge | 38-43cm 43-48 cm
20222-09-60 Large 30-39 cm 28-38 cm 52-60cm
20222-09-70 X Large 38-50cm 28-38 cm 52-60 cm HumerusComfort Collum
. . . ) Art.nr Storlek
Tillbehdr, Axila Kit HC 20225-10-50 Universal vénster
Art.nr storlek Is-élzglgd inre 20225-20-50 Universal hoger
20219-00-40 Smaill 12cm
20219-00-50 Medium | 14cm QuickSling
20219-00-60 Large 16cm Art.nr Storlek vénster/hdger
20219-00-70 X Large 18cm 20118-00-50 Universal
Tillbehor, extra lattor ComfortSling
Art.nr Storlek Antal ” "
y Art.nr Storlek vanster/héger
20221-00-40 Smaill 4st ‘ :
- | 20111-09-50 Universal
20221-00-50 Medium 4 st | —
20221-00-60 Large 4st a\BlAf5
20221-00-70 X Large 4t DuoPlus
Art.nr Storlek Ldngd underarm Bal + verarm
Duo 20113-06-40 Small 35-40cm 60-80cm
- 5 20113-06-50 Medium | 39-44cm 80-95cm
Art.nr Storlek Langd armbage-fingertopp cm
20113-06-60 Large 43-48 cm 95-115cm
A el ol 20113-06-70 Xlarge | 47-54cm 115-145 cm
20114-06-50 Medium | 40-44
20114-06-60 Large 43-49
20114-06-70 Xlarge | 48-55 E-motion
Art.nr Sida
DuoTrain 20206-10-50 Véanster
. — 20206-20-50 Hoger
Art.nr Storlek Langd armbdge-fingertopp cm
20119-06-40 Smaill 35-41 .
20119-06-50 Medium | 40-44 DuoQuick
. 20119-06-60 Large 43-49 Art.nr Storlek Langd
Axelremmen_som medfdljer kan ge 20119-06.70 X Large IEVEE 20124-00-30 XS 30-35cm
exira avlastning. 20124-00-40 | S 35-40cm
SmartCuff 20124-00-50 M 39-44cm
- 20124-00-60 L 43-49 cm
Art.nr Storlek Matt under byst 20124-00-70 XL 48-55 cm
20120-00-50 Universal <130cm
Shoulder ABDuction Pillow 15°
Art.nr Storlek Langd underarm
20130-00-40 S 34-38cm
20130-00-50 M 37-43cm
20130-00-60 L 42-48 cm
20130-00-70 XL 48+ cm

och begrénsning av rotation.




NordiCare Ortopedi & Rehab AB ar
ett svenskt féretag som utvecklar och
marknadsfér noga utvalda ortopedi-
och rehabprodukter. En central del

i NordiCares produktutveckling ar
funktion och anvandarvénlighet. Var

drivkraft ar att ta fram funktionella
produkter i tilltalande design som goér
vardagen enklare fér sdval anvandare
som den medicinska professionen.
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