Postoperative BHs fur unterschiedliche Bedurfnisse

Die nahtlosen postoperativen BHs Miriam, Mirabelle und Klara von NordiCare bieten Halt und Fixierung nach
verschiedenen Arten von Brustoperationen. Durch die richtige Entlastung fragen sie zu mehr Komfort,
Schmerzlinderung und einer besseren Genesung bei. Ein Postop-BH wird unter anderem empfohlen nach:

Mastektomie, Lumpektomie, Brustrekonstruktion, Brustverkleinerung und Strahlentherapie.

Miriam — Leichter Halt und Fixierung

e Bietet leichten Halt und Fixierung.
¢ Keine Kompression.

e Breiter RUckenbereich und hoch geschnitten unter den
Achseln fUr angenehmen Halt.

e Elastische Cups ohne Druck.

e Empfohlen nach verschiedenen Arten von Brust-
operationen, bei Strahlentherapie oder als Stufe-2-BH
nach einem Kompressions-BH.

Mirabelle — Kompression und Halt

e Bietet stabilen Halt und Fixierung.
e GleichmdaBige Kompression entsprechend Klasse 1.
e Ringerricken mit breiten Seitenteilen.

e Doppellagiges Material im Cup mit Tasche fUr Prothese
oder Watte.

e Empfohlen nach verschiedenen Arten von Brustoperationen.

Klara - Hohe Kompression und fester Halt

e Biefet extra stabilen Halt und Fixierung.
e GleichmaBige Kompression entsprechend Klasse 2.
e Breiter RUcken und hoch geschnitten vorne.

e Doppellagiges Material im Cup mif Tasche fUr Prothese
oder Watte.

e Empfohlen nach verschiedenen Arten von Brustoperationen
oder zur Behandlung von Lymphdédemen im Brustbereich.
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Die richfige BH-GrolBe wahlen

Det dr viktigt att valja ratt storlek pd bh for att den ska ge optimalt stéd. Det gdller speciellt
en bh som skall anvandas direkt efter operation eller om man anvénder ett inldgg eller en 16s
protes i ficka. Virekommenderar alltid en professionell utprovning av b&de bh och bréstprotes.

So messen Sie lhre BH-GroBe

1. Messen Sie den Umfang:
e Unter der Brust — eng gemessen. Dies ist Inre UnterbrustgroBe. Beispiel 76 cm.
o Um die starkste Stelle der Brust — locker gemessen. Beispiel 95 cm.

2. Ziehen Sie X von Y ab (Y - X), um die CupgréBe zu ermitteln. Beispiel 95 - 76 = 19.

3. Nutfzen Sie die untenstehende Tabelle, um lhre CupgréBe zu finden. Beispiel 19 =D.

4. Auf die ndchste Ser-Stufe runden und mit der CupgréBe kombinieren. Beispiel 75D.

Semmenn - ---"
) Y-X = CupgroBe K 0-
Beispiel LSS N_o.---“
Differenzin cm (Y-X) 11-12 | 12-14 | 14-16 | 16-18 | 18-20 | 20-22 | 22-24 | 24-26 | 26-28 | 28-31 A
= X = UnterbrustgroBe
CupgroBe AA A B C D E F G H |

Miriam
cm |60 ] 65] 70 7580|8590

CupgréBe
Q|m|m|O|0|®|>

Mirabelle
cm [70]75]80[85]90] 95]100]105]110]115[120]125]130[135]140
AA
A
g8 S
% c M L
8 [ b XL 2XL 3XL 4xL
O E
5
G \
MIRABELLE S=-2XL MIRABELLE QUEEN 2XL=-4XL
Klara
cm 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100 | 105 | 110
AA
[0) A
[ea)
0 B S M L XL 2XL
g
e C
© D
E

° ®
Solrosvagen 1 « 263 62 Viken, Sverige ¢ +46 (0)42-35 22 20 ¢ info@nordicare.se ¢ www.nordicare.se NOI'dICO re



