INSTRUKSJON (SLETT FOR TESTERE) -+

GeniX ROM - POSTOPERATIV KNEBANDASJE NordiCare@
art no 70646

Farste tilpasning - for helsepersonell:

Instruksjonsvideo:

1. Stillinn gnsket lengde pd skinnene ved hjelp av ortosens teleskop-
mekanisme. Pass p& at skinnene blir like lange p& begge sidene. Ved
behov kan benmansjettene flyttes.

2. Bgy aluminiumsskinnene etter benets kontur. Plasser leddet p&
en stabil overflate og by skinnene forsiktig, men bestemt.
MERK: Flytt aluminiummansjettene fer du bayer skinnene. Flytt
dem deretter filbake til gnsket plassering.

3.

3. Sentrer ortosens ledd i kneleddets hgyde. Lukk deretter spennene
pd stroppene i rekkefglgen vist pd bildet (A-D) og stram stroppene.
Hvis b&ndene er for lange, kan de klippes av.

La pasientene kjenne etter slik at orfosen ikke gnager eller skaper trykk.

ROM:-innstillinger:

ﬁ 1. Oleddet pd ortosen kan I&ses med hurtiglaseknappen
fra -10° til 30° under innstilingen. Nar Idseknappen er 1ast
opp kan pasienten bevege kneleddet innenfor det gitte
bevegelsesintervallet. Gjenta innstilingen p& begge sider.
2. Stillinn @nsket bevegelsesintervall i leddene: trekk ut
justeringsknappen og flytt til @nsket posisjon, slipp knappen.
Gjenta innstilingen p& begge sider.
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