UTPROVARINSTRUKTION -+

GeniX ROM - POSTOPERATIV KNAORTOS NordiCa re
art no 70646

Férsta utprovning - fér vardpersonal:

Instruktionsfilm:

1. Oppna upp ortosen. Stall in &nskad 1&ngd pé& skenorna med hjélp av
orfosens teleskopmekanism. Se fill att skenorna blir lika ldnga p& bada
sidorna. Vid behov kan benmanschetterna flyttas.

2. Bocka aluminiumskenorna efter benets kontur. Placera leden
pd en stabil yta och bocka skenorna férsiktigt men bestamt.
OBS! Flytta aluminiummanchetterna innan du bockar i skenorna.
Flytta sedan tillbaka till dnskad plats.

3.

3. Centrera ortosens led i hdjd med kndleden. Stang sedan
bandens spdnnen i ordning enligt bild (A-D), dra &t banden.
Om banden &r fér ldnga kan de klippas av.

L&t patienten k&nna efter s& att det inte skaver eller trycker.

ROM-instdlining:

ﬁ 1. Ortosens led kan I&sas med snabblésknappen frén -10° till
30° vid utprovning. Nér Iasknappen ar uppldst kan patienten réra
kndleden inom det satfta rérelseintervallet. Upprepa instéliningen
pd& béda sidor.

2. Stall dnskat rérelseintervall i leden: drag ut justeringsknappen
och fér till dnskat lége, slapp knappen. Upprepa instéliningen p&
bada sidor.

2026-10-08 SE



