
Post-OP &
Kompression
BEKLEIDUNG, BHS & GÜRTEL



Class IMD

Leicht anpassbar
Das Post-OP- und Kompressionssortiment von 

NordiCare ist so konzipiert, dass es sich leicht 

anziehen und anpassen lässt. Mit nur wenigen 

Maßen finden Sie leicht Ihre richtige Größe. Für 

Fachleute, die täglich mit unseren Produkten 

arbeiten, ist es einfach und schnell, das richtige 

Modell, die richtige Größe und Farbe zu finden, da 

alle Verpackungen transparent und informativ sind.

Komfortable Genesung
Unser Ziel ist es, ein Sortiment an Post-OP- und Kompressionsprodukten 

anzubieten, das zu einer besseren Heilung, einer komfortablen Genesung 

und zur Schmerzlinderung beiträgt. Wir entwickeln BHs, Gürtel und 

Bekleidung, die nach verschiedenen Arten von ästhetischen, rekon-

struktiven und medizinischen Eingriffen verwendet werden. Alle Produkte 

wurden mit Blick auf die Bedürfnisse von Patientinnen und Patienten und 

medizinischem Fachpersonal in Bezug auf Funktion und Komfort entwickelt 

und gestaltet.   

Das Tragen eines Kompressionsprodukts nach einer Operation verbessert 

bekanntermaßen die Heilung und Genesung. Die richtige Kompression 

reduziert Schmerzen, Schwellungen und Spannungen, die durch die 

Flüssigkeitsansammlung und Blutungen im Operationsgebiet verursacht 

werden. Die allgemeine Empfehlung lautet, nach einer Operation ein 

Kleidungsstück mit medizinischer Kompression der Klasse 1 zu tragen. In 

den meisten Fällen wird das Tragen eines stützenden Kleidungsstücks, 

eines BHs oder eines Gürtels auch die Genesung erleichtern, da es die 

Schmerzen lindert und eine frühzeitige Genesung ermöglicht.

Funktion und Qualität 
an erster Stelle
Wir bieten intelligente Produkte in intelligentem Design mit funktionalen 

Details. Für den ultimativen Komfort sind die Produkte aus weichen, 

atmungsaktiven Stoffen gefertigt, die sich zu Hause leicht waschen 

und pflegen lassen. Wir arbeiten mit nachhaltigen Textilien, die nach 

dem OEKO-TEX®  Standard 100 auf Schadstoffe getestet sind. Alle 

Post-OP-Produkte von NordiCare sind als Medizinprodukte der 

Klasse 1 CE-zertifiziert. 



Gestrickte Kompressionsbekleidung

Gesichtsbandage

Postoperative Gürtel

Kompressions-BHs und Brustgurte

Größen und Maße

Entwickelt für Endanwender/-innen
Alle unsere Produkte wurden mit Fokus auf den Nutzen für Endanwender/-innen und 

medizinisches Fachpersonal entworfen und entwickelt. Sie sollten einfach zu bedienen 

und bequem zu tragen sein und dabei stets eine hohe Funktionalität gewährleisten. 

Sie können auch ästhetisch ansprechend sein. Vor allem aber sollten es wirksame und 

hochfunktionelle Produkte sein, die Ihnen den Alltag ein wenig erleichtern. 



Gestrickte Kompressionsbekleidung

Kompressions
bekleidung 
der nächsten 
Generation 
Die Linie der nahtlos gestrickten Kompressions

bekleidung von NordiCare ist ein einzigartiges 

Produktsortiment, das die bequemsten Stoffe mit 

hochwertiger Kompression und funktionellem Design 

kombiniert. Die Bekleidung ist so konzipiert, dass sie 

direkt nach der Operation und während der Genes-

ungsphase getragen werden kann. Die Kleidungs-

stücke sind aus nahtlosem 4-Wege-Stretch gestrickt, 

angenehm zu tragen und passen sich leicht der 

Körperform an. Unser gestricktes Material ist atmungs-

aktiv und weich, aber dennoch langlebig und 

stützend. Das Wichtigste ist,  dass der richtige Grad 

der Kompression im Laufe der Zeit gewährleistet wird.

Alison 

Kompressionsbody mit hohem Rücken. Empfohlen nach 
einer Operation oder Fettabsaugung am Bauch, an den 
Seiten und/oder am Rücken. Beidseitiger Haken- und 
Ösenverschluss, offener Schritt, breiter Rücken und verstellbare 
Träger. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51203.

Alison,
Kompressionsbody

Jill
Kompressionsshirt mit langen Ärmeln. Empfohlen nach Arm- und 
Rückenoperationen wie Fettabsaugung oder Armstraffung. 
Haken- und Ösenverschluss auf der Vorderseite für einfaches 
Anziehen und Anpassen. Passt sich verschiedenen Körperfor-
men an. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51205.  

Nahtlos

4-Wege-Stretch

CCL1
15-21 mmHg

Kompressionsklasse 1

Bei 40–60 º C waschbar

40-60°

Annie 

Wadenlange Kompressionshose zum Hochziehen. Empfohlen 
nach kleineren Operationen oder Fettabsaugungen an den 
Beinen und/oder am Bauch. Kann auch als Produkt der 
zweiten Stufe nach der ersten Genesungsphase verwendet 
werden. Bund aus Silikon. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51202.

Jessie
Kompressionsbolero mit langen Ärmeln. Empfohlen nach 
Operationen oder Fettabsaugung an Armen, Achseln und 
oberem Rücken. Optimale Kompression und Unterstützung 
zur Schmerzlinderung und Reduzierung von Schwellungen. 
Passt sich dem Körper an. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51212.



Gestrickte Kompressionsbekleidung

Daisy 

Kompressionsbody mit doppeltem Material über dem Bauch 
bzw. der Tasche. Empfohlen nach Operationen und/oder 
Fettabsaugungen am Bauch. Vollständig zu öffnen mit 
Haken- und Ösenverschluss an beiden Seiten und im Schritt. 
Bund aus Silikon. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51204.

Jolene 

Kompressionsbody mit hoher Taille. Empfohlen nach Opera-
tionen und Liposuktion im Bauchbereich. Vollständig zu 
öffnen und verstellbar mit Haken- und Ösenverschluss an 
beiden Seiten sowie im Schritt. Verstellbare Schulterträger. 
Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51213.

Patsy
Lange Kompressionshose. Empfohlen nach Operationen 
und/oder Fettabsaugungen an den Beinen oder am Bauch. 
Haken- und Ösenverschluss an beiden Seiten für einfaches 
An- und Ausziehen und Anpassen der Passform. Offener 
Schritt und Silikonbund. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51201.

Intelligente Produkte, 
intelligentes Design
Um das Tragen zu erleichtern, haben wir eine Menge intelligentes Design 

in unsere Bekleidung integriert. Doppelte Verschlüsse ermöglichen 

einfaches Anziehen und Anpassen. Silikon-Taillenlinie für Anti-Rutsch-

Effekt und Modelle mit offenem Schritt, so dass Sie sie direkt nach der 

Operation tragen können. Die Kleidungsstücke können zu Hause bei 

hohen Temperaturen gewaschen werden und bestehen aus schnell 

trocknendem Material. Sie sind unter Ihrer Kleidung praktisch unsichtbar 

und helfen Ihnen, sich bei der Genesung wohlzufühlen. 

Courtney
Wadenlange Kompressionshose. Empfohlen nach Operationen 
und/oder Fettabsaugungen an den Beinen oder am Bauch. 
Haken- und Ösenverschluss an beiden Seiten für einfaches 
An- und Ausziehen und Anpassen der Passform. Offener 
Schritt und Silikonbund. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51210.



Dolly/Hollie 

Kompressionsbody mit hohem Rücken. Haken- und Ösenver-
schluss für einfaches Anziehen und verstellbare Passform. 
Verstellbare Träger. Gestrickte, geformte Kompression über 
Gesäß und Leisten. Verstärktes Strickgewebe über dem Bauch. 
Dolly hat eine überlappende Öffnung im Schritt, während 
Hollie einen offenen Schritt hat und nur in Schwarz erhältlich 
ist. Größen XS–2XL. Dolly Art.-Nr. 51207 und Hollie Art.-Nr. 51209.

Cindy
Kompressionsbody mit hoher Taille. Haken- und Ösenverschluss 
für einfaches Anziehen und verstellbare Passform. Überlap-
pende Öffnung im Schrittbereich und verstellbare Träger. 
Gestrickte, geformte Kompression über Gesäß und Leisten für 
optimale Passform. Verstärktes Strickgewebe über dem Bauch 
für zusätzlichen Halt. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51208.

Peggy
Knielange Kompressionshose. Haken- und Ösenverschluss 
für einfaches Anziehen und verstellbare Passform. Bund 
aus Silikon. Gestrickte, geformte Kompression über Gesäß 
und Leisten für optimale Passform. Überlappende Öffnung 
im Schrittbereich. Verstärktes Strickgewebe über dem 
Bauch für zusätzlichen Halt. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51206.

Dolly, Kompressionsbody Cindy, Body 

Nahtlos
4-Wege-Stretch
Unsere nahtlos gestrickten Kleidungsstücke mit 
4-Wege-Stretch bieten außergewöhnlichen 
Komfort und passen sich jeder Körperform an. 
Das Material ermöglicht kleine Öffnungen für 
Drainagen oder andere Bedürfnisse und kann 
zu Hause bei hohen Temperaturen gewaschen 
werden. Jedes Kleidungsstück bietet gezielte 
Kompression und Unterstützung genau dort, wo 
sie benötigt wird, fördert den Heilungsprozess 
und steigert den Tragekomfort. Jedes Produkt ist 
speziell für seine jeweilige Indikation entwickelt.

Gestrickte Kompressionsbekleidung



GesichtsbandageKompressionsbekleidung Männer

William
Kompressionsweste für Männer in voller Länge. Empfohlen 
nach Gynäkomastie-Operation oder Fettabsaugung. 
Verstellbare Schultergurte und unterlegter Reißverschluss. 
Haken- und Ösenverschluss unter dem Reißverschluss für 
zusätzliche Sicherheit. Größen XS–2XL. Art.-Nr. 51211.

Kim 

Gesichtsbandage aus bequemem Material mit nahtlosen 
Rändern. Einstellbare Passform und Kompression. Luftiges 
und kühlendes Material. Um Wangen, Kinn, Ohren und Hals 
leicht anpassbar. Die Länge der Klettbänder kann gekürzt 
werden. Größen S/M und L/XL. Art.-Nr. 51107.

Effiziente Lösungen  
Das Gesundheitswesen steht heute vor der wachsenden Herausforderung, 

kostengünstige und effiziente Lösungen zu finden, um die Patientenversorgung 

zu verbessern und die Genesung zu beschleunigen.  NordiCare ist bestrebt, 

Lösungen für diese Herausforderungen zu finden.  Da unsere Produkte und 

Dienstleistungen den Alltag von Endanwender/-innen und medizinischem 

Fachpersonal erleichtern, sind wir bestrebt, zu einer verbesserten Gesund-

heitswirtschaft insgesamt beizutragen.

William, Kompressionsweste

Flexible und 
bequeme 
Kompression
Die Gesichtsbandagen von NordiCare 

können unmittelbar nach der Operation 

getragen werden, um eine gleichmäßige 

Kompression im operierten Bereich zu 

erzielen. Das Material atmet, ist weich 

und ohne störende Nähte. Um den unter-

schiedlichen Bedürfnissen und Gesichtern 

gerecht zu werden, haben die Bandagen 

ein sehr flexibles und anpassbares Design. 

Sie sind bei 60 °C waschbar.

Alex 

Bandage zur Kompression/Fixierung nach Gesichtsoperationen. 
Angenehmes Material. Ein an der gesamten Oberfläche 
haftender Klettverschluss und zwei zusätzliche Klettbänder 
ermöglichen ein flexibles Anbringen auf verschiedene Arten. 
Einheitsgröße. Breite 7,5 cm. Art.-Nr. 51108.



16 cm 20 cm 32 cm

25 cm 15 cm

20 cm 25 cm

37 cm

23 cm 30 cm

23 cm

30 cm

AbdoCare 

Elastischer Gürtel aus weichem Strickmaterial. Der ganzflächige 
Klettverschluss ermöglicht eine einfache Anpassung und 
universelle Größen. V-förmig für optimale Passform. Länge, 
Passform usw. lassen sich durch Zuschneiden des Materials 
anpassen. Höhen: 23, 30 und 37 cm. Größen 1–5. Art.-Nr. 
50225-26 und 50237.

Gürtel zur 
Unterstützung 
und Linderung
Durch wirksame Unterstützung und Kompression 

sorgen unsere postoperativen Gürtel für Schmerzlin-

derung, schnellere Mobilisierung und ein geringeres 

Risiko von Komplikationen nach der Operation. Das 

Sortiment wurde entwickelt, um den unterschiedlichen 

Anforderungen an Kompressionsfixierung und 

Stabilität gerecht zu werden. Alle Gürtel sind flexibel, 

da sie sowohl um den Bauch als auch um die Brust 

getragen werden können. Sie sind entweder in der 

Größe verstellbar oder universell einsetzbar, so dass 

sie in den verschiedenen Phasen der Heilung leicht 

angepasst werden können. Alle Textilien sind von 

bester Qualität und hygienisch auch über längere 

Zeiträume zu tragen, da sie bei hohen Temperaturen 

in der Maschine gewaschen werden können.

Mirabelle, Kompressions-BH 
AbdoCare, Gürtel
Annie, Kompressionshose 

Die Skalen zeigen den Grad der Kompression 

und Linderung von 1 bis 3 (leicht bis stark). 

Figur
Elastischer Gurt zur Linderung und effizienten Unterstützung 
nach einer Operation. Durch den breiten, verstellbaren 
Klettverschluss an der Vorderseite lässt sich das Produkt leicht 
anziehen und an die gewünschte Kompression anpassen. 
Höhen 16, 20, 25 und 32 cm. Größen XS–3XL. Art.-Nr. 50221-22 
und 50202-03.

Form 
Elastischer Gurt zur Linderung und effizienten Unterstützung 
nach einer Operation. Durch den verstellbaren Klettverschluss 
an der Vorderseite und den Griff lässt sich das Produkt leicht 
anlegen und an die gewünschte Kompression anpassen. 
Höhen: 15, 20, 25 cm. Größen S–2XL. Art.-Nr. 50209, 50220 
und 50204.

KOMPRESSSION     LINDERUNG

KOMPRESSSION     LINDERUNG KOMPRESSSION     LINDERUNG

KOMPRESSSION     LINDERUNG

Postoperative Gürtel

KOMPRESSSION     LINDERUNG

ThoraCare 

Weiche, gestrickte Thoraxbandage mit Schulterträgern. Zur 
Kompression, Unterstützung und Schmerzlinderung nach 
Operationen im Brust- oder Thoraxbereich. Flexibler Sitz, 
einstellbare Größe und Kompressionsgrad dank Klettverschluss. 
Höhe 23 cm erhältlich in Größe S–3XL, Höhe 30 cm in Größe 
L–3XL. Art.-Nr. 50300 und 50301.



15 cm

25 cm

20 cm

32 cm

20 cm25 cm

Postoperative Gürtel

Smidig 

Elastischer Gürtel zur Linderung und effizienten Unterstützung 
nach einer Operation. Durch den verstellbaren Klettverschluss 
an der Vorderseite und den Griff lässt sich das Produkt leicht 
anlegen und die gewünschte Kompression anpassen. Höhe 
20 cm Größen XS–2XL. Art.-Nr. 50247.

Sorgfältig ausgewählt
Bei der Entwicklung des NordiCare-Sortiments stehen die Bedürfnisse unserer Kundin-

nen und Kunden im Mittelpunkt. Um die bestmögliche Qualität zu gewährleisten, 

arbeiten wir mit führenden Herstellern und Partnern zusammen. Sorgfältig getrof-

fene Entscheidungen bei allem, was wir tun, sind für uns ebenso wichtig wie unsere 

Hingabe an Design und Entwicklung. Die Kundinnen und Kunden sollen sich bei der 

Auswahl unserer Produkte stets sicher fühlen, sowohl was die Qualität, die Funktion 

als auch die Umweltverträglichkeit betrifft. Wir nennen es „sorgfältig ausgewählt“.

ViraX2, Gürtel

KOMPRESSSION     LINDERUNG

ViraRak
Elastischer Gürtel zur Schmerzlinderung, effizienten Unterstützung 
und starken Kompression nach Operationen. Verschluss mit 
einem Zugband für optimalen Sitz und einstellbare Kompression. 
Höhen 15 und 20 cm. Größen XS–XL. Art.-Nr. 50230-31.

ViraX3 

Elastischer Gürtel zur Schmerzlinderung, effizienten Unterstüt-
zung und starken Kompression nach Operationen. Verschluss 
mit drei Zugbändern für optimalen Sitz und einstellbare 
Kompression. Höhe 32 cm Größen XS–XL. Art.-Nr. 50227.

ViraX2 
Elastischer Gürtel zur Schmerzlinderung, effizienten Unterstützung 
und starken Kompression nach Operationen. Verschluss mit 
zwei Zugbändern für optimalen Sitz und einstellbare Kom-
pression. Höhe 25 cm Größen XXS–XL. Art.-Nr. 50228.

KOMPRESSSION     LINDERUNG KOMPRESSSION     LINDERUNG

KOMPRESSSION     LINDERUNG

AbdoBas
Elastischer Gürtel. Die unelastische Vorderseite bietet Linderung 
und effiziente Unterstützung bei Wunden und nach Operationen. 
Verstellbarer Klettverschluss und Handgriff für einfaches Anziehen 
und Anpassen. Es ist möglich, Löcher in das Vordermaterial zu 
schneiden. Farbmarkierung zur einfachen Größenbestimmung. 
Höhe 25 cm Größen XS–3XL. Art.-Nr. 50236.

KOMPRESSSION     LINDERUNG



Kompressions-BHs und Brustgurte

Nach einer 
Brustoperation
Weiche und bequeme Materialien in 

Kombination mit effektiver Unterstützung 

und Kompression machen unsere BHs und 

Brustgurte ideal nach rekonstruktiven oder 

ästhetischen Brustoperationen. Sie sind auch 

während und nach einer Krebsbehandlung 

wirksam. Für jede gewünschte Funktion 

des BHs werden unterschiedliche Textil-

techniken verwendet.

Mirabelle 

Nahtlos gestrickter Kompressions-BH. Hohe Rückenbedeckung, 
verstellbare Träger, verstellbarer Haken- und Ösenverschluss 
vorne. An den Schultern und der Vorderseite vollständig zu 
öffnen, um das Anziehen zu erleichtern. Größen S–2XL, Art.-
Nr. 31144. Mirabelle Queen, Größen 2XL–4XL, Art.-Nr. 31145

Felicia 

Bügelloser BH aus weichem Mikrofasermaterial. Stützende 
Körbchen, breite und verstellbare Träger. Haken- und Ösen-
verschluss im Rücken, 3x3 Reihen. Kann auch als BH der zweiten 
Stufe für den täglichen Gebrauch verwendet werden. Größen: 
65 F-G, 70 C-G, 75 C-G, 80 C-G, 85 C-D, 90 C-D. Art.-Nr. 31151.

Sandra 

Nahtlos gestrickter Kompressions-BH. Verstellbare Träger, 
verstellbarer Haken- und Ösenverschluss am Rücken. Tieferer 
Ausschnitt und bequeme breite Träger. Kann auch als BH der 
zweiten Stufe für den täglichen Gebrauch verwendet werden. 
Größen S–2XL in kleiner Körbchengröße (A–C) und S–2XL in 
großer Körbchengröße (D–F). Art.-Nr. 31147.

Mirabelle, Kompressions-BH

Miriam 

Nahtlos gestrickter Fixier-BH mit nicht komprimierenden Cups. 
Extra breit im Rückenbereich und hoch unter den Armen 
geschnitten. Verstellbare Schulterträger und Haken- und 
Ösenverschluss vorne. An Schultern und vorne vollständig zu 
öffnen für ein einfaches Anlegen. Größen XS–2XL, Art.-Nr. 31154.



Kompressions-BHs und Brustgurte

Mio 

Brustgurt zur Positionierung von Brustimplantaten oder zur 
Fixierung von Verbänden.  Der Klettverschluss lässt sich auf 
der gesamten Fläche anbringen, so dass die Kompression 
leicht eingestellt werden kann.  Flexibles, luftig-elastisches 
Material.  Der Grad der Kompression kann je nach Bedarf 
angepasst werden. Höhe 7,5 cm Universalgröße. Art.-Nr. 50223.

Evelina 

Bügel-BH aus weichem Mikrofasermaterial.  Stützende Körbchen, 
breite und verstellbare Träger. Haken- und Ösenverschluss im 
Rücken, 3x3 Reihen. Kann auch als BH der zweiten Stufe für 
den täglichen Gebrauch verwendet werden. Größen 65 C-G, 
70 C-I, 75 D-I, 80 D-I, 85 D-G. Art.-Nr. 31152.

Mika
Breiter Brustgurt zur Kompression und/oder Fixierung von 
Verbänden. Der Klettverschluss lässt sich auf der gesamten 
Fläche anbringen, so dass die Kompression leicht eingestellt 
werden kann.  Flexibles, luftig-elastisches Material. Der Grad 
der Kompression kann je nach Bedarf angepasst werden. 
Höhe 15 cm Größen S/M–L/XL. Art.-Nr. 50224.

Klara
Nahtlos gestrickter Kompressions-BH aus doppeltem Gewebe 
für eine starke Kompression. Ideal für die Behandlung von 
Lymphödemen. Hohe Rückenbedeckung, verstellbare Träger, 
verstellbarer Haken- und Ösenverschluss vorne. An den 
Schultern und der Vorderseite vollständig zu öffnen, um das 
Anziehen zu erleichtern.  Größen S–2XL. Art.-Nr. 31148.

Schnelle Genesung
Das Tragen eines Brustgurts nach der Operation hilft, Schwell-

ungen durch Ausübung zusätzlichen Drucks auf die Brust zu 

reduzieren. Es trägt auch dazu bei, die Ergebnisse der Operation 

zu erhalten und die Genesungszeit zu verkürzen. Ein Brustgurt 

kann auch bei der Positionierung von Implantaten helfen. 

Mika, Fixierband
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Mio 50223

Modell Höhe Größe

Mio weiß 7,5 cm Universal

Mio schwarz 7,5 cm Universal

Mika 50224

Größe Höhe Maß

S/M 15  cm 65–115 cm

L/XL 15  cm 110–145 cm

Felicia 31151

Unterbrust
         Cupgröße

 cm Zoll

65 26 F G

70 28 C D E F G

75 30 C D E F G

80 32 C D E F G

85 34 C D

90 36 C D

AbdoBas 50236 (XS-3XL), 
Smidig 50247 (XS-2XL)

Größe Hüfte* (C)

X-Small 60–75 cm

Small 70–85 cm

Medium 80–100 cm

Large 95–115 cm

X-Large 110–125 cm

2X-Large 120–135 cm

3X-Large 135-145 cm

ViraRak 50230-31, ViraX2 50228, ViraX3 50227

Größe Hüfte* (C) Taille (B)

XX-Small**** 65–80 cm 50–65 cm

X-Small 70–90 cm 60–80 cm

Small 80–100 cm 70–90 cm

Medium 90–110 cm 80–100 cm

Large 100–120 cm 90–110 cm

X-Large 120–130 cm 110–120 cm

*   Maß des beabsichtigten Platzierung.

** Nur in Schwarz, 20 cm.    

*** Nur in Weiß, 16 & 25 cm.

**** Nur in ViraX2.

Größen und Maße

Kompressions-BHs und BrustgurteNahtlos gestrickte Kompressionsbekleidung

Wie man für Kompressionsbekleidung und Gürtel Maß nimmt. So messen Sie Ihre BH-Größe

Postoperative Gürtel

A. Brust: A1, Männer: Umfang Brust. 
A2, Frauen: Umfang Unterbrust. 

B. Taille: Messen Sie um die dünnste Stelle 
der Taille.

C. Hüfte: Stellen Sie die Füße zusammen und 
messen Sie den Umfang an der breitesten 
Stelle des Hüft-/Oberschenkelbereichs.

D. Oberarm (Bizeps): Messen Sie um die 
größte Stelle des Oberarms. 

E. Oberschenkel: Messen Sie den Umfang in 
der Mitte des Oberschenkels.

Y

X

Kim Gesichtsbandage 51107

Größe X=Hals Y=Kopf

S/M 30–40 cm 52–58 cm

L/XL 38–48 cm 56–62 cm

 

Größe Taille (B) Hüfte (C) Unterbrust (A2) Arm (D) Oberschenkel (E)

X-Small 62–68 cm 86–91 cm 63–70 cm 22–25 cm 46–50 cm

Small 69–75 cm 92–97 cm 70–77 cm 25–28 cm 50–54 cm

Medium 76–83 cm 98–103 cm 75–82 cm 28–31 cm 54–58 cm

Large 84–92 cm 104–111 cm 80–87 cm 30–33 cm 58–62 cm

X-Large 93–101 cm 112–119 cm 85–92 cm 31–34 cm 62–66 cm

2X-Large 102–110 cm 120–127 cm 90–97 cm 33–36 cm 66–70 cm

Jill 51205, Alison 51203, Daisy 51204, Annie 51202, Patsy 51201, Dolly 51207, Peggy 51206, Cindy 51208.

Gesichtsbandage

Alex Gesichtsbandage 51108

Größe Breite

Universal 7,5 cm

AbdoCare 50225-26, 50237

Größe Erhältliche Höhe  Platzierung*

1 23 cm, 30 cm 75-100 cm

2 23 cm, 30 cm 95-120 cm

3 23 cm, 30 cm 115-140 cm

4 23 cm, 30 cm 140-190 cm

5 30 cm, 37 cm 190-240 cm

Figur 50202-03

Größe Platzierung*

X Small** 70-85 cm

Small 80-95 cm

Medium 90-105 cm

Large 100-115 cm

X Large 110-125 cm

2X Large 120-135 cm

3X Large*** 130-145 cm

Jill 51205, Jessie 51212, Alison 51203, Daisy 51204, Jolene 51213, Annie 51202, Patsy 51201, 

Courtney 51210, Dolly 51207, Hollie 51209, Peggy 51206, Cindy 51208.

William Kompressionsweste 51211

Size Unterbrust (A2) Taille (B)

X Small 63-70 cm 62-68 cm

Small 70-77 cm 68-73 cm

Medium 75-82 cm 73-79 cm

Large 80-87 cm 79-89 cm

X Large 85-92 cm 89-99 cm

2X Large 117-124 cm 106-113 cm

ThoraCare 50300-01

Größe Brust (A1)

Small 70-80 cm

Medium 80-90 cm

Large 90-105 cm

X Large 105-120 cm

2X Large 120-145 cm

3X Large 145-170 cm

Form 50209, 50220, 50204

Größe Platzierung*

Small 70-85 cm

Medium 80-95 cm

Large 90-105 cm

X Large 100-115 cm

2X Large 110-125 cm

Evelina 31152

Unterbrust
          Cupgröße

cm Zoll

65 26 C D E F G

70 28 C D E F G H I

75 30 D E F G H I

80 32 D E F G H I

85 34 D E F G

1. Messen Sie den Umfang:

     Unter der Brust – eng gemessen. Dies ist Ihre Unterbrustgröße. Beispiel 76 cm.  
 
     Um die stärkste Stelle der Brust – locker gemessen. Beispiel 95 cm.

2. Ziehen Sie X von Y ab (Y – X), um die Cupgröße zu ermitteln. Beispiel 95 - 76 = 19. 

3. Nutzen Sie die untenstehende Tabelle, um Ihre Cupgröße zu finden. Beispiel 19 = D. 

4. Auf die nächste 5er-Stufe runden und mit der Cupgröße kombinieren. Beispiel 75D. 

Differenz in cm (Y-X) 11-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-31 

Cupgröße AA A B  C  D E F G H I

Beispiel
Y-X = Cupgröße

X = Unterbrustgröße 

Mirabelle 31144, Mirabelle Queen 31145

Mirabelle weiß + schwarz S-2XL

Mirabelle Queen weiß 2XL-4XL

cm 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120 125 130 135 140
Zoll 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

C
u

p
g

rö
ße

AA

A

B

C

D

E

F
G

S
M L XL 2XL

2XL 3XL 4XL

Miriam 31154

cm 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 

C
u

p
g

rö
ße

A
B
C
D
E
F
G

S M L XL 2XLXS

Klara 31148

Unter-
brust

cm 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110

Zoll 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44

C
u

p
g

rö
ße

AA

A

B

C

D

E

S M L XL 2XL

Sandra 31147

 Unter-
brust

cm 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110
Zoll 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44

C
u

p
g

rö
ße

A

M (Cup A-C) L (Cup A-C) XL (Cup A-C) 2XL (Cup A-C)B S (Cup A-C)

C

D

S (Cup D-F) M (Cup D-F) L (Cup D-F) XL (Cup D-F) 2XL (Cup D-F)E

F



NORDICARE ORTOPEDI + REHAB AB • Solrosvägen 1 • SE-263 62 Viken, Schweden
+46 (0)42-35 22 20 • info@nordicare.se • www.nordicare.de

NordiCare Ortopedi & Rehab AB ist 

ein schwedisches Unternehmen, das 

sorgfältig ausgewählte postoperative, 

orthopädische und Reha-Produkte 

entwickelt und vertreibt. Unsere trei-

bende Kraft ist es, funktionale Produkte 

in ansprechendem Design zu entwick-

eln, die sowohl den Endanwender/-

innen als auch dem medizinischen 

Fachpersonal den Alltag erleichtern.
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