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A. System med enkel nackrem (förinställd 
i leveransen). För enklare applicering vid 
tex sövd patient.

B. Rem för system med dubbla remmar. 
(medföljer separat). För applicering 1-2 
dagar efter kirurgi och ger bekvämare 
stöd.   

1. Lossa slingan/påsen från kudden och öppna alla tre klickspännen. 

2. Placera kudden rättvänd (klickspännet fram) under den skadade armen i midjehöjd. 

3. Fäst midjeremmen fram med spännet (A).

4. Placera underarmen i slingan/påsen med armbågen så långt bak som möjligt (B). 

5. Fäst slingan/påsen på kudden.

6. Fäst tumremmen mellan tumme och pekfinger (C).

7. Fäst underarmsremmen på slinga och kudde (D).

8. Dra nackremmen över nacken och motsatt axel och fäst klickspännena (E). 

9. Justera bröstremmen (F) så att handen placeras något högre än armbågen.

10. Justera längden på alla remmar och klipp av vid behov. 

11. Vid klämövningar, öppna underarmsremmen (D) och klickspännena (E) för att 

ta ut bollen (G). 

1. Ta bort den enkla nackremmen (A) 
genom att lossa den på baksidan. Ta av 
krokodilgapet (B) och dra ut remmen ur 
båda klickspännena (C). Klickspännena 
ska inte öppnas. 

2. Ta fram flerbandssystemet och fäst 
den längsta remmen i ringen bak (A). Ta 
loss krokodilgapet på den andra (korta) 
änden (B) och trä bandet genom båda 
klickspännena (C) och sätt tillbaka 
krokodilgapet.

Förberedelse för flerbandssystem med dubbla remmarTvå olika upphängningssystem
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