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Utgiven av KSAB mars 2026

KONTROLLISTA/INNEHALLSFORTECKNING VITA SIDOR
Nedanstdende blad skall du ha i din Svenska Flygfalt nar rattning 279 ar inford.

OM PARMEN

Rattelselista . ... ... JUN 2022
Introduktion till parmen . ... ... JUN 2022
Introduktion till parmen (fort.) ......... ... .. ... .. ... JUN 2022
Banlangderi Svenska Flygfalt ......................... JUN 2022
Banlangderi Svenska Flygfalt . ........................ JUN 2022
Manéver och fardomrade i Svenska Flygfalt .............. JUN 2022
Belysning i Svenska Flygfalt .......................... JUN 2022
Vantplatseri Svenska Flygfalt ......................... JUN 2022
Radiobortfallsinstruktioner i Svenska Flygfalt ............. JUN 2022
Om presentationen av flyginformation .................. JUN 2022
Exempelframsida ........... i JUN 2022
Teckenférklaring framsida (1 till8) ..................... JUN 2022
Teckenférklaring framsida (9) . ........... ... ... .. ... AUG 2024
Teckenférklaring framsida (9) .......... ... ... ....... AUG 2024
Teckenférklaring framsida (9) ................ ... ... ... JUN 2023
Teckenférklaring framsida (Symboler och mark.) .......... JUN 2023
(avsiktligt blank) . ........ .. . . JUN 2023
Exempelbaksida . .......... ... JUN 2022
Teckenférklaring baksida (10-21) ...................... JUN 2022
Teckenférklaring baksida (22-30) ...................... JUN 2022
P& baksidan férekommande tecken .................... JUN 2022
P3 baksidan férekommande tecken (fort.) ............... NOV 2025
PLANERING

Introduktion till kapitlet/férsattssida ................... DEC 2022
Checklista for fardplanering .. ........ ... ..., DEC 2022
Checklista for fardplanering (forts.) .................... DEC 2022
Checklista for fardplanering (forts.) .................... DEC 2022
Checklista for fardplanering (forts.) . ................... DEC 2022
Steg 1: Oversiktsplanering ...............coovuvoi... DEC 2022
Steg 2: Berakna start & landningsstracka ............... DEC 2022
Steg 2: Berakna start & landningsstracka (forts.) ......... DEC 2022
Steg 3: Faststall flyghdjder och vaderminima ............ DEC 2022
Steg 4: Valj brytpunkter och fardvagar ................. DEC 2022
Steg 4: Valj brytpunkter och fardvagar (forts.) ........... DEC 2022
Steg 5: Taut kursochdistans ........................ DEC 2022
Steg 5: Ta ut kurs och distans (forts.) .................. DEC 2022
Steg 6: Hamta vindar & rakna kurs/GS . ................ DEC 2022
Steg 6: Hamta vindar & rakna kurs/GS (forts.) ........... DEC 2022
Steg 7: Berakna tider & bransleférbruk. ................ DEC 2022
Steg 7: Berdkna tider & bransleférbruk (forts.). ........... DEC 2022
Steg 8: Berdakna massaoch balans .................... DEC 2022
Steg 8: Berakna massa och balans (forts.) .............. DEC 2022
Steg 9: Sista kontroller innan flygning . ................. DEC 2022
Exempeldriftfardplan framsida . ...................... DEC 2022
Exempeldriftfardplan baksida ........................ DEC 2022
Nar kravs ATS-fardplan? ........ ... i DEC 2022
Vad ska géras infor mérkerflygning? ................... DEC 2022
Vad ska gora infor utlandsflygning? . ................... DEC 2022
Vad kravs vid flygning 6ver 6ppet vatten? ............... DEC 2022
Vad krévs vid flygning i fjallomrédet? .................. DEC 2022
(avsiktligt blank) .. ...... ... . DEC 2022
Krav pa pilotens och flygplanets status ................. DEC 2022
Dokument som ska medféras . ....................... DEC 2022
Navigationsvarningar (R/D-omraden) intro .............. AUG 2023
Svenska R-omr8den (R1-R16) . ...........covvuinunnn.. AUG 2025
Svenska R-omraden (R18-R34) .. ........ovvinnnn... NOV 2025
Svenska R-omraden (R35-R56) ................... MAR 2026
Svenska R-omr8den (R57-R76) ... ....ovvvinennnnn.. MAR 2023
Svenska R-omraden (R77-R105) . ........ovvunnnnn.. NOV 2025
Svenska R-omraden (R106-R125) . .............c.oouun.. NOV 2024
Svenska R-omrdden (R126-R209) . .................... MAR 2025
Svenska D-omraden (D138-D182) .. .......c.vvvinunnnn. NOV 2024
Svenska D-omraden (D184-D873) ... .......covvurn... NOV 2025
Soluppgdngs- och solnedgdngstiderintro ............... DEC 2022

Soltider 1 januaritill I mars ..............cuuunn...

Soltider L april till Ljuni . ........ ... ... L
Soltider 1 juli till 1 september . .......................
Soltider 1 oktober till 1 december . ........... ... .. ....
Variationskarta .......... ... .. . . . .

KARTOR

Introduktion till kapitlet . .......... ... ... ... .. ... ...
Flygplatsoversikt (Norrbotten) ........................
Flygplatséversikt (Vasterbotten/Jamtland mm) ...........
Flygplatsoversikt (Mellersta Sverige) ..................

Flygplatsoversikt (S6dra Sverige) . ....................
Flyginformationsfrekvenser under FL95 ................

Flyginformationsfrekvenserunder FL95 . ...............

Flygfyrar (en-route) . ......... ... . i
Flygfyrar (en-route) .......... ... ... ... .
ATIS & VOLMET ... e
Information om ATIS & VOLMET .......................
Detaljkarta 6ver Stockholm ..........................
Luftrumsoversikt Skane & Halland ................

Luftrumséversikt Oresund .. ........... ... ..o,
Luftrumsoversikt Goéteborg TMA . .....................
Luftrumséversikt Ostgéta TMA .. .....................

Luftrumséversikt Vasteras/Eskilstuna . .................
(avsiktligt blank) . ........ ...

REFERENSER

Valkommen till referenskapitlet . ......................
Tecken fran/till signalman . ...,
Tecken fran/till signalman (fort.) ......................
Tecken fran/till signalman (fort.) ......................
Morsekoder och bokstaveringsalfabetet ................
Skyltar pa flygplatsomrdde ............. ...,
Andra markeringar pa fardomrddet ....................
Markering vid obelagd/belagd bana ...................

Troskelmarkeringar pd belagdbana ...................

Marksignaler signalomrdde ............... .. ... .. ...
Omvandling hastighet . ......... ... ... ... ... ... ....
Omvandling hdjd . ... ..
Omvandling tryck . ... ...

Omvandling temperatur . .......... ... ... ... ... .. ...

Omvandling bransle till vikt . .........................
Omvandling volym . ... ..

Luftrumsklasser . ....... ... ... . . .
Diagram for risk for forgasaris . ............. ... .. .....
Diagram for bestamning av vindkomposant .............
(avsiktligt blank) . ....... ... . .
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (7-9a) ................
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (9b-10b) ..............
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (13-15b) ..............
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (15¢) . ...............

Stod for ifyllande av ATS-fardplan (16a-16¢) .............
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (18) . ................
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (19a-19e) . ............
Stod for ifyllande av ATS-fardplan (19f-19j) ..............
Pappersversion av ATS-fardplan . .....................

Pappersversion av ATS-fardplan - Exempel ..............
Meteorologisk information . ................ ... ... ...
MET-Koder . ... ... e
METAR o
TAF

VFR-analys & VFR-prognos ..........................

Lagh6jdsprognos (LHP) .. ... ...t
Laghdjdprognos omradesindelning . ...................
Nordic SWC . ... o
Nordic SWC - Teckenférklaring . .......................
Bankonditionskoder och SNOWTAM .. ..................

DEC 2022
DEC 2022
DEC 2022
DEC 2022
DEC 2022

MAR 2025
NOV 2024
NOV 2024
NOV 2024
NOV 2024
NOV 2025
MAR 2023
NOV 2024
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2026
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
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MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
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MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
AUG 2025
MAR 2023
MAR 2023
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MAR 2023
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MAR 2023
MAR 2023
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Utfardande- och giltighetstider for metinfo .............. MAR 2023
Forkortningar (A) . ... MAR 2023
Forkortningar (A) .. ..ot MAR 2023
Forkortningar (A) ... ... MAR 2023
Forkortningar (A-B) . ... .. ... MAR 2023
Forkortningar (B-C) .. ...ttt MAR 2023
Forkortningar (C) ... ... MAR 2023
Forkortningar (C-D) .. ... MAR 2023
Foérkortningar (D-E) . ....... .. . MAR 2023
Forkortningar (E) ........... . . . . . MAR 2023
Forkortningar (F) .. ... ..t e MAR 2023
Forkortningar (F) . ... ... .. MAR 2023
Forkortningar (G-H) ......... ... . . . ... . MAR 2023
Forkortningar (H-1) . ... .. i MAR 2023
Forkortningar (1) . ...... .. MAR 2023
Forkortningar (I-J-K-L) .. ... .. MAR 2023
Forkortningar (L-M) . ... ... . MAR 2023
Forkortningar (M) . ... . . . . . MAR 2023
Forkortningar (M-N) . ... ... MAR 2023
Forkortningar (N-O) . ... ... e MAR 2023
Forkortningar (O-P) . ... ... . . . . MAR 2023
Forkortningar (P) . ... ... . MAR 2023
Foérkortningar (P-Q-R) . ... ... . MAR 2023
Forkortningar (R) ... ... MAR 2023
Forkortningar (R) . .. ... . MAR 2023
Forkortningar (S) . ... .. MAR 2023
Forkortningar (S) ......... .. . . . . . MAR 2023
Forkortningar (S-T) .. ... MAR 2023
Forkortningar (T) . ... .t e MAR 2023
Forkortningar (T-U) . ....... ... . . MAR 2023
Forkortningar (U-V) . ... . i e MAR 2023
Forkortningar (W) . ... .. . MAR 2023
Foérkortningar (XY-Z-0) . ... ... .. MAR 2023
Ingripande mot luftfartyg ............. .. ... ... ..... MAR 2023
Ingripande mot luftfartyg (fort.) Tabell s. 11-1 ........... MAR 2023
Ingripande mot luftfartyg (fort.) Tabell s. 11-2 ........... MAR 2023
Ingripande mot luftfartyg (fort.) Tabell s. 11-3 ........... MAR 2023
Ingripande mot luftfartyg (fort.) ...................... MAR 2023
FORESKRIFTER

Foreskrifter introduktion . ......... ... .. ... . .. . ... JUN 2022
EASA-reglers publicering och tillganglighet .............. JUN 2022
Nationella reglers publicering och tillganglighet ........... JUN 2022
Regler i EASA Air Operations -DelNCO ................. JUN 2022
Val av start- och landningsplatser . .................... DEC 2022
Vikt, balans och prestanda . ............. ... ... ..... JUN 2022
Instrumenteringskrav . ........ .. JUN 2022
Regler i EASA SERA . ... . JUN 2022
Regler i EASA SERA (fort.) Vajningsplikt i luften ........... JUN 2022
Regler i EASA SERA (fort.) Vaderminima i G-luftrum ........ JUN 2022
Regler i EASA SERA (fort.) Grafisk presentation ........... JUN 2022
Regler i EASA SERA (fort.) Begransningar for VFR . ........ JUN 2022
Regler i EASA SERA (fort.) Anvandning transponder ........ JUN 2022
Regler i EASA Rules for AirCrew . ...................... JUN 2022
Regler i EASA Rules for Air Crew (fort.) Hur férlangs ........ JUN 2022
Regler i EASA Rules for Air Crew (fort.) Spec. krav ......... JUN 2022
Regler i EASA Rules for Air Crew (fort.) Indragmed ........ JUN 2022
Regler i EASA Rules for Air Crew (fort.) Loggning .......... JUN 2022
Regler i EASA Rules for Air Crew (fort.) Typer ............. JUN 2022
Nationellaregler .. .... .. . . . . JUN 2022
Nationella regler (fort.) Maxfart i VFR-vantlage ........... JUN 2022
Nationella regler (fort.) Vaderminima . .................. JUN 2022
Nationella regler (fort.) Rattsliga pafélider ............... JUN 2022
Regler for ultralatta luftfartyg ...................... ... JUN 2022
Regler for ultralatta luftfartyg (fort.) Planeringsregler . ... .. JUN 2022
Regler for ultralatta luftfartyg (fort.) Cert.regler .......... MAR 2023
Regler for ultralatta luftfartyg (fort.) Med. intyg ........... JUN 2022

Lathund: Studera regelverken pd egenhand .............

NOD

Introduktion till kapitlet/forsattssida ...................
Valkommen till nédkapitlet! . ................ ...
Vad gor jag efter ett haverieller (...) ...................
Hjalp! Jag har radiobortfall! . .........................
Hjalp! Jag har radiobortfall! . .........................
Hjalp! Jag arvilse! .. ... ... . .
Hjalp! Jag @rvilse! . ... ... . .
Hjalp! Jag arprejad! Del 1 ............. ... ... ... ...,
Hjalp! Jag arprejad! Del 1 . ......... ... ..
Hjalp! Jag @arprejad! Del 2 . ....... .. .. i,
Hjalp! Jag arprejad! Del 2 ........... ... ... ... ... ....
Introduktion till dvningar . ........... ... ... .
Introduktion till dvningar (fort.) .......................
Ovning: Markhaveri .......... ...
Ovning: Motorbortfall i utflygningen ...................
Ovning: Motorbortfall pd strdcka . ..............coouu...
Ovning: Motorbortfall pa stracka (fort.) .................
Ovning: Motorbrand under flygning . ..................

Ovning: Motorbrand pd marken . .................. ...,
Ovning: Brand i kabinen under flygning ................

Ovning: Brand i kabinen pd marken ...................

Ovning: Avbrutenstart .............. .0

Ovning: Onormala lagen (inkl. stall) ...................
Ovning: Oavsiktligspinn . ...
Ovning: Motorstérning under flygning .. ................
Ovning: Onormalt oljetryck/temperatur ................

Ovning: Totalt elbortfall under flygning .................
Ovning: Hjulbrand undertaxning . ....................

Ovning: Roderldsning . ...t

Ovning: Nédlandning pa vatten (ditch) .................
Ovning: Kolmonoxid i kabinen ........................
Ovning: Vaderférsamring/IMC . .............c.ouviun...
Ovning: Ishildning . ....... ... ..
Ovning: Fel pé pitot-statiska systemet .................

Ovning: Fel pé gyroinstrumenten . ....................

Ovning: L&g spanning (low voIts) . ....................

Ovning: H8g spanning (highvolts) ....................

Ovning: L&g brénslenivd ......... ... ... ... ... . .....
Ovning: PUNKLENING ...t o it
Ovning: ECU/FADEC-problem . .............viviin....
Ovning: Hég temperaturivéxelldda ...................
Ovning: Lag kylvétskenivd/hégtemp ..................

Ovning: EFIS: Skarmbortfall . .........................
Ovning: EFIS: Fel pd ADC, AHRS, (...) .« iviie e

FLYGTIPS

Valkommen till kapitlet Flygtips . ......................
Sidvindsteknik i start och landning .. ..................
Sidvindsteknik i start och landning (fort.) ...............
Vindens verkan vid sidvind i trafikvarvet ...............

Vindens verkanivantldage ........... ... ... ...
Beddm vindriktning utan vindstrut . .............. .. ...
Beddm plats for sjunk (top of descent) .................
Utfor koordinerade svangar ..........................
Utfor koordinerade svangar (fort.) .....................
Utfor en bra bedémningslandning .. ...................
Utfor en bra bedémningslandning (fort.) ................
Flygning vid ett okontrollerat flygfalt ..................

Flygning vid ett okontrollerat flygfalt (fort) ..............
Plats for avdragoch pddrag ..............covvivenn..

OVRIGT

Kapitlet ar tomttillsvidare ...........................

JUN 2022

MAR 2023
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2023
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022
MAR 2022

AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
AUG 2022
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