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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

LILLE LERKE 53 % merinoull, 47 % egyptisk bomull, 

50 gram = ca 142 meter

STORLEKAR

XS (S) M (L) XL (XXL)

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd under bysten ca 52 (63) 73 (83) 94 (105) cm

Hel längd under bysten ca 63 cm, samma för alla storlekar

GARNÅTGÅNG

Färg 1	 5 (6) 6 (7) 7 (8) nystan

Färg 2	 1 nystan alla storlekar 

Färg 3	 1 nystan alla storlekar

Färg 4	 1 nystan alla storlekar

Färg 5	 1 nystan alla storlekar

Färg 6	 1 nystan alla storlekar

FÄRGER

Färg 1	 Oblekt vit 0020

Färg 2	 Gul 8162 

Färg 3	 Orange 8165 

Färg 4	 Röd 4018 

Färg 5	 Isblå 8160

Färg 6	 Svart 8107

VIRKNÅL

Virknål nr 3,5

VIRKFASTHET

1 ruta med virknål nr 3,5 mäter ca 9 x 9 cm

21 st med virknål nr 3,5 = 10 cm

Kontrollera virkfastheten genom att virka en provlapp. 

Räkna antalet st per 10 cm. Har du fler än det angivna 

antalet, byt till en grövre virknål. Har du färre st, byt till en 

finare virknål.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	Mät ett liknande plagg som passar.

2. 	Jämför måtten med mönstrets storlekstabell.

3. 	Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.	 Bålen kan göras längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

lm = luftmaska, fm = fast maska, hst = halvstolpe, 

st = stolpe, sm = smygmaska, v = varv

Ruta A: Färg 2, färg 3, färg 4, färg 5, färg 6, färg 1. Virka 1 (1) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta B: Färg 2, färg 5, färg 6, färg 4, färg 3, färg 1. Virka 1 (1) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta C: Färg 2, färg 6, färg 5, färg 3, färg 4, färg 1. Virka 1 (1) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta D: Färg 2, färg 5, färg 3, färg 6, färg 4, färg 1. Virka 1 (1) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta E: Färg 2, färg 6, färg 3, färg 4, färg 5, färg 1. Virka 1 (1) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta F: Färg 3, färg 4, färg 2, färg 6, färg 5, färg 1. Virka 1 (2) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta G: Färg 3, färg 2, färg 5, färg 6, färg 4, färg 1. Virka 1 (2) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta H: Färg 3, färg 6, färg 4, färg 2, färg 5, färg 1. Virka 1 (2) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta I: Färg 3, färg 5, färg 6, färg 4, färg 2, färg 1. Virka 1 (2) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta J: Färg 3, färg 2, färg 6, färg 5, färg 4, färg 1. Virka 1 (2) 2 

(2) 2 (2) sådana rutor.

Ruta K: Färg 4, färg 3, färg 6, färg 2, färg 5, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 2 (3) sådana rutor.

Ruta L: Färg 4, färg 2, färg 3, färg 5, färg 6, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 2 (3) sådana rutor.

Ruta M: Färg 4, färg 6, färg 5, färg 3, färg 2, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 2 (3) sådana rutor.

Ruta N: Färg 4, färg 5, färg 2, färg 6, färg 3, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 2 (3) sådana rutor.

Ruta O: Färg 4, färg 3, färg 5, färg 2, färg 6, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 2 (3) sådana rutor.
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Ruta P: Färg 5, färg 2, färg 3, färg 4, färg 6, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 3 (3) sådana rutor.

Ruta Q: Färg 5, färg 3, färg 6, färg 2, färg 4, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 3 (3) sådana rutor.

Ruta R: Färg 5, färg 4, färg 2, färg 6, färg 3, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 3 (3) sådana rutor.

Ruta S: Färg 5, färg 6, färg 4, färg 3, färg 2, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 3 (3) sådana rutor.

Ruta T: Färg 5, färg 3, färg 4, färg 6, färg 2, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(2) 3 (3) sådana rutor.

Ruta U: Färg 6, färg 4, färg 2, färg 3, färg 5, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(3) 3 (3) sådana rutor.

Ruta V: Färg 6, färg 3, färg 5, färg 2, färg 4, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(3) 3 (3) sådana rutor.

Ruta W: Färg 6, färg 5, färg 4, färg 3, färg 2, färg 1. Virka 2 (2) 

2 (3) 3 (3) sådana rutor.

Ruta X: Färg 6, färg 2, färg 3, färg 5, färg 4, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(3) 3 (3) sådana rutor.

Ruta Y: Färg 6, färg 4, färg 2, färg 5, färg 3, färg 1. Virka 2 (2) 2 

(3) 3 (3) sådana rutor.

RUTA

OBS! Vid färgbyte stannar du före sista genomdragningen 

och byter färg där.

Lägg upp med virknål nr 3,5, och virka 12 st enligt följande:

V 1: Linda garnet runt vänster pekfinger 2 gånger, stick in 

virknålen i ringen och virka 1 sm. Virka 3 lm (= 1:a st), sedan 

virkas 11 st i ringen = 12 st. Byt färg. Virka ihop med 1 sm i 

första st. Dra i uppläggningstråden för att strama åt hålet. 

V 2: Virka 3 lm (= 1:a st), virka 1 st till i samma st. Sedan virkas 

2 st i varje st = 24 st. Byt färg. Virka ihop med 1 sm i första st. 

V 3: Virka 3 lm (= 1:a st), virka 1 st till i samma st, 1 lm, hoppa 

över 1 st, *2 st i nästa st, 1 lm, hoppa över 1 st*. Upprepa *-* 

varvet ut = 36 lm/st. Byt färg. Virka ihop med 1 sm i första st. 

V 4: Virka 2 lm (= 1:a fm), 1 fm i samma st, 1 fm i nästa 

st, virka 1 st i lm-bågen enligt följande: Gör ett omslag på 

virknålen, stick ner den framför arbetet, och runt st 2 v 

nedanför (v 2) (= relief-st), virka st färdigt, *2 fm i nästa st, 

1 fm i nästa st, 1 relief-st*, upprepa *-* varvet ut = 48 fm/st. 

Byt färg. Virka ihop med 1 sm i första fm. 

V 5: Virka 3 lm (= 1 fm + 1 lm), hoppa över 1 fm/st, 1 fm i 

nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/st, 1 fm i nästa fm/st, 1 lm, 

hoppa över 1 fm/st, 1 hst i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 

fm/st, virka 1 st + 3 lm + 1 st i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 

1 fm/st, *1 hst i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/st, 1 fm i 

nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/st, 1 fm i nästa fm/st, 1 lm, 

hoppa över 1 fm/st, 1 fm i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/

st, 1 hst i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/st, virka 1 st + 

3 lm + 1 st i nästa fm/st, 1 lm, hoppa över 1 fm/st*, upprepa 

*-*, avsluta med 1 hst i nästa fm/st, 1 lm. Byt färg. Virka ihop 

med 1 sm i första fm. 

V 6: Virka 3 lm (= 1:a st), sedan virkas 1 st i varje lm/fm/hst/

st varvet ut. OBS! I varje lm-båge av 3 lm virkas 1 st + 3 lm + 

1 st. Virka ihop med 1 sm i första st. 

Rutan mäter nu ca 9 x 9 cm.

UNDERDEL

Virka totalt 35 (40) 45 (50) 55 (60) rutor enligt ovan.

Virka ihop rutorna slumpmässigt placerade med färg 1 enligt 

följande: (Se bilden) 

Fäst garnet i hörnet på ruta 1 med 1 sm, virka 2 lm, virka ihop 

med hörnet på ruta 2, och virka 1 fm, 2 lm, hoppa över 1 lm 

på ruta 1, och virka 1 fm i nästa st, 2 lm, hoppa över 1 lm och 

1 st på ruta 2, 1 fm i nästa st, *2 lm, hoppa över 1 st på ruta 1, 

och virka 1 fm i nästa st, 2 lm, hoppa över 1 st på ruta 2, 1 fm i 

nästa st*, upprepa *-* tills det återstår 2 st och 2 lm på ruta 1. 

Virka 2 lm, hoppa över 1 st på ruta 1, och virka 1 fm i nästa st, 

2 lm, hoppa över 1 st och 1 lm på ruta 2, 1 fm i hörnet, 2 lm, 

hoppa över 1 lm på ruta 1, 1 fm i hörnet.

OBS! I nästa sammanvirkning blir ruta 2 den nya ruta 1. 

Sy ihop 5 ringar så här:

Ring A ska sys ihop med 6 (7) 8 (9) 10 (11) rutor.

Ring B ska sys ihop med 7 (8) 9 (10) 11 (12) rutor.

Ring C ska sys ihop med 8 (9) 10 (11) 12 (13) rutor.

Ring D ska sys ihop med 9 (10) 11 (12) 13 (14) rutor.

Ring E ska sys ihop med 10 (11) 12 (13) 14 (15) rutor.

Mitt fram är mitt i en ruta när antalet rutor är udda, och mitt 

emellan 2 rutor när det är ett jämnt antal.

När alla rutorna virkats ihop till ringar, virkas det sedan med 

färg 1 uppåt enligt följande: Börja med ring A.

V 1: Fäst garnet mitt bak med 1 sm, virka 3 lm (= 1:a st), sedan 

virkas 1 st i varje st, och 5 st i lm-bågarna/sammanvirkningen 

mellan rutorna = 120 (140) 160 (180) 200 (220) st. Virka ihop 

med 1 sm i 1:a st.

V 2: Virka 4 lm (= 1:a st + 1 lm), *hoppa över 1 st, 1 st i nästa 

st, 1 lm*, upprepa *-* varvet ut, virka ihop med 1 sm i 1:a st.

V 3: Virka 3 lm (= 1:a st), sedan virkas 1 st i varje st/lm varvet ut. 

Virka ihop med 1 sm i 1:a st. Klipp av garnet.

Vänd arbetet, och virka sedan nedåt med färg 1 enligt 

följande: 

V 1: Fäst garnet mitt bak med 1 sm, virka 3 lm (= 1:a st), sedan 

virkas 1 st i varje st, och 5 st i lm-bågarna/sammanvirkningen 

mellan rutorna = 120 (140) 160 (180) 200 (220) st. Virka ihop 

med 1 sm i 1:a st.

V 2: Virka 4 lm (= 1:a st + 1 lm), *hoppa över 1 st, 1 st i nästa 

st, 1 lm*, upprepa *-* varvet ut. Virka ihop med 1 sm i 1:a st.

V 3: Virka 3 lm (= 1:a st), sedan virkas 1 st i varje st varvet ut. 

SAMMANVIRKNING RUTOR
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

Samtidigt ökas 20 st jämnt fördelade genom att virka 2 st i 1 

st = 140 (160) 180 (200) 220 (240) st. Virka ihop med 1 sm i 

1:a st. Klipp av garnet.

Sy ihop denna del med ring B.

Därefter virkas 3 v nedåt med färg 1 enligt ovan = 160 (180) 

200 (220) 240 (260) st.

Sy ihop denna del med ring C.

Därefter virkas 3 v nedåt med färg 1 enligt ovan = 180 (200) 

220 (240) 260 (280) st.

Sy ihop denna del med ring D.

Därefter virkas 3 v nedåt med färg 1 enligt ovan = 200 (220) 

240 (260) 280 (300) st.

Sy ihop denna del med ring E.

Sedan virkas 3 v nedåt med färg 1 enligt följande:

V 1: Fäst garnet mitt bak med 1 sm, virka 3 lm (= 1:a st), sedan 

virkas 1 st i varje st, och 5 st i lm-bågarna/sammanvirkningen 

mellan rutorna. Virka ihop med 1 sm i 1:a st.

V 2: Virka 4 lm (= 1:a st + 1 lm), *hoppa över 1 st, 1 st i nästa 

st, 1 lm*, upprepa *-* varvet ut. Virka ihop med 1 sm i 1:a st.

V 3: Virka 3 lm, sedan 2 st i samma st, hoppa över 2 st, 1 fm 

i nästa st, *virka 3 lm, sedan 2 st i samma st som fm, hoppa 

över 2 st, 1 fm i nästa st*, upprepa *-* varvet ut. Klipp av 

garnet.

OBS! Justera maskantalet genom att hoppa över 3 st totalt 

2 (1) 0 (2) 2 (0) gånger.

Sammanvirkning av 3 st: Virka 1 st, men vänta med sista 

genomdragningen, virka 1 st i nästa st, virka 1 st i nästa st, vid 

sista genomdragningen dras tråden igenom alla 4 öglorna på 

virknålen.

HÖGER BH-KUPA

Lägg upp 34 (38) 42 (46) 50 (54) lm med färg 1 och virknål nr 

3,5, vänd och virka 1 st i 4:e lm från virknålen. Virka 1 st i varje 

lm varvet ut = 31 (35) 39 (43) 47 (51) st. Sätt en markör runt 

den mittersta st (= markör-st). Vänd.

V 1: Virka 3 lm (= 1:a st), därefter 1 st i varje st fram till 1 st före 

markör-st, virka 3 st tillsammans, virka st varvet ut = 29 (33) 

37 (41) 45 (49) st. Vänd.

V 2: Virka 3 lm (= 1:a st), därefter 1 st i varje st fram till 1 st 

före markör-st, virka 3 st tillsammans, virka st varvet ut = 

27 (31) 35 (39) 43 (47) st. Vänd.

Upprepa v 2, tills det återstår 3 st.

Virka en snodd:

V 1: 2 lm (= 1:a fm), 1 fm i var och en av de 2 följande st. 

Vänd.

V 2: 2 lm (= 1:a fm), 1 fm i var och en av de 2 följande fm. 

Vänd.

Upprepa v 2 tills arbetet mäter ca 60 cm från toppen av bh-

kupan.

Klipp av garnet.

KANT RUNT BH-KUPAN

Fäst garnet nederst på vänster sida av kupan, på v 1.

Virka 3 lm, sedan 2 st i samma st/v, hoppa över 1 v, 1 fm runt 

nästa v, *3 lm, 2 st i samma st som fm, hoppa över 1 v, 1 fm i 

nästa v*, upprepa *-* till toppen av kupan. Klipp av garnet.

Fäst garnet i toppen av bh-kupan på höger sida, i sista v.

Virka kant på samma sätt på andra sidan.

VÄNSTER BH-KUPA

Lägg upp och virka på samma sätt som höger bh-kupa.

MONTERING

Nåla fast höger och vänster bh-kupa på underdelen. Placera 

delarna som det passar bäst.

Sy fast med madrasstygn.

MADRASSTYGN


