© COPYRIGHT Nordana Crafts AB & Svarta Faret



Version 1

(ol

S

VIRKAD SHRUG

GARN Ulrika (100 % ull (superwash), ca 50 g = 100 m)
GARNALTERNATIV

Merino (100 % merino, ca 50 g = 100 m)

Tencel Blow (58 % tencel™, 42 % alpacka, ca 50 g =
100 m)

MASKTATHET Ca 16 fm x 14 v med virknal 4 mm = 10
x 10 cm

STORLEKAR XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL
BYSTVIDD Ca 80 (82) 92 (97) 105 (116) 133 (136) 148
cm

LANGD OK Ca 14 (16) 18 (20) 22 (24) 26 (28) 30 cm
OMKRETS ARM Ca 30 (32) 37 (40) 45 (47) 52 (55) 60
cm

GARNATGANG Ca 250 (250) 300 (300) 400 (400) 450
(450) 500 (fg 307035, Magnolia Spray)

VIRKNAL 4 mm

SVARIGHETSGRAD Medel

DESIGN Amanda Calbucura Marklund

Calais ar det perfekta plagget att ha dver axlarna i
overgangen mellan sommar och host. Den virkas
uppifran och ned med raglandkningar dar vartannat
varv virkas med fasta maskor och vartannat varvas
mellan stolpar och luftmaskbagar. Nedtag gors i bada
maskbdgar eller om lm-bage.

FORKLARINGAR

Se Tips & Rad pa sista sidan for vanliga forkortningar
och annat bra att veta.

lm: luftmaska
st: stolpe
fm: fast maska

Okningar
Raglandkningar gors genom att virka angivet antal
st/fm i samma maska/om samma maskbage.

Minskningar

2 stolpar virkas tillsammans till en stolpe (pabdrja en
stolpe och gor endast ett genomdrag, pabdrja ndsta
stolpe med ett genomdrag och avsluta med ett sista
omslag och genomdrag genom bdda stolparna
tillsammans till en).

Luftmask-kedja (Im-3/lm-2) raknas antingen som en
stolpe eller luftmask-kedja som virkas tillsammans
med stolpar vartannat varv.

Stolpar (st)

GOrs med nedtag i bada maskbagar, virkas i par om 2
vartannat varv. Vid 6kningarna gors stolpar dven med
nedtag om lm-bage.

Fasta maskor (fm)
GoOrs med nedtag i bada maskbagar och om lm-2,
virkas vartannat varv.

Smygmaskor (sm)

GOrs med nedtag i eller omtag om kedja av
luftmaskor som pabdrjar varje nytt varv med st (denna
inledande lm-kedja raknas som en st/lm-bdge).

Tips! Mellan gdngerna du virkar kan du med fordel
spanna ut arbetet pa en platta for att forma det under
arbetets gang. Alla kroppar ser olika ut, prova plagget
med jamna mellanrum for att anpassa langd och
bredd efter just din kropp. Virka in garnandarna under
de fasta maskorna sa slipper du fasta garn i efterhand.

HALSRINGNING

Lagg upp 107 (107) 123 (123) 139 (139) 155 (155)
171 lm. Slut till en cirkel genom att virka en fm med
nedtag i forsta maskan (se till att Ilm-kedjan inte
vrider sig).

Varv 1:Virka fm i alla luftmaskor (nedtag i bada mb),

avsluta med en extra fm med nedtag i forsta maskans
framre maskbage och sista maskans bada maskbagar

for att fa till en jamn kant (se till att inte hoppa Gver

denna extra maska under nasta varv).

=108 (108) 124 (124) 140 (140) 156 (156) 172 m.

Varv 2:Virka 3 Im och 1 st i ndstkommande fm, gor
forsta 6kningen genom att virka 2 Im och 1 st med
nedtag i samma maska som foregdende st, sedan 1 st
i nastkommande maska, virka darefter *2 lm, hoppa
over 2 m och gor nedtag i den 3:e genom att virka 1 st
och 1 st i nastkommande maska*. Upprepa *-* fram till



Version 1

nasta 6kning som du gor i 15:e (15:e) 19:e (19:¢) 23:e
(23:€) 27:e (27:€) 31:a maskan, efter det att du virkat 5
(5) 6 (6) 7 (7) 8 (8) 9 par virkade st, upprepa *-*, oka i
56:e (56:€) 64:e (64:€) 72:a (72:a) 80:e (80:e) 88:e
maskan (11 (11) 12 (12) 13 (13) 14 (14) 15 par virkade
st efter forra 6kningen), upprepa *-*, oka i 69:e (69:¢)
81:a (81:a) 93:e (93:¢) 105:e (105:¢) 117:e maskan (4
(4) 5 (5) 6 (6) 7 (7) 8 par st efter forra 0kningen),
upprepa *-* och avsluta med 2 Im och sm i Im-3.
=120 (120) 136 (136) 152 (152) 168 (168) 184 m =
4+11+4+11 (4+11+4+11) 5+12+5+12 (5+12+5+12)
6+13+6+13 (6+13+6+13) 7+14+7+14 (7+14+7+14)
8+15+8+15 par st

Varv 3:Virka 1 lm i maskan ovanfor st (raknas som en
fm) och fm runt hela varvet med nedtag i bada mb vid
st och 2 fm med nedtag om lm-bagen mellan st (vid
okningarna gors 4 fm om lm-bagarna) Avsluta med sm
i inledande lm.

=128 (128) 144 (144) 160 (160) 176 (176) 192 m.
Kontrollrakna garna.

Varv 4:Virka 3 lm, hoppa 6ver nastkommande maska
och virka 1 st i 6kningens forsta fm, darefter 1 st med
nedtag om mb, 2 lm och 1 st med nedtag om mb,
darefter 1 st med nedtag i 6kningens fjarde fm.
Upprepa fran *-* och virka Lm-bage i fm dver st, och st
i fm Gver Im-bage fram till 6kningen da du upprepar
tidigare 6kning. Fortsatt upprepa fran *-*, samt
okningar vid de tidigare 6kningarna, avsluta med att
virka ihop sista st med sm.

=136 (136) 152 (152) 168 (168) 184 (184) 200 m.

Varv 5:Virka 1 lm i maskan ovanfor Im-kedjan (raknas
som en fm) och 1 fm om lm-kedjan, fortsatt virka fm
runt hela varvet med nedtag i bada mb vid st och 2 fm
med nedtag om lm-bagen mellan st (vid 6kningarna
gors 4 fm om lm-bdgarna) Avsluta med sm i inledande
Lm (se till att foregaende varvets ihop-virkade m ej
virkas som 2 m, eller att du hoppat Gver varvets
inledande lm).

=144 (144) 160 (160) 176 (176) 192 (192) 208 m.

Varv 6: Virka 3 Im och 1 st i nastkommande m, 2 lm,
hoppa dver 2 m och gor nedtag i den 3:e m genom att
virka 1 st och darefter 6kning: virka 1 st om mb, 2 lm,

*

1 st om mb, 1 st i maskbagens 4:e m, upprepa *-* fram
till ndsta 6kning da du virkar 1 st i fm-bagens 1:am, 1
st med omtag om mb, 2 Im, 1 st med omtag om mb

och 1 st i fm-bagens 4:e m. Fortsatt upprepa *-*, samt

okningar vid de tidigare dkningarna, avsluta med sm i

lm-3.
=152 (152) 168 (168) 184 (184) 200 (200) 216 m.

Varv 7: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, avsluta med sm
i inledande fm.
=160 (160) 176 (176) 192 (192) 208 (208) 224 m.

Varv 8: Virka 3 m och fortsatt varva mellan att virka
Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfor Im-bage, upprepa *-* samt ékningar vid
tidigare 6kningar, avsluta med att virka ihop sista st
med sm.

=168 (168) 184 (184) 200 (200) 216 (216) 232 m.

Varv 9: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, avsluta med sm
i inledande fm (se till att féregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).

=176 (176) 192 (192) 208 (208) 224 (224) 240 m.

Varv 10: Virka 3 Im och 1 st i ndstkommande m,
fortsatt varva mellan att virka Im-bage i fm ovanfor st
och st i maskorna ovanfor Im-bage, upprepa *-* samt
okningar vid tidigare dkningar, avsluta med sm i lm-3.
=184 (184) 200 (200) 216 (216) 232 (232) 248 m.

Varv 11: Vid forsta och sista 6kningen virkas endast 3
fm. Utover det upprepas varv 3 inkl. 6kningar, avsluta
med sm i inledande fm.

=190 (190) 206 (206) 222 (222) 238 (238) 254 m.

Varv 12: Virka 3 lm och fortsatt varva mellan att virka
Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfér Im-bage, upprepa *-* samt ékningar vid
tidigare 6kningar, men virka endast st, Im-2, st om
Lm-bagen vid forsta och sista 6kningen. avsluta med
att virka ihop sista st med sm.

=196 (196) 212 (212) 228 (228) 244 (244) 260 m.

Varv 13: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista 6kningen virkas endast 3 fm, utdver det
upprepas tidigare dkningar, avsluta med sm i
inledande fm. (se till att foregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).

=206 (206) 222 (222) 238 (238) 254 (254) 270 m.
XXS: pabdorja hoger arm

Varv 14: Virka 3 Im och 1 st i nastkommande m,
fortsatt varva mellan att virka Lm-bage i maskorna
ovanfor st och st i maskorna ovanfor Im-bage,
upprepa *-* samt okningar vid tidigare dkningar
(endast 2 st om lm-bagar med lm-2 mellan vid forsta
och sista 6kningen och som vanligt pa 6vriga), avsluta
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med sm i Im-3.
=-(212) 228 (228) 244 (244) 260 (260) 276 m.

Varv 15: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista 6kningen virkas endast 3 fm, utdver det
upprepas tidigare okningar, avsluta med sm i
inledande fm.

=-(218) 234 (234) 250 (250) 266 (266) 282 m.

XS: paborja hoger arm

Varv 16: Virka 3 lm och fortsatt varva mellan att virka
Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfor Im-bdge, upprepa *-* samt 6kningar vid
tidigare 6kningar (endast 2 st om lm-bagar med lm-2
mellan vid forsta och sista 6kningen och som vanligt
pa Ovriga), avsluta med att virka ihop sista st med lm-
bage.

= - (-) 244 (244) 260 (260) 276 (276) 292 m.

Varv 17: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista 6kningen virkas endast 3 fm, utdver det
upprepas tidigare ckningar, avsluta med smi
inledande fm (se till att foregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).

=-(-) 250 (250) 266 (266) 282 (282) 298 m.

S: paborja hoger arm

Varv 18: Virka 3 Im och 1 st i nastkommande m,
fortsatt varva mellan att virka Lm-bage i maskorna
ovanfor st och st i maskorna ovanfor Lm-bdge,
upprepa *-* samt okningar vid tidigare okningar
(endast 2 st om lm-bagar med lm-2 mellan vid forsta
och sista 6kningen och som vanligt pa 6vriga), avsluta
med sm i Im-3.

=-(-) - (256) 256 (272) 272 (288) 304 m.

Varv 19: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista okningen virkas endast 3 fm, utover det
upprepas tidigare dkningar, avsluta med smi
inledande fm.

=-(-) - (266) 266 (282) 282 (298) 314 m.

M: pdbdrja hoger arm

Varv 20: Virka 3 lm och fortsatt varva mellan att virka
Im-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfor Im-bage, upprepa *-* samt 6kningar vid
tidigare okningar (endast 2 st om Im-bagar med lm-2
mellan vid forsta och sista 0kningen och som vanligt
pa 6vriga), avsluta med att virka ihop sista st med lm-
bage.

=-(-)-(-) 288 (288) 304 (304) 320 m.

Varv 21: Upprepa varv 3 inkL. 6kningar, vid forsta och
sista okningen virkas endast 3 fm, utover det
upprepas tidigare okningar, avsluta med sm i
inledande fm (se till att féregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).

=-(-)-(-) 294 (294) 310 (310) 326 m.

L: paborja hoger arm

Varv 22:Virka 3 lm och 1 st i nastkommande m,
fortsatt varva mellan att virka Lm-bage i maskorna
ovanfor st och st i maskorna ovanfor Im-bage,
upprepa *-* samt o6kningar vid tidigare okningar
(endast 2 st om Im-bagar med lm-2 mellan vid forsta
och sista 6kningen och som vanligt pa 6vriga), avsluta
med sm i Im-3.

=-(-) - (-) - (304) 304 (320) 336 m.

Varv 23: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista okningen virkas endast 3 fm, utover det
upprepas tidigare okningar, avsluta med sm i
inledande fm.

=-(-)- (-) - (310) 310 (326) 342 m.

XL: paborja hoger arm

Varv 24: Virka 3 Lm och fortsatt varva mellan att virka
Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfér Im-bage, upprepa *-* samt ékningar vid
tidigare 6kningar (endast 2 st om lm-bagar med lm-2
mellan vid forsta och sista 6kningen och som vanligt
pa Ovriga), avsluta med att virka ihop sista st med lm-
bage.

=-(-)-(-)-(-) 332 (332) 348 m.

Varv 25: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista 6kningen virkas endast 3 fm, utdver det
upprepas tidigare dkningar, avsluta med smi
inledande fm (se till att foregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).

=-(-)-()- () 342 (342) 358 m.

2XL: paborja hoger arm

Varv 26: Virka 3 Im och 1 st i nastkommande m,
fortsatt varva mellan att virka Lm-bage i maskorna
ovanfor st och st i maskorna ovanfor Lm-bage,
upprepa *-* samt okningar vid tidigare 6kningar
(endast 2 st om Im-bagar med lm-2 mellan vid forsta
och sista 6kningen och som vanligt pa 6vriga), avsluta
med sm i Im-3.

=-()-0)-()-(348) 364 m.

Varv 27: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista 6kningen virkas endast 3 fm, utdver det
upprepas tidigare okningar, avsluta med smi
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inledande fm.
=-(-0-()-B54370m.
3XL: paborja hoger arm

Varv 28: Virka 3 lm och fortsatt varva mellan att virka
Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i maskorna
ovanfor Im-bdge, upprepa *-* samt 6kningar vid
tidigare 6kningar (endast 2 st om lm-bagar med lm-2
mellan vid forsta och sista dkningen och som vanligt
pa Ovriga), avsluta med att virka ihop sista st med lm-
bage.

Varv 29: Upprepa varv 3 inkl. 6kningar, vid forsta och
sista okningen virkas endast 3 fm, utover det
upprepas tidigare okningar, avsluta med smi
inledande fm (se till att foregaende varvets ihop-
virkade m ej virkas som 2 m).
=-()-()-()-()386m.

4XL: paborja hoger arm

Tag ej av garn da stycket ska fortsatta virkas ett par
varv efter det att drmarna virkats.

HOGER ARM

Fast garnet med en sm vid bakstycket, i 6kningen som
ar narmast skarven av lm-3, gor nedtag i fm nr 2 av 3.

Varv 1:Virka 10 lm, gor nedtag med en sm i motsatt
okning i fm nr 3 av 4 och vand, gor nedtag i
nastkommande m och virka 9 fm i bada mb och den
10:e i okningen. Virka 1 sm i nastkommande maska, 3
Lm och 1 st i nastkommande maska, fortsatt varva
mellan att virka Lm-bage i maskorna ovanfor st och st
i maskorna ovanfor Im-bage, upprepa *-*, avsluta med
sm i lm-3.

=48 (52) 60 (64) 72 (76) 84 (88) 96 m.

Varv 2:Virka 1 lm (raknas som en fm) och fm runt
hela varvet med nedtag i bada mb vid st och 2 fm
med nedtag om lm-bagen mellan st. Avsluta med sm i
inledande lm.

=48 (52) 60 (64) 72 (76) 84 (88) 96 m.

Varv 3:Virka 3 lm och hoppa 6ver 2 maskor (rakna
med lm-3 som en av maskorna), fortsatt varva mellan
att virka Lm-bage i maskorna ovanfor st och st i
maskorna ovanfor Im-bage, upprepa *-*, avsluta med
att virka ihop sista st med lm-bdge.

Varv 4: Upprepa varv 2.

Varv 5:Virka 3 Im och 1 st i ndstkommande maska,
fortsatt varva mellan att virka Lm-bage i maskorna
ovanfor st och st i maskorna ovanfor Lm-bage,
upprepa *-*, avsluta med sm i Im-3.

Varv 6-50: Upprepa varv 2-5 tills armen natt onskad
langd.

Tag av och fast garnet. Upprepa vid vanster arm, fast
garnet pa samma satt i 6kningarna, men fran
framstycket.

FORTSATTNING OK

Varv 14 (16) 18 (20) 22 (24) 26 (28) 30: Fortsatt nu
fran bakstycket och minska pa bada sidor genom att
virka 6 par st tillsammans utan att virka Im-2 mellan
de 2 maskor du hoppar over (for XL virkas endast 3
par tillsammans och storlekarna dver skippar
minskningar och virkar varven som tidigare).

Borja varvet som vanligt genom att virka st ovanfor
Lm-kedja eller Im-kedja ovanfor st, fortsatt sedan
virka 6 par st utan att virka Lm-kedja mellan de 2 st
du hoppar dver (Fordela st under drmarna sa att de
matchar med maskorna efter arm-partiet).

Fortsatt varva st och lm-2 langst framstycket och
upprepa minskningar vid nasta arm mot bakstycket.
Fortsdtt sedan varva mellan att virka Im-bage i
maskorna ovanfor st och st i maskorna ovanfér lm-
bage, upprepa *-*, avsluta med att virka ihop sista st
med lm-bage/ virka sm i Im-3.

=128 (132) 148 (156) 168 (187) 214 (218) 234 m.

Varv 15 (17) 19 (21) 23 (25) 27 (29) 31: Virka 1 lm
och fm runt, i st och om lm-bagar (férutom vid
minskningarna), avsluta med sm i lm.

=128 (132) 148 (156) 168 (187) 214 (218) 234 m.

Tag av och fast garnet.

AVSLUTNING

Fast tradar. Blocka arbetet genom att fukta det och
lata det plantorka. Spann ut enligt angivna matt.
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Yips & rod

FOR ATT UNDVIKA FRAGETECKEN

Tank pa att ldsa igenom monstret noga innan du
paborjar ditt arbete.

MASKTATHET

Sticka eller virka alltid en provlapp enligt
rekommendationen. Stammer det inte med
masktatheten som anges, prova med tunnare eller
grovre stickor eller virknal. Om masktatheten inte
stammer kan resultatet fa fel matt och form.

MARKERA STORLEKEN

Markera storleken du stickar eller virkar sa ar det
lattare att folja beskrivningstexten.

DIAGRAM

Det underlattar att folja med i diagrammet om du
satter en linjal langs med den rad du foljer.

RORELSEVIDDEN

Rorelsevidden pa plaggen i vara monster varierar
beroende pa plaggets typ och form. For att hitta ratt
storlek rekommenderar vi att du forst mater direkt pa
kroppen. Darefter bestammer du sjalv storleken pa
plagget beroende pa hur mycket rorelsevidd du vill
att plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets matt.

FLERFARGSSTICKNING

Tank pa att sno traden som L&per med pa baksidan
om den du stickar med, om du stickar mer an 3-4
maskor av en och samma farg, sa du inte far for langa
L6sa tradar pa baksidan. Om garnet behdver snos flera
varvirad - sno det inte pa samma stalle.

BLOCKNING OCH TVATTNING

Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en langre
stund. Var extra varsam vid blockning och tvattning
av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet,
garna med en sprayflaska, krama forsiktigt ur
eventuellt dverskottsvatten i en hoprullad handduk.
Lagg arbetet att plantorka och spann ut det efter
angivna matt.

Forborlningar

arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke,
BAV = borjan av varv, bf/bfg = bottenfarg,

bmb = bakre maskbagen, fg = farg,

flm/LM = flytta markor/lyft markor,

fmb = framre maskbagen, framst = framstycke,

ggr = ganger, hopt = hoptagning, int = intagning,
kantm = kantmaska, M = markdr, mb = maskbage,
mf/mfg = monsterfarg, min = minskning,

plm/PM = placera markor, rats/RS = ratsidan, v = vary,
okn = 6kning

STICKNING

am = avig maska, avm = avmaska,

db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,
dohpt = dubbel 6verdragshoptagning,

GSR = german short rows, llr/ssk = lyft lyft rat,

m = maska, omsl = omslag, rm = rat maska,

rdtst = ratstickning, slitst = slatstickning,

st = sticka/stickor, tills = tillsammans, vr = vriden,
01h/61mh = 6ka 1 m hoger,

061v/61lmyv = 0ka 1 m vanster,

ohpt = 6verdragshoptagning

VIRKNING

dst = dubbelstolpe, fm = fast maska,

hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, h6 = hoppa over,
lm = luftmaska, lmb = luftmaskbage, omsl = omslag,
st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska,
3-dst = tredubbel stolpe,

5-lmb = luftmaskbage med 5 Im

Svérighelgrader

Nyborjare: Passar dig som aldrig stickat/virkat forut.
Enkla tekniker och tydliga forklaringar.

Fortsattare: FOor nyborjaren som vill ga vidare till
ndsta steg. Fortfarande tydliga forklaringar men du far
prova en del nya tekniker.

Medel: Passar dig som stickat/virkat ett tag eller ar
nyborjare och vill utmana dig sjalv. Mer avancerade
tekniker och tvd moment kan ske samtidigt.
Avancerad: For den erfarna stickaren/virkaren som har
testat manga tekniker och metoder forut.
Avancerade/ovanliga tekniker och flera moment kan
ske samtidigt.
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