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VINGFJALL - KOFTA

Koftan stickas uppifrén och ner, utan montering. Passformen ar avslappnad med en trekvartsdrm

och en latt insvangd kropp, vilket ger ett natt uttryck. I-cordkanterna ger en prydlig och

minimalistisk inramning till den enkla strukturstickningen.

GARN Colin (65 % bomull, 35 % lin, ca 50 g =
150 m)

GARNALTERNATIV

Svensk ull 2 tr (100 % ull, ca 100 g = 300 m)
Select no. 4 (50% bomull, 50% fin ull, ca 50 g = 140
m)

MASKTATHET Ca 22 m x 32 v pd st 3,5 mm =
10 x 10 cm.

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)
REKOMENDERAD RORELSEVIDD Ca 12-17 cm
PLAGGETS OVERVIDD Ca 90 (98) 105 (112) 120
(134) 145 (156) cm

PLAGGETS LANGD Ca 45 (46) 48 (49) 49 (52) 52
(53) cm

ARMENS LANGD Ca 42 cm

GARNATGANG Ca 300 (350) 350 (400) 450 (500)
500 (550) g (fg 28120, Thunder Blue)

STICKA 3,5 mm, 80 och 40 cm lang

TILLBEHOR 2 stickmarkérer, 4 (4) 4 (4) 4 (5) 5 (5)
knappar (15 mm)

SVARIGHETSGRAD Fortsittare

DESIGN Ellen Furderer

FORKLARINGAR

61h: Lyft traden mellan tva maskor bakifran med
vanster sticka och sticka genom den framre
maskbagen.

61v: Lyft traden mellan tva maskor framifran med
vanster sticka och sticka genom den bakre
maskbagen.

2tills vridet: Sticka ihop tva maskor rétt i bakre
maskbagen.

I-cordkant

Lagg upp 4 nya maskor pa den vanstra stickan.
Sticka *3 rm, 2tills vridet, flytta de 4 maskorna fran
hoger till vanster sticka*. Upprepa *-* tills alla
maskor maskats av och 4 m kvarstar.

Lat de fyra maskorna vara kvar pa stickan och sy
ihop dem med i-cordens uppldggningskant med
maskstygn.

Kantmaskor

Nar arbetet stickas fram och tillbaka stickas varvets
forsta och sista maska alltid rat fran ratsidan och
avig fran avigsidan.

Arbetets 6versikt

Koftan stickas uppifran och ner. Forst laggs
bakstycket upp med en provisorisk upplaggning.
Efter att bakstycket stickats anvands den
provisoriska upplaggningen till framstycket. Héger
och vanster framstycke stickas for sig for att sedan
stickas ihop med bakstycket. Koftan formas latt mot
hoften med minskningar i var sida. Innan bélen
maskas av ges koftans framkant en rundning. Notera
att intagningarna i koftans sidor delvis gors
samtidigt som nedkanten rundas till.

Armarna plockas upp lédngs bak- och framstycke.
Runt koftans 6ppning och vid drmslut stickas en i-
cordkant.

Provisorisk uppldaggning
Video: https://youtu.be/OEaHONLYYAo

BAKSTYCKE

Lagg upp 96 (104) 112 (120) 128 (144) 156 (168)
maskor med en provisorisk upplaggning.

Det gar ocksa bra att lagga upp med en vanlig
upplaggning och sedan plocka upp maskor fér
framstycket, dock ger det en tydligare "sém".


https://youtu.be/0EaH0nLYYAo
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Det forsta varvet stickas fran arbetets avigsida.

Varv 1 (AS): Sticka alla maskor avigt.

Varv 2 (RS): 1 kantm, 1 rm, *1 am, 3 rm* Upprepa *-
* tills 2 m kvarstar, 1 am, 1 kantm.

Varv 3: Sticka alla maskor avigt.

Varv 4: 1 kantm, *3 rm, 1 am* Upprepa *-* tills 3 m
kvarstar, 2 rm, 1 kantm.

Upprepa varv 1-4 ytterligare 13 (13) 14 (14) 14
(16) 16 (16) ggr. (Totalt 14 (14) 15 (15) 15 (17)
17 (17) ggr).

Arbetet méater ca 17 (17) 19 (19) 19 (21) 21

(21) cm.

Lat bakstycket vila medan framstycket stickas.

FRAMSTYCKE

Flytta de 96 (104) 112 (120) 128 (144) 156 (168) m
som lades upp i den provisoriska upplaggningen till
sticka. (Eller plocka upp dessa maskor ur din
upplaggningskant om du inte gjort provisorisk

uppléggning.)

Fortsatt sticka fram och tillbaka. Det forsta varvet
stickas fran arbetets ratsida.

Varv 1 (RS): 1 kantm, *3 rm, 1 am* Upprepa *-* tills
3 m kvarstar, 2 rm, 1 kantm.

Varv 2 (AS): Sticka alla maskor avigt.

Varv 3: 1 kantm, 1 rm, *1 am, 3 rm* Upprepa *-* tills
2 m kvarstar, 1 am, 1 kantm.

Varv 4: Sticka alla maskor avigt.

Upprepa varv 1-4 ytterligare 1 gang (totalt 2 ggr).
8 varv har stickats.

Nu maskas det av for nacke och arbetet delas upp i
hoger och vénster framstycke.

Sticka 36 (38) 42 (44) 46 (54) 60 (64) m i monster,
maska av nasta 24 (28) 28 (32) 36 (36) 36 (40) m,
sticka varvets sista 36 (38) 42 (44) 46 (54) 60 (64) m i
monster.

Lat hoger axels maskor vila medan det vanstra
framstycket stickas.

VANSTER FRAMSTYCKE

Fortsatt sticka fram och tillbaka i etablerat monster
samtidigt som halsen formas. Lat de yttersta
maskorna vara kantmaskor. Forst stickas
minskningar in mot hals, sedan ¢kningar. Det forsta
varvet stickas fran avigsidan.

Fortsatt sticka i monster samtidigt som det pa

ratvarven maskas av 1 m 4 ggr in mot halsen.
Det sista varvet stickas fran ratsidan.

8 varv har stickats, 4 m har minskats. Du har nu
32 (34) 38 (40) 42 (50) 56 (60) m.

Sticka 8 (8) 12 (8) 4 (8) 8 (4) varv i monster, dar det
sista varvet stickas fran ratsidan.

Nu formas koftans V-ringning.

Sticka med 6kningar mot hals pa ratvarven genom
att 61v innanfér kantmaskan.

Fortsatt sticka i monster med 6kningar vartannat
varv tills 20 (22) 22 (24) 26 (26) 26 (28) m Okats, du
har nu 52 (56) 60 (64) 68 (76) 82 (88) m.

Sticka ytterligare 8 (4) 8 (8) 8 (8) 8 (8) varv i mdnster
utan okningar.

Det sista varvet stickas fran ratsidan. Se till att det
sista varvet stickas i samma varv i mdnstringen som
bakstyckets sista varv sa att monstringen flyter nar
du sedan stickar balen.

Arbetet mater ca 20 (20) 22 (22) 22 (24) 24 (24) cm,
maétt fran nackens avmaskningskant.

Lat det vanstra framstycket vila medan det hogra
framstycket stickas.

HOGER FRAMSTYCKE
Hoger framstycke stickas enligt samma princip som
det vénstra, fast spegelvént.

Flytta det hogra framstyckets maskor till sticka. Det
forsta varvet stickas fran avigsidan.

Fortsatt sticka i monster samtidigt som det maskas
av 1 m 4 ggr in mot halsen pa avigvarven. Notera att
den forsta minskningen gors pa det forsta varvet.

8 varv har stickats, 4 m har minskats. Du har nu

32 (34) 38 (40) 42 (50) 56 (60) m.

Sticka 8 (8) 12 (8) 4 (8) 8 (4) varv i monster, dar det
sista varvet stickas fran ratsidan.

Nu formas koftans V-ringning.

Sticka med 6kningar mot hals pa ratvarven genom
att 61h innanfor kantmaskan.

Fortsatt sticka i ménster med &kningar vartannat
varv tills 20 (22) 22 (24) 26 (26) 26 (28) m okats, du
har nu 52 (56) 60 (64) 68 (76) 82 (88) m.

Sticka ytterligare 8 (4) 8 (8) 8 (8) 8 (8) varv i monster
utan dkningar.
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Det sista varvet stickas fran ratsidan. Se till att det
sista varvet stickas i samma varv i moénstringen som
bakstyckets sista varv sa att monstringen flyter nar
du sedan stickar runt pa balen.

Arbetet méater ca 20 (20) 22 (22) 22 (24) 24 (24) cm
matt fran nackens avmaskningskant.

BAL

Flytta bakstycket och det vanstra framstycket till
stickan.

Med bérjan fran avigsidan, sticka 6ver det hogra
framstyckets 52 (56) 60 (64) 68 (76) 82 (88) m,
placera 1 markor, sticka dver bakstyckets 96 (104)
112 (120) 128 (144) 156 (168) m, placera 1 markér,
sticka 6ver det vanstra framstyckets 52 (56) 60 (64)
68 (76) 82 (88) m.

Du har nu 200 (216) 232 (248) 264 (296) 320 (344)
m.

Fortsatt sticka fram och tillbaka i etablerat monster
tills arbetet mater ca 11 (12) 12 (13) 13 (14) 14 (15)
cm matt nedanfor armhalan, eller ca 14 cm kortare
an onskad fardig langd.

Nu formas balen genom minskningar i var sida.
Minskningarna sker fran ratsidan, pa var sida om var
markor, pa foljande vis:

Fran arbetets rétsida, sticka i monster tills 3 m fore
markar, 2tills vridet, 1 m i monster, flytta markor,

1 m i monster, 2tills. Sticka fram till nasta markor
och upprepa.

Upprepa minskningsvarvet var 12:e varv (11 varv i
monster - 1 minskningsvarv) totalt 4 ggr. 8 m
minskas i var sida, totalt 16 m.

Samtidigt som du fortsatter med minskningarna i
koftans sidor formas framkanterna.

Nér arbetet méater ca 20 (21) 21 (22) 22 (23) 23 (24)
cm matt mitt under &rm, eller ca 5 cm kortare &n
onskad fardig langd, borjar framkanterna formas.

Med borjan fran arbetets avigsida maskas det av
1 m i var sida varje ratvarv enligt foljande:

Varv 1 (AS): Sticka alla maskor avigt.

Varv 2 (RS): 2tills vridet, sticka i monster tills 2 m
kvarstar, 2tills. T m har minskats i var sida.

Upprepa varv 1-2 totalt 8 ggr (8 m minskas i var
framkant). Du har nu 168 (184) 200 (216) 232 (264)
288 (312) m.

Maska av pa nastfoljande varv (varvet efter sista
minskningsvarvet).

ARM

Plocka upp 96 (96) 104 (104) 104 (116) 116 (116) m
(ca 3 m per 4 v) innanfor kantmaskorna. Placera en
markor for varvets borjan mitt under arm. Sticka
sedan runt i monster enligt foljande:

Varv 1: Sticka alla maskor rata

Varv 2: 2 rm *1 am. 3 rm* Upprepa *-* tills 2 m
kvarstar, 1 am, 1 rm

Varv 3: Sticka alla maskor réta

Varv 4: *1 am, 3 rm *-* varvet ut

4 varv har stickats.

Sticka nu ett minskningsvarv enligt foljande:

1 m i monster, 2tills, sticka i monster tills 3 m innan
markor, 2tills vridet, 1 m i monster. 2 m har
minskats.

Fortsatt sticka runt i etablerat monster tills armen
maéter ca 41 c¢m, eller ndgon cm kortare an 6nskad
fardig langd, samtidigt som det stickas ytterligare
15 (15) 17 (17) 17 (16) 16 (16) minskningsvarv vart
6:e varv (5 varv i monster - 1 minskningsvarv).
Totalt stickas 16 (16) 18 (18) 18 (17) 17 (17)
minskningsvarv och 32 (32) 36 (36) 36 (34) 34

(34) m minskas.

Du har nu 64 (64) 68 (68) 68 (82) 82 (82) m.

Lat det sista varvet vara ett varv dar alla maskor
stickas rata. Avsluta armen med en i-cordkant.

Sticka den andra darmen pa samma vis.

AVSLUTNING OCH KNAPPKANT

Framkanten stickas genom att det plockas upp
maskor ldngst koftans nederkant, upp 6ver
framkanten och runt. Sedan stickas en i-cordkant i
de upplockade maskorna.

Borja med att placera ut markdrer i arbetet dar du
onskar knapphal. Lat den 6versta och understa
knappen sitta ndgon cm innanfoér éknings- resp.
minskningskanten.

Plocka upp maskor med start i koftans nederkant,
mitt under drm, enligt foljande princip:
1 m ur var m langst koftans nederkant och nacke.
1 m ur var varv langst minsknings- och
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okningskanterna.
3 m per 4 varv langst framkant och axel.

Knapphal: Vid markeringarna for knapphal hoppar
du over att plocka upp 2 m bredvid varandra, har
kommer i-cordkanten inte att stickas ihop med
koftan sa att ett hal bildas.

Né&r du plockat upp maskor runt hela koftans kant
stickar du en i-cordkant.

TIPS! Var noga nar du plockar upp maskor ur
minsknings- och &kningskanterna sa du far en
maska ur varje varv. Plockas for fa maskor upp kan
kanten dra sig.

KNAPPHAL

Nar du ndr markeringen for knapphal stickas 2 varv
i-cord som inte stickas ihop med koftan pa foljande
vis:

*Sticka 3 rm, 1 vr, flytta tillbaka de 4 maskorna till
den vénstra stickan. * Upprepa *-* ytterligare 1
gang. 2 varv har stickats.

Nésta varv stickar du igen i-cordkanten som vanligt.

AVSLUTNING

Fast alla trddar och sy fast knapparna. Bl6tlagg
koftan. Krama forsiktigt ut eventuellt
Overskottsvatten i en handduk. Forma och Iat
plantorka.

.
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A 91(98) 105 (112) 120 (134) 145 (156) cm
B 83(91)98(105) 112 (127) 138 (149) cm
C 20(20) 22 (22) 22 (24) 24 (24) cm
D 25 (26) 26 (27) 27 (28) 28 (29) cm
E 45 (46) 48 (49) 49 (52) 52 (53) cm
F 42cm
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I:l Rm fran RS, am fran AS
. Am fran RS, rm fran AS

1 monsterrapport
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TIPS & RAD

For att undvika fragetecken: Tank pd att Idsa igenom monstret noga innan du pdborjar ditt arbete.

Masktathet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. Stdmmer det inte med
masktatheten som anges, prova med tunnare eller grovre stickor eller virknél. Om masktatheten inte
stdmmer kan resultatet f& fel matt och form.

Markera storleken du stickar eller virkar s& ar det lattare att folja beskrivningstexten.

Diagram: Det underldttar att foljo med i diagrammet om du satter en linjal ldngs med den rad du
stickar eller virkar.

Rorelsevidden pd plaggen i vara monster varierar beroende pd plaggets typ och form. For att hitta
ratt storlek rekommenderar vi att du forst mater direkt pd kroppen. Darefter bestdmmer du sjalv
storleken pd plagget beroende p& hur mycket rorelsevidd du vill att plagget ska ha.

Flerfargsstickning: Tank pd att sno trdden som |oper med pd baksidan om den du stickar med, om du
stickar mer dn 3—-4 maskor av en och samma fdrg, sé duinte far for [dnga [6sa traddar pd baksidan.
Om garnet behover snos flera varv i rad sé ska du tanka pd attinte sno det pd samma stalle.

Blockning och tvattning: Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en langre stund. Var extra
varsam vid blockning och tvattning av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet, garna med
en sprayflaska, krama forsiktigt ur eventuellt dverskottsvatten i en hoprullad handduk. Lagg arbetet
att plantorka och spdnn ut det efter angivna matt.

FORKORTNINGAR

arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke, BAV = borjan av varv, bf/bfg = bottenfarg,
bmb = bakre maskbdgen, fg = farg, flm/LM = flytta markor/lyft markor, fmb = frdmre maskbdagen,
framst = framstycke, ggr = gdnger, hopt = hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska,
M = markér, mb = maskbdge, mf/mfg = monsterfarg, min = minskning, plm/PM = placera markor,
rats/RS = ratsidan, v = varv, 6kn = 6kning

STICKNING
am = avig maska, avm = avmaska, db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,
dohpt = dubbel 6verdragshoptagning, GSR = german short rows, lir/ssk = lyft lyft rat, m = maska, omsl
=omslag, rm = rat maska, ratst = ratstickning, slatst = slatstickning, st = sticka/stickor,
tills = tillsammans, vr = vriden, 61Th/61mh = 6ka 1m hoger, 61v/6Imv = 0ka 1m vanster,
o6hpt = dverdragshoptagning

VIRKNING
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, h6 = hoppa over,
Im = luftmaska, Imb = luftmaskbd&ge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska, 3-
dst = tredubbel stolpe, 5-Imb = luftmaskbdge med 5 Im

SVARIGHETSGRADER

Nybérjare: Passar dig som aldrig stickat/virkat férut. Enkla tekniker och tydliga férklaringar.

Fortsattare: For nyborjaren som vill gé vidare till nasta steg. Fortfarande tydliga forklaringar men du
far prova en del nya tekniker.

Medel: Passar dig som stickat/virkat ett tag eller ar nyborjare och vill utmana dig sjalv.
Mer avancerade tekniker och tvé moment kan ske samtidigt.

Avancerad: For den erfarna stickaren/virkaren som har testat manga tekniker och metoder forut.
Avancerade/ovanliga tekniker och flera moment kan ske samtidigt.



