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SOMMARKOFTAN 2026

Sommarkoftan 2026 hdmtar sin inspiration fran de romantiska rosornas varld. Koftan rundstickas
uppifran och ned och klipps upp pd slutet. Muddarna pryds av kontrasterande kanter och de

enfdrgade partierna gors i ett diskret strukturmonster som skapar intresse ndr det stickas och ger liv
&t plagget.

GARN Svensk Ull 2 tr (100 % svensk ull, ca 100 g =
300 m)

GARNALTERNATIV

Fin Merino (100 % merino, ca 50 g = 235 m) + Fin
Mohair Silke (72 % mohair, 28 % silke, ca 25 g = 210
m)

Alpacka Silke (45 % babyalpacka, 40 % merino, 15 %
silke, ca 50 g = 165 m)

Colin (60 % bomull, 40 % lin, ca 50 g = 140 m)
MASKTATHET Ca 22 m x 28 v slatst i monster pa
sticka 3,5 mm = 10 x 10 cm

STORLEKAR XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)
PLAGGETS OVERVIDD Ca 91 (98) 105,5 (112,5) 121
(129) 136,5 (145,5) cm

PLAGGETS LANGD Ca 45 (46) 47 (48) 49 (50) 51
(52) cm

PLAGGETS ARMLANGD Ca 46 (46) 45 (45) 44 (44)
44 (43) cm

GARNATGANG

Fg1: Ca 270 (290) 300 (330) 350 (380) 410 (440) g
(fg 74104, Silver Stream)

Fg2: Ca 30 (30) 30 (30) 30 (40) 40 (40) g (fg 74133,
Velvet Blue)

Fg3: Ca 40 (40) 40 (40) 40 (50) 50 (50) g (fg 74126,
Tea Rose)

RUNDSTICKA 3 mm och 3,5 mm, 80 cm
STRUMPSTICKOR 3 mm och 3,5 mm (till &rmar.
Foredrar du magic-loop sa anvands rundsticka i
motsvarande tjocklek)

TILLBEHOR 7 knappar (15-20 mm), 5-6 marké&rer
SVARIGHETSGRAD Fortsittare

DESIGN Maja Karlsson

FORKLARINGAR
Se Tips & Rad pa sista sidan for vanliga
forkortningar och annat bra att veta.

2tills: Sticka ihop tva maskor ratt. (1 m minskad)
o6hpt: Lyft 1 m som om den skulle stickas rat. Sticka
1 rm. Dra den lyfta m 6ver den stickade. (1 m
minskad)

Oka 1 m: Lyft trdden mellan tva maskor framifran
med vanster sticka och sticka den ratt i bakre
maskbagen.

Video:
https://youtu.be/vOKONHIYVyU?si=ZEbyABzuAveaNI

gs

Koftans langd

Denna kofta ar midjekort. Om du vill géra en
"normallang" kofta i stallet, s kan du férlanga balen
innan resaren, genom att sticka ytterligare 10 cm,

eller 6nskad langd. Om du gor koftan 10 cm langre
gar det at 70-100 gram extra av Fg 1.

Dubbel égleupplaggning: Gor en 6gla med garnet,
sno den en gang till, lagg over hoger sticka och dra
at. Upprepa for dnskat maskantal.

Video: https://youtu.be/m-SyTHMSkbk?si=EwCF-
nTwAI7FiGMk

Kortvarv med lindade maskor

Nar du stickar kortvarv, stickar du bara en del av
varvet och vander vid angiven punkt. For att inga hal
ska uppsta vid vandningarna lindas maskorna. Nar
du sedan passerar de lindade maskorna plockas de
upp och stickas tillsammans med ordinarie maska.
Video:
https://youtu.be/wXl4ugwKZBM?si=b4bniVN-

HZyniV7q



https://youtu.be/v0K0NHlYVyU?si=ZEbyABzuAveaNlgs
https://youtu.be/v0K0NHlYVyU?si=ZEbyABzuAveaNlgs
https://youtu.be/m-SyTHMSkbk?si=EwCF-nTwAI7FiGMk
https://youtu.be/m-SyTHMSkbk?si=EwCF-nTwAI7FiGMk
https://youtu.be/wXl4ugwKZBM?si=b4bniVN-HZyniV7q
https://youtu.be/wXl4ugwKZBM?si=b4bniVN-HZyniV7q
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HALSKANT

OBS! Halskanten stickas fram och tillbaka.

Med fg 2 och rundsticka 3mm (80 cm) lagg upp 101
(103) 105 (107) 109 (111) 113 (115) m.

Varv 1 (AS): 1 am, *1 rm, 1 am* upprepa fran *-*
varvet ut.
Varv 2 (RS): 1 rm, *1 am, 1 rm* upprepa fran *-*
varvet ut.
Varv 3 (AS): 1 am, *1 rm, T am* upprepa fran *-*
varvet ut.

Upprepa varv 2 och 3 ytterligare 3 ggr. (Nu har
totalt 9 varv stickats.)

oK

Byt till rundst 3,5mm. Sticka ett varv och 6ka
samtidigt 28 (34) 32 (38) 36 (42) 48 (54) m jamnt
fordelat pa varvet enligt nedanstdende beskrivning:

Okningsvarv

XS: 2 rm, [6ka 1 m, 3 rm] 6 ggr, [6ka T m, 4 rm] 15
ggr, [6ka 1 m, 3 rm] 6 ggr, 6ka T m, 3 rm

S:2rm, [6ka 1 m, 3 rm] 33 ggr, 6ka T m, 2 rm

M: 2 rm, [6ka T m, 3 rm] 12 ggr, [6ka T m, 4 rm] 7
ggr, [6ka 1 m, 3 rm] 12 ggr, 6ka T m, 3 rm

L: 1 rm, [6ka 1 m, 3 rm] 15 ggr, [6ka 1 m, 2 rm] 7
ggr, [6ka T m, 3 rm] 15 ggr, 6ka T m, 2 rm

XL: 2 rm, [6ka 1T m, 3 rm] 35 ggr, 6ka Tm, 2 rm
2XL: 1 rm, [6ka 1 m, 2 rm] 7 ggr, [6ka T m, 3 rm] 27
ggr, [6ka 1 m, 2 rm] 7 ggr, 6ka Tm, 1 rm

3XL: 1 rm, [6ka T m, 2 rm] 15 ggr, [6ka T m, 3 rm] 17
ggr, [6ka 1T m, 2 rm] 15 ggr, 6ka Tm, 1 rm

4XL: 1 rm, [6ka 1 m, 2 rm] 23 ggr, [6ka 1 m, 3 rm] 7
ggr, [6ka 1T m, 2 rm] 23 ggr, 6ka Tm, 1 rm

Totalt maskantal = 129 (137) 137 (145) 145 (153)
161 (169) m.

OBS! Pa slutet av varvet laggs 5
uppklippningsmaskor upp. Dessa ar inte inrdknade i
det totala maskantalet.

Samtliga storlekar: Nu satts arbetet ihop for att
sticka runt, var forsiktig sa att maskorna inte vrider
sig. Sticka slatstickning runt i monster enligt
diagram och vald storlek (XS-XL [Varv 1-53] eller
2XL-4XL [Varv 1-54).

OBS! Varje nytt varv inleds med diagrammets sista
maska innan du borjar att sticka hela
monsterrapporten. Ingen 6kning gors i denna forsta
maska dven om en Okning ar angiven i den maskan

under resten av varvet.
Diagrammets rapport stickas darefter 16 (17) 17 (18)
18 (19) 20 (21) ggr per varv. Oka enligt diagrammet.

0BS! Okningar som &r placerade férst och sist pa
varvet, direkt efter eller fore
uppklippningsmaskorna, kan med férdel goras en
maska in i diagrammet om det ar mgjligt beroende
pa monstret. Detta ger snyggare yttermaskor langs
med knappkanten.

Nar diagrammet ar klart &r det 19 m i var rapport for
storlekarna XS-XL, och 20 m i var rapport for
storlekarna 2XL—4XL.

Totalt maskantal =305 (324) 324 (343) 343 (381) 401
(421) m.

Sticka 1 varv.

Pa nasta varv stickas ett avslutande 6kningsvarv dar
det 6kas 0 (1) 1 (0) 18 (20) 20 (18) m jamnt férdelat
som beskrivet nedan:

Okningsvarv

XS och L: Ingen 6kning

S och M: 162 rm, 6ka 1 m, 162 rm

XL: 10 m, [6ka 1 m, 19rm] 17 ggr, 6ka T m, 10rm
2XL: 10 m, [6ka 1 m, 19rm] 19 ggr, 6ka 1 m, 10rm
3XL: 10rm, [6ka 1T m, 20rm]19ggr, 6ka 1T m, 1T m
4XL: 12rm, [6ka T m, 23rm] 6 ggr, [6ka T m,
24rm]5ggr, [6ka 1 m, 23rm]6ggr, ka1 m, 13 m

Totalt maskantal = 305 (325) 325 (343) 361 (401)
421 (439) m

Placera ut markorer

Pa nasta varv placeras 4 markéorer ut vid
overgdngarna mellan fram-/bakstycken och
armarna. Markorerna kallas for VF (= Vanster fram)
och VB (= Vanster bak), HB (= Hoger bak) och HF (=
Hoger fram) i monstret.

Gor sa har:

Sticka 46 (50) 51 (54) 57 (62) 65 (69) m (= vanster
framst), placera markor VF, sticka 60 (63) 60 (63) 66
(76) 80 (81) m (= vanster arm), placera markér VB,
sticka 93 (99) 103 (109) 115 (125) 131 (139) m (=
bakst), placera markér HB, sticka 60 (63) 60 (63) 66
(76) 80 (81) m (= hoger arm), placera markér HF,
sticka de sista 46 (50) 51 (54) 57 (62) 65 (69) m
(=hoger framst).
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Forhaojning bak: For att passformen ska bli bra,
stickas nagra forkortade varv efter det
monsterstickade oket.

OBS! Markérer som inte omnamns, flyttas bara 6ver
till hdger sticka nar de passeras.

Gor sa har:

Varv 1 (RS): Sticka rm till dess att det aterstar 4m
fore markor HF (6vergang hoger arm/framst), linda
maska, vand.

Varv 2 (AS): Sticka am till dess att det aterstar 4m
fore markor VF (6vergang vanster arm/framst), linda
maska, vand.

Varv 3: Sticka rm fram till foregaende vandning,
plocka upp och sticka den lindade maskan, sticka
5rm, linda maska, vand.

Varv 4: Sticka am fram till foregdende vandning,
plocka upp och sticka den lindade maskan, sticka
5am, linda maska, vand.

XS-S: Hoppa 6ver de foljande tva varven (varv5 och
6) och fortsatt pa varv 7.

M-4XL:

Varv 5: Stickas som varv 3.

Varv 6: Stickas som varv 4.

Varv 7: Sticka rm fram till foregaende vandning,
plocka upp och sticka den lindade maskan, sticka 9
rm, linda maska, vand.

Varv 8: Sticka am fram till féregadende vandning,
plocka upp och sticka den lindade maskan, sticka 9
am, linda maska, vand.

Varv 9: Sticka rm fram till féregdende vandning,
plocka upp och sticka den lindade maskan, sticka
varvet ut.

Nu ar féorhojningen i nacken klar.

Fortsatt sticka runt. OBS! Pa forsta varvet stickas den
sista lindade maskan (pa vanster framst) som
tidigare nar den passeras.

Oket ar klart nar det mitt fram mater (exkl.
halskanten) ca 21 (21) 21 (21) 22 (23) 24 (25) cm.

DELA ARBETET FOR ARMAR OCH BAL
Pa nasta varv delas oket in i bal och drmar genom
att maskor laggs upp under var arm.

GOr sa har:
Sticka fram till markdr VF och ta bort den, satt de
foljande 60 (63) 60 (63) 66 (76) 80 (81) armmaskorna

pa en trdd/maskhallare (= vanster arm), ta bort
markdr VB, lagg upp 8 (9) 14 (16) 19 (18) 20 (22) m
med dubbel 6gleupplaggning, sticka fram till markor
HB och ta bort denna, sétt de foljande 60 (63) 60
(63) 66 (76) 80 (81) armmaskorna pa en
trad/maskhallare (= hoger drm), ta bort markor HF,
lagg upp 8 (9) 14 (16) 19 (18) 20 (22) m med dubbel
ogleupplaggning, sticka varvet ut.

BAL

Maskantal pa bélen: 201 (217) 233 (249) 267 (285)
301 (321) m. Fortsatt rundsticka i strukturmonster
enligt nedan:

Varv 1: *2 rm, 1 am, 1 rm* upprepa fran *-* varvet
runt till dess att 1 m aterstar, 1 rm.

Varv 2-4: Rata maskor.

Upprepa varv 1-4 till dess att balen mater ca 19 cm
fran under armen - eller till dess att balen &r 6cm
kortare an 6nskad hel langd.

OBS! Avsluta med varv 4 i strukturmonstret.

Byt till rundst 3 mm. Sticka 1varv ratt och minska
samtidigt 26 (28) 30 (32) 32 (34) 36 (38) m jamnt
fordelat 6ver varvet. OBS! P4 slutet av varvet ska du
maska av de 5 uppklippningsmaskornal!

Totalt antal maskor =175 (189) 203 (217) 235 (251)
265 (283) m

Resar (stickas fram och tillbaka)

Varv 1 (RS): 1 rm, *1am, 1rm*, upprepa *-* varvet

ut.

Varv 2 (AS): 1 am, *1 rm, T am* upprepa *-* varvet
ut.

Sticka till dess att resaren mater 5 cm. (Avsluta med
ett varv pa avigsidan.)

Med Fg 2: Sticka 1 varv rata maskor, vand.

Sticka sedan ytterligare 1 varv resar sa har: 1 am, *1
rm 1 am* upprepa *-* varvet ut.

Maska av i resar.

ARMAR

Bada armarna stickas pad samma satt.

Satt armmaskorna fran trdden/maskhallaren pa
strumpstickor (eller en rundsticka om du foredrar
det). Med fg 1, borja varvet mitt pa de upplagda
maskorna vid armhalet och plocka upp 1 m i var
upplagd maska (forsta halvan av de upplagda
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maskorna), sticka de féljande 60 (63) 60 (63) 66 (76)
80 (81) armmaskorna, plocka upp 1 m ur var av de
resterande upplagda maskorna under armen,
placera en markor har.

Totalt antal maskor = 68 (72) 74 (79) 85 (94) 100
(103) m.

Sticka strukturmonster runt sa har:

XS, Soch 3XL - Varv 1: *2 rm, 1 am, 1 rm* upprepa
*-* varvet runt.

Varv 2-4: Rata maskor.

M och 2XL - Varv 1: *2 rm, 1 am, 1 rm* upprepa *-*
varvet runt till dess att 2 m aterstar, 2 rm.
Varv 2-4: Rita maskor.

Loch4XL-Varv1:1rm,*2rm, 1T am, 1 rm*
upprepa *-* varvet runt till dess att 2 m aterstar, 2
rm.

Varv 2-4: Rata maskor.

XL - Varv 1: *2 rm, 1 am, 1 rm* upprepa *-* varvet
runt till dess att 1 m aterstar, 1 rm.
Varv 2-4: Rita maskor.

Sticka runt i strukturmonster till dess att armen
mater 5 (5) 4 (4) 2 (0) 0 (0) cm. Nasta varv ar ett
minskningsvarv.

Minskningsvarv: Sticka 1rm, 2 rm tills, sticka till
dess att 3 m aterstar innan markoren, 6hpt, 1 rm =
2 mhar minskats.

Sticka minskningsvarvet var 5:e (5:e) 5:e (5:e) 4:e
(3:e) 3:e (3:e)cm sammanlagt 6 (7) 7 (7) 9 (12) 12
(12) ggr =56 (58) 60 (65) 67 (70) 76 (79) m.

OBS! | takt med att armmaskorna minskas utgar
maskor i strukturmonstret och anpassas efterhand
sa att monstret fortsatter som etablerat.

Sticka vidare till dess att armen maéter ca 40 (40) 39
(39) 38 (38) 38 (38) cm. (OBS! Avsluta med varv 2 i
strukturmonstret.)

Pa nasta varv minskas ytterligare 0 (2) 0 (1) 3 (2) 0
(3) m jamnt fordelade 6ver varvet = 56 (56) 60 (64)
64 (68) 76 (76) m.

Sticka 1 varv.

Resarkant: Byt till st 3 mm. Sticka forst 1 varv ratt
och minska samtidigt 12 (10) 12 (14) 12 (14) 18 (14)

m jamnt fordelat pa varvet. Maskantal =44 (46) 48
(50) 52 (54) 58 (62) m.

Sticka resar: *1rm, 1am* upprepa *-* varvet runt.
Sticka till dess att resaren mater 5 cm.

Med Fg 2: Sticka 1 varv rata maskor.
Sticka sedan ytterligare 1 varv resar.

Maska av i resar.

FORSTARKNINGSSOM |
UPPKLIPPNINGSMASKORNA

Sy med nal och sytrad for hand med efterstygn i den
2:a och 4:e uppklippningsmaskan (maskorna pa var
sida om den mittersta maskan). OBS! Klipp inte upp
annu, sticka forst framkanternal

OBS! Om du anvander garnalternativet Colin eller
annat vaxtbaserat garn sa bor du sy
forstarkningssdmmen pa symaskin. Sy forst en
sicksack-sém och sedan en raksom uppepa.

VANSTER FRAMKANT

Med rundsticka 3 mm och fg 1:

Borja hogst upp vid halskanten (pa RS). Plocka upp
maskor langs med framkanten enligt féljande:
Plocka upp 2 m &ver 3varv — dvs hoppa 6ver var 3:e
varv. Den sista maskan ska vara ytterst i resarkanten
och det totala maskantalet ska vara ett udda tal.

Varv 1-10: Sticka rata maskor.
Maska déarefter av med rata maskor fran avigsidan.

HOGER FRAMKANT (MED KNAPPHAL)

Med rundst 3 mm och fg 1:

Borja langst ned vid resaren (pa RS). Plocka upp lika
manga maskor och pa samma sétt som pa vanster
framkant.

Varv 1-4: Sticka ratt, fram och tillbaka

Varv 5 (AS): Pa detta varv stickas 7 knapphal. Det
Oversta knapphalet placeras mitt pa halskanten, det
nedersta ca. 4m in fran resarens nederkant, vriga
knapphal férdelas jamnt mellan dessa. Sticka ratt
och maska av for knapphal 6ver 2 maskor.

Varv 6 (RS): Sticka ratt och 1agg upp 2 maskor dar
det maskades av forra varvet, vid vart knapphal.

OBS! Lagg upp de nya maskorna med dubbel

ogleupplaggning!
Varv 7-10: Sticka ratt fram och tillbaka, sista varvet



Version 1

ar fran RS.

Varv 11: Maska av med rata maskor fran avigsidan.

KLIPP UPP KOFTAN OCH SY FAST
KLIPPKANTERNA

Klipp forsiktigt upp koftan i den mittersta
uppklippningsmaskan. Vik in de klippkanter som
bildas av de uppklippta maskorna mitt fram mot

koftans insida och sy fast dem forsiktigt.
Om du vill kan du délja klippkanterna med ett
textilband.

AVSLUTNING

Fast |0sa tradar. Sy fast de 7 knapparna. Blocka
arbetet genom att fukta det och lata det plantorka.
Spann ut enligt angivna matt.
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TIPS & RAD

For att undvika fragetecken: Tank pd att I&sa igenom moénstret noga innan du pdbdrjar ditt arbete.

Masktdthet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. Stdmmer det inte med
masktdtheten som anges, prova med tunnare eller grovre stickor eller virknél. Om masktdatheten inte
stammer kan resultatet f& fel matt och form.

Markera storleken du stickar eller virkar s& ar det Iattare att folja beskrivningstexten.

Diagram: Det underldttar att folja med i diagrammet om du satter en linjal ldngs med den rad du
stickar eller virkar.

Rorelsevidden pd plaggen i vara monster varierar beroende pd plaggets typ och form. For att hitta
ratt storlek rekommenderar vi att du forst mater direkt pd kroppen. Darefter bestammer du sjalv
storleken pd plagget beroende pd hur mycket rorelsevidd du vill att plagget ska ha.

Flerfargsstickning: Tank pd att sno trdden som I0per med pd baksidan om den du stickar med, om du
stickar mer an 3-4 maskor av en och samma farg, sa duinte far for ldnga [0sa tréddar pd baksidan.
Om garnet behover snos flera varv i rad s& ska du tdnka pd att inte sno det pd samma stdlle.

Blockning och tvattning: Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en Idngre stund. Var extra
varsam vid blockning och tvattning av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet, gdrna med
en sprayflaska, krama forsiktigt ur eventuellt verskottsvatten i en hoprullad handduk. Ladgg arbetet
att plantorka och spdann ut det efter angivha matt.

FORKORTNINGAR

arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, bakst = bakstycke, BAV = borjan av varv, bf/bfg = bottenfdrg,
bmb = bakre maskbdgen, fg = farg, fim/LM = flytta markor/lyft markor, fmb = framre maskbdgen,
framst = framstycke, ggr = génger, hopt = hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska,
M = markér, mb = maskbdage, mf/mfg = monsterfarg, min = minskning, plm/PM = placera markor,
rats/RS = ratsidan, v = varv, 6kn = dkning

STICKNING
am = avig maska, avm = avmaska, db-int = dubbelintagning, dm = dubbelmaska,
dohpt = dubbel 6verdragshoptagning, GSR = german short rows, llr/ssk = lyft lyft rat, m = maska,
omsl = omslag, rm = rat maska, ratst = ratstickning, slatst = slatstickning, st = sticka/stickor,
tills = tillsammans, vr = vriden, 61Th/61mh = 6ka 1m hoger, 61v/6Imv = 0ka 1 m vanster,
ohpt = dverdragshoptagning

VIRKNING
dst = dubbelstolpe, fm = fast maska, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, hé = hoppa 6ver,
Im = luftmaska, Imb = luftmaskbdge, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska,
3-dst = tredubbel stolpe, 5-Imb = luftmaskbdge med 5Im

SVARIGHETSGRADER

Nybérjare: Passar dig som aldrig stickat/virkat forut. Enkla tekniker och tydliga férklaringar.

Fortsdttare: For nyborjaren som vill gé vidare till ndsta steg. Fortfarande tydliga forklaringar men du
far prova en del nya tekniker.

Medel: Passar dig som stickat/virkat ett tag eller ar nyborjare och vill utmana dig sjalv.
Mer avancerade tekniker och tvé moment kan ske samtidigt.

Avancerad: For den erfarna stickaren/virkaren som har testat manga tekniker och metoder forut.
Avancerade/ovanliga tekniker och flera moment kan ske samtidigt.



	93239_omslag
	93239
	93239_diagram_SE (Blåbärsblom)
	Tips-och-rad_JG-profil_SE

