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NOTKOTT
Grovmalen svartpeppar 2 msk : P GRILLNING
: ANNSTEKNING
z@ Havssalt 2 msk e’ .. \_\yGN_//
Vitlokspulver 1 msk s - 39 (8 T -
C@ Lokpulver 1 msk [Rotivh VR L
Paprikapulver 1 msk 1 Ligg alla ingredienser i en skal. Ty
A @ Torkad rosmarin 1tsk 2 Blanda val tills kryddorna ar
_—— Torkad timjan 1 tsk jamnt fordelade. N /
Bty ¥ 1 tsk 3 Fti.r en finare konsiftens— ; J
== 2 mixa eller mortla latt (valfritt). \) =
Chilipulver 12-1 tsk ) =
(valfritt, for hetta) 4 Forvara i en lufttdt burk pa
Krossad koriander 1 tsk en sval och torr plats.
Rokt paprikapulver 1 tsk * TIP S'

"FORVARA | EN LUFTTAT BURK _ = AR
: -.PA ENISVAL H TORR ELATS o > SA ANVAN DER DJJ_ ; tillagning for basta

— = resultat.

— R
: For annu mer smak -

2 STRO OVER UNDER j marinera dver natten!
GNID IN PA KOTTET : TILLAGNINGEN i
fore grillning, stekning i eller smor for en smakrik : for extra smak och
. eller ugnstillagning. : marinad. : en hirlig yta.
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