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I detta hafte har vi samlat alla vira 1osviktsteer si att du latt kan hitta din
favorit. For varje tekategori har vi ocksa skrivit in brygetips for att du ska
kunna fa ut det basta mojliga av ditt te.

I slutet hittar du ett kapitel med fakta om te, denna fantastiska dryck som
vi inte skulle kunna leva utan!
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Vitt te

Vita teer 4r bland de mest
exklusiva teerna vi har att
erbjuda. Bladen har inte
oxiderats, till skillnad fran andra
teer, utan istillet bara torkats.
Bladen plockas frin samma
planta som 6vriga teet, men
skdrdas s fort knopparna slagit
ut. Smaken pa vitt te 4r mild,
frisch och fruktig.

Bryggs vid ca 75°C, lit dra 3-10 min,

1 tsk/ kaopp.

818 Having

Ett vitt te med frisk havtorn, persika
och solrosblommor.

Vitt te, havtorn, solrosblommor, bitar av
persika, naturlig persika- och havtornsarom

851 Ekologisk White

Silver Needle

Fantastiskt ekologiskt vitt te av endast
knoppar, som plockas i morgondagg och
torkar under dagen. Har fatt sitt namn av
bladens distinkta firg och form.

Vit te*

Specifikt bryggtips: 1 tsk/ kopp, 3-10 min,

70 C

855 Mao Feng

Vitt te fran Anhuidistriktet. De ytters-
ta bladknopparna tillats att sakta bli
vitare, genom att fa torka fritt utom-
hus. Det ér stora fina blad och smaken
domineras av friska, litta toner med
inslag av persika och blommor.

Vitt te

* Ekologiskt odlade ingredienser
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854 Pai Mu Tan

Vitt te fran Fujian-provinsen.
Teknopparna och bladen fran detta
kinesiska vita te ger en rund och
mycket fyllig smak.

Vitt te

853 Spirulina

Ett mjukt vitt te med fruktiga smaker
av guanbana, noni, kungljusblomma
och superalgen spirulina som ar rik pa
mineraler, antioxidanter och
vitaminer.

Vitt te, apelsinskal, jiao gu lan, naturlig arom,
kamomillblomma, kungsljusblomma, spirnlina

819 Vit Earl Grey

Klassisk Earl Grey baserat pa vitt te.
Ett mjukt och kvalitativt alternativ till
vanlig Earl Grey.

Vit te, naturlig bergamottarom

975 Vit Lundablandning

Var alldeles egen signaturblandning
med vitt te som bas. Milda, blommiga
och friska toner.

Vit te, naturliga aromer, citronskal, rosenblad,
bjornbarsblad.

Specifiket bryggtips: 1 tsk/ kopp, 2-3 min, 75 °C

821 White Cassis

Vitt te med bade svarta och roda
vinbdr, mjukt blommig och fruktig,
Vitt te, svarta vinbar, rida vinbdr, citronmeliss,
citrongras, blamalva, solros, naturlig arom
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Gult Te

802 Kinesiskt Gult Te

Kallas gult te eftersom gult var kej-
sarens firg och endast fick anvindas
till teer av extra hog kvalitet som bara
kejsaren fick dricka. Gula teer dr var-
samt rostade direkt efter skorden for
att stoppa fermenteringsprocessen.
Efter rostningen forvaras det varma
teet 1 pappersdukar dir det far torka.
Denna process upprepas flera ganger.
Gult te

Specifikt bryggtips: 1 tsk/ kopp, 2 min, 70 °C

Oolong

Oolong te dricks idag mycket i
Kina och Taiwan. Oolong
hirstammar fran kinesiskans
ord fér svart drake. Namnet
sdgs ha sitt ursprung i att
tebladen, som rullats till sma
bollar, liknar drakar nir de
vecklar ut sig i det varma vatt-
net. Det som gor oolong speci-
ellt 4r att det bara 4r halvoxide-
rat (10-70%) och behaller darfor
smak och vitaminer. Smaken dr
ofta fyllig och lite sot.

Bryggs vid 80-90 °C, lit dra 2-5 min,
1 tsk/ kopp. Kan bryggas flera ginger.

840 Formosa Dong Ding

Oolong
Halvoxiderat te (ca 20%). D6pt efter
berget Dong Ding i Taiwan dir teet

plockas. Fruktig, frisk och mjuk smak.

Oolong
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843 Formosa Fine Oolong
Mustigt och fylligt te med en nétig
s6étma fran Taiwan. For dig som vill
ha mer smak pd din oolong.

Oolong fran Taiwan

842 Formosa Jade Oolong
Halvoxiderat te (ca 10-15%) med
mjuka, sota toner och en litt karaktir
av persika och honung,

Oolong frin Taiwan

845 Milky Oolong

Med unik smak med toner av vanilj
och karamell.

Oolong, naturlig arom

844 Tie Kuan Yin

Ett kinesiskt rullat oolong, Smaken ér
fyllig med syrliga 6vertoner och lang
eftersmak.

Oolong
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Gront te — Naturellt
Gront te tillits inte oxidera i
tillverkningsprocessen och har
dirfor en naturlig och mjuk smak
med en vegetabilisk karaktir.
Tack vare tillverkningsprocessen
ar gront te fullt av C-vitamin och
antioxidanter. Gréna teer har ofta
friska, fruktiga och frischa toner.
Bryggs vid 70-85 °C, lit dra 24 min,

1 tsk/ kopp. Vissa grina teer kan
bryggas flera gianger om.

826 Ekologisk Bancha

En enklare variant av sencha dar man
plockar de stora, mogna bladen pa
sensommaren. Det innehiller mindre
koffein och ges ofta till barn i Japan.
Grint te*

866 China Hunan Moon Palace
Ett te fran provinsen Hunan av hog
kvalitet. Fargen blir silvergrén och sma-
ken frisk och mjuk. Ett littare gront te

som ér perfekt for nyborjare pa gront te.

Grint fe

799 Chun Mee

Chun Mee har en typisk smak f6r
kinesiskt gront te, en syrlig karaktir
med lite sGtma.

Grant te

118 Ekologisk Darjeeling

GFTGFOP Gron Ambootia
Ekologiskt odlat te frain Darjeeling,.
Mjuk och ldtt i karaktiren och med
ling eftersmak.

Gront te*

* Ekologiskt odlade ingredienser
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801 Ekologisk Gunpowder

En klassiker bland grona teer, fran
Qingshan, Hunan i Kina. Rund, fyllig,
lite s6t med en rostad karaktir.

Gront te*

869 Ekologisk Gyokuro

Ett gront te av mycket hog kvalitet.
Den smaragdgrona firgen och fylliga,
milda smaken gor det hir teet till en
av vara favoriter.

Gront te*

Specifikt bryggtips: 1 1sk/ kopp, 30 sek,

60-70 'C

804 Ekologisk Japansk

Genmaicha

En blandning av japansk bancha
och rostat ris (genmai). Aven kallat
popcorn-te. Teet innehaller mindre
koffein och passar utmirkt till mat.
Gront te*, rostat ris*

803 Ekologisk Japansk

Sencha Superior

Ekologisk Sencha Superior dr ett litt
angat gront te fran Miyazaki prefektur
pa 6n Kyusha, Japan. Smaken dr mjuk
med séta toner.

Grint te* fran Japan

871 Ekologisk Hojicha

Hojicha dr ett av Japans vanligaste
vardagsteer och pa varje hotellfrukost
finns det Roasted Japanese Green Tea.
Rostat bancha* (gront te)

810 Ekologisk Koreansk Sejak
Sejak ir ett sydkoreansk gront te gjort
av unga teblad som skordas tidigt pa
varen. Teet dr ljust och friskt med en
mild s6tma och blommiga toner.
Grint te* fran Sydkorea
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208 Ekologisk Lung Ching
Gront te fran Dragons Well i Kina.
Det ir ett av Kinas mest beromda
teer. Frisk karaktir och sot eftersmak.
Grint te*

864 Ekologisk Sencha

Kinesiskt te processat pa japanskt vis.
Det har en robust algig ton och ér bra
att dricka som novis pa gront te. En
riktig klassiker i tevirlden.

Grint te*

Specifikt bryggtips: 1 tsk/ kopp, 2 min, 70 °C
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Gront Te — Smaksatt

836 Botaniska

Ett gront blommigt och fruktigt te fram-
taget for att besjunga vér vackra natur.
Grint te, ananas, persika (persika, rismyjol),
naturlig arom av ananas, persika, aprikos och
vanilj, solros

884 Buddha Sencha

Kinesiskt sencha smaksatt med hallon,
bjornbir, vanilj & rosenblad. Lika gott
som det ar vackert.

Gront te, naturlig arom, bjornbdrsbitar, rosen-

knoppar, hallon

858 Ekologisk China

Jasmine Dragon Pearls

Dragon Peatls ir ett gront jasminte rull-
lat till kulor som vecklar ut sig i koppen.
Ett te med tusenariga traditioner.

Gront jasminte*

Specifikt bryggtips: 1 tsk/ kopp, 2 min, 70 °C

74 China Jasmine Mandarin
Ett hogklassigt jasminte fran Fujian
provinsen i Kina. Len och mild smak
av jasmin.

Grint jasminte

825 Earl Green

En gron variant pa Earl Grey. Latt-
drucket for den ovane tedrickaren
men ocksd for dig som gillar en
klassiker med twist.

Grint te, bergamottarom

833 Ekologisk Flider Apple
Ekologiskt odlat gront te med frisk
flider och syrliga vinterdpplen.
Gront te*, dpple*, naturlig aronr®, ljung*,
citronskal®

* Ekologiskt odlade ingredienser
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831 Ekologisk Gron Ingefira

Citron

Friskt gront te med ingefira och
citron. En riktig immunboost
tillsammans med en sked honung;
Gront te*, ingefira®, citrongrds™, naturlig arom
av ingefara och citron™

209 Ekologisk Gron Jasmin
Ekologiskt odlat gront jasminte med
en frisch och mjuk smak. frin Qings-
han, Hunan.

Gront te*

834 Ekologisk Mango Citrus
Ekologiskt gront te med mango och
citrongris. Sotsytlig 1 karaktiren och
underbar att brygga bide som varm
och kall.

Grint te¥*, citrongrds®, naturlig arom,
citronskal*

889 Ekologisk Gron Chai

Ett kryddigt gront te med kardemumma,
kanel, kryddnejlika och ingefira.

Grint te*, kardemumma*, kanel*, krydd-
nejlika®, ingefira*®, naturlig arom

824 Gron Fredagsmys

Gront te med frukter, bar och
blommor. Fredagsmyset dr komplett.
Gront te, morot, ananas (ananas, socker), jord-
gubbe, blamalva, solros, naturlig arom

835 Gron Goji & Havtorn
Gront te med dunderbiren goji och
havtorn. Ost méter vist i denna
fruktiga blandning.

Grint te, gojibdr, havtorn, naturlig arom

* Ekologiskt odlade ingredienser
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617 Gron Ingefira Citron
Gront te med ingefira och citronskal.
En frisk flikt i tekoppen.

Grint te, bitar av ingefdra, naturlig arom

877 Grén Jordgubbe & Bubbel
Ett lyxigt gront te preparerat pa
japanskt vis. Dekorerat med
jordgubbe, rosenknoppar och med
smak av bubbel.

Grint te, jordgubbsskivor, russin, rosenknoppar,
lavendelblommor, naturlig arom

875 Gron Lundablandning

Var egen unika Lundablandning med
gron sencha som bas ir bade frisk och
mjuk i smaken. Virt mest uppskattade
te som blivit en riktig klassiker.

Gront te, citrusskal, rosenblad, bjornbarsblad,
naturlig arom

899 Gron Mareld

Kinesiskt gront te med hallon, blabir,
kvitten och jordgubbe.

Grint te, blabar, hallon, naturlig arom (blibir,
Fkvitten, hallon, yoghurt)

898 Gron Rabarber Gradd
En gron variant av klassikern Rabar-
ber Gridd toppat med rosenblad.

Grint te, naturlig arom, rosenblad

856 Gron Skogsbar

Gront te med smak av skogens go-
daste bar - hallon, blibir och svarta
vinbir,

Gront te, Naturlig arom, Svartvinbdirsblad,
Blaklint, Hallonbitar
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897 Grona S6dermalm

Te med papaya, mango, ringblommor
och rosor. Grén variant pa klassikern
Soderte.

Grint te, papaya (papaya, socker) mango
(mango, socker) rosenknoppar, ringblonma

881 Gront och Skont

Gront kinesiskt te med en frisk
smaksittning av citrus och smultron.
Grint te, naturlig arom, citrongrds, hallonbitar,

safflor

847 Japan Lime

Ett friskt gront te smaksatt med apel-
sinskal, citronskal, kamomill och lime.
Sencha, apelsinskal, citronskal, kamonill,
limearom

827 Japansk Yuzu

Japansk sencha smaksatt med Yuzu,
en citrusfrukt vars smak paminner
om en kombination av mandarin och
grapefrukt.

Grint te frin Japan, naturlig yuznarom

888 Japanskt Gron Korsbir
Sencha med fyllig smak av korsbir.

Grint te, naturlig arom

820 Kinesiskt Sencha Lime
Storbladigt gront te odlat i Kina med
frisk och syrlig smak av lime.

Gront te, citronskal, bjornbdrsblad, naturlig
aron?

892 Kustfigring

Ett gront te smaksatt med havtorn,
jordgubbe och yoghurt.

Grint te, havtornsmiisl, naturlig arom (havtorn,

Jordgubbe, yoghurt)

883 Liding6blandning

Ett mjukt te med cantaloupe-melon
och citrongris. En absolut favorit 1 var
butik pa Liding6.

Gront te, melon (melon, socker, citronsyra,
kalcium#klorid) citrongris, jordgubbsblad, bla

malva, naturlig arom

893 Lisa & Viktor

En frisk blandning med smak av
péron, ingefira och citron. Lika god
varm- som kallbryged.

Gront te, ingeféra, apple, citrongrds, naturlig arom

887 Moroccan Mint
Gront te blandat med pepparmynta.
Bade friskt och frascht.

Grint te, marockansk nynta

837 Nogh Dhen

Gront te med tropiska friska toner
och ett pepprigt avslut.

Grint te, citrongras, ananasbitar (ananas, socker),
apelsinskal, rosépeppar, kokos, svartpeppar,

naturlig arom

839 Safari

Ett gront te med blommig fruktighet.
Smak av papaya, ananas och
passionsfrukt.

Grint te, papayabitar (papaya, socker,
citronsyra), naturlig arom, ringblonmma, bld
malva

890 Gron Universitetsblandning
Ett runt, fruktigt gront te med papaya,
apelsin, jasmin, ros och solros.

Gront te, grint jasminte, kinesiskt roste,

papaya (papaya, socker), apelsinskal, solros, ros,

Jasminblommior
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Svart Te — Naturellt

Svart te, vilket ar det vi dricker
mest av i vistvarlden, kall-

las i Asien for r6tt te. Detta pa
grund av den réda firgen som
teet fir efter bryggning. Tebla-
den ir fran bérjan gréna, men
efter skoérden si oxideras de. I
samband med detta blir bladen
morkare och mindre kinsliga
for transport. Svart te passar bra
ihop med naturliga smakfor-
stirkare som honung, ingefira
och citron. F6r en mjukare, run-
dare smalk, tillsiatt mjolk. FOP
och FBOP ir forkortningar pa
gradering av te. Du kan lidsa
mer om dessa pa s. 27.

Bryggs vid 95-98 °C, lit dra 3-5 min,
1 tsk/ kapp.

89 Ekologisk English Breakfast
En klassisk blandning av Keemun,
Indiskt och Ceylon.

Svart te*

650 Irish Breakfast

En lite kraftigare blandning 4n Eng-
lish Breakfast baserad pa Assam.
Svart te

30 Morning

En blandning av indiskt te och Cey-
lon. Innehiller mycket knoppar och
ger en underbart vacker ljus kopp.
Svart te

* Ekologiskt odlade ingredienser
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16 Samovar Te

Ett svart te dir karaktdren dr mjuk
och fyllig med en litt sétma. Ett
Samovar-te som passar att brygga upp
till 10 minutet.

Svart te

204 PG Tips

Ett smabladigt, mycket engelskt
frukostte. Mer brittiskt 4n sd har blir
det inte.

Svart te

35 Special 1

En blandning av Ceylon och Darje-
eling som ger ett utmirkt frukostte.
Svart te

Ceylon

2 Ekologisk Ceylon FBOP
Ett smabladigt kraftigt te som ér
limpligt att servera med mjolk.
Swvart te*

1 Ceylon FOP

Storbladigt, medelstarkt i firg men lite
mildare i smaken.

Svart te

73 Highgrown

Ceylon Pekoe UVA

Ett smabladigt och hogvixt Ceylon
med mjuk s6tma och rund avslutning.
Svart te

102 Koffeinfritt Ceylon

Ett mellankraftigt Ceylon utan
koffein. Passar ddrfor bra att dricka pa
kvallen.

Koffeinfritt svart te
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Indien

3 Assam FOP

Ett ldgvuxet Assam med fina, unga
blad och en hel del knoppar som ger
en gyllene kopp.

Svart te

61 Assam Golden FBOP

Ett kraftigt Assam med fler knoppar
an var vanliga Assam FOP, koppen
blir gyllenbrun och karaktiren ar
kraftig. Finfordelad tesort.

Svart te

107 Assam Namdang

Ett mustigt och kraftigt Assam i dkta
brittisk stil. Teet passar bra att servera
med mjélk. En CTC-variant.

Svart te

109 Darjeeling First Flush

TGFOP

Exklusivt Darjeeling dir endast
bladen frin den f&rsta plockningen pa
aret anvants.

Svart te

848 Darjeeling FTGFOP

Kaley Valley

Ett second flush med djupa karaktirer
och en otrolig eftersmak. Tonerna gar
mot riktigt firsk choklad och rivet
citronskal.

Svart te

111 Darjeeling Marybong

Ett lysande exempel pd ett
hostskordat Darjeeling dir koppen dr
rundare, fylligare och nétigare dn en
varskérdad Darjeeling.

Svart te
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106 Ekologisk Assam

Ett ekologiskt odlat Assam fran plan-
tagen Chardwar i Assam.

Svart te*

216 Ekologisk Darjeeling FOP
Ett mjukt friskt te frin distriktet
Darjeeling i Indien

Svart te*

Kenya

14 African Golden
Kvalitetste fran Kenya med fin,
naturlig tesmak.

Svart te

123 Kenya

Om man dricker te som en dkta britt
sa dr detta kraftiga te ett maste i
teskapet.

Svart te

Kina

672 Ekologisk Keemun
Ekologisk Keemun fran Anhuiprovin-
sen i Kina. Utmarkt frukostte med
kryddiga och s6ta undertoner, med en

hint av rékighet.

Svart te*

115 Ekologisk Yunnan

Ett ekologiskt, mustigt och naturellt
svart te fran provinsen Yunnan i Kina.
Svart te*

10 Keemun FOP

Utmirkt frukostte med fylliga
ladertoner. Virt Keemun kommer
fran Anhuiprovinsen.

Svart te

* Ekologiskt odlade ingredienser
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11 Lapsang Souchong

Originalet bland rokta teer dr Lapsang
Souchong. Ett kraftigt te med fyllig
och rokig smak.

Swvart te

12 Yunnan FOP
Ett ldtt, milt te som samtidigt dr
mycket smakrikt och fylligt.

Svart te

Pu Erh

116 Ekologiskt King Of Pu Erh
Ett lagrat svart te med fyllig smak,
odlat i den kinesiska provinsen
Yunnan. Den komplexa fermente-
ringsprocessen gor att teet kan
bryggas vildigt hett.

Svart te*

Svart Te — Smaksatt
17 Apelsin

Svart te smaksatt med apelsin och
dekorerad med torkade apelsinskal.
Svart te, naturlig apelsinarom, apelsinskal

18 Aprikos

Svart te med den mjukt s6ta smaken
av mogna aprikoser samt blomblad
fran ringblommor.

Swvart te, naturlig arom, ringblomma

20 Citron

Svart te smaksatt med citron och
dekorerat med torkade citronskal.
Svart te, citronskal, naturlig arom

21 Grapefrukt

Svart te med hirlig grapefruktbeska
och friska syrliga eftertoner.

Svart te, citronskal, naturlig arom

* Ekologiskt odlade ingredienser
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22 Jordgubbe

Svart te med smak av jordgubbe och
dekorerat torkade jordgubbsblad.
Swvart te, naturlig arom, jordgubbsblad,
bjornbérsblad

54 Kanel

Svart kinesiskt te smaksatt och
dekorerat med hackad kanelsting.
Svart te, kanel, naturlig arom

627 Kvitten

Svart te med smak av kvittendpplen,
krimigt sotsyrligt.

Svart te, apelsinskal, apelsinblomma, naturlig
arom

19 Lakritste

Svart te med lakritsrot och vanilj fér
den godissugne.

Swvart te, lakritsrot, lakritspulver, naturlig arom

39 Mango

Svart te med fyllig smak av mango.
Svart te, mangobitar (mango, socker),
ananasbitar (ananas, socker), solrosblommor

29 Rom
Svart te smaksatt med mork rom.
Fyllig, krimig och mustig.

Swvart te, kakaobona, naturlig arom

90 Sparkling Blend

Ett svart te framtaget for att hylla
vara 90 4r. Bubbel och vit bliklint i en
festlig kombination!

Swvart te, naturlig arom, vit blaklint

85 Svartvinbir

Svart te med klassisk smak av
svarta vinbir.

Swvart te, naturlig arom, svarta vinbar,
bjornbérsblad
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32 Vanilj

Svart kinesiskt te smaksatt med fyllig
vanilj.

Swvart te, naturlig arom

33 Apple

Svart te med frisk dppelsmak
dekorerat med torkade dppelbitar.
Svart te, apple, naturlig arom

71 Andre Kappen

Patar pa gotlindskt vis. Ett svart te
med inslag av flider och jordgubbe.
Svart te, jordgubbsbitar, fliderblom, kanelstang,
tagetes, malva, pion, naturlig arons, bergamott

87 Baltazar’s

En krimig blandning med aprikos,
graddvanilj och bergamott.

Svart te, naturlig arom, naturlig bergamottarom,
ringblomma

602 Bombay Chai

En rund blandning av svart och grént
te med de klassiska chaikryddorna:
kanel, kardemumma, kryddnejlika och
svartpeppar.

Swart te, gront te, kanel, ingefira, kryddnejlika,
peppar, kardemumma, naturlig arom

49 Bora Bora

En hirlig, frisk fruktblandning med
smak av passionsfrukt, guava och
ananas.

Swart te, malva, pion, naturlig arom

605 Ekologisk Chai

Ett ekologiskt svart te fran Indien
med de klassiska chaikryddorna. Lite
mjukare men dnda fylligt.

Svart te*, kanel, kardemumma*, ingefirsbitar*,
svartpeppar®, naturlig aronr*

652 Ekologisk Mango Persika
Ekologiskt svart te med mango,
persika och morotsbitar. Underbart
fruktigt och mjukt, prova girna att
brygga det som iste pa sommaren.
Svart te*, morot®, arom, citronskal*

43 Ekologisk
Solskensblandning

Ekologiskt svart te med smak av
apelsin, citron, grapefrukt och lime.
En riktigt frisk flakt.

Svart te*, apelsinskal®, citronskal®, naturlig
arom av apelsin, citron, grapefrukt & lime*,
naturlig arom™.

670 Ekologiskt &

Fairtrade Cream Peach

Svart te med persika och griddvanilj,
toppat med apelsin. Rittvisemirkt.
Swvart te*, naturliga aromer (persikoarom, gridd-
karamellarom, kvittenarom), apelsinskal®,
apelsinblommor®, torkade persikobitar®

52 Farbror August

Svart te med hirlig smak av Soder-
havet. Kokos och exotiska frukter ger
en spiannande kombination!

Swvart te, citronskal, papaya (papaya, socker),
ananas (ananas, socker) naturlig arom

41 Fikablandning

En riktigt hirlig blandning av
kardemumma, vanilj och mandel. Som
fika i flytande form!

Swvart to, MANDEL, kardenummnia, naturlig
aron

* Ekologiskt odlade ingredienser
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26 Fredagsmys

En hirligt fruktig blandning att njuta
av nirsombhelst. Testa att kallbrygga
pa sommaren for en svalkande drink.
Swvart te, morot, ananas (ananas, socker), jord-
gubbe, blamalva, solros, naturlig arom

68 Gotlindsk Gute

Direkt fran gutarnas 6, ett te med anis
och citrus.

Swart te, citronskal, solrosblommor, vaniljsting,
anisarom, citron, apriRos, vanilj

125 Grandios Blandning
Blommig och frisk blandning gjord
for Grand Hotell i Lund. Kallas ocksa
C)stermalmsblandningen.

Svart te, rosenblad, hibiskusblomma,
ringblommay, solros, arom

40 Hostglod

En hostig blandning av tranbdr, flider
och mild gridde. Dekorerat med
blaklint och safflor.

Swvart te, naturlig arom, safflor, blaklint

606 Hostskimmer

Svart te med smak av rabarber, piron
och grenadin. Frisk och st samtidigt.
Svart te, apple, ros, naturlig arom

51 Irish Cream

Svart te, bitar av kakaobona, riklig
smak av choklad, vanilj och gridde.
Som en godispise i koppen.

Swvart te, kakaobinor, naturlig arom

78 Kalkstensdrommar

Svart kinesiskt te, smaksatt med ros
och undertoner av rabarber.

Swart te, rosenblad, naturliga aromer

* Ekologiskt odlade ingredienser
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47 Karamellen

Ett hirligt sott, godisaktigt svart te
med fudgebitar.

Swvart te, fudgebitar (socker, kondenserad
MJOLK, glykossirap, palmolja*, smirolja,
naturlig arom), naturlig arom *(RSPO
certifierad palmolja)

80 Kirlekste

Ett riktigt s6tt te med jordgubbsbitar,
jordgubbsblad och sockerhjirtan.
Swart te, jordgubbsbitar, jordgubbsblad,
sockerljartan (socker, rismyjol, vaxtbaserade oljor
och fetter (rapsolja (hardat)), potatisstirkelse,
Jargamne: E120, E160a, arom).

75 Lundablandning

Vir egen unika teblandning, Med sina
milda, blommiga och friska toner

ar det vart mest uppskattade te som
blivit en riktig klassiker.

Swvart te, citrusskal, rosenblad, bjornbdirsblad,
naturlig arom

82 Lyckliga Stunder

Svart kinesiskt te smaksatt med
kvitten, persika och apelsin i en frisk
blandning.

Svart te, naturlyg arom, apelsinblonma, apelsinskal

84 Mambo Jambo

En riktigt fruktig blandning, Smaksatt
med papaya, aprikos, vinbdr, hallon
och persika.

Svart te, papaya (papaya, socker), aprikos
(aprikos, socker), naturlig arom, solros, blaklint,
roda vinbar, hallon

99 Mammas Mirakel

Svart kinesiskt te med smak av syrén,
gradde och kvitten. Dekorerat med
solrosblommor och safflor.

Swvart te, naturlig arom, solros, safflor
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603 Ekologisk Masala Chai
Ekologiskt svart te smaksatt med kar-
demumma, ingefira, kanel och nejlika.
En lite vassare Chai med mycket smak.
Svart te*, kardemumma®, kanel*, ingefira™,

nejlika*, svartpeppar®
612 Mors Lille Olle

Svart te fran Ceylon och Kina smak-
satt med blabir, tranbir och gridde.
Swart te, tranbdr, blabar, naturlig arom

27 Munkte

Svart kinesiskt te blandat med rom
och kryddte.

Svart te, apelsinskal, nejlika, apelsinblomma,
kakaobiona, naturlig arom

60 Semester

Ett svart te frin Kina smaksatt med
smultron, citrus och hallon.

Swvart te, naturlig arom, citrongrds, hallonbitar

83 Rabarber Griadd

Svart te med frisk smak av rabarber
och en krimig smak av griddvanilj.
Swart te, naturlig arom

38 Sommardréom

Sommardrém, en blandning av svensk
och tropisk sommar - jordgubb, vin-
bir, ananas, papaya, passionsfrukt och
persika.

Swvart te, Ananas (ananas, socker), Papaya
(papaya, socker), Rida vinbadr, Jordgubbsbitar,
Solros, naturlig arom av persika, passionsfrukt

och aprikos

625 Spicy Chocolate

Svart te smaksatt med chokladbitar,
chili och dpple. Perfekt nir sGtsuget
smyger sig pa.

Swvart te, appelbitar, kardenumma, rosépeppar,
chili, naturlig arom

608 S6der Om Ven

Svart te smaksatt med rosenknoppar,
apelsinskal, ringblommor och safflor.
Swvart te, naturlig arom, safflor, ros, apelsinskal,
ringblomma

53 Séderte

Te smaksatt med apelsinskal, rosen-
blad, ringblommor, blaklint och vanilj.
En riktigt klassisk blandning.

Svart te, citronskal, naturlig arom, rosenblad,
ringblomma, vanilj, blaklint

65 S6dra Esplanaden

Vinnande bidraget fran var jubileum-
stivling 2022. Ett svart te med syrlig
rabarber, s6t kvitten och blommig
flider.

Swvart te, rabarber, jordgubbar, fladerbdr, naturlig
arom av rabarber, kvitten och flader.

645 Trollskogen

Svart te med vinbir, hallon och bli-
bér. Allt man kan hitta i trollskogen.
Swvart te, naturlig arom, svartvinbdirsblad,

bliklint, hallonbitar

91 Universitetsblandning

En rund och fruktig blandning av
svart och gront te med apelsin,
papaya, jasmin, ros och solros.

Svart te, grint jasminte, Rinesiskt roste, papaya
(papaya, socker), apelsinskal, solros, ros, jasmin-
blommor

644 Vasastadsblandning

Svart te med frisk rabarber och mjukt
blommiga toner.

Swvart te, blaklint, bergamott, naturlig arom

* Ekologiskt odlade ingredienser
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651 Viktors Special

En blandning av gront och svart te
med bergamott, jasmin och rékig
Lapsang Souchong,

Swart te, gront jasminte, jasminblommor, rosen-
blad, bergamott

44 Vintersaga

Svart kinesiska te smaksatt med citrus-
frukter, kanel, dpple och mandel.

Swvart te, MANDEL, dpple, kanel, naturlig
arom, ingefara

24 Varkinsla

Svart te med smak av papaya, mango
och kokos i en virig blandning,

Svart te, papaya (papaya, socker) naturlig aronm,
kokos, mango (mango, socker) hallon

46 Yuzu

Svart te smaksatt med Yuzu, en
citrusfrukt vars smak paminner om
en kombination av mandarin och
grapefrukt.

Swvart te, naturlig arom av Yuzu

* Ekologiskt odlade ingredienser
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Earl Grey

646 Afternoon Tea Blend

Var egen Afternoon Tea Blend,
perfekt till eftermiddagskoppen.
Tradgardsblommig och vilbalanserad
med Earl Grey som bas.

Swart te, bergamottarom, solros, blaklint, rosenblad

31 Agathas Cream Tea

Ett klassiskt Earl Grey med en hint av
jordgubbe och vanilj.

Svart te, naturlig bergamottarom, naturlig
vaniljarom, jordgubbsbitar.

507 Danskt Earl Grey

Earl Grey smaksatt med kvittendpplen
och apelsin. Krimig och fruktig
variant inspirerad av landet i séder.
Svart te, apelsinblomma, apelsinskal, naturlig
bergamottarom, naturlig arom

5 Earl Grey

Teernas mest klassiska blandning,
Svart kinesiskt te smaksatt med
bergamott.

Swart te, naturlig bergamottarom

69 Earl Grey Bla Blom
Earl Grey med blaklint och bld malva.

Svart te, bergamottarom, naturlig arom

13 Earl Grey Cream

En krimig Earl Grey med griddvanilj.
Swvart te, naturlig bergamottarom, naturlig
vanifjaron

48 Ekologisk Darjeeling Earl Grey
Ekologisk Earl Grey baserat pa te frin
Darjeeling, Indien med kallpressad
bergamottolja fran Sicilien, Italien. En
lyxigare variant pa en klassiker!

Swvart te* fran Darjeeling, Indien,
Bergamottolja* fran Sicilien, Italien
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59 Earl Grey Deluxe

Ett forstklassigt kinesiskt te smaksatt
med bergamott.

Swvart te, naturlig bergamottarom

50 Ekologisk Earl Grey
Ekologiskt odlat svart te frin Assam
smaksatt med bergamottolja

Swvart te*, bergamottolja*

501 Earl Grey Imperial

Earl Grey Imperial dr var finaste Earl
Grey blandning med kallpressad
bergamottolja fran Sicilien och
citronskal.

Svart te, citronskal, bergamottolja fran Sicilien,
talien

502 Ekologisk Earl Grey Jasmin
Ekologiskt svart te smaksatt med
bergamott och blandat med gront
jasminte.

Swvart te*, gront jasminte*, bergamottolja™

79 Earl Grey no. 2

Ett Earl Grey med kraftigare
bergamott vilket ger en starkare smak
av Earl Grey.

Swart te, naturlig arom

64 Earl Grey Orange Blossom
Vart Jubileumste 2017. Bergamottolja
och apelsinblom i en mjuk mix.

Svart te, bergamottolja, apelsinblonmor, arom

504 Earl Grey Provence
Dr6m dig bort till franska lavendelfalt
med en kopp Earl Grey Provence.

Svart te, lavendel, naturlig bergamottarom
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636 Earl Grey Rosé

En av vara favoritblandningar med en
bas av Hatl Grey, toppat med citron,
bourbonvanilj och rosenblad.

Swvart te, rosenblad, naturlig bergamottarom,
naturlig arom

96 French Earl Grey

Ett riktigt blommigt te smaksatt med
bergamott, hibiskus, solros, malva och
rosenblad.

Swart te, naturlig arom, hibiskusblommor, solros,
ros, malva

98 Koffeinfritt Earl Grey

Eitt svart te utan koffein, smaksatt
med frisk bergamottolja. Perfekt for
den som vill ta en klassisk kopp pa
kvillen.

Koffeinfritt svart te, naturlig bergamottarom

34 Lady Grey

Svart kinesiskt te smaksatt med
bergamott och citronskal, fér en
syrligare Earl Grey.

Svart te, Citrusskal, Arom

42 Nordic Earl Grey

Ett Eatl Grey framtaget for att hedra
vart skandinaviska arv. Skogsbit, tall och
timjan i en nytinkande kombination.
Svart te, blabar, rosépeppar, timjan, naturlig
arom av bergamott, lingon och tallbarr.

58 Russian Earl Grey

Earl Grey smaksatt med apelsin,
Lapsang och en touch av vanilj.
Swvart te, apelsinskal, arom

* Ekologiskt odlade ingredienser
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62 Skansk Earl Grey
Earl Grey smaksatt med flider och

havtorn. Toner av den skianska slatten.

Svart te, Fladerbdr, Fladerblommor, Havtorn,
Naturlig arom av bergamott, flider och havtorn

37 Special 3 (Smokey Earl Grey)
Earl Grey blandat med Lapsang
Souchong i en rokig blandning,

Swart te, naturlig arom

503 Top Earl Grey

En av vira bista Harl Grey bland-
ningar. Toppkvalitet pd bladen samt
naturlig bergamottarom med fyllig
och ren smak.

Svart te, naturlig bergamottarom

601 Von Gerbers no.1

En vil avvigd komposition av mild
fruktighet, toner av bergamott och
mjuk vanilj.

Swvart te, naturlig arom, hibiskusblommor, solros,
ros, malva

* Ekologiskt odlade ingredienser
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Ortte

Ortte bade smakar och gor gott.
De innehaller inget te utan ar
istéllet blandningar av torkade
frukter, orter, kryddor eller bér.
Mainga Ortteer sigs rensa, byg-
ga upp eller stirka immunf6r-
svaret. De flesta 6rtblandningar
ar koffeinfria

Bryggs vid 95-98 °C, minst 5 min,

1 tsk/ kaopp.

326 Cool Mint

En frisk flikt i tehyllan. Frisk mynta
med lakrits och dpple.

Lakritsrot, dppelbitar, pepparmynta, citrongris

324 Ekologisk Harmoni
Ekologiskt odlad 6rtblandning
bestiende av fankal, anis, kumminfron
och nisselblad.

Anisfron™®, kumminfron®, fankdalsfron®, ndsslor*

322 Ekologisk Kamomill
Ekologiskt odlad kamomill. Dricks
med fordel pa kvillen for att lugna
kropp och sjil.

Kamomillblommor*

323 Ekologisk Pepparmynta
Torkade blad av ekologisk
pepparmynta.

Torkad pepparmynta*

320 Ekologisk Yerba Mate
Ekologiskt odlat ortte fran
Sydamerika med hég koffeinhalt.

Yerba mate*
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317 Fruktbomb

En 6rtblandning f6r den som dlskar
frukt. Lika god varm som kall.

A})p/e, hibiskus, nypon, ananas, mango, solros,
ringblomma

310 Gurkmeja Power

Kryddigt och fylligt med s6tsytliga
toner. En riktig dunderblandning som
sdgs stirka immunforsvaret.

Ingefiira, kokosflingor, citrongras, dppelbitar,
gurkmeja, lakritsrot, rosé- & svartpeppar

311 Hilsote

Kryddblandning med fylligt kryddig
smak av bl.a. kanel, kardemumma och
fankal.

Kanel, nejlika, kardennmma, enbir, lakritsrot,
apelsinskal, ingefira, fankalsfrin, svartpeppar

303 Lugn & Ro

Ett rogivande 6rtte med en smakfull
blandning av kamomill, nypon, apelsin
och mynta.

Apelsinblom, mypon, kamomill, hibiskus,
citrongras, citronskal, apelsinskal, grinmynta,
pepparmynta, naturlig arom

352 Rabarberdrom

Ett naturligt koffeinfritt 6rtte som f6r
tankarna till nybakad rabarberpaj.
Appelbitar, kamomill, apelsinskal,

rabarberbitar, rosa blaklint, naturlig arom

315 Sleepy Time

Blommig och frisk 6rtblandning,
perfekt pa kvillen.

Lakritsrot, nypon, ringblomma, pepparmynta,
Jordgnbbsblad, verbena, kamonill, ros,
gronmynta, silverlind

304 Sommargott

Ett ortte av torkade frukter, dpple,
nypon, jordgubbe och malva.
Hibiskus, myponskal, apple, apelsinskal, natur-
lig arom, jordgubbsbitar

305 Sov Gott Valeriana

Te med valeriana, humle och frisk
pepparmynta.

Valeriana, humle, pepparmynta

306 Tulsite

Ett indiskt 6rtte baserat pa
basilika-sliktingen Tulsi.

Tulsibasilika, apple, rooibos, ingefara, rosépeppar,
kardenmmma, kanel, apelsinskal, naturlig arom

309 Yerba Mate

Ett uppiggande koffeinhaltigt 6rtte
som dricks mycket i Sydamerika,
avnjut girna med Bombilla och
Kalebass.

Yerba Mate (Brasilien)

307 Yerba Mate Chai
Uppiggande Yerba Mate med
kardemumma, ingefira, kryddnejlika
och kanel.

Yerba Mate, rooibos, kryddnejlika,
kardemumma, ingefira, kanel, naturlig arom

318 Yerba Mate Exotic

Yerba Mate toppad med s6t mango,
blommig solros och bld malva.

Yerba Mate (Brasilien), solros, blimalva,
naturlig arom

308 Yogi
En riktigt kryddig blandning for att
gbra egen Chai.

Kanel, kardenumma, ingefira, nejlika, svart-

peppar

* Ekologiskt odlade ingredienser
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Rooibos

Rooibos ir egentligen inte ett
te, trots att det ofta benimns
sd, utan ett naturligt koffeinfritt
ortte frin busken Aspalathus
Linearis som odlas i Sydafrika.
Teet har en orangerdd firg och
en s6t, mild smak med toner av
nypon. Till skillnad frian svart te
blir rooibos inte beskt vid
lingre bryggning utan blir tvirt
om ofta som godast om det fran
dra ndgra minuter extra.

Bryggs vid 95-98 °C, lit dra 3-5 min,
1 tsk/ kaopp.

390 Ekologisk Rooibos Naturell

Ekologiskt odlad, naturell rooibos.
Rooibos*

212 Ekologisk Rooibos Syrlig

Ingefira

Ekologiskt odlad rooibos med ingefi-
ra och citron. En sotsyrlig blandning]
Ruooibos*, ingefira®, citrongris* citronskal,
naturlig arom™

213 Ekologisk Rooibos Vanilj
Ekologiskt odlad rooibos med vanilj
dekorerat med ringblomma.

Rooibos*, solros*, ringblonma*™, naturlig arom

338 Rooibos Bubbel

Rooibos med bubbel och jordgubb
dekorerad med vit bliklint.

Rooibos, naturlig arom, bliklint

* Ekologiskt odlade ingredienser
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335 Rooibos Chai

Kanel, kardemumma, ingefira,
rosépeppar ir kryddorna som ger
detta Chai dess kryddiga och varma
karaktar,

Rooibos, kanel, ingefira, naturlig arom,
rosépeppar, kardemumma

337 Rooibos Earl Grey
Rooibos med bergamott. Ett bra
alternativ f6r dig som vill dricka en
klassisk teblandning pa kvillen.
Rovibos, naturlig bergamottarom

341 Rooibos Kaktus Apelsin
Rooibos med kaktusfikon, apelsin,
lakritsrot och papaya. En riktigt
fruktig och syrlig blandning som
passar lika bra varm som kall.
Rooibos, papaya (papaya, socker) lakritsrot,
naturlig arom

330 Rooibos Kvitten

Rooibos med s6tsyrliga kvittendpplen
och mjuk vanilj. Underbar till
kvallsfikat.

Rooibos, pdron, naturlig arom, ringblomma,
vanilj

361 Rooibos Lakrits

Rooibos med lakritsrot och vanilj, ett
maste fOr lakritsilskaren.

Rovibos, lakritsrot, lakritspulver, naturlig arom

360 Ekologisk Rooibos Lemonad
Rooibos smaksatt med frisk apelsin,
grapefrukt, citron och lime.

Rooibos*, apelsinskal®, citronskal®, naturlig
arom av apelsin, citron, grapefrukt & lime*,
naturlig aronr*.
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375 Rooibos Lundablandning
Vir alldeles egen signaturblandning
med koffeinfri rooibos. Njut av
Lundablandning bade morgon,
middag och kvill.

Rooibos, citrusskal, rosenblad, bjornbdrsblad,
naturlig arom

362 Rooibos Mango Passion
Fruktig blandning dekorerad med
bitar av persika, solros- och
blaklintsblad. Lika god varm som kall.
Ruooibos, frystorkad persika, solros, blaklint,
naturlig arom

359 Rooibos Rabarber Griadd
En krimig s6t blandning av rabarber
och vanilj. Som att dricka rabarberpaj.
Rooibos, solros, blaklint, jordgubbsbitar,
rabarberbitar, naturlig arom, vanilj

370 Rooibos Smultron Flader
Rooibos med s6tsyrliga toner av
smultron, lime och flider.

Rooibos, limebitar, jordgubbsbitar, naturlig arom,
vitklint

350 Rooibos Spicy Chocolate
Rooibos smaksatt med chili, dpple och
choklad. Perfekt ndr man vill stilla
sotsuget.

Rooibos, appelbitar, chokladnibs (socker,
kakaomassa, kakaopulver, enmlgeringsmedel:
SOJALECITIN), rosépeppar, kardemumma,

chili, solros, naturlig arom

346 Rooibos Syrliga Ginger

En s6tsyrlig blandning av citrongris,
ingefira, mynta och peppar.

Rooibos, lakritsrot, ingefira, citrongrds,
citronskal, mynta, naturlig arom, svartpeppar,
ringblomma

333 Rooibos Tridgardsbir

En riktig birbomb av fliderbir,
tranbir och svarta vinbir blandat med
rooibos.

Rooibos, fliderbdr, svarta vinbar, blaklint,
tranbir, naturlig arom

349 Rooibos Yoghurt Citron
Rooibos med smak av yoghurt,
citrongris och ringblommor. Nistan
som att dricka en citronmaringpaj.
Rovibos, arom, ringblomsblad, citrongrés

* Ekologiskt odlade ingredienser
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Kusmi

Kusmi Grundades pa 1800-talet
i St Petersburg. Dir blev det
beromt for sina teblandningar
till Tsaren. Idag ligger huvud-
kontoret i Paris och Kusmi
riknas som ett av de finare mer
exklusiva varumarkena, vad
giller te.

Det finns en mingd olika inno-
vativa teblandningar, exklusiva
for Kusmi. Du kan képa teet pa
l16svikt eller i de vackra, firggla-
da burkarna som blivit Kusmis
signum.

(8) - Svart te
(G) - Grint te

(V) - Vit te
(©) - Ortte

904 Ekologisk Anastasia (S)

En favorit bland kusmiblandningarna.

Ceylon och kinesiskt te med frischa
toner av bergamott, citron och lime,
toppat med mjuk apelsinblom.

Swvart te*, bergamott-, citron- och limeolja,
naturlig arom (apelsinblom)

932 Ekologisk BB Detox (G)
En blandning av det sydamerikanska
ortteet Mate, gront kinesiskt te,
rooibos, maskros och grapefrukt.
Gront te*, yerba mate*, rooibos*, mypon™, fin-
kal*, mynta*, gnaranafron®, maskros, naturlig
aromn

* Ekologiskt odlade ingredienser
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907 Ekologisk Bouquet of

Flowers (S)

Kinesiskt, indiskt och Ceylon
blandat med smaker av citron,
bergamottolja och friska blommor.
Swvart te*, eteriska oljor av bergamott, citron,
lime, apelsin, mandarin och ylang-ylang.

930 Ekologisk Detox (G)

En uppiggande och syrlig blandning
av det sydamerikanska 6rtteet Mate,
gront kinesiskt te och smaksatt med
citrongtis.

Yerba Mate*, gront te*, citrongrés™, nypon™
naturlig arom

910 Ekologisk Earl Grey (S)
Kusmis variant av ett klassiskt Farl
Grey, Congou och Yunnan blandat
med bergamottolja av bista kvalitet.
Swvart te*, bergamottolja

912 Ekologisk Earl Grey

Intense (S)

Ekologisk Farl Grey utéver det van-
liga. Forstklassig bergamottolja och
triskt citronskal med svart te i basen.
Swvart te*, citronskal®, bergamottolja

913 Ekologisk Earl Grey Polish
Blend (S)

En underbar blandning av kinesiskt te
och Ceylon med en naturlig arom av
bergamott, citron och lime.

Swvart te*, eteriska oljor av bergamott, citron,
lime

909 Ekologisk Four Red Fruits (S)
Ett kinesiskt svart te, sprangfyllt med
biriga toner.

Swvart te*, naturlig arom (kirsbar, jordgubbe,
ballon, rida vinbir)

2023-11-27 14:14:46 ‘



924 Ekologisk Gron Ginger

Lemon (G)

Ett friskt gront te med vilgérande
ingefira och citron. Fylligt men litt pa
samma gang,

Gront te*, naturlig arom (ingefira, citron)

929 Ekologisk Imperial Lable (S)
En exklusiv blandning pa gront te
med lakritsrot, apelsin, vanilj och
kanel, toppat med havtorn.

Grint te*, lakritsrot®, ingefira®, kardenum-
ma*, apelsinolja, apelsinskal®, anisfron®,
havtorn®, kanel, naturlig arom

903 Ekologisk Kashmir Tchai (S)
Kryddat te efter Kusmis original-
recept med kardemumma, ingefira,
anis, kanel, nejlika och lagerblad.

Swvart te*, kryddor* (kardemumma*, kanel*,
ingefdra®, anis*, lagerblad*, kryddnelika*™,
eukalyptus*®), naturliga arom

906 Ekologisk Prince

Vladimir (S)

Kusmis storsiljande blandning av
Ceylon och kinesiskt te med strak av
grapefrukt, citron, vanilj och kanel.
Swart te, citronskal, naturlig arom (bergamott,
citron, grapefruket, vanilj, kanel)

900 Ekologisk
Russian Morning (S)

En underbar blandning av svarta teer
for att din dag ska komma igang pa
bista sitt.

Svart te*
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901 Ekologisk st Petersburg (S)
Svart te med hirliga réda bir, karamell
och citrusfrukter.

Swvart te*, eteriska oljor av bergamott, naturlig
arom

931 Ekologisk Sweet Love (S)
Kusmis fantastiska blandning pa svart
te med stimulerande kryddor och
orter f6r kroppens vilbehag,

Swvart te*, lakritsrot™, kryddor* (kardemunma*™,
kanel*, anisfron®, kryddnejlika*™),
guaranafron’, rosépeppar®, naturlig arom

916 Ekologisk White
Anastasia (V)

Kusmis underbara Anastasia baserat
pa vitt och gront te! Underbart mjuk
och litt sotsyrlig,

Vitt te*, gront te*, eteriska oljor av bergamott,
S0t lime, naturliga aromer

921 Gron Sankt Petersburg (G)
Kusmis klassiska St Petersburg med
bas av kinesiskt gront te och en ton av
karamell.

Grint te, bergamottolja, naturlig arom (rida
[rukter, vanil), karamell)

* Ekologiskt odlade ingredienser
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Ekologiska Teer

Att ett te dr ekologiskt innebir
att det odlats utan nagra
kemiska bekidmpningsmedel
och konstgddsel. Dessutom

ir det stringa krav lings hela
produktionskedjan for att teet
ska fa klassas som ekologiskt.
Att teet dr bade gott, nyttigt och
bra f6r naturen ir anledningen
till att vi pa Tehuset Java striavar
efter att silja ekologiska teer.

670 Ekologisk & Fairtrade

Cream Peach

Svart te med persika och griddvanilj,
toppat med apelsin. Rattvisemirkt.
Svart te*, naturliga aromer™ (persikoarom,
grédd-karamellarom, kvittenarom), apelsinskal®,
apelsinblommor*, torkade persikobitar*

106 Ekologisk Assam

Ett ekologiskt odlat Assam fran
plantagen Chardwar.

Svart te*

826 Ekologisk Bancha

En enklare variant av sencha dar man
plockar de stora, mogna bladen pa
sensommaren. Det innehiller mindre
koffein och ges ofta till barn i Japan.
Gront te*

2 Ekologisk Ceylon FBOP
Ett smadbladigt kraftigt te som ér
limpligt att servera med mjolk.
Svart te*

* Ekologiskt odlade ingredienser
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605 Ekologisk Chai

Ett ekologiskt svart te fran Indien
med de klassiska chaikryddorna. Lite
mjukare men dnda fylligt.

Svart te*, kanel*, kardemumma*,
ingeférsbitar*, svartpeppar®, naturlig arom™

858 Ekologisk China

Jasmine Dragon Pearls

Jasminte rullat till kulor som vecklar
ut sig i koppen. Ett te med tusenariga
traditioner.

Gront jasminte*

Specifiket bryggtips: 1 tsk/ kopp, 2 min, 70 °C

48 Ekologisk Darjeeling Earl Grey
Ekologisk Earl Grey baserat pa te frin
Darjeeling, Indien med kallpressad
bergamottolja fran Sicilien, Italien. En
lyxigare variant pa en klassiker!

Swvart te* fran Darjeeling, Indien,
Bergamottolja* fran Sicilien, Italien

118 Ekologisk Darjeeling

GFTGFOP Gron Ambootia
Te fran Darjeeling. Mjuk och litt i
karaktiren och med lang eftersmak.
Grint te*

216 Ekologisk Darjeeling FOP
Ett mjukt friskt te frin distriktet
Darjeeling i Indien

Svart te*

50 Ekologisk Earl Grey
Ekologiskt odlat svart te frin Assam
smaksatt med bergamottolja.

Svart te*, bergamottolja*
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502 Ekologisk Earl Grey Jasmin
Ekologiskt svart te smaksatt med
bergamott och blandat med gront
jasminte.

Swvart te*, gront jasminte*, bergamottolja™

89 Ekologisk English Breakfast
En klassisk blandning av Keemun,
Indiskt och Ceylon.

Svart te*

833 Ekologisk Flider Apple
Ekologiskt odlat gront te med frisk
flider och syrliga vinterdpplen.

Grint te*, apple™, naturlig arom, ljung, citron-
skal*

889 Ekologisk Grén Chai

Ett kryddigt gront te med kardemumma,
kanel, kryddnejlika och ingefira.

Gront te*, kardemumma*, kanel*, krydd-
nejlika*, ingefara*®, naturlig arom

831 Ekologisk Gron Ingefira

Citron

Friskt, gront te med ingefira och
citron.

Gront te¥, ingefara®, citrongras™, naturlig arom
av ingefdra och citron™

209 Ekologisk Gron Jasmin
Ekologiskt odlat gront jasminte med
en frisch och mjuk smak.

Gront jasminte*

801 Ekologisk Gunpowder

En klassiker bland gréna teer. Rund,
fyllig, lite s6t med en rostad karaktir
Gront te*

869 Ekologisk Gyokuro

Ett gront te av mycket hog kvalitet.
Den smaragdgrona firgen och fylliga,
milda smaken gor det hir teet till en
av vara favoriter.

Grint te*

Specifiket bryggtips: 1 tsk/ kopp, 30 sek,

60-70 C

324 Ekologisk Harmoni
Ekologiskt odlad 6rtblandning av
fankal, anis, kumminfrén och
nasselblad.

Anisfron®, kumminfron®, fankalsfrin®,

ndsslor®

871 Ekologisk Hojicha

Hojicha dr ett av Japans vanligaste
vardagsteer och pa varje hotellfrukost
finns det Roasted Japanese Green Tea.
Rostat bancha* (gront te)

804 Ekologisk Japansk

Genmaicha

En blandning av japansk bancha
och rostat ris (genmai). Aven kallat
popcorn-te. Teet innehaller mindre
koffein och passar utmirkt till mat.
Gront te*, rostat ris*

803 Ekologisk Japansk

Sencha Superior

Ekologisk Sencha Superior ir ett litt
angat gront te fran Miyazaki prefektur
pa 6n Kyushu, Japan. Smaken dr mjuk
med séta toner.

Gront te* frin Japan

322 Ekologisk Kamomill
Ekologiskt odlad kamomill. Dricks
med fordel pa kvillen for att lugna
kropp och sjil.

Kanomillblommor*

* Ekologiskt odlade ingredienser
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116 Ekologisk King of Pu Erh
Ett lagrat svart te med fyllig smak,
odlat i den kinesiska provinsen Yun-
nan. Den komplexa fermenterings-
processen gor att teet kan bryggas
vildigt hett.

Svart te*

810 Ekologisk Koreansk Sejak
Sejak ir ett sydkoreansk gront te gjort
av unga teblad som skordas tidigt pa
varen. Teet dr ljust och friskt med en
mild s6tma och blommiga toner.
Grint te* fran Sydkorea

208 Ekologisk Lung Ching
Gront te fran Dragons Well i Kina.
Det ir ett av Kinas mest beromda
teer. Frisk karaktar och sot eftersmak.
Gront te*

834 Ekologisk Mango Citrus
Gront te med mango och citrongris.
Sotsyrlig i karaktiren.

Grint te%, citrongrds*, naturlig arom, citronskal™

652 Ekologisk Mango Persika
Svart te med mango, persika och
morotsbitar. Fruktigt och mjukt.
Svart te*, morot*, arom, citronskal*

323 Ekologisk Pepparmynta
Torkade blad av pepparmynta.
Torkad pepparnzynta*

390 Ekologisk Rooibos Naturell

Ekologiskt odlad, naturell rooibos.
Rooibos te*

212 Ekologisk Rooibos Syrlig

Ingefira

Ekologiskt odlad rooibos med ingefi-
ra och citron. En sotsyrlig blandning,
Rooibos*, ingefira®, citrongris* citronskal®,
naturlig arom™*

213 Ekologisk Rooibos Vanilj
Ekologisk rooibos med vanilj och
ringblomma.

Roozbos*, naturlig vaniljarom, ringblomma*;
solros*

878 Ekologisk Sencha

Kinesiskt te processat pa japanskt vis.
Passar att dricka som novis pa gront
te, en riktig klassiker 1 tevirlden.
Grint te*

43 Ekologisk
Solskensblandning

Ekologiskt svart te med smak av

apelsin, citron, grapefrukt och lime.
Swvart te*, apelsinskal®, citronskal®, naturlig
arom av apelsin, citron, grapefrukt & lime*

320 Ekologisk Yerba Mate
Ortte frin Sydamerika med hog
koffeinhalt.

Yerba Mate*

115 Ekologisk Yunnan

Ett ekologiskt, mustigt svart te fran
provinsen Yunnan i Kina.

Svart te*

672 Ekologisk Keemun

Te frin Anhuiprovinsen i Kina.
Frukostte med kryddiga, sota
undertoner och en hint av rokighet.
Svart te*

Certifierade for forsiljning av ekologiskt te enligt EU:s forordning 834/2007 av: SE-EKO-03.
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Tekunskap

Vad ir te

Te dr en dryck som gbrs pa torkade
blad frin vixten Camellia Sinensis.
Svart te, gront te, oolong och vitt te
kommer alla frin samma planta. Det ér
processen efter att bladen 4r plockade
som avgor vilket sorts te slutprodukten
blir. Virldens stérsta producent av te ér
Kina och det var dven dir kunskapen
och kulturen kring hur vi anvinder blad
fran teplantan vixte fram. De dldsta be-
varade sparen som visar pa att minn-
iskan bryggt te kommer fran kejsargra-
ven Han Yangling i Kina daterat till 141
f.Kr. I Buropa nimns te forsta gangen
1 skrift 1559 och redan ar 1610 bérjar
portugiser importera te fran Kina.

Teets Historia

Det var fran bérjan inte en sjilvklarhet
att denna dryck, som vi svenskar och
resten av virlden ldrt oss dlska och blivit
smitt beroende av, skulle komma till var
del av virlden. Nir engelsminnen forst
kom till Kina fanns det endast gront te
att importera. Under de forsta expedi-
tionerna mellan Kina och England tog
man med det grona teet hem, men med
forédande resultat. Pa grund av att det
grona teet inte 4r oxiderat gick det inte
att frakta i de fuktiga lastutrymmena pa
baten. Detta dr anledningen till att vi 1
vistvirlden har en djupare relation till
svart te. Det oxiderade svarta teet lim-
pade sig bittre for linga resor i fuktiga
lastutrymmen.
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Namnet Te

Kirt barn har mdnga namn - nadgot som
stimmer bra in pa te. Tea, tcha, cha, tay
och tee dr bara ndgra av namnen som
anvints pa den varma drycken. Holldn-
darna borjade importera te till Europa i
bérjan pa 1600-talet efter att ha etable-
rat Ostindiska kompaniet. Ostindiska
kompaniet hade en viktig hamn i Fuji-
an, Kina som drevs av sydkineser som
talade min-kinesiska. Min-kinesiskans
ord for te ar teh, vilket kom att bli det
ord hollindarna spred vidare till Euro-
pa och som blev vart te, engelskans tea,
franskans thé och tyskans tee. Via si-
denvigen spred sig handeln med te fran
Kina visterut in i Centralasien och mel-
landstern.  Eftersom  handelsminnen
oftast talade mandarin eller kantonesis-
ka introducerades den nya drycken som
cha. T Centralasien och mellan6stern
bendmns dirfor te oftast under namnet
cha eller chai.

Gradering Pa Te

Inom tevirlden graderas te beroende
pa dess kvalitet och utifran hela eller
delade teblad. Skillnaden mellan t.ex.
Ceylon FOP (Flowery Orange Pekoe)
och Ceylon FBOP (Flowery Broken
Orange Pekoe) dr att bladen i Ceylon
FBOP ir delade (broken) vilket gor att
det bryggda teet blir kraftigare och far
mer smak. Mindre teblad g6r att sma-
ken littare kan komma fram ur tebla-
den och mer koffein utséndras i bryg-
den. De vanligaste graderingarna ir
foljande:
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FOP - Flowery Orange Pekoe
Teet bestir av linga, unga blad och
ganska fa knoppat. En vanlig grade-
ring pa teer fran Assam och Kina.

FBOP — Flowery Broken Orange
Pekoe

Teet bestar av sma, finfordelade
blad med fa knoppar. Kraftigare
smak dn foregiende, passar bra
med mjolk.

GFOP - Golden Flowery Orange
Pekoe

Teet innehaller linga, unga blad och
fler knoppar av hog kvalitet.

GFBOP - Golden Flowery
Broken Orange Pekoe

Teet bestar av sma, finfordelade
blad med knoppar av hégre kvalitet
in i FBOP.

TGFOP - Tippy Golden Flowery
Orange Pekoe

Teet innchaller langa, unga, spida
blad med manga knoppar av myck-
et hog kvalitet.

FTGFO - Finest Tippy Golden
Flowery Orange Pekoe

Teet innchaller langa, unga, spida
blad med manga knoppar av allra

hégsta kvalitet.

SFTGFOP - Special Finest
Tippy Golden Flowery Orange
Pekoe

Den hogsta gradering ett te kan fa.
De finaste skérdarna av aret forsta
skord av Darjeeling First Flush far
den hir graderingen.

Hallbarhet och Férvaring

Te forvaras bast i en titslutande lufttit
behillare fOr att minska tillforseln av
syre. Ein klassik teburk i plat ar utmarkt.
Forvarar du ditt te i en titslutande be-
hallare héller teet upp till 6 ménader
innan det kan borja tappa sin smak. Te
kan nistan aldrig bli fér gammalt, utan
smaken avtar bara 6ver tid. Tdnk pa att
forvara ditt te pa ett svalt stille och inte
bredvid kryddor eller andra livsmedel
med kraftig doft da te litt drar till sig
smak frin sin omgivning,

Bryggtips

Alla teer kriver olika vattentempera-
turer och bryggtider for att na sin fulla
potential. For lang bryggning eller for
varmt vatten kan resultera i ett bittert
te som tappat sin smaknyans. Extra
viktigt med vattentemperaturen ir
det nir man brygger vitt och gront te.
Men nir man lyckas med sin brygg-
ning far man en fantastisk dryck!

Vi rekommenderar f6ljande:
Vitt te:
1 tsk/kopp* - 3-10 min - 70-85 °C
Gront te:
1 tsk/kopp* - 2-4 min - 70-85 °C

Oolong:
1 tsk/kopp* - 2-5 min - 75-85 °C
- samma teblad kan bryggas
minst tre gdnger

Svart te:
1 tsk/kopp* - 3-5 min - 95-98 °C
Rooibos:
1 tsk/kopp* - 3-5 min - 95-98 °C
*1 tsk te berdknas vara ca 2 gram

te och med en kopp riknar vi 2,5 dl
vatten.
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ETABLERAT | LUND 1932

Tehuset Javas Historia

1932 — John Arnerius grundar Javaimporten
Pa Vistra Martensggatan i Lund 6ppnar stadens
14e kaffebutik. Arnerius fick idén efter en resa till
Boston dir han sig hur kaffe saldes 6ver disk.

1940-talet — Kirnkaffe & Bullis

Butiken blir en licensierad Kirnkaffebutik. Kirn-
kaffeskylten hinger dn idag kvar utanfér butiken i
Lund. 1944 6ppnar ocksa filialen Bullis, en konfek-
tyrbutik pa Klostergatan i Lund.

1953 — Saluhallen
Javaimporten Sppnar upp ett stand i Lunds Saluhall.
(T.om. 1961).

1972 — Familjen Skeppstedt képer Javaimporten
Arnerius siljer butiken till UIf och Jannike som dger
butiken Ylle & Mandel, vigg i vigg med Java. Vig-

gen slas ut och butiken byter namn till Tehuset Java.

1987 — Lundablandningen skapas

Jannike Skeppstedt blandar f6r forsta gangen till
Lundablandningen. An idag ir den var storsiljare
och signaturblandning,

2005 — Generationsskifte
Andra generationen Skeppstedt tar 6ver driften av
butiken.

2006 — Arets Foretag i Lund
Handelsféreningen i Lund tilldelar
Tehuset Java utmirkelsen Arets Foretag,

2007 — Webbshop och 75-irs Jubileum
Tehuset Java 6ppnar sin forsta webb-shop och firar
dessutom 75 dr.

2008 — Ny butik
Tehuset Java slar upp dérrarna till sin
andra butik. Beligen ute pa Lidingo.

2010 — Odengatan Sppnar
En tredje butik 6ppnar pa Odengatan i Stockholm,
vér storsta butik.

2011 — Grén Lundablandning
Vi lanserar en andra variant av var storsiljare, Gron
Lundablandning,

2012 - 80 ar
Butiken firar 80 4r och Farl Grey Rose blir Jubi-
leumsblandningen.

2013 — Humlegardsgatan 6ppnar
Ytterligare en butik 6ppnar pa Humlegardsgatan i
Stockholm, vigg i vigg med antika Saluhallen.

2017 — Firar 85 ar
Vi firar 85 ar, med Earl Grey Orange Blossom som
Jubileumsblandning,

2018 — Rooibos Lundablandning
Vi tar fram yttetligare en variant pa Lundabland-
ning, Denna gang med Rooibos.

2019 — Arets Butik
Lund City Awards tilldelar butiken i Lund utmirkel-
sen Arets Butik.

2021 — Marstrand
Vi 6ppnar en sommarbutik pa den vackra 6n Mat-
strand pa Vistkusten.

2022 — 90 4r & Vit Lundablandning
Vi firar 90 ar och tar fram en fjirde, vit variant pa
vér dlskade Lundablandning,

2023 — Liding6 15 ar & Humlegardsgatan 10 ar
Dubbelt jubileum. Vir butik pa Liding6 firar 15 ar
och butiken pa Humlegardsgatan 10 ar.
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LUND LIDINGO STOCKHOLM STOCKHOLM MARSTRAND
V. Martensgatan 8A  Lidingd centrum Odengatan 29 Humlegérdsgatan 5 Kungsgatan 4
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www.techusetjava.se
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